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守望廊桥

日前，由文化和旅游部、国家文物局

共同主办的“守望——廊桥保护三年行

动成果展”在中国工艺美术馆（中国非物

质文化遗产馆）展出。展览以“守望”为

主题，以廊桥文化遗产系统性保护为主

线，分为“风雨廊桥”“三年行动”“守望乡

愁”三个篇章，系统呈现廊桥文化遗产及

廊桥保护三年行动的历程、举措与成果。

展览将持续至11月7日。

中国城市报记者 全亚军摄

从一本书的从一本书的NN种种““变身变身””看出版业如何破局看出版业如何破局
■中国城市报记者 王 迪

8 月 12 日午后，28 岁的外
卖骑手蒋海龙趁着午高峰刚过
的空当，赶到 2026 上海书展现
场。他用上海世纪出版集团赠
送的惠民购书券“淘”了好几本
书，小心翼翼地放进快递篮，又
跨上电动车汇入车流。作为创
办于 2004 年的国家级文化盛
会 ，第 22 届 上 海 书 展 如 约 而
至，像蒋海龙这样在忙碌的空
隙里中赶来选书的读者并不
少见。

当前，出版业持续承压，越
来越多的出版社正尝试将图书
从纸面延伸至香囊、糖纸、文创
与社区讲堂等载体。书不再只
是摆在货架上的商品，而是逐
渐成为可佩戴、可拼贴、可走进
日常生活的介质。在“阅读+”
的试验场上，出版业正在寻找
新的出口。

从书页到生活
让阅读“触手可及”

“粉色香囊很吸睛”“味道
蛮 清 新 的 ”“ 好 想 挂 在 包 上 ”
……在本届书展上海科学技术
出版社的展位上，不少读者围
着一只香囊评价道。该出版社
带来的《中医其实不难懂》一书
附赠特制香囊，吸引了许多人
的注意。

《中医其实不难懂》作者、
上海市中医医院肿瘤五科主
任、朱氏内科疗法非遗代表性
传承人朱为康向中国城市报记
者介绍：“朱氏内科疗法的特色
是内治和外治相结合。比如患
者睡不好、胃口差，我们有外用
的方子，香囊就是其中之一，中
医叫香疗，尤其适合不能服药
的患者。配合这本书附赠香
囊，能帮助读者更好地理解中
医养生。”

“这次出版社除了图书出
版，还安排了大量线下的读者
互动活动。我经常到党群服务

中心做下沉社区的科普讲座，
发现很多年轻人对中医了解很
少，相关图书的出版对传播中
华优秀传统文化很有帮助。”朱
为康说。

这种“图书+中医方子”的
结合，被上海科学技术出版社
市场营销部主任朱旖旎称作

“把书从货架请进生活的一种
方式”。她介绍，出版社专门组
建了“汇科普”志愿服务工作
室，周末扎进文化新空间、党群
中心，组织讲座、沙龙、亲子实
践、云课堂等活动，“以书为载
体，通过一场场科普活动链接
科学与读者，把看得懂、听得明
白、用得上的科普知识传递给
读者。”

从收藏到共享
撬动文化记忆

20 余年间，海派文化策展
人邵毓挺从弄堂、旧货摊和拍
卖行共收集 288 张太妃糖纸。
他与上海人民美术出版社合
作，将这些糖纸转化为一部别
具一格的出版物。

“这些糖纸，是上海交给我
们的美学书签。”邵毓挺说，《太
妃之城：摩登上海的糖果档案》
一书以糖纸为切入口，串联起

上海当年商业发展的背景，介
绍了太妃糖自 17 世纪从英国
远渡重洋传入中国后在本地的
发展历程，并重点展示了糖纸
的设计。邵毓挺坚持用“历史
原件拼贴”的方式，将脆弱的糖
纸档案与丙烯绘画、空间装置
结合，让装饰艺术线条、手绘美
术字、渐变色卡重新回到当代
设计师的视野。他还把糖纸上
色彩的 CMYK（采用青、品红、
黄、黑四色的印刷技术）数值标
注在书中，希望为艺术从业者
和商业设计师提供灵感。

这些糖纸不仅是历史的见
证，更是设计灵感的活态素材，
邵毓挺带领创作团队对糖纸进
行了高精度扫描和拍摄。这些
糖纸虽然已经有一两百年的历
史，但颜色和清晰度仍然很好，
品牌、口味、厂商等信息都能清
晰地看到。

该书责编朱卫锋告诉中国
城市报记者，国内目前还没有
如此大体量且独特的关于太妃
糖的图书，这是第一本。为了
更好地还原一两百年前的糖纸
色彩，编辑团队专门用了四五
种纸张在印厂打样调色，力求
印出的效果与原物接近。考虑
到读者日常阅读与携带轻便，
同时兼顾跨页图文的阅读连贯

与糖纸比对的实用，本书最终
采用 32 开裸脊小开本。朱卫
锋进一步介绍：“与本出版社早
年推出的月份牌图书不同，糖
果纸更小、更日常，设计时也重
点 考 虑 利 用 书 页 传 递 亲 民
特质。”

此外，中国出版集团近期
也通过复刻鲁迅先生生前常穿
的紫色绞花针织背心，推出形
似毛背心的网兜等产品，让文
学巨匠的生活细节转化为可触
摸的文化符号。正如糖纸让海
派美学重回当代设计师案头，
这件“大先生的毛背心”也让文
学经典以更亲切的方式融入日
常，让读者在翻阅书页之外，还
能穿戴上一种文化记忆。

从个体到群体
连接人与城市

“我中专毕业后就踏入社
会。刚成为外卖骑手时，每天
风里来、雨里去，生活节奏很
快，日子被一张张订单填得满
满当当。”蒋海龙告诉中国城市
报记者，忙碌奔波的间隙，他重
新捡起了书本。一开始只是想
在疲惫的跑单之余找个让心灵
安顿下来的地方，后来在求知
欲的驱动下，他参与了美团“骑

手上大学”项目，就读国家开放
大学物流管理专业。如今，他
已经从一名普通骑手成长为管
理一支 60 多人团队的骑士长。

“读书不是成功的快捷键，但能
让你在奔波里不被琐事淹没。”
他说。

在“阅读+”的道路上，除了
出版社，社会力量也在积极参
与。美团相关负责人告诉中国
城市报记者，“骑手上大学”项
目自 2021 年启动，费用由平台
全额承担，优先面向党员骑手、
退伍转业骑手、乡村脱贫骑手、
交通安全模范骑手和先锋模范
骑手等群体招生，目前已经开
展五期。到 2025 年底，项目已
累计资助 517 名骑手进入国家
开放大学、湖北开放大学学习，
其中 30 多人晋升至站长、骑士
长等管理岗位。

本届书展上，上海世纪出
版集团向快递员、外卖骑手等
群体定向赠送了每份价值 200
元 的 购 书 券 包 1000 份 ，蒋 海
龙 是 最 早 一 批 兑 换 的 读 者 。
包括出版社在内的多方力量
的参与，让公共文化资源直达
一线劳动者手中，图书也在流
动中找到了更多知音，知识的
力量正温暖着每一个努力生
活的普通人。

■中国城市报记者 王 迪

近日，第十九届珠峰文化
旅游节在西藏自治区日喀则市
启幕。本届文旅节以“珠峰之
乡·吉祥日喀则”为主题，并举
办藏戏展演、古籍数字化成果
展、文创创意大赛、珠峰夜市嘉
年华等系列活动，集中展示当
地文化资源和旅游产品。

节庆现场，堆谐、唐卡、藏
香等非遗代表性项目走出展
厅，藏戏与传统歌舞同台演出；
古籍数字化成果展借助现代技

术，让珍贵文献以新的形式呈
现在公众面前；文化创意大赛
与传统服饰秀则将藏式美学与
现代设计理念相结合，呈现富
有地域特色的文化创意作品。
此外，珠峰夜市升级为美食嘉
年华，集中展销农特产品与文
创 好 物 ，文 旅 惠 民 促 销 同 步
落地。

日喀则市文化和旅游局党
组成员、副局长旦增卓玛表示，
当地积极推动非遗代表性项目
从展厅走向大众舞台，使其更
好融入群众日常生活。近年

来，日喀则市从政策、项目、市
场、产业链四个维度发力，累计
投入 3000 万元开展“乐享新西
藏·惠游日喀则”专项促销活
动，常态化惠民演出超 2 万场
次，让基层群众共享文化和旅
游融合发展红利。

今年上半年，日喀则市实
现文化产业产值接近 10 亿元，
同比增长超过 20%。

节庆之外，产业发展蓝图
同步展开。在同期举办的面向
南亚高水平开放暨文旅产业高
质量发展会议上，《日喀则市文

化旅游产业发展规划（2025—
2035 年）》发布。规划提出力
争 2026 年文化产业产值达 25
亿元，2035 年突破 60 亿元，建
成全区重要文化强市、旅游强
市。规划确立“一峰三城四带
七支线”全域发展布局，推进珠
峰世界级景区、珠峰国家级文
化产业园区、孜东国家级文化
生态保护区等五大工程。“日喀
则市立足珠峰文旅资源和厚重
人文底蕴，持续将文旅产业培
育为推动高质量发展的重要支
柱产业。”旦增卓玛说。

以节为媒，开放兴业。日
喀则市拥有吉隆、樟木等口岸，
文旅节期间同步举办面向南亚
开放大会与进出口商品洽谈
会，邀请尼泊尔政企代表围绕
跨境旅游与口岸经济洽谈交流
合作。日喀则市投资促进局党
组成员、副局长张风介绍，当地
全面梳理惠企政策清单，组建
服务专班一对一代办，全力保
障企业安心落地、放心经营、舒
心发展，推动节庆招商成果转
化为日喀则市高质量发展的持
久动力。

珠峰之乡迎盛会珠峰之乡迎盛会，，日喀则发布文旅产业十年规划日喀则发布文旅产业十年规划


