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记者手札

很多城市的绿色，是向外
圈摊开土地换来的。征一片郊
野，划一块空地，顺势造出公园
与湿地。

但广东省深圳市没有这
样的余地。千万人口挤在有
限的建成区，每一寸国土都承
载着高密度产业与超高土地
产 值 ，横 向 开 发 边 界 早 已
触顶。

近日，国务院印发的《城市
更新“十五五”规划》明确指出，

“推动城市发展方式绿色低碳
转型”“修复城市生态系统”“建
设连续完整的城市生态基础设
施体系”。

不新增一寸用地，城市青
绿从何处生长？中国城市报记
者连日实地走访深圳全域国土
空间项目现场，看这座先锋城
市，如何走出一条高密度城市
独有的存量焕绿、城新共生突
围之路。

让渡：在寸土寸金 CBD
为自然生态留白

站在福田中心区高层写字
楼落地窗前，一幅国内罕见的

“城湿共生”图铺展开来——南
侧，海风掠过深圳湾滩涂，秋
茄、桐花树等本土红树扎根淤
泥。一路之隔的北侧，福田
CBD 摩天楼宇鳞次栉比，资
本、人才、产业高速流转。

一线城市核心商务圈层，
国家级自然保护区无缝镶嵌
其中，这在全国超大城市版图
中极为稀缺。闹市中心的这
片生态净土，源于二十多年
前，城市发展向自然的一次主
动让步。

在红树林自然保护区，广
东内伶仃福田国家级自然保护
区管理局相关负责人向中国城
市报记者介绍了始末：“早期的
规划，原本是让滨海大道直线
横穿红树林核心保护区，走线
平整、施工成本更低，还能释放
大面积优质地块做商住开发，
经济收益清晰可预判。但经多
轮论证和专题研判后，市政府
最终决策将滨海大道整体向北
退让260米，主动为红树林生
态保护区预留原生生长空间，
这也是这片城市核心区红树林
能够完整保留下来的关键
决策。”

保护区内外，藏着许多亲
鸟设计：设置590纳米琥珀光
专用路灯，避免强光干扰生物
作息，灯杆预留点位可供小型
鸟类筑巢安家；沿岸高端写字
楼统一加装防鸟撞击波点贴
纸，让鸟儿“看见”玻璃；片区原
有经营性鱼塘没有推平开发，
因地制宜修整成梯度生态滩

涂，补植本土红树植被……
“车流噪声会打乱候鸟的

生存节律，所以在临近湿地路
段，我们专门搭建500米生态
隔声屏障，保护候鸟栖息环
境。”保护区工作人员坦言，相
比于可见的土地开发收益，看
不见的生态代价，是这座城市
不愿透支的底线。

如今这片湿地，早已不止
动植物栖息地一重身份，它牢
牢支撑东亚—澳大利西亚候鸟
迁飞通道建设，更是全国首批
红树林蓝碳交易试点，把城市
生态留白，转化为可量化、可流
通的生态资产。

在深圳规划设计大厦展厅
内，中国城市报记者看到一组
城市生态新旧对比图片，补全
了深圳全域生态修复建设的完
整发展脉络。

图像资料清晰还原了深圳
滨海空间的变迁：二十余年前，
深圳主城区市民难以靠近海岸
线、直面大海。彼时，深圳湾岸
线被边防铁丝网全线阻隔，滨
海大道外侧遍布荒芜堆土，城
市山海格局被人为割裂，市民
没有可供休闲游览的近海公共
空间。

对比画面之中，曾经阻隔
动线的铁丝网已全部拆除，杂
乱荒芜的堆土片区经过50公
顷生态化填海工程改造，蜕变
成为植被绵延、环境优美的深
圳湾公园。

这条滨海生态廊道从最初
15公里岸段起步，一路向西延
伸直至固戍码头，碧海沙滩、生
态草坪、滨海慢行栈道错落排
布，壮阔的山海自然风光与现
代化城市建筑群交相辉映。

缝合：以廊道为针
缝起城市破碎绿意

高速城镇化的几十年，深
圳一路往前冲，却留下大量碎
片化生态“伤口”

十余年前的大沙河，是周
边居民唯恐避之不及的城市

“伤疤”。“当年河道全硬化，污
水直排，两岸堆满建筑垃圾，路
过时都要加快脚步。”老一辈周
边居民回忆道。

而今迈步沿大沙河向南慢
行，眼前已是另一番景象：河水
清透平缓，岸线草木层叠繁茂，
浅滩鱼虾巡游、白鹭掠水而飞；
全长14.47公里的生态绿廊，串
联起西丽湖国际科教城、南山
高新产业园、后海商务中心、深
圳湾超级总部四大城市核心功
能板块。

据了解，在该片区改造建
设中，项目团队摒弃简单拉直
河道的粗放施工模式，依托自

然地形重塑弯曲原生水岸；整
合桥下闲置边角地块、废弃滩
涂、零散小微绿地，搭建起深浅
错落、层级丰富的梯度水系生
态栖息地。

事实上，大沙河的蝶变，早
已超越单一河道治理的范畴。
规划跳出单一治水思维，将河
流作为串联城市核心功能的战
略纽带进行打造，同步实现了
生态提质、民生增效、发展赋能
等多重价值的统一。

水系靠河道缝合，山体靠
空中廊桥连通。

坐落于福田核心区的深业
上城，前身是赛格日立老旧工
业区，是深圳早期工业城市更
新试点项目，多条快速路横亘
其间。

项目虽紧邻莲花山、笔架
山两大城市核心山体公园，山
水资源近在咫尺，却被交通路
网彻底阻隔；市民想要往返商
圈与山体绿地，需要绕行3公
里以上。

但如今，道路切割带来的
空间隔阂，被一条空中绿带温
柔消解。漫步空中步道，左手
繁华商业，右手连绵山林。

据介绍，项目搭起 700米
生态连廊，桥面铺满绿植，不用
占用一寸地面。细微的空间改
造，让市民走出商场就能踏入
山林，实现繁华与自然无缝
切换。

叠加：一块土地
承载多重价值

当可开发平地日渐饱和，
横向平铺扩建的建设模式，走
到了瓶颈。

深圳市南山外国语学校
（集团）高新小学，位于深圳市
南山区高新南七路与科技南路
交界处，被产业园高楼环抱。

整片用地仅有 6000余平

方米。在狭小的地块，要放下
18个班级、200米标准跑道和
各类办学设施，按照传统施工
思路，几乎无法落地。

“周边全是产业园区，没有
多余土地扩建，那就从平面布
局、竖向叠加两个维度来破解
用地难题。”邱慧康是这座小学
的设计师，他带着中国城市报
记者逐层参观校园，拆解设计
巧思。

平面上，学校实行南北分
区、动静分离，南侧排布普通教
室，保障充足自然日照；北侧集
中布置运动场地，利用建筑阻
隔，隔绝体育活动噪声。

整个设计最亮眼的，是竖
向立体布局——项目跳出传
统地面跑道设计，把200米标
准跑道整体抬至二层平台，将
食堂、风雨操场这类大空间场
馆，全部布置在跑道底板下
方。教学、运动、休憩、通行，
在垂直空间有序叠加，互不
干扰。

在绿色低碳层面，校园配
备中庭、下沉小院、采光天井和
导光系统，把自然光导入地下
楼层，打通全域通风通道，大幅
降低照明和空调能耗；墙面做
垂直绿植景观，楼顶打造可研
学的生态农场；建筑外立面布
设光伏构件，兼顾遮阳隔热、光
伏发电双重作用。

“这是华南地区第一座近
零能耗公办小学，校园光伏面
板年均发电 14.5 万千瓦时。”
邱慧康说，整个校园想营造出

“亲近自然”的氛围，通过自身
项目实践向学生传递环保
理念。

居民区里的洪湖水质净化
厂，藏着另一套分层逻辑。

长期以来，水质净化厂这
类市政设施饱受邻避效应困
扰，居民抵触情绪强烈。

但在洪湖水质净化厂，映

入眼帘的是一整片舒展的城市
生态公园。碧波荷塘错落铺
开，莲叶随风轻摆；大片草坪绿
意盎然，蜿蜒的亲水步道环湖
穿行。

洪湖水质净化厂厂长刘
海牙站在荷塘边介绍说：“我
们打造了‘一厂一园一馆一
廊’的荷水文化科普基地复合
建设模式，将全部生产设施与
污水处理工艺整体收纳于地
下空间，将生产环节悄然隐于
地下，与地上的满目青绿和谐
共生。净化后的高品质再生
水，一部分用于生产回用与公
园荷水池补水、城市道路冲扫
与绿化浇洒用水，其余部分作
为生态补水排入布吉河，补给
城市河道水系，实现水资源
100%利用。”

土地权属方面，洪湖厂探
索了地上、地下空间分层确权
路径：地下空间确权给市水务
集团用于运营管理，地面公园
产权归属政府，由公园管理中
心 统 一 管 理 ，保 障 了 公 益
属性。

“对比传统地面水厂，这套
‘向下要空间、向上还绿色’模
式，节地率逾八成。真正实现
了工业治污功能与城市休闲生
态完美共生。”刘海牙说。

不新增一寸土地不新增一寸土地，，深圳如何深圳如何““造造””出绿色空间出绿色空间
■中国城市报记者 郑新钰文图

向内深耕，方得自然

几天采访调研下来，抛开

工程参数与考核指标，最打动

我的，是藏在图纸和工程细节

里的人文温度。

这套全域造绿范式，表层

是精妙的存量规划、竖向叠加

技术，底层是一座高速生长的

超级城市，主动收敛扩张欲望、

敬畏自然、以人为本的城市发

展哲学。

在 CBD 放弃高额商业收

益，为候鸟保留滩涂栖息地，是

对自然生灵的敬畏；生态连廊

修补城市发展遗留的空间裂

痕，是对城市发展脉络的包容；

立体空间盘活方寸土地，在钢

筋丛林留住人居烟火，是对市

民美好生活需求的回应。

当下，有不少超大城市，都

深陷土地紧缺、生态萎缩、人居

拥挤的发展困局。而深圳用一

整套落地实践证明：城市绿色，

可以不通过向外争夺土地得

来；向内深耕存量、敬畏万物共

生，方寸钢筋丛林之间，照样能

生长出有温度、有价值、有长效

的城市青绿。

地上游园赏荷，地下净水治污，深圳市洪湖水质净化厂打造

“地下污水厂+地上生态公园”复合空间。


