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5 月 15 日至 20 日，2026 中
国国际大学生时装周（以下简
称大学生时装周）在北京举办。
全国 59 所高校的数千名青年
设计师、相关专业学生及近百
家服饰行业机构参与作品发
布、学术交流与产业对接。

作为时尚教育与产业联动
的重要平台，本届时装周以深
化产教融合为主线，推动教育
链、人才链、产业链、创新链有
效衔接，一批服饰行业新职业
集中亮相，为青年拓宽就业赛
道、提升就业技能提供了新方
向与新路径。

毕业设计直通市场一线

本届大学生时装周上，多
所高校集中发布毕业生设计作
品，不少创意成果在毕业设计
阶段便获得企业关注，并达成
联动合作，实现了从图纸到产
品的市场化转化。

北京服装学院服饰艺术与
工程学院 2026 届毕业大秀《成
蹊：方寸步履，匠心生光》中，部
分作品已完成量产上市，首月
销量破万双，销售额超 300 万
元，实现教学成果与市场需求
精准对接。北京服装学院大学
生就业指导服务中心主任张迎
迎向中国城市报记者介绍，学
校已与爱慕股份有限公司、内
蒙古鄂尔多斯资源股份有限公
司等百余家头部企业共建实习
基地，推行校企双导师制，让学
生在校参与真实项目，提升实
践能力，实现从校园到职场平
稳过渡。

为 促 进 毕 业 生 高 质 量 就
业，时装周还联动招聘平台开
设线上专场，释放设计、运营、
数字技术、品牌管理等数百个
优质岗位，搭建校企人才直通
桥梁。

在鲁美·文化国际服装学
院毕业设计专场，鲁迅美术学
院大二学生赵湘辰专程从大
连赴京观秀。她表示，提前接
触行业前沿，有助于更早明确
职业方向。时装周上潮玩联
名、虚拟服装需求旺盛，赵湘
辰告诉中国城市报记者：“我
此前就非常关注潮玩领域，学
习之余曾借助 AI 数字技术开
展建模，尝试为潮玩等设计虚
拟服饰，这次时装周的学习更
坚定了我未来深耕虚拟服饰行
业的信心。”

青年抢抓市场风口

青 年 对 市 场 变 化 嗅 觉 敏
锐，善于在新业态中捕捉就业

机会。本届时装周上，不少青
年从业者从国潮升温、数字创
新、定制服务等趋势中找准定
位，拓展职业新空间。

广州商业摄影师陈砺观展
后发现，民族服饰作品人气高
涨，成为本届时装周的一大亮
点。“这次大学生时装周民族服
饰相关作品特别多，人气也很
旺，几乎场场满座。”陈砺告诉
中国城市报记者，结合近年来
国潮文化持续升温的趋势，他
计划增设“民族服饰+旅行拍
摄”的业务方向，带客户前往各
地特色场景，以民族服装为载
体开展旅拍服务。

不少业内专家对中国城市
报记者表示，青年就业方向的
拓展，折射出服装产业的深刻
变革。随着数字技术普及、文
化消费升级，传统服装行业不
断向数字化、个性化、品牌化延
伸，产业链更完善，就业形态更
多元。青年不再局限于传统设
计、生产、销售岗位，纷纷转向
虚拟设计、时尚传播、定制服
务、内容运营等新兴领域。

政策护航破局前行

当前，纺织服装行业正处
于结构调整、转型升级的关键
阶段。据中国纺织工业联合会
数据，今年一季度纺织行业运
行总体平稳，但受需求偏弱、原
材料成本上涨等因素影响，行
业恢复仍面临一定压力。

在行业内部，对这一转型
窗口期的感受更为直接。潮汕
商会会长、裕泰织染制衣有限
公司负责人陈德良在接受中国
城市报记者采访时分析称，不
少中小纺织服装企业仍面临同
质化竞争、利润空间收窄等问
题，“大家都在拼价格，利润越
做越薄”。但在本届大学生时
装周上，越来越多企业转向功

能性面料、民族服饰、绿色环
保产品等细分赛道，依靠差异
化提升竞争力。“绿色信贷、数
字化改造补贴等政策支持，有
效降低了企业转型成本，为行
业高质量发展注入动力。”陈
德良认为，能不能在这轮政策
窗口期内找到差异化定位，将
决定企业下一个五年的生存
空间。

“当企业纷纷换道抢跑，最
先感受到变化的，正是即将踏
入行业的年轻人。”泉州纺织服
装职业学院教师、设计师陈佳
豪在接受中国城市报记者采访
时建议，职场新人要尽快转变
心态，摒弃“等、靠、要”思想，从
基础工作做起，快速熟悉行业
流程；要坚持终身学习，紧跟数
字化、新材料、国潮创新等趋
势，提升专业技能与综合素养；
要平衡艺术理想与市场需求，
在实用导向中实现创意落地，
达成个人与市场价值共赢。

青年就业赛道持续拓宽

产业升级带动职业迭代。
“去年以来，与服饰行业相关的
新职业达到 10 余个，总体来说
可用‘两条赛道’概括。”智联招
聘集团副总裁李强在接受中国
城市报记者采访时谈到，第一
条是官方认证赛道。2025 年
底人社部公布的第七批新工种
中，服装质检员正式纳入国家
职业序列，旅拍定制师、保鲜花
制作工等相关工种同步规范。
这些职业工种的纳入，意味着
服饰行业的就业边界更加多样
化。其中，旅拍定制师主要可
为消费者提供旅拍场景下的全
套服饰搭配方案；保鲜花制作
工则围绕服饰妆造中的花艺图
标设计展开，二者均与服饰消
费场景深度绑定。

第二条是市场与产业双轮

驱动方向。一方面，3D 虚拟服
装设计师、汉服妆造师、毛娘

（假发造型师）、C 服定制师(为
cosplay 活动定制角色服装的
人）等岗位虽非人社部正式认
证，但已形成稳定的就业市场，
门槛相对友好，特别适合学服
饰相关专业的大学生作为第一
份工作切入；另一方面，本届大
学生时装周中，两大新方向格
外亮眼：首先是“可持续环保材
料”，涵盖菌丝体、藻类等新型
材料研发；其次是“AI+3D 科
技”，涉及虚拟服装设计等前沿
领域。这不是概念，是真金白
银的产业风口。

对于未来前景，李强分析
认为，智能可穿戴、虚拟时装、
潮玩服饰搭配的设计制作是市
场份额增长较快的几个方向，
既有政策支持，又有产业支撑，
是青年未来可重点考虑的就业
赛道。

模特领域同样呈现多元化
发展。时装周期间同步举办
2026 龙腾精英大学生职业模
特大赛，数十所高校学子同台
竞技，展现新生代专业素养。

对此，青年模特培训导师、
第 21 届新丝路模特大赛冠军
戴佳在接受中国城市报记者采
访时表示，当下模特专业毕业
生的职业路径已远不止 T 台走
秀。“电商直播、社交媒体催生
了线上时装主播、国风种草官
等全新岗位，行业亟需兼具表
演与数字技术的复合型人才。”
她表示，模特专业毕业生还可
向时尚买手、品牌主理人、模特
经纪人、培训导师等方向发展，
职业路径日趋多元化。“当代大
学生数字敏感度高、学习能力
强，只要找准赛道、强化实践，
就能把课堂知识转化为市场竞
争力。”戴佳说。

从 一 件 衣 衫 到 一 条 产 业
链，从校园创意到职场价值，大
学生时装周既是时尚创意的展
示平台，也是观察产业发展趋
势与青年就业意向的重要窗
口。随着产教融合走深走实、
新业态不断涌现、政策支持持
续加力，时尚产业将释放更多
就业潜力，为青年成长成才提
供更广阔舞台，助力实现更高
质量充分就业。

一件衣衫激活就业新空间一件衣衫激活就业新空间
从大学生时装周看青年就业新赛道从大学生时装周看青年就业新赛道

■中国城市报记者 王 楠文 全亚军图

作为2026中国国际大学生时装周的重要环节，龙腾精英大

学生职业模特大赛全国总决赛在北京举行。

浙江理工大学马兰戈尼时尚设计学院（国际时装技术学院）

“共生”主题毕业设计作品在2026中国国际大学生时装周上发布。

2026中国大学生时装周期间，举办了高校相关专业教育成果

展，吸引观众进场参观。


