
旅  游A16 □2026 年 3 月 9 日  星期一   □本版责编  杜汶昊   □本版美编  郭佳卉

□ 印 刷 单 位 ：人 民 日 报 印 务 有 限 责 任 公 司            □ 印 刷 单 位 地 址 ：北 京 市 朝 阳 区 金 台 西 路 2 号            举 报 邮 箱 ：jubao@people.cn            违 法 和 不 良 信 息 举 报 电 话 ：010-65363263

节后从容游节后从容游      错峰也尽兴错峰也尽兴
■中国城市报记者 张亚欣

春 节 后 文 旅 市 场 热 度 未
消，传统淡季格局被持续打破。
错峰出行的兴起，让游客得以
摆脱高峰拥堵，在更从容的节
奏中感受旅行价值，也为市场
注入持久动力。叠加机票价格
下调、多地景区免票红利及出
境游便利化升级，境内外文旅
市场持续保持活跃态势。 

游客用脚步
踏出淡季热度

日前的一个傍晚，乌鲁木
齐天山国际机场并没有因为春
节小长假结束而冷清。三三两
两的人围坐在一起，不断讨论
到了目的地以后的出游计划。

“这是我第一次去格鲁吉
亚，从杭州飞到乌鲁木齐，在这
里转机，然后直飞格鲁吉亚的
首都第比利斯。”杭州白领赵秦
兴奋地告诉中国城市报记者，
她之所以选择错峰出游，主要
是因为人少体验好和价格便
宜。“春节期间，无论是国内航
线还是国际航班，处处人潮涌
动，仿佛全世界的华人都汇聚
一处。”赵秦提前比对了春节前
后的出行价位，发现二者悬殊。
再加上考虑到节后多数人回归
工作与学习的节奏，出游体验
能得到质的提升，她便毅然请
假，敲定了这场“错峰之旅”。

某旅行社相关负责人称，
在出境游方面，新加坡、马来西
亚等免签国家，凭借超高性价
比，成为春节后国内游客“说走
就走”的热门之选；德国、法国、
埃及等兼具历史底蕴与人文风
情的目的地，既能让游客探访
名胜古迹、触摸历史脉络，又能
提供更为静谧舒适的出游体
验。而赵秦所选的格鲁吉亚，

更是凭借免签、安全、物价亲民
等多重优势，跻身小众出境游
热门目的地行列。

“刷短视频时，我频繁刷到
这里的景致。相较于热门出境
目的地，它少了喧嚣拥挤，多了
原生态的灵秀，恰好契合我的
出游偏好。”她坦言，错峰出行
省下的开支，让她在消费时更
显从容，愿意多投入心力去感
受当地的人文底蕴与特色活
动。抵达格鲁吉亚后，赵秦便
选择租车自驾，沉浸式领略不
一样的民族风情与地域韵味。

眼下，有不少像赵秦这样
的错峰出行游客，正以脚步为
笔，勾勒出春节后文旅市场的
热闹图景。近日，不少游客在
社交媒体分享景区实况，还有
人调侃道“本想错峰避人潮，不
料同道者甚多”。同程发布的
数据显示，截至 3 月 4 日，平台
内酒店、景区门票的搜索及预
订热度虽较春节高峰期有明显
回落，但较去年同期仍实现超
10% 的增长，部分热门景区搜
索量环比涨幅高达 2.6 倍，“淡
季不淡”的鲜活景象，在春日里
悄然绽放。

航空市场的高性价比，为
错峰出游注入了强劲动力。春

节假期落幕，务工流、探亲流渐

趋平缓，航空市场悄然迎来错峰
出行的黄金窗口期。航旅纵横
大数据显示，节后春运国内航线

机票预订量超 1840 万张，较去

年同期略有攀升；出入境航线预

订量达370万张以上，同比增长

约 9%。机票价格的显著回落，

进一步降低了错峰出行的门槛。

节后春运阶段，国内航线机票平

均价格回落至 950 元左右，较

2026 年春节假期下降 13%；北

京至西安、上海至重庆等多条

热门航线，均有 300 元左右的

低价机票可供选择，为游客出

行提供了更多实惠。

多重利好
唤醒淡季市场生机

春节后文旅市场的暖意融
融，离不开政策与市场的同频
共振。其中，多省份推出的景
区免票政策，更是激活了淡季
市场的核心引擎。据不完全统
计，近期江西、河南、辽宁、浙
江、安徽等多个省份，纷纷推出
景区限时免票优惠，部分景区
更针对特定游客群体，定制专
属福利。据同程数据，过去一
周（截至 3 月 4 日），景区免票、
错峰出游等关键词搜索热度持
续飙升，环比增幅高达 358%。
免票红利正持续释放，点燃游
客的出游热情。

免票政策的带动效应立竿
见影，为景区注入了十足活力。
江西庐山风景区 3 月份面向全
体海内外游客免票开放，带动
景区搜索量及周边酒店预订热
度大幅提升。其免票福利更辐
射带动九江全市酒店预订量环
比增长 2.6 倍，清晰展现出游客
借景区免票契机，深度畅游相
关城市的消费新趋势。河南云
台山风景区 3 月份面向“山河
四省”游客免票，带动景区搜索
量环比暴涨 244%，周边酒店预
订热度同比增长 18%。浙江衢
州自 2025 年 11 月起，将 13 个
核心景区向全球游客免费开放
至 2026 年 3 月 31 日。免票期
间，全市酒店预订量同比增长
近 20%，江郎山周边酒店同比
增幅更是高达 47%。

不同景区的免票策略，精
准契合了不同客群的出游需
求，彰显出精细化运营的智慧。
据悉，沈阳故宫博物院于 3 月 3
日至 3 月 8 日，每日投放 3000
张免费门票，专供沈阳市民预

约游览。同程数据显示，此举
带动沈阳故宫搜索量及预约热
度环比上涨 163%。3 月 3 日、4
日的免费门票一经上线预约，
便被一抢而空，足见免票政策
对本地游客的强大吸引力，也
让文化盛宴更贴近市民生活。

消费转型与行业升级
双向奔赴启新程

“淡季不淡”的热闹景象，
折射出的是旅游市场需求的深
刻蝶变，也反映出行业发展模
式的悄然转型。

“这一现象是游客消费信
心修复与出游习惯转变的双重
呈现，二者相辅相成、辩证统
一。”苏商银行特约研究员付一
夫在接受中国城市报记者采访
时分析，消费信心的稳步修复，
是文旅市场复苏的坚实基础。
随着消费环境持续向好，人们
的文旅消费意愿逐步释放，不
再局限于春节等假期，而是愿
意在淡季走出家门，拥抱诗与
远方。更为核心的是，游客出
游习惯正发生根本性转变——

以往“集中放假、扎堆出游”的
模式被逐渐打破，人们愈发追
求从容、舒适、有品质的出游体
验，让旅行回归休闲本真。

浙大城市学院副教授林先
平在接受中国城市报记者采访
时表达了相近的观点。他表
示，“淡季不淡”清晰地映照出
旅游市场的两重需求变化：一
方面，消费信心逐步回暖，居民
对休闲消费的意愿及相关能力
均有提升；另一方面，出游习惯
正从集中式假期消费向常态化
休闲稳步转型。随着弹性休假
制度的推广、带薪休假的逐步
落实，加之人们对旅行体验品
质要求的不断提高，错峰出游
已从“可选”变为“优选”，成为
理性消费的生动体现，而且更
成为旅游消费走向成熟、多元
化的鲜明标志。

林先平补充称，热门景区
热度集中与小众体验分散化的
格局已然形成。比如福建漳州
东山岛，春节假期后家庭团队
游客数量虽然大幅减少，但当
地凭借鱼排海钓等特色活动，
再加上门票优惠补贴，成功吸
引了大批错峰出行游客，实现
了淡季客流的二次高峰。而这
也生动印证了小众目的地的发
展潜力不容小觑。

错峰出游趋势的常态化，
或将倒逼行业打破传统“假期
依赖”的固化模式。付一夫建
议，文旅企业可从三方面布局
非假期时段运营：一是推出淡
季专属产品，精准贴合本地游、
周边游的核心需求；二是优化
定价策略，通过优惠套餐、会员
体系等方式，吸引游客主动错
峰出行；三是完善配套服务，彻
底打破“淡季减配”的惯性思
维，让游客在淡季也能获得优
质体验。

林先平也提出，文旅企业
需做好产品创新、实行动态定
价、注重服务升级，同时借助政
企合作推动带薪休假落实，助
力行业实现全年均衡发展。

黄河壶口瀑布：
水量增大 气势磅礴

3月5日，游客在黄河壶口瀑

布旅游区游览。当日适逢惊蛰节

气，随着气温回暖，黄河上游河段

融冰开河速度加快，使得位于山

西吉县和陕西宜川县交界的壶口

瀑布水量增大，气势磅礴。

中新社发 吕桂明摄

日前，即使春节假期已过，乌木鲁齐天山国际机场内并不冷

清，国际航班的候机区坐了不少等待出境的游客。 赵 秦摄


