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大量定期存款或将大量定期存款或将““出笼出笼””        资金流向何方资金流向何方
■中国城市报记者 郑新钰

近日，“50 万亿元存款即
将到期”话题持续发酵，引发社
会各界广泛关注。

中国城市报记者多方查证
发现，这一具体数值尚无官方
印证，但多家券商对此数据进
行了测算。尽管不同机构对
2026 年定期存款到期规模的
统计存在细微差异，但核心结
论基本一致：今年将迎来大量
长 期 定 期 存 款 的 集 中“ 到
期潮”。

面对这波即将“出笼”的巨
额资金，市场普遍关心其流向；
而对普通民众而言，在市场利
率持续下行的背景下，手中资
金该如何安放，也成为亟待解
答的现实问题。

定期存款“到期潮”来临

“150 万元存 3 年，以前能
拿 14.6 万元利息，现在续存 3
年利息不到 8 万元，整整差了 6
万多元。”1 月 22 日，上海市民
张先生攥着手中的定期存款到
期单，手指在利率栏反复摩挲，
满脸无奈。

时间回到 2023 年初，张先
生将卖房后闲置的大额资金存
入银行 3 年期大额存单，彼时
3.25% 的年利率让他对资金增
值颇为安心。

然而 3 年期满，市场早已
“变天”——曾经“香饽饽”的大
额存单难觅踪影，1 年期续存利
率已跌破 1%。

张先生的经历，正是当下
存 款 市 场 变 化 的 一 个 微 观
缩影。

近期“50 万亿元存款即将
到期”的话题攀上热搜。中国
城市报记者查证多方信源发
现，“50 万亿元”这一具体数值
尚无官方明确印证，但中国人
民银行发布的数据，印证了存
款攀升的趋势：2025 年，人民
币存款增加 26.41 万亿元。其
中，住户存款增加 14.64 万亿
元。截至 2025 年 12 月末，人
民币存款余额 328.64 万亿元，
同比增长 8.7%。

多家头部券商最新测算结
果也显示，2026 年存款到期规
模将呈现显著的“上半年高、下
半年低”特征，上半年到期压力
明显大于下半年。

“ 到 期 潮 ”为 何 集 中 在
2026 年上半年？海量资金从
何而来？

受访专家普遍认为，2026
年定期存款“到期潮”的出现并
非偶然，而是特定经济社会时
期下，居民储蓄行为的选择与
存款产品期限特性共同作用的

必然结果。
“疫情发生以来，我国居民

对未来收入的预期趋于谨慎，
预防性储蓄增加，更倾向于储
蓄以应对不确定性。”招联首席
研究员、上海金融与发展实验
室副主任董希淼在接受中国城
市报记者采访时表示，国内投
资渠道收窄、金融市场波动，推
动 居 民 储 蓄 加 速 流 向 定 期
存款。

“2026 年定期存款‘到期
潮’的核心成因可追溯至 2022
以来居民资产配置行为调整。”
东方金诚研究发展部执行总监
于丽峰在接受中国城市报记者
采访时分析，2022 年以来，居
民购房支出减少，买房资金留
存成为储蓄。由于当时股市表
现不佳，2022 年四季度债券市
场调整导致理财产品“破净”和
赎回，2022—2023 年资金从股
市 、基 金 、理 财 等 回 流 定 期
储蓄。

中国城市报记者根据国家

统计局公布的数据进行测算，

发现 2022 年、2023 年新增居

民定期存款分别约为 13.73 万

亿 元 和 16.01 万 亿 元 。 截 至

2023 年底，居民定期存款规模

近 98 万亿元。

“这部分存款利息较高，其

中 3 年期存款将于 2026 年集

中到期，形成高息定期存款‘到
期潮’。”于丽峰说。

银行“内循环”或为主流

采访中，中国城市报记者

了解到，面对到期的巨额资金，

储户们的选择虽呈现出多元化

特征，但“安全第一”仍是多数

人的核心考量，不少人只是换

了种“姿势”安放资金。
“存款到期并不等于存款

‘搬家’。”董希淼研判，定期存
款的储户追求稳定的收益，风
险偏好相对较低，因此大部分
到期的存款仍将继续留在银行
体系之内。“尤其是风险偏好极
低、追求绝对安全的中老年储
户及县域储户，仍会选择续存
或转为活期存款。”

不过，眼下银行长期限存
款产品持续收缩。1 月 21 日，
中国城市报记者查阅多家银行
官网及公开产品信息发现，国
有六大行现存 3 年期大额存单
起存门槛普遍为 20 万元，利率
最高仅 1.55%，部分银行该期
限产品甚至处于售罄状态。

全国性股份制银行利率呈
现“基本跟进、略有差异”特征。
浦发、中信等股份行则在部分
期限保留微弱优势，而恒丰银
行 推 出 阶 段 性 优 惠 ——2026
年 3 月 31 日 前 办 理 的 3 年 期

“臻享存款”，年化利率达 1.9%
且起存金额仅 1 万元，成为当
前股份行中少见的高利率长期
限产品。

在 把 钱 放 在 银 行 存 定 期
“不划算”的背景下，收益相对
稳健、风险总体可控的固收类
理财产品，成为资金的另一重
要“栖息地”。

“其实，从 2025 年开始，部
分存款已经流向银行理财市
场，2025 年银行理财存续规模
净增约 3.7 万亿元。”董希淼说。

与此同时，兼具保障与储
蓄功能的保险产品也备受关
注，增额终身寿险、年金险等产
品成为高净值人群的选择，他
们更看重产品长期投资、穿越
经济周期的功能。此外，随着
黄金价格持续走高，部分资金
也将流向贵金属市场。

资本市场的回暖，同样成
为吸引到期资金的重要方向。

A 股近期的表现，也点燃了市
场对“存款入市”的期待。

受 访 专 家 对 此 持 保 守 态
度。“2026 年到期资金流入股
市的规模预计将保持温和、渐
进。”于丽峰解释说，一方面，定
存储户风险偏好较低，难以承
受股市波动；另一方面，监管呵
护下，股市“慢牛”特征明显，没
有出现类似此前“快牛”市场中
强烈的短期赚钱效应，因此居
民资金流入较为缓慢，这也有
利 于 防 范 市 场 暴 涨 暴 跌 的
风险。

于丽峰认为，在“持续活跃
和稳定资本市场”要求下，监管
部门通过制度优化、增加 ETF、
主题基金等产品供给、完善投
资者保护、引入中长期资金等
方式不断完善中国特色稳市机
制，为投资者适当配置权益类
资产创造了有利条件。“‘慢牛’
行情推动的资金持续、缓慢流
入对股市和居民财富的增长更
为健康，居民资产配置向股市
的转移将更加持久。”

除了在金融市场内腾挪，
专家还提到，部分到期资金也
会转化为实实在在的消费力，
成为拉动内需的重要力量。

中国城市报记者从商务部
获悉，2025 年，我国消费市场
保持平稳发展态势，规模与质
量实现双提升。2025 年，社会
消费品零售总额首次突破 50
万亿元大关，达 50.1 万亿元，较
去年增长 3.7%，最终消费支出
对经济增长的贡献率为 52%。

相关数据显示，2025 年消
费者购买一级能效或水效家电
产 品 的 数 量 比 上 年 增 长 了
20%，智能眼镜、智能手表、智
能手环增长均超 40%。健康消
费持续扩大，体育、娱乐用品零
售额增长 15.7%。

低息时代如何理财

中国城市报记者注意到，
此前，央行已下调各类结构性
货币政策工具利率 0.25 个百分
点，1 年期再贷款利率从 1.5%
降至 1.25%。

“从今年来看，降准降息还
有一定空间。”中国人民银行新
闻发言人、副行长邹澜近日公
开表示。

眼下，政策信号持续释放，
市场对“低利率常态化”的讨论
也随之升温。

于丽峰认为，在经济增长
仍需政策支持、通胀保持温和
的背景下，2026 年货币政策将
维持宽松取向，市场利率也将
保持低位。“但长期看，利率取
决于经济增速和通胀水平。若
新一轮 AI 革命推动经济增速
明显回升，利率水平未必保持
在较低水平。”

对普通居民而言，如何在
收益下行的环境中，做好资产
配置、守住并提升财富，成为当
下最现实的理财课题。

“在低利率时代，主动进行
多元化配置已成为必然选择。

资本市场的结构性机会值得关

注，但必须与自身的风险承受

能力相匹配，通过科学的资产

配置方法，在控制整体风险的

前 提 下 ，去 争 取 更 合 理 的 回
报。”董希淼建议道。

于丽峰的看法是，投资者

应根据自身风险偏好和流动

性要求选择资产，若能够承受

一定净值波动且看好股市“慢

牛”趋势，可以适当配置部分

“固收+”理财和“固收+”基金，

在收益相对稳定的同时获得

一部分收益增强。但需理性

看待产品净值波动，避免“追

涨杀跌”。

四川乐山：
“新国补”激发消费活力

1月 20日，消费者在四川省乐山

市市中区王府井一家品牌销售店内选

购手机。2026年消费品以旧换新国

家补贴新政实施以来，四川省乐山市

各商家紧扣“国补”推出金融贴息、门

店让利等叠加优惠，有效激发消费者

购买热情，汽车、家电、数码智能产品

等领域消费市场热度稳步攀升。

中新社发 李华时摄


