
□2026 年 1 月 19 日   星期一   □本版责编  何  玲  □本版美编  郭佳卉特别报道A8 □2026 年 1 月 19 日   星期一   □本版责编  何  玲  □本版美编  郭佳卉 特别报道 A9

在山东青岛的冬日，无论是寻常
巷陌还是公园景区，常能瞥见耐冬花
的身影——肥厚的墨绿叶片间，或缀
着饱满的花骨朵，或绽着艳红的花瓣，
在寒风中摇曳生姿。这些耐冬，不少
出自一位市民之手。

他叫滕鲁，今年 75 岁，青岛市民
亲切地称他“耐冬老人”。

走进滕鲁家的小院，映入眼帘的
是一排排整齐的耐冬苗。“这辈子和花
有缘，爱花的种子从小就种下了。”滕
鲁俯身轻抚叶片，像在照看孩子。

儿时家里窗台总摆着各色花草，
母亲悉心打理的样子深深刻在滕鲁的
童年记忆里。1998 年，他从部队转业
到派出所当民警，偶然间认识了一位
卖耐冬花的摊贩。“花苞结实又精神，
只一眼就吸引了我。”从此，他与这青

岛市花结下了不解之缘。
为了养好耐冬，滕鲁不断钻研。

下 班 后 ，他 查 资 料、问 花 农 ，反 复 琢
磨 嫁 接 技 术 。“ 耐 冬 这 花 ，性 子 娇 但
骨头硬。”他总结出一套“养护经”：

“每周必浇水，怕暴晒，得搁阴凉处；
养足五六年才开花，一旦绽放，从冬
到 春 ，花 期 长 着 呢 。”凭 着 勤 快 和 细
心、耐心，小院里的耐冬花越种越多，
枝繁叶茂。

耐冬走出小院，源于一次偶然。
街道工作人员计划在街区种植耐冬美
化环境，慕名前来请教养护技巧。滕
鲁一听，当即决定：“我捐 1000 棵苗！”
看着花苗在街道绿化带里扎根抽芽，
他心里别提多高兴了：“市花就该让更
多人看见，让青岛的街区更美。”

这一捐，就没停下脚步。这些年，

滕鲁无偿捐献耐冬花苗累计 4000 棵，
它们扎根在街道绿化带、社区小公园，
甚至走进了千家万户。他无偿给市民
发放耐冬花苗，已经送出了 1000 多
棵。“大家叫我‘耐冬老人’，我还评上
了青岛市‘绿化之星’。这份荣誉不仅
是光环，更是责任。”他说。

日日种花、年年赠苗，图什么？滕
鲁说，每当漫步街头，看见自己送出的
耐冬迎风绽放，装点着城市，心里便涌
起实实在在的满足。在他看来，耐冬
凌寒绽放的品格，恰似这座城市的气
质——坚韧、朴素，却自有力量。

阳光洒进小院，照在一株株耐冬
苗上，有些已蹿到三四十厘米高。“等
这批苗再长大些，就继续捐出去。”滕
鲁说，“我的心愿就是让市花开遍街
巷，开进更多人的日子里。”

“耐冬老人”多年来捐献花苗4000棵

“让市花开遍街巷，开进更多人的日子里”
■人民日报记者  李  蕊

    耐冬，山茶科山茶属，常绿阔叶小乔木、灌
木。变种较多，有单瓣、重瓣、半重瓣，花色有红、
白等色。山茶喜欢温暖湿润气候，多分布于长江
以南。山东青岛地区为山茶自然分布的最北端，
山茶对当地气候条件有较强的适应能力，在冬、
春两季开花，花大色艳，被当地人称为“耐冬”。
    耐冬自然分布树群原于青岛近海的长门
岩、千里岩、大管岛、小管岛等海岛上，明代引植
入崂山并繁殖于崂山各道教庙殿院内。
    上世纪80年代开始，耐冬应用于青岛城市
园林绿化，各新建公共绿地、专用绿地中均有栽
培，是极受市民喜爱的花种。
    资料来源：青岛市园林和林业局  
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图①：耐冬古树花繁叶茂。 刘晓梅摄
图②：青岛地标建筑外，游客展示带有耐冬花图案的城市冰箱贴文创。

人民日报记者  李  蕊摄
图③：青岛街边的耐冬花。 吴玉宝摄（影像中国）
图④：青岛崂山远山如黛。 黄  丽摄（影像中国）
图⑤：青岛市中山公园，耐冬花在阳光下盛放。 安  德摄
图⑥：青岛崂山上的白色山茶。 韩仕超摄
图⑦：青岛市植物园中，耐冬花开。 刘晓梅摄

幽岛凝寒候，
花怜玉茗同。
绿分泉底洁，
光印雪边红。

——《耐冬花》清·沈廷芳
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黄海之滨，山东青岛。当凛
冽的海风开始席卷城市，一种花
却在寒意中悄然绽放。

漫步于山间庭院，或是公园
绿地、老房墙边，可见那浓绿得
近乎墨色的叶片间，一朵朵、一
簇簇红艳的耐冬，正迎着风霜傲
然绽放，在万物萧疏的季节里，
以饱满炽热的姿态，宣告着生命
的不屈与热烈。

1988 年 3 月，青岛市第十届
人大常委会第二次会议确定耐
冬与月季为市花。被誉为“雪里
红”的耐冬，不仅装点了青岛的
冬春，更深植于这座城市的血
脉 ，成 为 其 精 神 文 化 的 象 征
之一。

丹红缀枝，承载悠长文脉

耐冬，系山茶科山茶属常绿
灌木或小乔木，冬春两季开花。
其花通常为单层，5 片花瓣舒展
如喇叭，花形大，色泽艳，耐寒。
作为北方地区原产、能在凛冬绽
放 的 花 卉 ，它 凌 霜 傲 雪 ，卓 然
而立。

青岛是一座山海名城，耐冬
扎根其土壤，广泛分布于崂山太
清宫、青岛市植物园、中山公园、
八大关等地，承载着厚重文化
记忆。

坐落于青岛市崂山区的崂
山，是耐冬古树云集之处，以数

量多、树龄长、历史悠久而著称，
自古以来有许多关于耐冬的美
丽传说。相传明朝永乐年间，道
教名士张三丰周游崂山诸岛，见
海岛上竟有南方山茶隆冬开花，
白雪映衬下艳光四射，遂命名为

“耐冬”，并将其从长门岩岛移植
至崂山太清宫内。

耐冬真正走入文化经典，源
于清代文学家蒲松龄的笔墨。
清朝康熙年间，蒲松龄寄居崂山
太清宫厢房，见院内耐冬“高二
丈，大数十围……花时璀璨似
锦”，深为震撼。在《聊斋志异·
香玉》中，他将耐冬塑造成红衣
仙子“绛雪”，其美丽端庄、聪慧
多情的形象，成为真善美的化
身。在《海公子》篇中，他写下

“东海古迹岛（长门岩岛古称），
有五色耐冬花，四时不凋”的描
述，让青岛耐冬的美名随书籍流
传四方。

如今，太清宫三官殿西侧的
耐冬古树树龄已有五六百年，历
经风霜仍枝繁叶茂，每年深冬绽
放红花千余朵，与旁边的一树白
色山茶花互相映衬，吸引赏花人
前来。“我退休后每年都来，冬天
许多花都谢了，但耐冬越冷开得
越精神，看着就提气。”青岛市民
张明河说，虬枝繁花下，可以感
受到岁月积淀与文学作品交织
的魅力。

丹红缀枝，暗香浮动。如
今，探访崂山耐冬，不仅仅是赏
花，更是对传统文化的追寻。

凌霜傲雪，映照城市品格

耐冬被选为青岛市花，绝非
偶然。它的生物特性与精神气
质，与青岛这座城市百年来的历
史轨迹和人民品格，形成了奇妙
的共鸣。

耐冬最令人称道的，是其
“耐”字当头的风骨。它的花期
从每年11月延续至次年5月，长
达半年之久，贯穿严冬与早春。
当百花凋零，它却在朔风与飞雪
中开得灿烂。那鲜艳的红色花
瓣，宛如在冰雪中燃烧的火焰，
象征着不畏艰难、愈压愈强的生
命力。

中共青岛市委党校科研部
主任于慎澄介绍，峥嵘岁月中，
这座城市不屈抗争、勇毅前行。

近代以来，青岛屡遭列强觊觎。
1897 年，德国侵占胶州湾；1914
年至新中国成立前，日本两次侵
占青岛共 10 多年。但青岛人民
从未屈服，就像隆冬中的耐冬，
在风雪中坚守生机。

1923 年，邓恩铭、王尽美等
共产党人来到青岛建立党组织，

传播马克思主义，领导工人运
动，点燃反帝反封建的革命火
种。1925 年，青岛爆发大规模
反帝爱国运动，工人罢工、学生
罢课、商人罢市，成为五卅运动
的重要组成部分。在白色恐怖
笼罩下，李慰农、胡信之等革命
志士宁死不屈，用鲜血践行了对
国家和人民的忠诚。

抗日战争时期，中共青岛市
委组建崂山抗日游击队，奠定了
当地武装抗日斗争的思想和群
众基础。

青岛人民展现的坚韧不拔、
不畏强权的精神，恰如耐冬的品
格——越是艰难困苦，越显生机
盎然。

耐冬被正式定为青岛市花，
成为这座城市精神气质的象征，
它告诉世人：青岛之美，不仅在
于红瓦绿树、碧海蓝天，更在于
其 内 在 如 耐 冬 般 经 霜 弥 坚 的
风骨。

装点街巷，融入日常生活

如今在青岛，耐冬从古籍与
传说中走出，从仙山古观飞入寻
常 巷 陌 ，融 入 老 百 姓 的 日 常
生活。

在市区的中山公园、植物
园，以及八大关等老街巷里，耐
冬被引种栽培，结束了青岛市冬

季露地无花的历史，为冬日的城
市增添亮色。“冬日出门散步，在
景区、街角，时常不经意间邂逅
耐冬花，看着寒风里那簇簇红艳
的花瓣，觉得心里暖融融的。”青
岛市民贺雨说。

街头小店，以耐冬为原型的
茶器、陶瓷摆件、冰箱贴等文创
产品深受顾客喜爱；花艺店里，
耐冬鲜切花成为冬春季节的热
门选择，为家居增添生机；城市
绿化中，耐冬与月季、市树雪松
搭配种植，形成四季有景的生态
景观。

耐冬不仅绽放于山海之间、
典籍之中，更在一代代青岛人的
心田里播种、萌芽。在崂山区沙
子口小学的科普讲座上，老师通
过植物标本，将这片土地上有关
耐冬的故事娓娓道来。活动的
尾声，一粒粒耐冬种子被分送到
每位同学手中，伴随着简单易懂
的种植指南，让孩子们在培育一
粒种、照料一株苗的过程中，亲
身实践耐心与细心，感受生命成
长的喜悦与责任。

又是一年寒冬。时下，那一
簇簇熟悉的嫣红如约而至，笃定
地冒寒绽放，于风雪中轻轻颔
首，为冬日的青岛点缀温暖的
亮色。

耐冬，默默陪伴青岛人度过
最寒冷的时节，又在春风中悄然
隐入绿荫，年复一年，从未缺席。
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