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■中国城市报记者 孙雪霏

日前闭幕的中央经济工
作会议，系统部署了明年经济
工作的重点任务，将“坚持内
需主导，建设强大国内市场”
置于首位，并首次明确提出

“制定实施城乡居民增收计
划”。这清晰地指明了当前经
济工作的核心方向：必须深刻
把握扩大内需的战略考量和
实践要求，将我国的超大规模
市场优势和内需潜力，转化为
经济平稳健康可持续发展的
强大动能。

消费是最终需求，直接关
乎人民美好生活。当前，消费
提质升级态势持续，但巩固和
增强内需增长动能仍需突破
关键堵点。城市作为连接供
需的核心载体，系统破解从

“有钱花”到“愿意花”、从“买
得到”到“买得好”的全链条课
题，是必须答好的时代答卷，
更是建设强大国内市场的关
键支撑。中国城市报记者深
入一线，采访城市如何在增
收、优供、焕新三大维度协同
发力，将中央顶层设计转化为
生动实践，探寻巩固经济回升
向好态势的坚实路径。

筑牢根基破解增收难题
消费潜力转化为现实购买力

冬季的山东省泰安市泰
山景区，巍峨陡峻。中天门附
近的登山道上，望着直入云霭
的石阶，来自河北省的游客张
建国停下脚步。这些年，生活
好了，一家人终于能出来走
走。与几年前匆匆一瞥、累得
直喘气却未能登顶的遗憾不
同，如今的他有了新期待——
登山不该只是对体能的考验，
更应是一次从容、安全、充满
获得感的体验。

这份对“舒适攀登”的朴
素向往，恰是当下消费升级的
一个生动缩影——从“看风
景”到“重体验”，从“走得动”
到“走得舒适”。人们对高品
质文旅、健康服务、智能产品
的需求愈发清晰和迫切时，一
个根本性问题也随之凸显：支
撑这些美好期待的可持续购
买力，从何而来？

中央经济工作会议首次
提出的“城乡居民增收计划”，

正是回应这一时代课题的战
略之举。会议指出，必须坚持

“投资于物和投资于人紧密结
合”，这为增收指明了根本路
径——增收不仅是分配问题，
更是发展问题，核心在于提升
人力资本，让劳动者在高质量
发展中共享成果。

这一宏观蓝图，正在诸多
城市的创新实践中，化为可触
可感的微观场景。

张建国的期待有了回响。
今年，泰山景区试点引入了智
能登山外骨骼机器人。穿戴
后，系统能为登山者提供助
力，并实时监测心率、进行语
音导览。张建国租赁后，欣喜
不已：“感觉像有个‘隐形帮
手’，轻松多了，终于能体验

‘会当凌绝顶’的畅快了！”
这款穿戴设备的引入，不

仅回应了游客对高品质旅游
体验的新需求，更创造了新的
就业岗位。景区运营公司联
合当地人社部门，定向招聘并
培训了一批转岗职工和退伍
军人担任设备维护员与安全
指导员。32岁的王志刚此前
是景区大巴司机，经过培训转
型为外骨骼设备管理员。“现
在的工作技术含量更高，收入
比之前增加了近四成，感觉很
踏实。”他说道。

视线转向西北。在青海
省高原地区，冷链物流的延伸
同样书写着增收的新篇章。
过去，优质的冷凉蔬菜因无法
长途保鲜，只能就地销售或面
临损耗。在国家“数商兴农”
和县域商业体系建设等政策
支持下，当地建起了预冷库、
购置了冷藏车。“以前没有冷
链，好东西运不出去，价格也
上不去。现在不同了，我们的
菜能一路‘鲜’送到东部市场，
价格和收入都提高了不少。”
当地合作社负责人马占福介
绍。收入的实实在在增长，让
消费底气更足。这生动诠释
了，完善基础设施、打通市场
堵点，本身就是最有效的增收
与促消费。

“这些实践揭示了，现代
意义上的增收，已超越简单的
工资普调，其内涵更加丰富，
路径更加多元。”中国国际经
济交流中心副理事长王一鸣
向中国城市报记者表示，“系
统性增收至少包含三个维度：

一是技能增值，通过培训使
劳动者适配新岗位，获得更
高报酬；二是资源溢价，通过
基础设施和市场建设，使本
地特色资源实现更高价值；
三是保障托底，通过完善社
保、稳定就业来夯实消费信
心。”因此，城市在落实增收
计划时，需着力构建“能力提
升、机会公平、保障有力”的
长效机制，让居民消费的“源
头活水”持续涌流。

精准适配破解供给错配难题
“中国制造”对接“中国需求”

在广东省东莞市一家玩
具厂的展厅里，厂长陈明对着
一排造型精美的传统玩具，眉
头紧锁。“我们的质量不比国
外品牌差，成本更有优势，但
年轻人就是觉得不够‘潮’、不
够‘聪明’。”另一边，在北京市
从事金融工作的李薇，正为送
朋友的生日礼物发愁。“想找
一个有科技感、能互动、又不
落俗套的礼物，逛遍了电商平
台也很难找到特别心仪的。”
她说。

这种“厂长的困惑”与“消
费者的寻觅”之间的矛盾，深
刻揭示了当前消费市场的核
心痛点之一：供需结构性错
配。伴随居民收入水平提升，
消费需求正从温饱型、标准化
向品质化、个性化、情感化跃
迁，但许多供给端仍停留在旧
有模式和思维中，未能有效响
应市场的新脉动。

直面这一挑战，工业和信
息化部等六部门联合印发的
《关于增强消费品供需适配性
进一步促进消费的实施方案》
精准施策，明确提出要“增强
供给与需求的适配性”。政策
的核心是推动供给侧进行一
场从“造什么卖什么”到“要什
么造什么”的深刻革命，鼓励
企业利用数字技术洞察市场
消费需求、开展柔性生产、加
强文化赋能。

广东省深圳市的科创土
壤，孕育出回应“孤独经济”的
暖心供给。李薇最终的选择，
是一款来自深圳科技公司的
AI陪伴宠物狗。它不仅能完
成基础指令，更能通过多模态
交互系统识别主人情绪并回
应。“它像个真正的伙伴，能缓

解孤独感，这种情感价值是传
统玩具无法提供的。”李薇表
示。该公司产品经理透露，研
发灵感正是源于对社交平台
数据的深度挖掘。这背后，是
深圳市对人工智能、智能硬件
产业从研发到场景应用的系
统性政策支持，为企业快速将
技术转化为适销对路的产品
提供了沃土。

在历史文化名城安徽省
黄山市歙县，供给的变革体现
在对传统文化的创造性转化
上。曾经，精美的歙县鱼灯作
为静态工艺品，销路有限。如
今，当地政府推动“非遗+文
旅”融合，打造沉浸式鱼灯体
验馆。游客可以亲手参与扎
制，并在夜幕降临时举灯加入
盛大巡游。“这不仅是一个产
品，更是一段难忘的体验和属
于自己的文化记忆。”来自上
海市的游客王先生兴奋地说。
这种“可参与、可体验、可带
走”的模式，让非遗产品价值
倍增，成功将文化资源转化为
独特的消费供给。

“无论是深圳的AI宠物，
还是歙县的鱼灯体验，成功的
钥匙在于供给方深刻理解了
新时代消费的‘密码’：从提供

‘产品功能’转向提供‘情绪价
值’与‘意义体验’。”国家信息
中心经济预测部宏观经济研
究室副主任邹蕴涵向中国城
市报记者表示，在清理消费
领域不合理限制措施时，需

“完善相关保障机制，让消费
环境不因‘松绑’而失序”；在
养老、托育等服务领域，则应
放宽准入、吸引社会资本，以
提升市场繁荣度。这为城市
政府如何更好地扮演“催化
器”与“连接器”角色指明了
方向。

场景焕新破解载体活力难题
城市空间成为消费的“强磁场”

“周末除了看电影、吃饭，
商场还有什么新鲜玩法？”这
是许多城市居民，尤其是年轻
群体的普遍疑问。网络购物
的便捷性、娱乐方式的多元
化，让传统以零售为主的商业
综合体吸引力下降。城市商
业空间，这一连接供需的关键
载体，自身面临着从“卖货场”
转型为“生活体验场”的紧迫

性压力。
商务部等五部门联合印

发的《城市商业提质行动方
案》，为城市商业转型指明了
方向，其核心要义是推动“商
旅文体健”深度融合，支持商
业设施与不同业态协同联动，
打造差异化、体验式的消费新
场景。

在河南省郑州市，一座以
“电影”为主题的文化旅游小
镇，提供了“文旅商”深度融合
的范本。入夜，身着旗袍与长
衫的演员穿梭于复刻的旧时
街巷中，游客不仅是观看者，
更成为剧情的一部分。“孩子
玩得入迷，我们大人也仿佛穿
越了时空。这里买的纪念品，
因为有这份独特的记忆，感觉
特别珍贵。”来自山西省的游
客刘女士说。通过打造“全天
候、沉浸式”的演艺体验，游客
平均停留时间显著延长，有效
带动了园区内酒店、餐饮、文
创产品的全面消费。

这些实践案例与全国多
地的探索同频共振。安徽省
芜湖市通过“一地两用、分层
赋权”，在老旧巷子里建成集
排涝泵站与智能停车楼于一
体的复合设施，一举解决内涝
与停车两大难题。北京市丰
台区长辛店老镇则在城市更
新中，采用“小规模、渐进式、
微更新”模式，植入国潮非遗
体验、特色餐饮等多元业态，
让千年老镇焕发新活力。

“郑州市、芜湖市等地的
案例共同说明，商业空间提质
的关键，在于从‘地产租赁思
维’转向‘内容运营思维’。”国
家发展和改革委员会经济体
制与管理研究所相关负责人
对中国城市报记者说，“成功
的消费场景，本质是提供了稀
缺的‘体验内容’和‘社交空
间’，这要求运营者深刻理解
本地文化底蕴和市民的精神
需求。”他建议，城市需以“商
业场景创新指引”系统盘活独
特资源，以“包容审慎监管”为
多元消费形式提供弹性空间，
并在城市更新中前瞻预留公
共与混合功能用地。通过系
统化的场景营造，旨在培育近
悦远来的消费“强磁场”，这不
仅是促消费的手段，更是提升
城市核心竞争力与居民幸福
感的长远之道。
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