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■中国城市报记者 巩 静

长江与乌江在此激荡出
千年文脉，武陵山脉为其守护
生态底色，这座位于北纬30°
的江畔之城重庆市涪陵区竟
因一碟小小的榨菜声名远播。

近年来，依托江河相拥、
山水相依的自然禀赋，凭借涪
陵榨菜等特色产业强势突围，
叠加文旅融合、国际交流的多
维发力，涪陵区城市品牌传播
指数从2021年的81名跃升至
今年的 30名，成为长江上游
城市中“以特色立城、以产业
兴城”的典型。

工业领跑
让 “地利” 结出产业硕果

工业一直是涪陵区的“金
名片”。这里拥有全国最大页
岩气田，源源不断的能源供应
为产业发展注入强劲动力。
同时，涪陵区还打造了全市最
大的化工园区和中心城区外
首个千亿元园区，培育出7家
百亿元级企业，工业综合实力
稳居全市前列。雄厚的产业
基础，为企业发展提供广阔空
间和丰富场景。

“太极”可以说是家喻户
晓的医药品牌，太极集团重庆
涪陵制药厂凭借急支糖浆、补
肾防喘片等打响名号，如今已
发展成为集研发、生产、销售
于一体的知名中药企业。依
托涪陵丰富的中药材资源，太
极集团持续创新，构建良性研
发循环，让涪陵区拥有了一张
闪亮的中医药名片。

而在众多产业中，涪陵榨
菜无疑最为亮眼。涪陵区榨
菜产业发展中心综合科负责
人张勤介绍，茎瘤芥（榨菜原
料）起源于涪陵，涪陵得天独
厚的“高低高”马鞍形气候和
侏罗纪时期的紫色土壤，让茎
瘤芥在百余天的时间里缓慢
膨大，形成肉质紧实、口感脆
嫩的榨菜原料。而这，正是涪
陵地区成为全球重要榨菜产
区的根本原因。目前，涪陵区
拥有国内最丰富的 288份茎
瘤芥资源，选育了 19个茎瘤
芥新品种，茎瘤芥种植面积保
持在70万亩以上。

2024 年，涪陵榨菜产业
总产值达到155.45亿元，涪陵
榨菜集团稳坐国内榨菜行业

“头把交椅”，旗下乌江牌榨菜
市场占有率超30%。

涪陵区的榨菜产业构建
了完善的全产业链生态圈。
上游通过“龙头企业+合作

社+农户”的模式，发展73.8万
亩青菜头种植基地，保障了
优质原料的稳定供应；中游
集聚 17家龙头企业，从育种
到深加工，不断优化工艺，提
升产品品质；下游依靠 3000
家经销商网络覆盖全国，并积
极拓展电商渠道且增速显著。
不仅如此，涪陵榨菜还远销日
本、加拿大、英国、越南等 80
多个国家和地区，2024 年出
口额超 2.14 亿元，同比增长
28.1%，成为全球消费者餐桌
上的美味。

近年来，涪陵榨菜在涪陵
区食品及农产品加工业中增
速名列前茅，不仅彰显了涪陵
榨菜产业的强大活力，也为涪
陵区城市品牌传播指数的上
升提供了坚实的产业支撑。
随着产业的不断发展壮大，涪
陵区在食品加工领域的知名
度与影响力持续提升，越来越
多的人因为涪陵榨菜而认识
涪陵这座城市，城市品牌的认
知度与美誉度也随之提高。

科技赋能
以“轻盐”破局逆势增长

近年来，随着人们健康意
识的增强，传统榨菜高盐特性
与消费者低盐诉求相矛盾，也
因此影响了一些榨菜品牌的
销量。

涪陵榨菜却是例外。重
庆市涪陵榨菜集团品牌部部
长官代平告诉中国城市报记
者：“涪陵榨菜销量近几年基
本保持稳定，今年上半年公司
榨菜品类还实现小幅增长。”

官代平介绍，榨菜距今已
有百年历史。百余年来，榨菜
从涪陵特产到畅销全国，一直
是国人喜欢吃的开味小菜。
无论是寻常百姓佐餐配粥，还
是国宴和高档酒店菜肴，经常

能看到榨菜身影。
榨菜的“高盐”认知主要

来自其腌制工艺和用盐保鲜
的传统做法。“随着智能化生
产技术的发展，榨菜的盐度早
已完全可控、可调整。当前，
轻盐榨菜已基本成为行业共
识，我们部分产品的盐度比平
时炒菜盐度都要低。”官代平
坦言。

为了实现榨菜产品轻盐
健康升级，涪陵榨菜采用浅
盐窖藏、三级线性脱盐等工
艺，利用高精度传感器和大
数据分析等实现精准控盐，
做到榨菜减盐不减味。2022
年，涪陵榨菜顺应健康消费趋
势，推出了减盐超 30%的轻
盐榨菜，引领整个榨菜行业轻
盐健康升级。同时，依托公司
博士后科研工作站，通过研究
低温贮藏工艺理论，开发出

“现拌榨菜”，解决了传统榨菜
产业需高盐贮存、热杀菌的不
足之处。

同时，涪陵榨菜率先取
消防腐剂添加，采用了充氮保
鲜、巴氏杀菌、铝箔锁鲜等

“栅栏保鲜”技术，均保持行
业领先。

此外，涪陵榨菜拥有行业
首条智能化生产线，从青菜头
的淘洗、拌料到最终成品包装
的全套生产流程，都实现了智
能化操控，不仅能提升 10倍
生产效率，还可极大减少人工
干预，提升产品品质。今年上
半年，涪陵榨菜配置X光机，
助力杂质管控、优化新型切丝
机验证和计量包装机、装箱
机等多项设备技改，实现产
品产线异物控制能力提升，杂
质管控、计量精度等效能显著
改善。

涪陵榨菜还以打造“一顿
健康餐”为理念，打造出“榨菜
肉臊”“益生冰鲜榨菜”“黄精

榨菜”等健康、益生产品，使榨
菜产品提档升级，保证消费者
吃得健康。

“涪陵榨菜的安全口碑与
涪陵区的城市形象深度绑
定。”张勤指出。2023年，涪
陵区委、区政府印发了《深入
推进涪陵榨菜产业高质量发
展的意见》，坚持“科创+”“绿
色+”双驱发力，以绿色化、标
准化、规范化、智能化、品牌化
为抓手，推进涪陵榨菜产业高
质量发展。

“以前提到涪陵，大家想
到的是榨菜；现在提到涪陵，
会加上‘安全’‘放心’的标
签。”张勤告诉中国城市报记
者，这种“以点带面”的效应，
进一步巩固了城市品牌传播
指数的上升态势。

走向国际舞台
榨菜成文化符号和城市名片

今年4月，工业和信息化
部发布首批“中国消费名品”
名单，涪陵榨菜位列其中。截
至 2024 年 11 月底，“涪陵榨
菜”品牌价值达 147亿元，其
产品包装上的“涪陵”字样，成
为最直观的城市名片。

近年来，涪陵区依托涪陵

榨菜品牌优势，不断加强城市

品牌建设，推动产品品牌与城

市品牌深度融合，城市品牌传

播指数实现跨越式增长。

“每次在超市看到涪陵榨
菜，我就会想起涪陵区，后来
专门带着家人去涪陵旅游。
没想到，除了榨菜，涪陵还有
武陵山大裂谷、白鹤梁水下博
物馆、816工程、美心红酒小镇
等多个独具特色的景区景
点。”来自四川成都的游客李
女士说。除李女士外，不少游
客也表示：“因涪陵榨菜品牌
对涪陵产生了兴趣”。

张勤介绍，在城市品牌传
播过程中，涪陵区巧妙地将榨
菜元素融入文旅推广、城市宣
传等各个方面，进一步放大

“产品带火城市”的效应。在
涪陵区城市宣传片中，从青菜
头种植基地到榨菜生产车间，
从榨菜历史记忆馆到榨菜美
食节，榨菜元素贯穿始终。同
时，涪陵区还推出了以榨菜文
化为主题的旅游线路，游客可
以参观青菜头种植基地、榨菜
生产工厂、榨菜历史记忆馆，
品尝榨菜宴，体验榨菜制作。
这种沉浸式的品牌传播方式，
让消费者对涪陵的认知从“单
一产品”转向“多元城市”。

涪陵区还以“区域公用品

牌升级”为核心，精准实施品
牌提升专项行动。围绕产业
特色与文化底蕴撰写深度稿
件，在全国 77家主流媒体平
台全方位发布传播，让品牌故
事触达更广泛受众；在网络平
台创建“涪陵榨菜”“一日三餐
好好吃饭”两大话题，引导用
户互动，话题总曝光量突破
2.05 亿次，累计产生 9270 条
次讨论，形成热门传播效应。

涪陵区深耕“中国味道”
国际化传播，推动区域核心品
牌乌江牌榨菜成功点亮纽约
时代广场、巴黎春天步行街等
世界地标，通过标志性场景展
示，让涪陵区的特色产业名片
走向国际舞台。

涪陵区还以节兴市，举办
了一系列具有国际影响力的
活动。榨菜产业国际博览会
吸引了来自全球的行业专家、
企业代表，共同探讨榨菜产业
的发展趋势，展示涪陵榨菜产
业的最新成果，提升了涪陵在
全球榨菜行业的话语权。此
外，中国国际象棋甲级联赛、
重庆市龙舟邀请赛、全国英式
7人制橄榄球锦标赛等赛事的
举办，吸引了众多国际运动员
与观众的关注。涪陵也借此
向世界展示了城市多样文化
魅力，进一步提升了城市的国
际美誉度。

“涪陵榨菜不仅是一种产
品，更是涪陵区的文化符号和
城市名片。”涪陵区榨菜产业
发展中心相关负责人表示，涪
陵区持续推进榨菜产业农文
旅融合，打造了二渡村“世界
榨菜第一村”、涪陵榨菜历史
记忆馆等特色项目。下一步，
涪陵区将继续深化榨菜产业
与城市品牌的融合发展，一方
面推动榨菜产业向高端化、智
能化、绿色化转型，提升产品
竞争力；另一方面，加大榨菜
文化挖掘和传播力度，打造更
多以榨菜为主题的文旅产品，
持续增加涪陵区城市品牌含
金量。

一碟榨菜撬动城市品牌传播指数跃升一碟榨菜撬动城市品牌传播指数跃升 5151 位位

““产品带火城市产品带火城市””的涪陵启示录的涪陵启示录
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 涪陵榨菜集团智能化生产线上，工人正在巡查设备运行情况。

杨 林摄


