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■中国城市报记者 孙雪霏

5 月以来，随着一揽子货币
政策逐步落地，利率“双降”政
策释放出稳增长、强信心的重要
信 号 。 贷 款 市 场 报 价 利 率

（LPR）与银行存款挂牌利率罕
见同日下调，降低融资与负债成
本，兼顾企业与居民减负、银行
系统稳健运行。同时，“服务消
费与养老再贷款”等工具精准滴
灌重点领域，消费金融多点开
花，内需动能加快恢复。此外，

“贷款明白纸”机制在多省份试
行，非利息成本透明化、融资结
构持续优化，银企互信增强。
金融政策从总量调控走向机制
完善，有力支撑经济回升向好。

总量调控稳预期
金融政策精准落地

5 月 20 日，中国人民银行
公布最新一期 LPR 报价：1 年
期 LPR 为 3.00%，5 年 期 以 上
LPR 为 3.50%，均较前值下调
10 个 基 点 ，符 合 此 前 市 场 预
期。几乎同一时间，多家国有
大行和头部股份制银行同步下
调存款挂牌利率，活期存款利
率下调 5 个基点，定期整存整
取 3 年期、5 年期利率下调幅度
达 25 个基点。利率罕见“同日
双降”，从贷款端到存款端协同
推进，在减轻企业与居民融资
成本负担的同时，也为银行系
统释放了负债端“松绑”空间。

5 月 7 日，中国人民银行宣
布，自5月8日起，公开市场7天
期逆回购操作利率由 1.50% 下
调至1.40%。同日，中国人民银
行行长潘功胜在国新办新闻发
布会上明确表示，此次政策利率
下调 0.1 个百分点，意在通过市
场化机制传导，引导 LPR 同步
下调，并通过利率自律机制，引
导商业银行适度下调存款利率。

在政策意图与市场预期的
共同作用下，本轮 LPR 调降幅
度最终确认为 10 个基点，与存
款利率形成“压差”，提升银行
净息差稳定性。

值得关注的是，存款利率
的同步调降，尤其是3年期、5年
期定期存款利率一次性下调 25
个基点，为近年来最大降幅。在
行 业 专 家 看 来 ，这 标 志 着 自
2022 年 9 月以来的第七轮系统
性存款利率调整进入“深水区”。
业内人士普遍认为，这不仅体现
了政策端对银行负债成本压力
的重视，也凸显出当前金融政策
结构性调节的灵活性与前瞻性。

根据国家金融监督管理总
局日前公布的《2025 年一季度
银行业保险业主要监管指标数
据情况》，商业银行净息差继
2024 年四季度降至 1.52% 后，
今 年 一 季 度 进 一 步 缩 窄 至

1.43%，已明显低于《合格审慎评
估实施办法（2023 年修订版）》
设定的1.8%监管合意水平。在
此背景下，通过压降存款利率来
控制银行负债端成本，缓解盈
利压力，已成为保障金融体系
稳健运行的重要手段。

“本轮利率‘双降’并非简
单‘全面降价’，而是一种更具
针对性的结构调节。”中信证券
首席经济学家明明向中国城市
报记者表示，通过适度压低存
款端利率、稳定净息差空间，不
仅为银行释放出更多信贷能
力，也为金融体系向多元化、服
务导向型盈利模式的平稳过渡
赢得了时间和弹性。

在贷款端，LPR 调降意味
着居民房贷、企业经营贷款等融
资成本将进一步下降。据测算，
若以 100 万元贷款、30 年期限、
等额本息方式计算，此次 LPR
下调 10 个基点，借款人每月少
还款约 56 元，30 年累计减负超
过 2万元。这不仅是对“存量房
贷族”的直接利好，也有助于释
放合理住房需求，推动房地产市
场止跌回稳。

而在存款端，虽然利率下
调可能影响部分储户收益，但也
将促使更多低风险偏好资金流
入资本市场和理财产品，进一步
优化社会资金配置效率。“通过
差异化利率政策调节，在满足
企业融资与居民消费需求的同
时，亦助力银行增强服务能力
与发展可持续性。”明明指出。

定向支持扩内需
消费场景多点开花

本次 LPR 调降的一大背景
是，一季度信贷冲量之后，二季
度信贷需求开始出现回落。根
据中国人民银行披露的 4 月金
融数据，当月新增人民币贷款
为 2800 亿元，同比少增 4500
亿元，信贷增速降至 7.2%。其
中 ，企（事）业 单 位 贷 款 增 加
6100 亿元，同比少增 2500 亿

元；而住户部门贷款减少 5216
亿 元 ，同 比 多 减 50 亿 元 。 同
时 ，居 民 短 期 消 费 贷 款 减 少
4019 亿元，居民消费信贷仍显
疲弱；中长期贷款减少 1231 亿
元，反映出房地产市场尚在调
整。居民部门信贷需求恢复有
待金融政策持续引导和提振。

招联首席研究员、上海金
融与发展实验室副主任董希淼
在接受中国城市报记者采访时
表示：“LPR 迎来 7 个月以来的
首次下调，传递出降低企业融资
成本、减轻居民利息负担的积极
信号。”他认为，随着住房贷款、
消费贷款利率下降，居民支出能
力和意愿有望同步提升，对稳定
房地产、提振消费具有现实意
义。此外，利率下降也将吸引
更多资金流向资本市场和理财
市场，优化社会资源配置。

中国人民银行也在政策层
面迅速响应，释放结构性金融
工具支持消费的信号。5 月 7
日，中国人民银行宣布设立总
额度 5000 亿元的“服务消费与
养老再贷款”，引导金融机构加
大对住宿餐饮、文化旅游、文体
娱乐、教育培训、养老服务等重
点领域的信贷支持。

在《2025 年第一季度中国
货币政策执行报告》（以下简称

《报告》）中，中国人民银行专门
设置“持续完善金融服务 支持
提振和扩大消费”专栏，指出：

“提振消费是当前扩内需、稳增
长的关键点。”《报告》明确，要
构建与消费需求相匹配的金融
产品和服务体系，扩大消费领
域高质量金融供给，最终形成
消费与金融相互赋能、深度融
合、良性循环的发展格局，持续
释放消费市场增长动能。

董希淼认为，金融要进一
步优化政策环境，积极发展消
费金融，发挥好杠杆作用，助力
稳定居民预期、提高居民收入与
消费能力。“提振消费的根本措
施，在于稳定居民就业、完善收
入分配和社会保障体系。”他说。

从政策落地效果看，消费
场景正在逐步恢复活力。今年
3 月，在北京市工作的年轻白领
张琪通过某银行推出的“银发消
费贷”专项产品，为父母支付了
一笔养老社区预付款，贷款利率
仅为 2.9%，还享受了地方政府
贴息支持。张琪表示：“原来觉
得养老金融离普通家庭很远，
现在我也能为爸妈的退休生活
做规划，真的挺有成就感。”

随着政策引导持续深化，
银行、汽车金融公司、消费金融
公司等多层次服务体系不断完
善，支撑消费市场稳定发展。
今年以来，多家银行围绕“以旧
换新”“冰雪运动”等消费主题，
推出定制化产品，推动金融服
务与消费场景深度嵌合。今年
前 4 个月，全国社会消费品零
售总额同比增速已明显回升，
服务消费支出占比持续上升，
展现出复苏向好的积极信号。

优化机制降成本
持续改善营商环境

在全面降息背景下，企业
“体感”的融资成本并不止于利
率本身。长期以来，抵押费、担
保费、中介服务费等非利息支出
层层叠加，信息不对称严重，“融
资贵”成为中小企业普遍面临的
难题。为了进一步推动社会综合
融资成本下降，中国人民银行自
2024年9月起在山西、江西、山
东等五省份启动明示企业贷款
综合融资成本试点，今年以来试
点已扩大至八省份，并在制度、
工具和信息化层面加速推进。

《报告》以“明示企业贷款
综合融资成本 促进中小企业
综合融资成本下降”为题设置
专栏，并指出企业贷款综合融
资成本包括利息成本和非利息
成本两部分。虽然近年来贷款
利率持续下降，以今年 4 月份
数据为例，企业新发放贷款加
权平均利率为 3.2%，比上年同
期低约 50 个基点，处于历史低

位，但企业在实际融资过程中
往往面临高昂的非利息支出，
仍感融资难、融资贵。因此，统
一明示贷款综合成本是推动实
际融资负担下降的重要抓手。

具体操作层面，中国人民
银行指导各商业银行会同企业
填写《企业贷款综合融资成本
清单》，逐项列明利息与非利息
成本，统一折算为年化率，形成

“贷款明白纸”。截至今年 3 月
末，试点地区已累计完成对 27
万笔、1.53 万亿元贷款的成本
明示，阶段性成效明显。

“融资便宜了，对企业是降
本增效，对银行是精准让利，也
是优化金融服务的突破口。”业
内人士指出，“贷款明白纸”不
仅提升了融资透明度，更促进
了银企互信，为金融机构量身
定制服务提供了基础。

以山西省为例，中国人民
银行山西省分行在晋城、晋中、
吕梁三地率先试点“贷款明白
纸”制度。当地一家临县和牛
农牧有限公司原拟以 10% 的
高息保证贷款续资，中国人民
银行引导其填写“贷款明白纸”
后发现融资成本过高，随即推
荐其转向利率仅为 5.5% 的活
体抵押贷款，融资成本大幅下
降。该企业负责人表示：“以前
贷款只关心利率，不清楚担保、
评估等额外费用。‘明白纸’让
我们看清了成本结构，也争取
到了更适合的金融方案。”

中国人民银行山西省分行
相关负责人介绍，试点推动银
行主动让利、地方财政联动贴
息，切实降低了企业的综合融
资负担，增强了企业与银行的
信任感，也为营商环境注入了
金融“活水”。

《报告》指出，下一步，中国
人民银行将持续深化明示企业
贷款综合融资成本试点工作，
推动企业综合融资成本下降，
为企业发展营造良好融资环
境，为高质量发展提供有力金
融支撑。
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北京国际收藏玩具与艺术创意
展览会举办

5月30日至6月1日，2025北京国际收

藏玩具与艺术创意展览会在北京国家速滑

馆举行。本届展览汇聚超300个品牌、350

余位艺术家及千余款潮玩作品，涵盖雕像、

模型、卡牌、创意艺术等多元品类。图为展

览会现场，游客拍照留念。

中国城市报记者 全亚军摄


