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汉服文化周自 2013 年起在西塘举办，
集中呈现中华传统服饰和礼仪文化，累计
吸引上百万汉服及传统文化爱好者参与其
中。本届活动以“十四承韵，再逢西塘”
为主题，开幕式朝代嘉年华巡游中，除
周、汉、晋经典朝代方阵外，“唐·簪花
仕女”“宋·市井百工”“明·文人雅集”
三大新内容同时登场。“丹青入西塘”名
画行进式展演，再现传世古画中的人物群
像。水上朝代嘉年华同步启航，历史故事
主题花船、商家创意花船依次亮相，呈现

“舟行碧波上，人在画中游”的诗意场景。
三通鼓响、城门徐启，首批入园者接

过西塘通关文牒与时令花束。十二时辰全
域打卡线路串联古镇街巷，投壶、射礼、
捶丸等传统游艺散落其间，方便游园者驻
足体验。行走西塘，汉服同袍会与由工作
人员扮装的李白、李清照等历史文化名人
不期而遇，展开一番诗词唱和，还能在多
处国风市集上，收获心仪的汉服衣饰和非
遗手作。华灯初上，“汉服之夜”舞台展
演歌舞翩跹，非遗花灯在巷弄中巡游闪
现，为古镇之夜增添绚丽色彩。

“我这次带了4名台湾的大学生过来，他
们都是第一次来大陆，有人过去对汉服有一
定了解，但可能没那么深入。他们来到西
塘，可以对汉服文化有更深的认识。”韩罗
贤说，他去年也带了两个乐团来，都是台
湾大学生，学生们与大陆的音乐人围绕创
作展开切磋交流，他们至今还保持着联络。

青春相约

朝代嘉年华巡游中，15 人组成的粤港
澳青年团队引人关注，他们来自国风雅集

香港汉服文化协会和澳门青年国际艺术文
化协会。“在港澳，有很多喜欢中华文化
的青年。这次我们粤港澳青年团队成员有
高校学子，也有已经工作的人。”澳门青
年 国 际 艺 术 文 化 协 会 理 事 长 童 昱 对 记
者说。

童昱介绍，汉服文化融入了校园，澳
门不少高校都有汉服社团，社会上也有汉
服相关社团。去年 12 月，西塘汉服文化周
展演团队前往澳门交流。来自粤港澳台等
地的汉服同袍发挥创意、携手合作，共同
策划汉服走台、展演、巡游等活动，深受
市民和游客欢迎。今年端午节，澳门汉服
社团成员前往台北孔庙，与当地的汉服同
袍一起交流。“很多来到孔庙的台湾民众，
也融入现场中华文化互动体验，比如尝试
汉服穿搭、参与摊位游戏等。”

“协会近年来不断走进香港校园，大
概已经有两三百所，通过表演、讲座、手
工工作坊等形式，在当地学校中传播汉服
文化。”国风雅集香港汉服文化协会主席
陆思敏告诉记者，在香港，身着汉服参观
历史展览、参与传统文化活动，已成为不
少汉服同袍的日常选择。汉服逐渐融入生
活，社会认知度也不断提升。“以前可能
有些人不大认得出汉服，如今随着汉服文
化的推广和传播，有人会主动询问这是不
是汉服，甚至会进一步询问，这是唐制还
是明制，让我们很有成就感。”

薪火绵延

在汉服文化周活动现场，许多人一看
见“汉服奶奶”刘维秀，便纷纷围上去合
影留念。这位 82 岁的退休京剧演员，因汉
服造型走红网络，被网友亲切地称为“汉
服奶奶”。多次参加西塘汉服文化周的刘
维秀告诉记者，看到那么多年轻人热情地

找她“集邮”（与同好合影互动），她特别
开心。

“看到那么多年轻人身穿汉服，感受
他们对于汉服文化的热情，对我也是一种
激励。我还看见了穿汉服的小宝宝，真的
好喜欢，特别想抱抱他们。”刘维秀说，
中华传统服饰文化绵延数千年，非常值得
珍视。身穿汉服，就是把文化穿上身，希
望汉服文化代代传承。

00 后国风博主张淑文通过一人分饰两
角的“古今对话”系列，将传统服饰、妆

容与历史文化知识融入短视频创作。“汉
服活动有很多形式，比如在中国丝绸博物
馆举办的‘国丝汉服月’，以走秀、情景
剧的形式呈现汉服之美，还有礼衣华夏汉
服模特大赛等。”张淑文对记者说。

张淑文认为，西塘汉服文化周就像一
场汉服同袍的大型年度聚会，不仅吸引各
地同好赴约，也汇聚了众多汉服商家，集
中展示各式汉服及相关文创产品。线下活
动是汉服同袍交流的好机会，尽情投入其
中，会有很多有意思的收获。

相聚西塘，共赏中华服饰之美
本报记者  张  盼文/图

“西塘汉服文化周对我来说，不单是活动，也是媒人。”台湾资深
音乐人韩罗贤从第四届开始参加西塘汉服文化周，起初在汉服好声音
活动中担任歌唱评审，后来分别做过舞台总监、总导演。“我太太是
上海人，正好在第七届的时候，我们有缘相识，后来结了婚。”韩罗
贤对记者说。

第十四届西塘汉服文化周近日在浙江嘉兴如约而至，近千名参与者
身穿历代服饰展开巡游。汉服同袍不分长幼、跨越山海，在西塘古镇相
会，烟雨长廊、石桥古弄、水巷回廊皆成为展示中华传统文化的流动舞台。

▲ 水 上 朝
代嘉年华中，汉
服模特在主题花
船上与岸边人群
互动。

◀ 粤 港 澳
汉服同袍与“汉
服奶奶”刘维秀
合影留念。

本报电 （钟欣）“海阔
同舟 梦启京华”2026 年北
京市台生台青就业实习专
场推介会近日在北京大学
举办。60 余家企业提供 500
余个岗位，吸引众多台生
台青前来参加。

现场，多位在大陆发
展的台青以自身经历为学
弟学妹“支招”。九榕控股
有限公司董事长助理兼法
务文茵茵在中国政法大学
完成硕士学业后扎根北京。

“这里的行业和岗位，丰富
性超乎想象。”她表示，北
京有多元产业场景，给青年
提供了广阔成长空间。建议
台生夯实专业功底，同时锻
炼外语表达和组织协调能
力，打造个人差异化优势。

京东集团、北京首旅
集团等 5 家企业代表到现场
推介。涵盖人工智能、金
融科技等多个领域的用人
机构设立咨询展位。不少
台生台青现场投递简历并
预约二次面试，部分企业
当场发出实习邀约。

黄怡瑾来自台湾嘉义，
是中国政法大学知识产权
法专业的学生，将于明年毕
业，有心留在北京发展。“身
边不少同学求职时瞄准人工
智能领域法务岗”，她介绍，
北京人工智能企业数量多，
这也是她求职的关注重点。

2018 年以来，大陆有
关 部 门 出 台 “31 条 措 施 ”

“26 条措施”等一系列惠台
措施，台胞享受同等待遇
的领域不断扩大。职岗通
求职 （北京） 教育科技有
限公司副总裁张睿说，台胞在大陆学习、工
作、生活已非常方便。她建议台生关注相关
政策，主动查询工作居住证、住房补贴等信
息，发挥自身优势，找准适配赛道。

此次活动由北京市人力资源和社会保障
局、北京市国资委等共同主办。

▼ 推介会活动现场。 黄欣欣摄  
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一架直升机悬在香港大馆复式展
室，多部动作电影经典场景一一重现，
年代感十足…… 《拍住上——光影里
并肩驰骋的我们》 展览，将香港动作
电影核心秘密摊在观众面前。

钱嘉乐参与展览策划时，特意建
议呈现这些细节。“香港动作片就是这
样，有真有假。你看到的是惊险，背
后全是计算。”他说，观众看戏时相信
那是真的，这就是龙虎武师的本事。

20 世纪 60 年代至 80 年代，面对好
莱坞电影的强势竞争，香港电影能闯
出名声，靠的正是一批批龙虎武师以
高风险动作场面打拼。当年刘家班、
成家班、洪家班、袁家班百花齐放，
各展所长，高难动作层出不穷。

“我们不是真的在街上打架，但要
让观众觉得是真的。既要有美感，又
要有实战感。这是一门学问。”钱嘉乐
15 岁入行，在洪家班跟了约 10 年。他
至今记得，那个年代电视台一天要拍
十几场戏，成龙为了一个威亚镜头整
整拍了 3 天。“放在当时这几乎是不可
想象的投入。这种精益求精的态度，
我记了一辈子。”他说。

班里的前辈个个是行家，钱嘉乐
跟着学武，也学做人。收工之后，洪
金宝常带着他们去剪片室看片、跟编
剧讨论，有时亲自下厨给大家做饭。

“一个班底，像家一样。”
钱嘉乐回忆，当时前辈们倾囊相

助：明天拍什么、怎么摆位、如何让
镜头更好看，也总提醒他别把自己局
限在武师这个位置上。“这些收工后学
来的本事，后来都成了我转做武术指

导、导演乃至主持人的底气。”
自 2014 年起，钱嘉乐担任香港动

作特技演员公会会长。几年前，一位
在行内颇有口碑的前辈离世，钱嘉乐
想替他做一本纪念册，翻遍资料也找
不到他哪年入行、拍过哪些戏。那一
刻 他 意 识 到 ， 如 果 不 拍 下 来 ， 许 多

“用命拼过戏”的龙虎武师会随岁月流
逝而被遗忘。

由香港动作特技演员公会参与发
起的纪录片 《龙虎武师》 由此而来。
海报上伤痕累累的背影，每一道伤疤
对应一部经典动作片。近百位电影人
出镜，将镜头对准了被银幕光芒遮蔽
60余年的特殊群体。

有人曾提议把龙虎武师改称特技
人，钱嘉乐坚持不改。在他看来，前人
留下的名字不能改，也不输给任何行
业。他选了一条路——办训练班，让这
个名字传下去，把一身本事教给下一辈。

约 10 年前，香港动作特技演员公
会开设第一届特技演员培训班。想法
源于更早之前片场的一幕。当时钱嘉
乐做武术指导，拍摄一个从二楼跳下
的镜头，喊了半天没人肯跳。最后，
一位 40 多岁的工作人员站出来完成。

“要把经验传给年轻人。如果再不教，
以后谁来跳。”钱嘉乐说。

吸引年轻人入行，不能只靠一时
热情。钱嘉乐想的第一件事是：毕业
之后，要有工开。考虑到市场消化能
力，训练班不能年年办。10 年后，第
二届培训班才终于落地，并首次获得
特区政府电影发展基金资助，课程从
刀枪剑棍的使用，到飞车、爆破、枪

战，还专门加入了表演课，由业界前
辈和年轻动作演员担任导师。

开课前，钱嘉乐仍担心，是否还
有年轻人肯搏？结果近百人报名，最
终 20 人入选。经过 12 周的训练，毕业
那天，戏院里放起他们的毕业作品：
一个关于警察与贼的故事，两派相斗，
真正拳打脚踢。

21 岁的冯学霖擅长跆拳道与合气
道，曾代表中国香港队参加 2024 年亚
洲合气道锦标赛，获得两枚银牌。他
在网上看到训练班的招生信息，便报
了名。威亚课上，他被吊到半空，第一
次意识到自己的命完全交在拉绳的同伴
手里。“必须完全信任对方，这种信任以
前练其他项目都没有过。”他说，这就是

“拍住上”——彼此托付，并肩进退。毕
业后，他最想拍巷战戏，体验 《九龙城
寨之围城》里在高处跳跃的打斗场面。

19 岁的王逸彤零基础入行，如今
从训练班毕业，最期待接到第一个角
色。“如果有机会，我一定冲上去。做
得好，自然会有人支持。”她说，动作
里的情绪和反应 AI 无法替代。这份底
气，来自三个月里每一次摔打和托付。

时光流转，展厅里的直升机仍悬
在半空。它从片场来，见证过许多拼
搏时刻。如今，它注视着新一代龙虎
武师走向镜头前。

（据新华社香港电  谢妞）  

香港影视剧里的龙虎武师

打斗、翻腾、飞车……在影视作品里，呈现那些惊心动
魄场面的人，在香港有个共同的名字——龙虎武师。他们用
身体和意志，在银幕上“拼搏”。

香港动作特技演员公会会长钱嘉乐说，这门手艺“既要
美化，又要实战”，靠的是几十年传下来的一句话：对得住
观众。

  ▲ 钱嘉乐在接受采访。
新华社记者  陈  铎摄  

香港石澳村、大浪湾村、鹤咀村近
日举行第二十届太平清醮民俗活动，该
活动每 10 年举办一届。当地民众和游
客共同参与“飘色醒狮巡游”等仪式，
感受传统民俗活动的魅力。

▲ 游客身着特色服饰参与巡游。
◀ 扮演“哪吒”的小朋友参与巡游。
▼ 醒狮表演。

中新社记者  张祥毅摄  


