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书香常相伴书香常相伴    日子有滋味日子有滋味
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我今年 25岁，在海口上班，业余时间备考。对
我来说，最难的不是刷题背书，而是找一个能安静
坐下来的地方。

家里虽有书桌，可客厅的电视声、邻居断断续
续的琴声，总让人静不下心。我去海南省图书馆自
习过，但那里晚上 8 点半闭馆——等我 6 点下班赶
过去，能坐下来的时间不到两个小时，心里难免有
些着急。

后来同事告诉我，省图书馆西楼一层有个 24小
时自助图书馆，刷身份证就能进。我抱着试试看的
心态去了一次，从此成了那里的“常客”。

第一次走进去，我就喜欢上了这里：空间比想
象中宽敞，100 多个座位，其中 28 个是用隔板隔开
的独立座位，每个座位都有阅读灯和充电口。现
在，主楼晚上 8 点半一闭馆，我就转到西楼一层，
刷身份证进去，挑几本书，找个独立座位，隔板一
挡，耳机一戴，就能专心看复习资料。有时学到凌
晨一两点，抬头一看，屋里还坐着不少人，有人在
刷题，有人听网课，互不打扰。看到深夜还有这么
多人和自己一起用功，心里很踏实。

借还书没有时间的束缚，对我来说尤其方便。
白天抽空在手机上查好书目，晚上到自助借还机前
刷一下身份证，十几秒就办好；看完了顺路还到 24
小时还书处。有一次，我深夜读完一本 《西方哲学
史》，当场就还了，第二天晚上又借了本新的，不
用找工作人员，自己就能办妥。后来碰到哲学的相

关考题，理解起来也容易了些。这是读这本书的意外收获。
听工作人员介绍，这里是 2024 年世界读书日开放的，无人值守，借

阅免费。几个同事听了我的推荐，也来这里读书。现在下了班，我们常
相约一起来。

现在，我每天最期待的，就是晚上去那个小空间坐一会儿。想到这
里随时有地方读书，我就觉得安心：不管多晚、多累，刷一下身份证，
灯是亮的，桌子是干净的，书就在那里。

（本报记者  孙海天采访整理）  

我出生在宁夏回族自治区西吉县杨河村，村
子四周全是山，一道道沟壑纵横其间。过去，我
没想到村里也能办起“书院”。

15 岁那年，史静波先生回到家乡，在自家老
宅上建起了木兰书院。起初我不太理解：在村里
建一座书院，真的会有人来吗？可后来发现，乡
亲们对文学的热情，比我想象的高得多。

这几年，我看着书院从几间老屋，变成灰砖
红瓦的院落。门前有一副楹联：“老林出硕木，
深山有幽兰。”

书院里有农民作家创作基地，还陆续建起了
西海固文学教育馆、诗人墙、非遗园和农耕文化
墙。后来，书院又添了文学图书室、创作室和直
播间，全部面向乡土创作者免费开放，成了农民
作家、乡村教师和文学爱好者交流的地方。

每到寒暑假，书院里格外热闹。村里的孩子
跑进图书室，抱着儿童文学和绘本安静阅读；农
民则白天挥锄头、晚上握笔头，在书院里吟诗作
文。每每看到这些，我都很感动。

受木兰书院影响，我也渐渐有了当老师的念
头。我看到了文学给村子带来的变化，也明白了

读书对一个农村孩子意味着什么。高考填报志愿时，我选择了英语
（师范） 专业。我想成为一名教师，把西海固的文学故事讲给孩子们
听，让他们多读书，将来做有文化、有底气的人。

大学期间，我参加过多场英语演讲比赛，常讲到西海固的文学故
事。后来，我构思并拍摄了英文短视频 《让乡土文学数字化》，采访
了史静波先生，记录下农民作家们在书院参加端午诗会的情景。我希
望让更多人知道家乡，了解木兰书院。

木兰书院也改变了杨河村。和几年前相比，村里的家长们更重视
孩子的教育，愿意让孩子多读书。我的父母还建起了“东坡书舍”，
名字取自苏轼，也寄托着耕读传家的心愿。

今年 6 月，我已从大学毕业，成为一名英语教师。往后，我想给更
多孩子讲西海固的文学与故事，把家乡的故事带到更远的地方。

（本报记者  焦思雨采访整理）  

安徽省池州市，池口社区最有名的就是老贵
池茶厂。父亲以前就在茶厂工作。我退伍后，也
进了厂。那时候，这条街上还有百货仓库、粮站、
面粉厂和豆腐店，来来往往的人很多，特别热闹。
后来厂房老了，店也关了，这一片渐渐冷清了。
我和老伴退休后，没事只能待在家里，或者绕着

“老墙根”散散步，感觉总是空落落的。
直到两年前，社区打算在小区附近建一所综

合文化服务中心，提前询问居民的意见，把我们
想要的一一记下来。听到这个消息，我很高兴，
老地方终于盼来了新动静。2024 年 10 月，服务中
心建成投用，果然没让我们失望。

三层高的小楼，外表整洁，里面更是“五脏
俱全”。一楼有“身邻其境”图书观影室、“有客
莅邻”茶咖吧、“童心伴邻”儿童活动室；二楼有

“天涯若比邻”多功能室，好多集体活动都在那里
办；三楼还有书画室、琴棋室、科普活动室，以
及露天休闲平台。老人孩子，都能找到喜欢待的
地方。

现在只要得了空，大家都爱来这里坐坐。或
是聚在一起喝茶闲聊，或是摆几盘棋切磋切磋，
或是跟着社区志愿者上兴趣课，活动一多，有时

还真“忙”不过来。我和老伴最常待的就是“身邻其境”，一起看书，
惬意得很。两个孙子则喜欢在“邻憩小屋”自习，说这里氛围好，学累
了还能参加别的活动，放松放松。到了节假日，游客也会来这里逛逛。

我的老伴是福建泉州人。她总说，在池州生活了大半辈子，这里比
家乡更亲切。亲眼看着这座城市一点点变样，更觉得现在的日子好。以
前是我们到处找休闲的地方、找服务，现在是各种“好东西”都送到

“家门口”。抬脚就到、免费进门，老池口人的日子，越来越有新意，越
过越有滋味。

在服务中心的一楼大厅有“微光聚力  睦邻池口”8 个字。我想，
这栋小楼，可不就是照进我们生活里的光。

（本报记者  李俊杰采访整理）  
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今年 7 月，我从中国医科大学临床医学专业
毕业，回到家乡新疆维吾尔自治区巴楚县巴楚
镇准备硕士研究生入学考试。回乡备考让我踏
实，可要找个清静的地方读书，并不容易。家
里人来人往，思绪容易被打断。

正为此发愁，朋友告诉我，离家不远的胡
杨书院很适合自习。我抱着试一试的心态走进
去，一进门就眼前一亮，这里读书、自习的条
件，不比我大学的图书馆差。

听书院工作人员介绍，胡杨书院是上海援
疆文化润疆重点项目，2024 年完成建设。改造
之前，老图书馆面积不足 300 平方米。如今这栋
三层楼房，建筑面积四千五百多平方米，读书
的地方宽敞了许多。

书院不同区域各有用途书院不同区域各有用途，，有综合阅览区有综合阅览区、、
图书借阅室图书借阅室、、电子阅览区电子阅览区，，还有少儿阅读区还有少儿阅读区、、
老龄阅览区老龄阅览区、、视障阅读区视障阅读区，，最多可同时容纳最多可同时容纳 500500
人阅读学习人阅读学习。。馆内藏书丰富馆内藏书丰富，，年轻人能找到参年轻人能找到参
考书考书，，农牧民老人可以查阅农技资料农牧民老人可以查阅农技资料，，小朋友小朋友
也有绘本可看也有绘本可看。。最让人暖心的是最让人暖心的是，，书院免费向书院免费向

所有人开放所有人开放，，谁都可以进来读书谁都可以进来读书、、查阅资料查阅资料。。
书院不只是安静自习的地方书院不只是安静自习的地方。。读书分享会读书分享会、、农牧民技能宣讲农牧民技能宣讲、、

少儿公益阅读少儿公益阅读、、书法绘画体验书法绘画体验，，这些活动一场接着一场这些活动一场接着一场。。中秋前后中秋前后，，
书院门前举办节日活动书院门前举办节日活动，，诗歌朗诵诗歌朗诵、、趣味小游戏吸引不少家长带着趣味小游戏吸引不少家长带着
孩子前来孩子前来。。孩子们玩得开心孩子们玩得开心，，也慢慢愿意翻开书本也慢慢愿意翻开书本。。学习间隙抬头学习间隙抬头，，
我总能看见老人戴着眼镜细细翻书我总能看见老人戴着眼镜细细翻书，，孩子趴在桌边画画孩子趴在桌边画画，，邻里借着邻里借着
读书的机会闲谈读书的机会闲谈。。放在几年前放在几年前，，闲暇时大家常常不知道去哪里闲暇时大家常常不知道去哪里；；现现
在出门走几步在出门走几步，，就有了读书的好去处就有了读书的好去处。。

对我来说对我来说，，走上几分钟走上几分钟，，就能到胡杨书院就能到胡杨书院。。不用花钱不用花钱，，坐下来坐下来
就能安心读书学习就能安心读书学习。。以前看书以前看书““没处去没处去”，”，如今如今““出门见书香出门见书香”。”。这这
座上海援疆与本地携手建起的书院座上海援疆与本地携手建起的书院，，让我和一同备考的伙伴在家门让我和一同备考的伙伴在家门
口有了口有了““精神驿站精神驿站”。”。

（（本报记者本报记者    阿尔达克阿尔达克采访整理采访整理））   
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2022 年，我第一次走进广西壮族自治区南宁市
邕州书院，就觉得“有点不一样”。后来，我成了
这里的常客。平时带孩子来借书、参加活动，自己
来办公、学习，一周能来两三次。一次次来，是因
为这里不只是借书和阅读的地方，也让我能放慢脚
步，歇一歇。

城市生活节奏快，工作、家庭，各种事情挤在
一起。走进书院，车流和嘈杂似乎一下远了。绿
植、木质座椅，还有东盟书房、非遗书房等主题空
间，让人愿意坐下来读书。有的书房不大，却很安
静，窗外有山有水。读累了，抬头看看风景，心也
跟着松下来。

网上的信息很多网上的信息很多，，但阅读纸质书的感觉就是不但阅读纸质书的感觉就是不
一样一样。。纸张摸得到纸张摸得到，，一页页翻过去一页页翻过去，，人也更容易静人也更容易静
下心来下心来。。孩子可以在这里找到成套的经典名著和青孩子可以在这里找到成套的经典名著和青
少年读物少年读物。。家里买书往往比较零散家里买书往往比较零散，，在书院却能一在书院却能一
套一套地借着读套一套地借着读。。

非遗书房让我重新认识了自己的家乡非遗书房让我重新认识了自己的家乡。。以前总以前总
觉得对广西的文化很熟悉觉得对广西的文化很熟悉，，走进这里才发现走进这里才发现，，广西广西
东西南北风俗各异东西南北风俗各异，“，“十里不同风十里不同风，，百里不同俗百里不同俗”。”。
山水山水、、气候和生活环境不同气候和生活环境不同，，各地的文化也各有特各地的文化也各有特
点点 。。 原 来原 来 ，， 离 自 己 最 近 的 家 乡 文 化离 自 己 最 近 的 家 乡 文 化 ，， 也 值 得 慢也 值 得 慢
慢读慢读。。

更让我印象深刻的更让我印象深刻的，，是和孩子一起参加活动是和孩子一起参加活动。。
我们在这里做过糖画我们在这里做过糖画、、香囊香囊，，学过插花学过插花。。孩子动手孩子动手，，
我也跟着一起做我也跟着一起做，，书本里的文化书本里的文化，，就这样变成了可以就这样变成了可以
触摸触摸、、可以参与的生活可以参与的生活。。

邕州书院的邕州书院的““小而美小而美”，”，我很喜欢我很喜欢。“。“小小”，”，是让人在喧闹的城市里拥有是让人在喧闹的城市里拥有
一处可以停下来的地方一处可以停下来的地方，，听听内心的声音听听内心的声音；“；“美美”，”，不只是绿植不只是绿植、、木椅木椅、、山水山水，，
也是人与人之间的友善也是人与人之间的友善，，是大家一起读书是大家一起读书、、互不打扰的那份安静互不打扰的那份安静。。

有时也会遇到专门来拍照有时也会遇到专门来拍照““打卡打卡””的人的人。。拍完以后拍完以后，，他们没有马上他们没有马上
离开离开，，而是坐下来翻几页书而是坐下来翻几页书。。文化的影响不一定需要大声说出来文化的影响不一定需要大声说出来，，一个一个
空间空间、、一盏灯一盏灯、、一排书架一排书架，，甚至窗外的风景甚至窗外的风景，，都可能让人不知不觉都可能让人不知不觉

““慢慢””下来下来。。
（（本报记者本报记者    李维俊李维俊采访整理采访整理））   

我今年 12 岁，在内蒙古自治区通辽市科尔沁
左翼后旗努古斯台镇上小学五年级。我还有一个
弟弟，也在镇里上小学。

上小学之前，我们准花灯嘎查（嘎查，蒙古语意
为村）里没什么娱乐活动，也没什么书可读，我的课
余生活基本就两件事：要么在外面玩，要么在家玩
手机。爸爸妈妈担心我用手机时间长了伤眼睛，总
会限制时间；又不放心我们出院子跑着玩，小伙伴
很难聚到一起。那时候，弟弟还没上幼儿园，我俩
大部分时间都待在家里，日子有些单调。

后来，听说镇上组建的“故事妈妈”巾帼志
愿服务队，要来准花灯嘎查的草原书屋开故事会，
妈妈特别高兴，带着我和弟弟报名参加。我记得
那天，努古斯台镇副镇长赵宇坤阿姨抱来好多绘
本，堆了一桌子。她翻开一本 《情绪小怪兽》，耐
心地讲了起来心地讲了起来，，我一下子被故事吸引了我一下子被故事吸引了，，没想到没想到
连平时最调皮的孩子也听得入神连平时最调皮的孩子也听得入神。。大家还积极交大家还积极交
流流、、回答问题回答问题，，屋里不时传来欢笑声屋里不时传来欢笑声。。原来原来，，不不

光上学能和小伙伴见面光上学能和小伙伴见面，，读故事也能让大家聚在一起读故事也能让大家聚在一起。。
从那以后从那以后，，每周四每周四、、周日的周日的““故事妈妈故事妈妈””活动活动，，我和弟弟基本我和弟弟基本

不会缺席不会缺席。。回家后回家后，，我们还学着我们还学着““故事妈妈故事妈妈””的样子给家人讲故事的样子给家人讲故事。。
最近最近，，活动更多了活动更多了：：亲子绘本共读亲子绘本共读、、儿童节主题活动儿童节主题活动，，还有非还有非

遗体验等外出研学遗体验等外出研学。。我印象最深的我印象最深的，，是一次亲子阅读比赛是一次亲子阅读比赛，，我和妈我和妈
妈一起读书妈一起读书，，还要说说书里讲了什么还要说说书里讲了什么、、表达了怎样的感情表达了怎样的感情。。和妈妈和妈妈
一起读书一起读书，，让我觉得特别快乐让我觉得特别快乐。。

以前的我不太擅长表达以前的我不太擅长表达，，现在开朗了不少现在开朗了不少。。每次每次““故事妈妈故事妈妈””
提问提问，，我就把手举得高高的我就把手举得高高的。。答对了答对了，，心里特别高兴心里特别高兴；；答不上来答不上来，，
回家就把那本书再翻一遍回家就把那本书再翻一遍。。一次一次举手一次一次举手，，一次一次开口一次一次开口，，我慢慢我慢慢
变得敢说话了变得敢说话了。。这学期这学期，，我还当上了学校的小主持人我还当上了学校的小主持人，，拿着话筒站拿着话筒站
在台上在台上，，也不怎么慌也不怎么慌。。

现在只要草原书屋开门现在只要草原书屋开门，，我就喜欢往那儿跑我就喜欢往那儿跑，，看看又到了什么看看又到了什么
新书新书。。我还想把读到的故事讲给家人听我还想把读到的故事讲给家人听，，讲给更多人听讲给更多人听。。

（（本报记者本报记者    李祉瑶李祉瑶采访整理采访整理））   
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