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男双八年后再登顶

男双决赛中，梁伟铿/王昶遭遇
马来西亚组合谢定峰/苏伟译。

比赛开始后，“梁王组合”迅速
进入状态。面对曾经的世锦赛冠军，
梁伟铿/王昶通过积极抢攻和快速轮
转掌握主动。首局比赛，他们在中后
段拉开比分，以 21∶17 先下一城。
第二局关键阶段，两人凭借更稳定的
处理球能力占据优势，最终以 21∶16
取胜，首次获得世锦赛冠军。

“决赛前看了队友的比赛，感受
到一定压力，在上场前尽可能调整状
态，去拼这一场球。”梁伟铿说。

自 2018 年李俊慧/刘雨辰夺得世
锦赛冠军后，中国男双已经多年无缘
世锦赛男双最高领奖台。本届比赛，

“梁王组合”一路面对强敌。十六强
阶段，他们战胜丹麦组合阿斯特鲁
普/拉斯姆森；半决赛击败中国台北
组合李哲辉/杨博轩……连续面对顶
尖选手，梁伟铿/王昶的稳定性有所
提升。

巴黎奥运会获得银牌后，两人的
比赛状态也曾出现过起伏。本届世锦
赛，“梁王组合”在压力下展现出更
强的控制能力。从依靠速度和冲击力

赢球，到在关键分阶段保持稳定，赛
场 上 的 变 化 成 为 实 现 突 破 的 重 要
因素。

与此同时，中国男双的人才储备
也在增加。今年 6 月举行的澳大利亚
公开赛上，陈柏阳/刘毅夺得冠军，
为中国男双提供了更多选择。

双打保持竞争力

除了男双，中国队在混双和女双
项目上也闯入了决赛。

混双决赛中，冯彦哲/黄东萍面
对法国组合吉凯尔/德尔吕，鏖战三
局后遗憾落败。

这是冯彦哲/黄东萍首次进入世
锦赛决赛。赛后，冯彦哲表示，这段
时间在心理层面以及整体方向上都有
突破，但与世界顶尖组合相比，仍需
要在细节上继续提升。

近年来，中国混双一直保持较强
竞争力。本届世锦赛上，冯彦哲/黄
东萍、蒋振邦/魏雅欣两对组合闯入
四强，最终收获 1 银 1 铜。与此同时，
国际赛场的竞争也更加激烈。吉凯
尔/德尔吕近年来快速成长，成为法
国羽毛球历史首对世锦赛冠军组合，
让 世 界 混 双 竞 争 呈 现 更 加 多 元 的
格局。

女双方面，卫冕冠军刘圣书/谭
宁再次闯入决赛，最终不敌韩国组合
白荷娜/李绍希。另一对年轻组合李
怡婧/罗徐敏获得铜牌。

过去几个奥运周期，中国女双始
终是国羽最稳定的夺金点之一。陈清
晨/贾一凡曾连续三届世锦赛夺冠。
巴黎奥运会后，刘圣书/谭宁逐渐接
过接力棒，并在 2025 年世锦赛上圆
梦冠军。

本届比赛，刘圣书/谭宁距离卫
冕仅一步之遥。此前，她们曾在巡回
赛上击败过白荷娜/李绍希，但在世
锦赛决赛中，韩国组合在多拍相持和
关键分处理上表现更好。

单打力求突破

相比双打项目，本届世锦赛上，
国羽在单打项目遭遇更多挑战。

男单方面，卫冕冠军石宇奇首轮
负于印度选手阿尤什·谢蒂，李诗沣
则止步 16 强，中国男单最终无人进
入 8强。

30 岁的石宇奇本赛季受到伤病
和身体状态影响。他在赛后表示：“奇
迹不是总会发生，但确实努力了。”

作为国羽男单希望之星，李诗沣
也在经历调整期。进入新周期后，面

对拉尼尔、安东森、昆拉武特、奈良
冈功大等世界顶尖选手的竞争，中国
男单仍需要进一步提升大赛中的稳
定性。

女单方面，王祉怡首次闯入世锦
赛四强。半决赛中，她面对世界排名
第一的韩国名将安洗莹，最终未能取
胜，获得铜牌。

“我觉得今天拼尽了全力。其实
第一局我是非常有机会拿下的，我在
关键分处理上可以更大胆一些。”王
祉怡在半决赛后表示。

近年来，安洗莹已经成为女子单
打的标杆人物。凭借出色的移动能
力、连续进攻能力和比赛稳定性，她
长期保持世界排名第一。

不过，中国女单也正在迎来新的
突破。王祉怡是目前中国女单中具备
冲击世界顶尖水平的选手之一。今年
全英公开赛中，她曾击败安洗莹夺
冠，终结了对手 36连胜的纪录。

“我始终把自己放在挑战者的位
置上。”王祉怡说。

近年来，世界羽坛竞争格局正在
发生变化，新力量不断涌现，传统强
队的优势正在缩小。即将到来的名古
屋亚运会，将成为国羽检验调整成果
的新舞台，世锦赛上的收获与不足，
也将成为球队调整备战的重要参考。

国羽：优势仍在 挑战已来
本报记者  刘  峣

近日，2026 年
羽毛球世锦赛在印
度新德里落幕。中
国羽毛球队获得 1
金 2 银 3 铜。其中，
梁伟铿/王昶夺得男
双冠军，是国羽在
本届世锦赛的唯一
一枚金牌。

面对竞争更加
激烈的世界羽坛，
如何在新周期保持
竞争力，是国羽需
要面对的课题。

不久前，在德国法兰克福举行的 2026 年
艺术体操世锦赛场边，两只诞生于中国的吉
祥物，引起了人们的注意。

一个是 2008 年北京奥运会吉祥物“福娃
欢欢”。中国艺术体操队主教练孙丹，当年曾
作为队员参赛，随队获得艺术体操集体全能
项目银牌。从运动员转型教练后，每次带队
参加国际大赛，孙丹都会抱着福娃站在场边。
2024 年巴黎奥运会，中国艺术体操队的姑娘
们首次夺得金牌。这只福娃也和它的主人一
起，完成了一次跨越 16年的梦想接力。

另一个熟悉的身影，是 2014 年南京青奥
会吉祥物“砳砳”。世锦赛上，当保加利亚队
入场时，该队教练手里攥着的正是这个当年
的网红。

资料显示，2014 年青奥会上，保加利亚
队获得艺术体操集体全能银牌。这只“砳砳”
也许和孙丹手里的“福娃欢欢”一样，是连
接教练与赛场的一份情感寄托。

体育比赛，尤其是大型体育赛事，留下
的不只是赛场上的胜负，还有人与赛事共同
经历的记忆。

吉祥物就是其中的重要载体。自 1972 年慕
尼黑奥运会的腊肠犬“瓦尔迪”以来，吉祥物成
为大型体育赛事颇受瞩目的部分之一。每只吉
祥物都能体现比赛举办地的文化特色，就算时
光荏苒，这些永远“长不大”的可爱形象也往往
能唤起我们对于那段体育时光的记忆。

2025 年，在北京举行的王力宏演唱会上，
当歌手动情弹唱时，北京奥运会福娃“贝贝”
和“晶晶”摆放在了钢琴上。这幕温情的

“彩蛋”，勾起了许多人的“回忆杀”。
北京冬奥会吉祥物“冰墩墩”，也展现了

吉祥物的生命力。冬奥会结束后，“冰墩墩”
的热度并未消退。这几年，生肖主题的“冰
墩墩”文创产品总会掀起一波抢购热潮。

吉祥物、制服、徽章、火炬……大型赛
事的遗产，不仅体现在场馆的赛后利用上，
同样包括那些能够被人们保存和传承的文化
符号。它们记录着一届赛事留下的印记，也
成为人与体育产生连接的一种独特方式。

这些年，每逢北京奥运会纪念活动，都可以看到当年的志愿
者重新穿上蓝色志愿者服。当年的大学生志愿者，如今已人到中
年；可穿上那身衣服，好像又回到了青春洋溢的岁月。多年过去，

那些体育盛事留下的影响，已经融
入一座座城市的发展，也融入一代
代人的成长。

一场比赛终会结束，但赛场上
留下的记忆与感动，可以继续前行。

那
些
永
远
长
不
大
的
赛
会
吉
祥
物

刘  

峣

梁伟铿梁伟铿 （（右右）） //王昶在比赛中王昶在比赛中。。
              贾韦德贾韦德··达尔达尔摄摄（（新华社新华社发发））    

2024 年巴黎奥运会上，中国艺术体操运动员庆祝胜利。
资料照片  

近日，湖北省恩施
土家族苗族自治州宣恩
县第十八届贡水河水上
运动会开赛，赛事设置
龙舟、桨板、趣味魔毯
等竞技与趣味项目。
    图为选手在贡水河
上进行龙舟比赛。

王法钧摄  
（新华社发）  
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    8 月的秦皇岛训练基地，中国七人制橄榄球集
训队在这里挥汗如雨。队员们带着冲劲与渴望，
一次次向着达阵线勇敢冲锋、触地得分，为即将
到来的爱知·名古屋亚运会做冲刺。“队伍在集训
中提升体能、打磨技战术，状态稳步提升。”领队
王姝介绍。

杭州亚运会上，中国女子七人制橄榄球队在
决赛中战胜日本队夺得冠军。之后的巴黎奥运会，
她们获得第六名，创造中国队奥运会该项目最好
成绩。但去年第十五届全运会后，一批老将退役，
球队在新老交替过程中面临着严峻挑战。

“目前全队平均年龄约 22 岁，队员们年轻有活
力，团队氛围很好，但在比赛经验上确实存在短
板。”主教练陆专介绍。此外，伤病问题同样困扰
着这支年轻的队伍。在年初参加世界系列赛时，
多名主力因伤接受手术治疗，她们正与时间赛跑，
争取赶上亚运会。

为了备赛亚运会，此前队伍进行了 9 周的高强
度训练。队员们力量、体能、对抗等各项训练的
量和强度都大幅度提升，身体和心理都承受着考
验。“高强度训练达到了预期效果，运动员身体围
度和力量水平提高明显，增肌效果突出，体重目
标和体脂目标全员基本达标。”陆专说，在中后期
疲劳阶段进行的测试也表明，队伍体能水平已基
本达到巴黎奥运会时期水准。

8 月底在江苏常熟举行的亚洲系列赛将成为检
验集训成果和确定亚运名单的关键比赛。本届亚
运会七人制橄榄球比赛女子组共有 8 支球队参加，
分为两个小组，中国队落位 B 组，同组的还有中
国香港队、印度队和马来西亚队。

与力争卫冕的女队相比，男队的目标是站上
领奖台。男队此前亚运会的最佳成绩是在 2006 年
多哈亚运会获得铜牌，在杭州亚运会上，男队获
得第四名。今年 5 月，中国男子七人制橄榄球队赴
欧洲参加 3 站邀请赛事，以赛带练，弥补比赛经验
不足的短板。在法国阿格诺进行的 EAAST 七人制
橄榄球邀请赛中，中国男橄一路突围闯进决赛，
最终取得亚军，让队员们收获了信心。教练组组
长李阳表示，目前要重点提升队员们的精神面貌
和队伍凝聚力。男队也将在 8 月底参加亚洲系列
赛，在比赛中继续累积经验。根据亚运会分组结
果，在参赛的 12 支队伍中，中国男队与中国香港
男队、马来西亚男队和乌兹别克斯坦男队同在
A 组。

　（王怡文参与采写）  
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    据新华社电 （记者王镜宇、曹奕
博） 爱知·名古屋亚运会篮球、三人
篮球参赛运动员公示名单近日发布。
中国篮协相关人士在解读名单时表
示，本次亚运会中国队将全力以赴争
胜，但也清晰界定亚运会与奥运会的
备战定位，兼顾当下赛事成绩与长远
人才储备，科学优化人员配置。

据相关人士介绍，篮球、三人篮
球参赛运动员名单公示工作有序推
进。男、女篮 14 人大名单正在进行

公示，最终 12 人参赛名单计划于 9 月
初确定。

结合亚运会参赛目标，中国男、
女篮采用大国家队集中集训、梯度筛
选人员模式，实现世界杯与亚运会赛
事任务有机衔接，统筹备战节奏与人
员调配。

对于赵继伟等老队员未被纳入本
次公示名单，该人士表示，主要是
出于对其身体健康的保护，综合考
量了他们长期征战积累的伤病与年

龄因素，给予适度休整。此外，中
国篮协一贯支持球员赴海外高水平
联赛锻炼提升，因此这次也未将在
NBA 和 WNBA 效 力 的 球 员 纳 入
名单。

与此同时，中国男、女篮立足长
远梯队建设，在凝聚现有阵容战斗力
的基础上，主动为年轻队员提供国际
大赛历练机会，尝试多元阵容搭配，
为 后 续 窗 口 期 比 赛 及 奥 运 会 储 备
人才。

附：公示名单
国家男篮：程帅澎、崔永熙、胡

金秋、胡明轩、贺希宁、焦泊乔、李
弘权、李悦洲、廖三宁、庞峥麟、王
俊杰、余嘉豪、赵嘉义、朱俊龙；

国家女篮：陈明伶、陈玉婕、邓
雨婷、贾赛琪、李星诺、李缘、罗欣
棫、刘禹彤、孙宇、唐子婷、王思
雨、杨舒予、张曼曼、张子宇；

国家三人男篮：郭嘉毅、韩世
豪 、 刘 千 豪 、 马 典 成 、 闫 永 坤 、
周洲；

国家三人女篮：李若莹、李文
霞 、 刘 汐 玥 、 孙 凤 艺 、 王 悦 、 张
建萍。

中国篮球公示亚运会参赛名单


