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时光，总会忠
实地标注下前进的注脚。

2025 年 7 月 7 日，8 封写于
抗战期间的家书，从人民日报海外版

奔向全球各地，“人民家书”专栏诞生了。
家书，是流淌在血脉里的温情絮语，也是跨越

时空的情感纽带，承载着游子的思念、父母的叮咛、夫
妻的牵挂，也镌刻着一个民族在历史长河中的信念与担当。

一年多来，“人民家书”共推出专版、专栏 60 期，刊
发各类家书 400 多篇，涵盖“抗战家书”“阅兵家书”
“全运家书”“平凡的英雄”“与树书”“两岸家书”“新

疆家书”“藏地家书”“故宫家书”等系列专题。一封
封写给亲人、写给故土、写给未来的书信，把民族

记忆、时代脉搏与个体情感编织进同一条情感长
河，写下了纸短情长的中国故事。

把时代写进一封封家书

什么样的故事，最能打动人心？
什么样的载体，能记录时代的变迁？

家书，无疑当仁不让。
一纸书信，是中国人最熟悉的情

感载体，是藏在抽屉深处的记忆，
“见字如面”四个字背后承载着沉

甸甸的分量。
在 《壮气遥托鱼雁 丹心永

护河山》“抗战家书”专版中，
左权将军对幼女“一时在地

下，一时爬着妈妈怀里”的
温情描绘，与“时局有变，

你可大胆按情处理太北的
问 题 ” 的 军 人 决 绝 并

置；赵一曼“希望不
要忘记你的母亲是为

国而牺牲”的临终
嘱托，实际上也是

最悲壮的家庭教
育 …… 这 些 文

字本为至亲而写，饱含着强烈的
情感冲击，却也让历史从教科书的尘埃中化

为可触摸的悲欢、可共鸣的抉择。
《山河永念——悼南京大屠杀死难同胞》 专版，则把这种

微观叙事推向了更广阔的格局。幸存者李道煃的血泪控诉、
守城将士易安华“誓不生还”的绝笔，与美国传教士约翰·
马吉的震惊记录、华裔作家张纯如的追寻足迹在一张薄薄的
报纸空间里相遇。不同国籍、不同身份的人，用各自的笔触
共同勾勒出那段苦难的记忆。最终，报道落脚于当代观众的
留言——“我们不再落后，也不再挨打”，将历史创伤记忆转
化为对和平发展、民族复兴的集体认同。

在中国共产党成立 105 周年之际，“人民家书”推出 《一
腔热血许家国 万里征途志笃行》 专版，摘编了 8 封中国共产
党人的家书。在时间的长廊里，这些书信从 1924 年跨越到
2022 年，那些感人的文字，汇聚成一条绵延不绝的精神长
河，在版面上静静流淌。

家书，总能让人在朴素的语言中读出些什么。
2025 年 12 月 19 日推出的“人民家书”之“平凡的英雄”

专版，摘登了 5 位“中国好人”的家书。这些书信没有华丽
的辞藻，却饱含着真挚的情感，其中有日常烟火里的温暖微
光，也有平凡生活中的向善力量。通过家书这一形式，读者
更好地理解了，这些中国好人不是从天而降的英雄，面对危
险他们也会害怕，面对生活他们也有苦恼，但他们选择了向
善而行。这样的书信，让中国好人的精神有了可感可知的具
象表达。

这里有饱满立体的家与国

家书，可能只有一张纸，但其中蕴含的内容，远远超过
纸面本身。

因此，“人民家书”也并未让一纸墨香静静躺在版面上，
而是让这些文字“活”起来，被听见、被看见、被触摸。

声音是打开家书的另一把钥匙。专栏请来瞿弦和、曲敬
国等资深艺术家，为久经风雨的家书配上专业朗诵。当左权
的牵挂、赵一曼的嘱托从文字变成声波，家书便插上了新的
翅膀。在 《天山飞鸿》 专版中，4 位艺术家为 4 封家书配音，
经由声音的传递，家书里的文字迸发出别样磅礴的力量。“扫
码收听”的入口，像是在快节奏的生活中，为大家留的一扇
可以随时推开的门——地铁上、深夜里，点击播放，便能够
与几十年前的某个灵魂相遇。

视觉的活化，也让许多藏在历史深处的家书更“年轻”。
在故宫建院百年之际，专栏创新推出了手绘海报形式。2025
年 10 月 10 日，人民日报海外版联动环球时报英文版，在同一
天同步推出中英文跨版报道 《故宫家书》，以“版面文图+手
绘海报”的形式，让百年故宫在社交媒体上频频刷屏。人民
日报微博将 8 封书信制作成九宫格海报，每张配上一句书信
金句和一幅古建美图，让古老的故宫被更多人“看见”。厚重
的历史，通过可分享、可转发的视觉产品，走进了更多年轻
观众的视野。

技术的加持，则让“读历史”变成了“见历史”。专栏联
合快手可灵团队，用技术对抗战家书进行视觉化再现，推出
AI 视频 《烽火家书——墨痕里的山河气魄》。视频中，赵一
曼从押运人员手中接过纸笔，为 7 岁儿子写下泣血叮咛；
张自忠将军写下 20 名部将的名字，决绝致
意；左权将军坐在太行山深处窑
洞的油灯下，留下超越
生 死 的 誓 言 。

视频在全网推送后，综合阅读量超过 1000 万次。
“人民家书”专栏打通的不仅是感官，还有渠道。人民

日报海外版与人民日报、环球时报等协同发力，让更多人看
见家书、听见家书、打开家书。一封封家书，从报纸版面出
发，经由客户端、微博、短视频平台，抵达千万人的心间。

从一枝独秀到满园芬芳

打造一两期爆款也许不难，但能坚持塑造一个品牌，实
属不易。从一开始，“人民家书”就瞄准了打造一个可以长
期运营的 IP。

专栏从“抗战家书”诞生后，不断进行拓展，形成了独
具特色的内容谱系。“全运家书”将体育精神与家国情怀圆
融统一，收录了运动员黄雨婷的自省、教练孙丹的温情、奥
运冠军李越宏的乡愁。2025 年 7 月 25 日，在第十五届全运会
即将迎来倒计时 100 天之际，“全运家书”启动了全球征集活
动，收获了来自世界各地的 200 多封来信，成为一次成功的
互动传播事件。品牌活动与线下延伸进一步放大了“人民家
书”的 IP 价值。在“中华体育精神颂十五运站”活动中，
“‘全运家书’故事会”环节里，广东省话剧院演员深情演
绎了孙丹和李越宏的家书，舞台艺术与新闻内容相融合，增
强了家书的情感表现力和感染力。

值得一提的是，“人民家书”专栏在重大历史节点上实
现了跨文化、跨媒体的品牌联动。《山河永念——悼南京大
屠杀死难同胞》 专版以家书的形式回望苦难历史，揭露侵华
日军的反人类罪行，表达“铭记历史、珍爱和平”的深刻主
题，报道被全网置顶推送。7 张海报在人民日报客户端首页
和人民日报微博发布，《环球时报》 英文版对报道进行英文
整版转载，并在海外社交账号发布。这种多元共转的传播格
局，充分彰显了“人民家书”IP 的跨平台动员能力和跨文化
穿透力。

在拓展题材边界方面，“人民家书”专栏也没有停下。
2025 年年底，人民日报海外版推出“人民家书”之“与树
书”系列，刊登守护人、植物保护专家等给古树名木写的
信，讲述他们与古树的渊源、对古树历史文化的理解、对生
态文明的思考，展现人与自然和谐共生的生态之美、人文之
美。这些书信与古树保护系列报道“和古树做朋友”一起组
合成版面，通过手绘海报、音频朗诵等形式融合传播，在人
民日报自有平台传播量十分可观。此外，“与树书”相关版
面还上传到“遇见古树”小程序，该小程序集纳了丰富的古
树信息，为用户提供一个“可随身携带的古树博物馆”。这
一创新实现了纸质内容与数字产品的有机衔接，让品牌影响
力从纸面延伸到了移动端。

前不久，“家书里的中国”主题活动正式启动，家书征
集活动面向各界展开，“人民家书”专栏又踏上了新的征程。

一年多来，“人民家书”专栏一直在抛出一个问题：“这
里有一个人，有一段故事，有一份穿越时光的情感，你愿意
听一听吗？”

而频频刷屏的传播，道出了千万人的选择：“我愿意。”
我们越来越相信：在这个瞬息万变的世界里，总有一些

东西能拨动你我的心弦——
比如，一封家书。
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为弘扬中华优秀传统文化，
培育和践行社会主义核心价值观，由中

央精神文明建设办公室、全国妇联、国家档案局共同
主办，人民日报海外版、中国人民大学、中央广播电
视总台影视剧纪录片中心联合承办的“家书里的中
国”主题活动日前正式启动。活动以家书这一传承
深厚情感与人生记忆的独特载体为纽带，通过征
集、展示、品读、传播家书的方式，挖掘蕴含在
字里行间的家国情怀、感人故事，展现中华民
族的文化根脉与价值追求。家书征集启事
如下：

一、征集范围
1. 家人和亲友之间的通信，包括信纸

和信封。字数不限，年代不限，地域
不限。

2. 家书作者、收信人等相关人物
介绍以及家书写作背景、相关故
事等。

二、征集要求
1. 此次征集的家书分为两大

类：以前收寄的老家书和为了参
与此次活动而写的新家书。所
有应征家书均应符合传统家书
的格式规范，包括称谓、正
文 、 落 款 等 ， 内 容 积 极
向上。

2. 应征家书不存在
版权争议，不得侵犯他

人隐私权，应征即视同同意公开发表。
三、征集用途及捐赠者权益
1. 具有宣传展示价值的应征家书，将推荐给人民

日报海外版等媒体、平台，广泛传播。
2. 精彩家书故事将由中央广播电视总台影视剧纪

录片中心制作“家书里的中国”微纪录片。
3. 在应征作品中精选代表性家书，适时举办“家

书里的中国”主题展览。
4. 精彩家书将结集出版，应征者将获赠样书。
5. 具有一定文化价值的应征家书，由主办单位

收藏。
6. 所有应征家书的著作权归原作者所有，主办单

位依法保护应征者的权益。
四、注意事项
1. 欢迎通过邮局挂号寄送家书实物，以免丢失。
2. 也可以通过邮箱发送家书电子版，发邮件时请

注明“家书里的中国”等字样，并敬请注明你的通信地
址、邮编、联系电话，以便联系。主办方将严格保密你
的个人信息。

3. 所有应征家书一律不退，敬请谅解。
五、联络方式
邮寄地址：
1. 北京市朝阳区金台西路2号人民日报海外版科

教部，邮政编码：100733，电子邮箱：jsldzg2026@
163.com

2. 北京市海淀区中关村大街59号中国人民大学家
书博物馆，邮政编码：100872，征集热线：010-
88616101，电子邮箱：jiashumuseum@126.com

“家书里的中国”主题活动，等你参与
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