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潮州市侨界青年联合会副会长、潮響鼓社社长李康迪：

“纯粹、团结、传承、创新”

苏忠玮，今年 28 岁，马来西亚第三代
华裔，祖辈从福建下南洋，到他这一辈，
已经在马来西亚生活了将近 100年。

出生在二十四节令鼓诞生地柔佛新山
的苏忠玮，小学时骑在父亲脖子上第一次看
到节令鼓表演，鼓手们动作齐整，鼓声把地
面都震得发颤，他觉得“帅，有力量”。“得知
宽柔中学是第一支节令鼓队的起源地，所以
我立志要考入宽柔中学学习。”苏忠玮说，后
来他如愿进入宽柔中学，并加入学校鼓队。
从此，每个放学后的傍晚，他都背着书包去
排练，一练就是 16年。

16 年里，苏忠玮从队员变成了教练，
又从教练变成了鼓乐创作者。

在教学上，苏忠玮有时候面对的是小
学甚至幼儿园的孩子，在节奏掌握、发力
方式等训练中与成人不同。“我不让小孩子
直接碰大鼓，而是先用改编的小型打击器
材训练节奏感和双手协调。”他说。

“对海外新生代华裔来说，节令鼓就像
一本活的历史教材。”苏忠玮介绍，节令鼓有
一部著名作品叫《记一个时代》，讲述华人漂

洋过海到南洋、在殖民统治下求生、战后重
建家园的故事。每一次排练，苏忠玮和伙伴
们感受每一个段落的情绪：漂洋过海时的迷
茫，殖民时的压抑，扎根时的笃定。“我们打
鼓的时候，就是把这些祖辈的故事再讲一
遍，观众也因此了解了完整的故事。”他说。

作为新生代鼓手，苏忠玮的创作视角也
随之拓宽。不久前，他在福建省福清市帮助
当地鼓队创排了新作《两岸山海·鼓潮同
梦》，讲述两岸同根同源的联系。从节奏创作
到鼓手排练，从舞台设计到服装配饰，苏忠
玮带领团队集训 22 天即获市赛金奖。“节令
鼓不再仅仅讲述过往的沧桑，也关照当下的
世界。陈再藩老师曾说，节令鼓本身就具有
不断创新的潜质，能够激发参与者的创意。”
苏忠玮说，节令鼓“天人合一”的哲学内核，
决定了其形式可以随着时代变化。

在教练和编创的身份之外，苏忠玮给
自己定下了一条“心术、技术、艺术、学
术”的节令鼓传承路径。

“心术是学习的初心和态度，这是最重
要的；技术是手上的功夫；艺术是创造的

表达；学术是理清来路。”苏忠玮说，创
排、训练之外，他想在“学术”层面发挥
新生代的力量。2023 年，苏忠玮到暨南大
学华文学院学习。来中国之后他发现，节
令鼓在中国也广受欢迎。他开始思考，如
何为节令鼓溯源。

“节令鼓是怎么从岭南狮鼓演变过来的？
鼓手在形体上与南拳身段有没有渊源？鼓乐
和粤剧锣鼓之间有没有相互影响？”……不
久前，苏忠玮与广东音乐曲艺团的鼓手碰了
面，讨论粤剧锣鼓的节奏和节令鼓之间的关
联。他还计划接下来去广州、佛山采风，研究
广府文化对节令鼓的影响。“我计划筹备自
己的工作室，以独立教练和创作者的身份，
做好节令鼓的表演创排、文化溯源和学术研
究工作。”他说。

在马来西亚，节令鼓早已不局限于华
人群体，新生代学员中有各族群的节令鼓
爱好者，还有非华人群体的基金会开始资
助节令鼓的发展。

16 年过去，鼓槌磨换了一批又一批，但
在鼓声里结下的情谊却愈发深厚。“打鼓这
些年，身边最亲密的朋友，几乎都是学鼓时
认识的。”苏忠玮说，“打节令鼓的成员中
流传着一句话：有鼓有朋友，一生一起走。
节令鼓滋养了我们这一代人的成长，打鼓
已不仅是我的职业，也是我的‘志业’。”

马来西亚新生代华裔、95 后节令鼓教练苏忠玮：

“节令鼓滋养了我们这一代人的成长”
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二十四节令鼓创始人、马来西亚国家文化人物陈再藩：

“节令鼓的发展远超我的想象，我更不能停下来”

1988 年，陈再藩是马来西亚当地报纸上
有名的政治漫画家，业余时间爱好音乐创
作。在当年第九届马来西亚全国华人舞蹈节
筹备期间，陈再藩和音乐家陈徽崇（已故）为
舞蹈节创作了主题曲《启舞》。词写好了，曲
谱完了，两人总觉得缺了点什么。

陈再藩的父亲 1927 年下南洋，从潮州
漂洋过海到马来亚谋生。虽然出生在马来
西亚，但小时候华人社区热闹的鼓乐是他
童年最期待的节日仪式。

“鼓敲响传统文化的脉搏，带有文化能
量，于是我们决定加一段鼓乐。那年是第
九届舞蹈节，就设计了‘九鼓雷鸣’。”陈
再藩回忆。

正式演出时，台上9面广东狮鼓一字排开，
鼓手的身影投射在舞台天幕上，像敦煌壁画的
飞天。第一次演出，观众的掌声停不下来。

演出结束后，陈再藩和陈徽崇坐在后
台想：这能不能做成一个固定的演出形式？

陈再藩想到了二十四节气。“中华民族
将节气发展成为节日，体现的是天地时序的
哲学。”他说。于是 9面鼓变成了 24面，又融入

了中国传统书法的线条与广东狮鼓的编排。
“海外华人始终对中华传统文化有深深的认
同，身处异乡，但根不能丢。24面鼓，借由节令
的刻度，在没有四季轮替的南洋，把我们和祖
先的土地重新连在了一起。”陈再藩说。

节令鼓创立初期，最大的难题是：没
有人会打。

陈徽崇从新山宽柔中学的学生乐队里
找来一批学生，这些人有节奏基础，转型相
对容易。第一批鼓手就这样练出来了。新山
中华公会和当地五帮会馆各捐了 4 面大鼓，
凑齐了最初的 24 面鼓。从此，节令鼓开始在
马来西亚华人社会的校庆、会庆、运动会上
频繁出现。

“二十四节令鼓很快在华人社会受到欢
迎，带有中华文化基因的节令鼓像母语般
亲切。”陈再藩说，“因为它唤醒了很多华
人的文化记忆，广东狮鼓、二十四节气、
书法题字，全是华人的文化符号。”2008
年，节令鼓及二十四节气内容纳入马来西
亚华文小学课本。2009 年，节令鼓被列为
马来西亚国家级非物质文化遗产。

“24 面带着中国文化基因的鼓在南洋落
地生根，又随马来西亚的海外留学生走向世
界。”陈再藩说，1997 年，马来西亚留学生把
节令鼓带进了中国高校。目前，中国境内约
有 200 支鼓队，福建、广东等侨乡地区发展最
快。2025 年，150 名节令鼓鼓手登上中国第十
五届全运会开幕式表演舞台。目前，全球已
有超过 700支节令鼓队，遍布 5大洲。

这种跨越文化的感染力，让陈再藩感慨
万千。他常想起早年在马来西亚柔佛新山国
际鼓节上，看到金发碧眼的外国学生卖力敲
击节令鼓的画面。“语言不通，肤色不同，生活
习惯迥异，也没有翻译在侧，但是各国鼓手们
在同一个节拍里。”他说，非洲、欧美的很多鼓
手不懂中文，不懂什么叫节气，但他们懂那种
从土地里生长出来的节奏。“通过击鼓，我们
实现了一种无法用言语表达的心灵沟通。它
是属于全人类的语言，能带着不同国家和民
族的人回到人与自然最纯粹的关系里”。

今年 73 岁的陈再藩行程排得满满当当。
本次在潮州的活动一结束，他又匆匆离开，
奔向下一站……“节令鼓的发展远超我的
想象，我更不能停下来。”陈再藩说，2026
年 3 月底，马来西亚已向联合国教科文组织
提交了将二十四节令鼓列入人类非物质文
化遗产代表作名录的申请，“我期待着节令
鼓走得更远”。

7月 14日，在广东潮州第二期海外华裔青
年交流参访活动启航仪式暨潮州经贸推介交
流会上，潮響鼓社社长李康迪忙前忙后，台上
鼓声震天，他在后台盯灯光、对流程。作为二十
四节令鼓项目核心传承人，节令鼓演出的节目
编排、灯光音响等，全由他和团队一手操办。两
天前，陈再藩参加的潮州鼓乐文化交流活动上
的表演，也由李康迪和团队组织完成。

等李康迪忙完接受采访时，已是晚上九
点多。忙碌，是李康迪的常态。

1983年出生的李康迪，原是武汉体育学院
的老师。2013年，他回老家潮州参加庙会时，接
触到了二十四节令鼓。“当时陈再藩老师的话触
动了我。他说华人在海外保护、传承的中国传统
文化，也需要带回祖籍地滋养。”李康迪说。

2014 年，他辞掉武汉的工作回到潮州，创
立鼓社。他给鼓社取名“潮響”。繁体的“響”，
上面是“乡”，下面是“音”，意思是“来自家乡
的声音”。他说：“我想让海外的华人听到故乡
的回响，也让故乡的人知道，海外的华人一直
记着根在哪里。”

但回来之后，他很快发现，这件事比他想的
难得多。在潮州，二十四节令鼓几乎没人知道。
当地人第一反应是：“马来西亚的东西，在潮州
打什么？”李康迪没吭声，带着队员接着练。

他做的第一件大事，是把教学体系建起
来。体育专业出身，他对“标准化”有执念。传

统鼓乐教学多是“口传身教”，师傅怎么打，徒
弟就怎么打，换个地方换个老师，节奏、动作
全不一样。

要想让节令鼓在中国扎根，必须有一套可
复制的教材。李康迪把教学分成四个阶段：初
级、中级、高级、表演级。初级面向中小学生，从
最基本的节奏开始；表演级针对五年以上经验
的专业鼓手，强化舞台表现力。不同年龄、不同
基础的人，都能找到适合自己的课程。

这个体系建立起来之后，节令鼓开始在
潮汕地区的学校里推开，并在全国多个省份
开展培训。

“有些孩子从三四岁开始学鼓，到十一二
岁时已有七八年鼓龄，能反过来教大人。”李
康迪说，“小孩教大人”，成了训练场上常见的
画面。每周六晚 7 点到 10 点，七八十甚至上百
名学员聚在一起训练，风雨无阻。

但教的人再多，鼓社有一条规矩雷打不
动：学鼓不收学费。为了维持鼓队运转，李康
迪靠着运动康复与体能训练的盈利来反哺鼓
队。每周六的训练，很多孩子从潮州各地赶来
学鼓，李康迪总是自掏腰包，给孩子们买好盒

饭、矿泉水，买好保险……“打鼓就是出于热
爱，不掺功利。”李康迪说，“现在大家逐渐理
解了，虽然节令鼓在马来西亚创立，但它的本
质，依然是中国舞狮鼓等传统文化的延伸。”

这种纯粹，也被李康迪带到了海外。他
带着团队赴马来西亚、泰国、匈牙利等地交
流演出，免费开展教学培训。在匈牙利，他
们还给当地捐赠了 12 面鼓，帮助当地武术
团体联合成立了一支节令鼓队。

这些年，许多海外华裔鼓手到潮州寻根，和
李康迪成了好友。数年前，马来西亚第三代华裔
成妃灵通过与潮響鼓社海外教练联系，第一次
来到潮州。“我发现街边卖的卤味跟马来西亚家
里做的一模一样。明明没来过，但什么都熟悉。”
成妃灵说。这次来潮州，她和李康迪的团队一起
排练、演出，把马来西亚的鼓棒技法带过来，也
把英歌舞等潮州本土表演形式带回马来西亚交
流。两地鼓手互相学，打法越来越丰富。

“纯粹、团结、传承、创新”是李康迪
给鼓社定下的八个字。“一群人在做同一件
事，我的女儿也开始跟着我打鼓，我想让更
多年轻人觉得这件事很酷。”他说。

南非百年侨社杜省中华公会近
日在约翰内斯堡“东方商城”更新
了一处社区运动空间——将屋顶停
车场改建为球场，可用于篮球、排
球和无挡板篮球等项目。

启用当天举行的首届三人篮球
赛、五人制全明星赛和排球表演赛，
吸引来自不同族裔的十余支队伍参
赛，参赛者年龄最大的 50 岁，最小
的只有 4岁。

杜省中华公会会长李灝在接受
记者采访时说，侨社尝试用体育搭
建起一座连接不同族群、不同代际
的桥梁。123 年前，这家华人侨社最
初的使命是团结侨胞、维护华人权
益。一个多世纪过去，侨社的角色
不断延伸，从服务华人社区到参与
公益、青年培养和社区建设。

李灝介绍，这座球场如今已成
为篮球爱好者的固定活动地点。“我
们这里有一些过去打篮球的球员，
如今已经成为父母，他们的孩子也
在篮球氛围中长大。我们把这些孩
子称为‘小球员’，他们已经形成了
一个小型篮球社区”。

“篮球超越了语言、文化和国
籍，能够成为连接华侨华人与南非
人的共同语言。”杜省中华公会运动
总监裘友元说。他出生并成长于南
非，14 岁接触篮球，从少年时代到
如今组织赛事，篮球一直陪伴着他
成长。

在他看来，近年来，南非年轻人
对中国文化和华人社区的了解越来

越深入了。以前，很多人对中国的印象可能
主要来自功夫电影或者“中国制造”，而现在，
通过越来越多的文化交流、商业合作以及社区
活动，他们有了更多面对面接触中国人的机
会，对中国文化也更加感兴趣，“而体育则提供
了一种最自然、最直接的交流方式”。

南非兰德堡精英篮球队队长本杰明对此
深有同感，“体育是一种不需要翻译的语言。”
他说，很多年轻人正是因为篮球，第一次结
识华人朋友，进一步了解华人社区的文化、
价值观和生活方式。

南非独行侠篮球俱乐部联合总监克劳迪
娅·阿科尼介绍，该俱乐部主要由华人组成，
目前已把这里作为固定训练场。每周五晚上，
数十名 5 岁至 13 岁的孩子在这里参加训练和
小型联赛。这家成立于 2016 年的俱乐部如今
已拥有 45 名注册球员，年龄段从 U8 到成年
组，会员总数逾百人。

看着越来越多孩子奔跑在球场上，裘友
元觉得，这正是建设这座球场最有意义的地
方。“我希望更多孩子能参与体育运动。篮球
不仅能锻炼身体，更能培养团队合作、纪律、
自信和坚持不放弃的精神。”

杜省中华公会计划每年举办一至两次赛
事，并邀请更多学校、社区、体育组织及不
同族裔队伍参与。

（据中新社电  记者孙翔）  
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图为球场启用当日举办的少儿组三人
篮球赛。  中新社记者  孙  翔摄  

侨 乡 新 貌

浙江省湖州市长兴县加强河湖生态
环境保护。图为近日太湖街道陆家斗村，
保洁人员正在打捞水面上的杂物。

陈海伟摄 （人民视觉）  

苏忠玮 （中） 带着
小学员在练习节令鼓。

陈再藩与新生代节令
鼓学习者在一起合影。

前几天，广东潮州古城鼓声震天。在第二届海峡两
岸民俗文体汇“鼓韵扬四海·潮情融两岸”潮州鼓乐文化交
流活动启动仪式上，73岁的马来西亚华人、二十四节令鼓创始
人陈再藩静静站在台下，看着年轻的鼓手们擂响24面节令鼓。

38年前，马来西亚柔佛州新山市举办第九届马来西亚全国华人
舞蹈节，陈再藩也是这样站在台下，那时台上是9面广东狮鼓。

从9面到24面，从一支鼓队到全球数万名鼓手，二十四节令鼓成为海
外华人创新传承中华文化的重要代表。今年3月底，马来西亚官方已正式向联合
国教科文组织提交申报材料，海外华人创立的二十四节令鼓有望列入人类非物质文
化遗产代表作名录。

从1988年诞生至今，38年来这面鼓声声不断，背后是一代代传承者的热爱与坚持。

日前日前，，在广东潮州鼓乐文化交流活动上在广东潮州鼓乐文化交流活动上，，
节令鼓鼓手在表演节令鼓鼓手在表演。。

本文配图均由本文配图均由受访者受访者提供提供    

 对话二十四节令鼓创始人、传承者——

3838年年，，他们把他们把““节气节气””敲进鼓点敲进鼓点
本报记者本报记者    王慧琼

2025 年，李康迪和潮響鼓社
团队登上中国第十五届全运会
舞台，在开幕式暖场演出。图为
李康迪（左）和女儿同台演出。


