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本报电 （记者黄敬惟） 日前，中
央音乐学院赴俄罗斯圣彼得堡国立音
乐学院访问演出并成立“中俄民族音

乐交流发展中心”。访演由中央音乐
学院院长、二胡演奏家于红梅带队，
代表团由竹笛演奏家戴亚及央音交响

乐团、民族室内乐团骨干组成。
圣彼得堡国立音乐学院是俄罗斯

高等专业音乐教育学府，从这里走出
了作曲家柴可夫斯基、演奏家鲁宾斯
坦、歌唱家涅特列布科、指挥家穆拉
文斯基等一大批音乐巨匠。

据介绍，“中俄民族音乐交流发
展中心”将立足两国民族音乐的传承
与发展，围绕创作、展演、教学、研
究等领域开展长期合作。未来，中心
计划推动两校联合发掘、创作民族音
乐新作，在两国举办巡演，并在圣彼
得堡国立音乐学院开设中国民族器乐
课程，使交流从舞台延伸至课堂，从
活动延伸为机制。

“以音乐为媒、以教育为桥，我
们将携手推动两国教育和文化事业深
度交融。”于红梅表示。在圣彼得堡
国立音乐学院院长阿列克谢·瓦西里
耶夫看来，俄中两国音乐学府之间师
生互访频繁、合作密切，该中心的成

立进一步加深了两校的友谊。
“音乐是跨越国界的语言。”中国

驻圣彼得堡总领事罗占辉说，“通过
音乐可以理解民族、读懂人心，搭建
相知相亲的桥梁。”他期待两国艺术
教育合作进一步推进，产生深层次的
聚合效应。

两国演奏家还携手带来了中俄音
乐家室内乐音乐会、“欧亚之声”中
俄交响音乐会等演出。古琴曲 《广陵
散》、肖斯塔科维奇的 《第三弦乐四
重奏》、中俄艺术家共同改编的 《莫
斯科郊外的晚上》 等经典作品轮番登
场，为观众奉上难忘的视听盛宴。

演出结束后，多名俄罗斯观众表
达了惊喜与感动。一名女性观众说，
过去虽在不同场合听过带有中国元素
的音乐，但这是第一次较为完整地感
受到高水准中国民乐的丰富音色与表
现力。圣彼得堡国立音乐学院的一名
学生表示，两所学院的深度合作令人
振奋，期待未来有更多机会与中国青
年音乐家共同学习、共同登台。

访演期间，中央音乐学院教师团
队还于圣彼得堡国立音乐学院开设了
长号、弦乐四重奏大师班及中国民族
音乐系列讲座。

“中俄民族音乐交流发展中心”成立

中央音乐学院赴俄访演

“欧亚之声”中俄交响音乐会现场。 中央音乐学院供图  

今年 3 月，我们前往西
藏，在扎墨公路波密段，车辆
沿着蜿蜒曲折的盘山公路缓缓
上行，巍峨的嘎隆拉雪山骤然
映入眼帘，行不多时，又闯入
满目青翠的原始密林……短短
一段路程，峰回路转，柳暗花
明。如果不是亲身踏足，“墨
脱”仍然是停留在脑海里的一
帧想象。

我们的祖国，山河广袤无
垠，物产丰饶多姿。伴随着《种
地吧》4季节目一路行走、一路
耕耘，我们也用镜头记录下了
祖国的一处处大好河山。

这一季，我们锚定农业选
题，将“看见土地”作为叙事核
心，从浙江杭州的后陡门“大本
营”启程，一路西行深入西藏墨
脱、新疆和田等农业产区。在
墨脱，镜头跟随嘉宾组合“十个
勤天”实地走访调研，近距离探
访林下经济、茶果套种、水产养
殖等特色业态。节目中，辣椒、
枇杷、茶叶、石斛、兰花等当地
农产品轮番登场，让观众了解
到祖国边陲的丰富物产。而在
和田地区于田县，观众可以看
到沙漠玫瑰的绽放，见证一代
代治沙人扎根荒漠、筑牢风沙
防线的坚守和付出。

这一季，我们继续践行助
农举措。《种地吧》一直鼓励青
年人亲近乡土、创造价值，不断
探索拓展助农的广度和深度。
我们不再局限于单点农事劳
作，而是关注特定地区农业产
业发展，帮扶触角延伸至电商
运营、产品研发、产业链升级等
环节。在墨脱县，“十个勤天”
与当地县政府展开座谈，了解
当地农业产业现状与发展堵
点。也是在那场座谈里，我们
明确了此行的任务：在恪守生
态优先底线的前提下，助力当
地农产品拉长深加工产业链
条，同步打造本土特色农产品
品牌、拓宽市场化销路，让《种
地吧》的流量转化为公益助农
的力量，长久惠及乡民。

这一季，我们打磨更厚重
饱满的纪实叙事。节目投入最
多心力的一处升级，是丰富了
在地故事的叙事篇幅，加重了
人文纪实的笔墨。节目在记录

“十个勤天”历练成长之外，把
更多画面留给扎根乡土的普通
建设者，如本土务农百姓、援藏
干部、荒漠治沙人、返乡创业青
年等。

比如，节目前两期集中呈
现了墨脱县“通天之路”的建设
和开通。通路前，墨脱全县耕
地少，生产力低，盐、油、衣服等
基本生活所需物资都要翻越崇
山峻岭，人力背运进来。几经

考量，我们决定让“十个勤天”
“后退一步”。讲述这段过往
时，“十个勤天”化作观众的眼
睛与发问的代言人，让出叙事
中心，由故事的主角——普通
乡民、基层干部轮番出镜，讲述
修路之前行路谋生的不易，以
及通路之后生活日新月异的真
切改变。

我始终笃定，这样向“后
退一步”的取舍是正确的。深
刻的时代变迁，无需刻意雕
饰，把镜头留给这片土地真正
的主人，就是最好的表达。

无论是开山筑路、治沙固
沙，还是在田地里勤恳耕耘，
每一处愿为之奋斗的土地，都
是值得坚守的热土。这是“十
个勤天”一路躬耕收获的感
悟，也是《种地吧》行走4季
不断沉淀的心声。

希望节目能把这份扎根土
地、奋勇向前的力量传递给每
一位观众；也愿这份赤诚，能
够鼓舞更多人，找到属于自己
愿意长久耕耘、默默坚守的那
一方热土。

（作者系综艺节目 《种地
吧》 第四季总导演）
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■创作谈

制作储存皆有巧思

从一根根原木到劈波斩浪的“水
中蛟龙”，一艘艘龙舟身上凝结着匠
人高超的造船技艺。在广东省东莞市
中堂镇，当地的龙舟制作技艺历史悠
久。2008 年，广东省东莞市中堂镇
龙舟制作技艺被列入第二批国家级非
物质文化遗产名录。为了让数十米长
的木船在水里顺利前行，匠人们会通
过“起水”工艺拗弯龙骨，使之呈流
线型。

技术在迭代，材料在更新，但一
条“好龙舟”的标准一直未变：破水
好、稳定、划行时不会下沉。要达到
这一标准，靠的是匠人几十年的经验
与眼力。“船的抛物线是最主要的。”
中堂镇龙舟制作匠人霍文忠介绍，抛
物线从哪里开始抛，到哪里结束都有
讲究，这条看不见的弧线，决定着龙
舟的破水性能与稳定性，而抛物线的

“数据”则源于祖辈们一代代的经验
传承。

保存龙舟，亦有诸多讲究。龙舟比
赛开始前，需要先把龙舟从水底抬出
来，称之为“起龙”。村民会抬走沙包，
清理船舱里的泥沙，摇松船底泥并拔
出木桩，让龙舟慢慢浮起。

古人藏龙舟于水底，并非随意为
之，而是顺应自然的匠心巧思。传统
龙舟一般会使用柚木或坤甸木制作，
木材密度大，在水中会越泡越坚实。
更重要的是，湿润的河泥包裹着龙
舟，能使龙舟与空气隔离，从而防止
其腐烂发霉或被虫蚁蛀蚀，也能避免
因暴晒而干裂。这种方法让许多龙舟
能够历经数十年甚至上百年而不朽，
比如广州荔湾泮塘村的“仁威一号”
龙舟，历经 400多年仍在使用。

龙舟出水后，还需经过清洗船
身、补漆上油、修缮构件、安装龙头
龙尾、放置龙船鼓与龙船牌等环节，
从而完成全套养护与准备工序。

趁景欢聚以慰乡情

每年农历四月初八起，东莞便会
进入长达一月有余的“龙舟月”，村
民们陆续筹备龙舟下水，操练竞渡，
划龙舟、洗龙舟水、趁龙舟景、食龙
舟饭、唱龙舟歌等，系列民俗活动陆
续上演。

龙舟月的核心活动，是龙舟竞
渡，亦称“龙舟景”，包含龙舟下水、
抢青、设标、趁景、夺标、犒标等。
东莞龙舟竞渡分为两种形式，一是以
友谊为主的“趁景”，无需专门组织、
不设名次奖品，龙舟在江面相遇便可
自发切磋竞速，聚散自由；二是激烈
竞技的“赛龙夺锦”，也被称作“放
标”“斗标”，各队健儿全力角逐、奋
勇争先，尽显水乡儿女拼搏风骨。

龙舟赛过后，大家便会在祠堂前
摆席吃“龙舟饭”。这一民俗寄托着
风调雨顺的祈愿，更承载着乡土的温

情——龙舟饭最初只是给“扒仔 ”
（龙舟队员） 补充体力的简餐，后
来，所有的来宾、观众也一起吃，龙
舟饭也慢慢演变成热热闹闹的“龙舟
宴”，成为全村人的团圆盛宴。

值得一提的是，龙舟饭的菜肴形式

虽有不同，但都蕴含着深厚的文化意
头。必不可少的“龙船丁”，由豆角粒、辣
椒粒、猪肉丁等炒制而成，粤语中“丁”
寓意人丁兴旺、添丁纳福，承载着村民
对阖家安康的期盼。而红亮诱人的烧
肉，则寓意“鸿运当头”，吃过龙舟饭全

年身体健康、顺风顺水。
在湖南麻阳，这种乡土温情则凝

结在一抹温柔绵长的“龙舟红”里。
当地历来有外嫁女为娘家龙舟“上
红”的习俗，当龙舟路过时，她们便
会将红绸系在龙头上，并送上粽子、
腊肉等补给。

在丰富的民俗之外，多样的赛
法则展现出龙舟的竞技魅力。在屈
原故里湖北省宜昌市秭归县，龙舟
竞渡历经千年传承，形成两舟赛、
三舟赛、多舟赛、拖艄赛、对江直
划单边赛、来回赛及上下直划赛等
多种形式；在佛山市叠滘村，东胜 S
弯、潭头 C 弯、茶基 J 弯等赛道各具
特色，龙舟在狭窄河道中漂移过弯，
观赏性十足。

在一些地方，龙舟赛后还有“抢鸭
子”的传统。前不久，在四川省乐山市
五通桥区举办的全国龙舟锦标赛刚收
桨，涌斯江上随即展开“千人夺鸭”的
混战。而在闽南一带，这种习俗被称
作“掠鸭”，并更考验巧劲——选手需
赤足踏过圆滑竹竿，再探笼取鸭，十分
考验平衡能力。

龙舟文化踏浪逐新

划龙舟讲究同舟共济，一艘龙舟、
数十人力，鼓手定节奏、舵手掌方向、
划手齐发力，全员同心同向、团结协
作，任一环节失序都会影响整船节
奏。“赛龙夺锦”，赛的正是力争上游、
敢于拼搏、不断奋进的龙舟精神。

而这种精神，也在一年又一年的
竞渡中得以传承。社交平台上，很多
网友说：“龙舟是竞赛、是文化、是
传承，更是信仰！”“真想去现场看
看，那种感染力让人兴奋！”“光是这
种拼搏精神就已经赢了。”

古老民俗，历久弥新。如今的龙
舟运动，也已成为竞技性与观赏性兼
具的国际化体育项目，各类赛事在全
球广泛开展。从被纳入亚运会、东亚
运动会等综合性大型赛事，到在东京
奥运会、巴黎奥运会作为展示项目惊
艳亮相，中国龙舟正以昂扬的姿态冲
向世界。

当下，龙舟文化也成为赋能地方
文旅发展、激活乡村活力的新动能。
在广州荔湾，传统龙舟与历史街区联
动，衍生出龙舟文创潮玩等文旅产
品；在四川巴中恩阳区，陆上“数字
龙舟大赛”利用专业模拟器还原真实
河道与竞渡场景，让观众在陆地上即
可体验划桨与发力动作；在湖南麻
阳，当地借势龙舟系列赛事带来的客
流高峰，开展一系列丰富多元的非遗
展示和龙舟体验活动，打造一场热闹
且有温度的文化盛宴。

从水上传统竞赛到陆上数字体
验，从乡土民俗盛景到国际体育舞
台，跨越千年的龙舟竞渡是山水与人
文的相拥，亦是中华文化传承创新的
生动体现。

鼓点声声不息，文化薪火永续。

龙舟竞渡背后的文化密码
朱彬琳  余念恩  徐嘉伟

    龙舟队在贵州省铜仁市碧江区进行巡游展演 （无人机照片）。
彭  俊摄（新华社发）  

湖北宜昌龙舟制作技艺非遗代表性传承人郑祥龙为龙舟进行彩绘。
 新华社记者  伍志尊摄  

2026海曙区第三届罗城龙舟争霸赛上，远道而来的外籍选手亲身感受中
华传统龙舟运动的独特魅力。 张昊桦摄（人民图片）  

“各队注意——预备——开始！”随着一
声高亢的口令，平静的水面瞬间被打破。水
花如暴雨飞溅，数十米长的龙舟化作利刃，擦
着石磡甩尾、过弯，在狭窄的河道里上演紧张
刺激的“龙舟漂移”——每到端午，广东省佛
山市叠滘村龙舟竞赛的精彩瞬间总会吸引大

量关注。在抖音平台上，“叠滘龙船漂移”话
题有19.8亿次播放，2.9万人参与创作，网友
纷纷表示“太刺激了”“太燃了”。

一年一度的水上竞赛，是各地端午节俗
的重要组成部分，也是一场跨越千年的文化
传承。

步入开阔整洁的园区，走进综
合楼大厅，莫比乌斯环艺术装置上
悬浮着一辆蓝色汽车，不少游客和
参观团队在此了解自研技术、感受
汽车工业文化——在小米汽车工
厂，“科技范”与未来感十足。这
座占地 71.8 万平方米的工厂园区，
带给人们对工业旅游新的感知与
体验。

近日，文化和旅游部等七部门
联合印发 《关于弘扬工业文化 保
护 工 业 遗 产 发 展 工 业 旅 游 的 通
知》，提出丰富工业旅游产品供给、
提升工业旅游服务品质、发挥研学
教育功能等重点任务。

V8s 超 级 电 机 、 9100 吨 压 铸
机、四合一域控制模块、铠甲笼式
钢铝混合车身、“人车家全生态”
操作系统……在综合楼展厅，来自
北京师范大学的研学团队在讲解员
的带领下近距离了解汽车构件与技
术内核。“之前只看过完整车辆，
这次来到工厂，才知道车身内部的
构件组成非常精密，感受到了国产
汽车的设计巧思。”大学生伊然说。

工厂设置了压铸、冲压、车
身、涂装、总装、电池六大车间，
建有研发试验基地和专业测试跑
道，游客可以乘坐观光车进入相应
车间参观生产过程，并在专业跑道
上试乘体验新能源汽车零百加速。

偌大的车间里，机械臂在空中
精准挥舞、协同交织，物流运输机

器人载着各类配件在车间地面上穿
梭，与观光车并行而又互不打扰。
据介绍，工厂的车身车间综合自动
化率已高达 91%，而整个生产线的
关键工艺更是实现了 100% 的自动
化生产。目前，每 76 秒就有一台
新车下线，高精度、超智能的全链
路自动化生产，让游客感受到中国
智造的魅力。

“为了平衡工厂生产与游客参
观研学，我们坚持生产优先、安全
第一、有序开放的原则，科学规划
游览路线。”小米亦庄综合管理部
总经理马兰介绍。工厂严格落实游
客全程乘车参观的规定，并错峰安
排参观时段，让游客在确保安全的
前提下近距离观摩真实的工业生产
环节。

为了让工业游更具深度与趣
味，工厂进行了诸多探索。小米汽
车工厂综合管理部部长赵良涛介
绍，园区打造了纯电动卡丁车体验
中心，同时联合多所中小学校共同
推出研学项目“科普大讲堂”，为
青少年提供“工厂式课堂 ”。此
外，小米还推出融合了车型元素与
工厂 IP 标识的文创产品，将工业
文化转化为可以带回家的纪念品，
工厂食堂的特色冰淇淋等餐饮产品
也受到游客欢迎。

据悉，自 2024 年 3 月底开放参
观至今，小米汽车工厂已累计接待
游客 25万余人次。

探访小米汽车工厂——

感受工业文化“科技范”
朱金宜  朱彬琳


