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同享温情

端午节是中华民族的传统节日之一，包粽
子是海峡两岸共同的端午习俗。在大陆各地举
办的台胞台属联谊活动上，两岸同胞齐聚一堂，
互诉“粽”情。浓厚的节日氛围，让台胞感受
到家一般的温暖。

在广西玉林“粽香牵两岸  端午聚同心”
联谊活动上，近 100 名台胞台属与当地民众欢
聚，共迎传统佳节，共叙同胞情谊。活动以传
统端午民俗为载体，内容丰富、氛围浓厚。两
岸同胞共同参与包粽子、制香囊活动，领略中
华传统文化的独特魅力，感受两岸同根同源、
同俗同风的文化联结。

“包粽子、做香包，还有投壶、抛绣球组队
比拼领奖，活动氛围特别好，就像回娘家一样
暖心，下次我们还要来。”首次携家属参加活动
的台胞蔡欣育说。台商谢固本也深有同感：“同
过端午、共制香囊、齐包粽子，一样的习俗、
一样的情怀，我们本就是一家人。”台胞陈东宏
赞叹道：“这个粽子太对味了，吃出了家乡熟悉
的味道，心里很温暖。”

在浙江嘉兴，近 180 名选手在“五芳斋杯”
海峡两岸同胞裹粽友谊赛上，上演了一场指尖上
的“速度与激情”。选手们动作娴熟、手法各异。
他们纷纷把裹好的粽子挂在横杠上，望去恰如
一串串“粽子风铃”。

“大家在一起包粽子特别热闹，让我感觉端
午节的味道越来越浓了”“嘉兴鲜肉粽与台湾烧
肉粽虽口味不同，但承载着相同的传统文化记
忆”“两岸同根同源，通过粽子这一传统美食，
传递了深厚的血脉亲情”……他们纷纷表示。

体验民俗

“端午节是中华民族传承千年的传统节日。
两岸同胞都要赛龙舟、吃粽子、挂艾叶、佩香囊，
寄托对家国的情怀、对先贤的怀念、对美好的期
许。这些民俗传统代代相传，不仅是两岸共同的
生活习俗，更是一份长久的文化记忆。”在“粽香
牵两岸  沪台同心缘”——2026 上海台胞端午联
谊活动上，上海市台办主任金梅说道。

该活动将联谊文娱项目与端午传统习俗充
分融合，来自台北、桃园、台中、嘉义等县市
的在沪台胞、台商、台生代表共 300 余人参与
其中。参加活动的台胞纷纷表示，生活、工作
在上海如沐春风，干劲十足，期待两岸未来会
更好。

“端午节是两岸共同的文化记忆，借着这个
契机，两岸同胞像家人一样团聚在一起，共同体
验传统民俗活动，希望大家开开心心过端午。”在
云南昆明举办的“两岸‘粽’动员 ，一起嗨端午”

活动上，昆明市台联会长李为民说道。
在这场由民俗体验、文化交流、趣味展演

组成的活动上，近 50 名在昆台胞台属、两岸
亲子家庭、青年台胞台属在民俗体验与欢声笑
语中共度美好时光。“老带青、薪火传、共团
圆”，活动以此作为主线。在“粽子手工体验”
区，老台胞手把手传授包粽技艺，折粽叶、装
糯米、压实、扎绳，动作如行云流水、一气
呵成。

“我们先把艾草整个铺满花环，然后把黄金
果插空，平均分布就可以了。”除了包粽子，活动
同步开设了丰富的端午非遗手工体验项目，缝制
艾草香包、制作拓印扇子、编织艾草门挂……两
岸同胞在动手体验中，感悟中华优秀传统文化
的深厚底蕴。

大家还围坐品粽，畅聊端午习俗和家乡记
忆。“虽然云南和台湾的粽子口味和包裹方式略
有不同，但当大家围在一起品尝粽子、体验民
俗，能深切感到彼此血脉相连、心灵相通。”有
台胞感慨道。

奋楫争先

五月五，过端午，赛龙舟，敲锣鼓。多场
龙舟比赛在北京、湖北、福建、江苏等地相继
举办，两岸健儿奋楫争先，一展风采。

在福建厦门，来自海峡两岸的 36 支龙舟
队、近千名健儿劈波逐浪、同场比试。龙舟

池畔人头攒动，市民游客接连不断的喝彩声，
让现场气氛更加热烈。池畔设立的“两岸同
心寄语墙”前，不少选手和游客纷纷写下心
愿，一句句鼓劲加油的话语，传递着真情与
温暖。

在本届赛事中，青少年队伍占比过半，让
赛场内外更添蓬勃朝气。众多台湾青年以选
手、裁判等身份参与其中，9 支台湾队伍参赛，
4 名台湾专业裁判员受邀参与执裁，延续两岸
体育专业人员的交流互动。“2023 年我作为选
手，参加过海峡两岸龙舟赛。今年我再来，已
经成了一名裁判。”来自台湾的胡女士说。台
北旭源女子龙舟队首次参加海峡两岸龙舟赛就
闯入总决赛，获得第五名的好成绩。鼓手兼队
长潘诗涵说，与两岸各队通过比赛交流学习，
队员们在切磋中不断实现自我超越。

位于广东广州的石楼镇龙舟文化底蕴深厚，
端午龙舟竞渡民俗传承百年。本次“龙舟聚两
岸 湾区共潮生”石楼镇龙舟精英邀请赛特邀台
北龙舟队跨海参赛，与湾区龙舟健儿相互切磋，
同时组织辖区台胞现场观赛。

比赛现场鼓乐齐鸣，两岸龙舟队精神抖擞。
随着发令枪响，台北龙舟队与各地参赛队伍并
肩逐浪、挥桨击水，尽显“乘风破浪、勇立潮
头”的龙舟精神。岸边观赛的台胞与当地民众
呐喊助威，掌声雷动。台北龙舟队领队表示：

“此次受邀参赛，与大家同场竞技，以桨会友感
觉特别开心！”

粽叶飘香牵两岸  佳节同心叙亲情
——两岸同胞共迎端午

本报记者  张  盼

在云南昆明“两岸‘粽’动员 ，一起嗨端午”活动中，两岸同胞体验包粽子。 主办方供图  

非遗舞蹈 《一灯照两岸》 展现
共同的灯俗文脉，同名村代表分享
跨越百年的共通民俗，情景演绎

《家书寄乡愁》 深情诉说海峡隔不
断的乡愁……以“俗同源”为主题
的第十四届“同名村·心连心”联
谊活动近日在福建厦门启动，近
300 名两岸嘉宾通过“缘起同名”

“同根同俗”“携手同愿”3 大篇

章，话同名、溯同源、叙乡情。
全国台联会长郑建闽在致辞

中表示，本届活动围绕“俗同源”
主题，立足两岸同名同宗村落天
然地缘亲缘，以根植民间的传统
信仰、乡土风俗搭建起忆乡愁、
寻根亲活动平台，对于新形势下
推进两岸交流合作，深化两岸融
合发展，增进两岸基层民众交流

具有重要意义。“全国台联将充分
发挥桥梁纽带作用，积极为广大
台湾同胞办实事、做好事、解难
事，持续深化两岸民间交流，厚
植同胞亲情，推动两岸同胞越走
越近、越走越亲，共享发展成果
与民生福祉。”郑建闽说。

“两岸林家不仅族谱相连，连
清明祭祖的供品规制、家风训诫都

完全一致。”台湾雾峰林家后人林
铭聪说，两岸习俗同源，体现在生
活的方方面面，不仅是历史的见
证、文化的载体，更是情感的寄
托。两岸同胞流着一样的血液、拥
有一样的习俗，是心手相连的一家
人，应携手守护共同记忆，维护民
族根脉。

活动发布了厦台同名村“沿着
高速去寻根”主题路线。该路线以
高速公路为脉络，串联厦门、晋江
等同名村密集区域，将同名村交流
从年度活动延伸至常态化文旅体
验。多名闽台同名村代表受聘为

“星推官”，现场获颁聘书，以“家
乡推荐人”的身份向两岸同胞推介
同名村文化。

场内活动精彩连连，场外也精
心设置了多元化民俗体验区。乡愁
邮局、春仔花簪艺、闽台挽面体
验、两岸家书实物展、数宫灯非遗
特展等体验区依次排开，宗亲们亲
手制作吉祥钥匙扣、信仰徽章，在

“乡愁邮局”写下给亲人的寄语，
不少宗亲还在“俗同源”纪念衫上
写下“根脉相连，常来常往”“两
岸一家亲”。

“同名村·心连心”联谊活动
是联动两岸同名同宗村宗亲的品牌
活动。历年来，婚同俗、居同厝、
曲同调、笺同墨、技同习、祠同宗
等主题常做常新，深受两岸民众喜
爱，并在两岸产生深远影响。

同名村·心连心

两 岸 嘉 宾 厦 门 共 叙 乡 情
瑞  安

图为开场舞蹈 《一灯照两岸》。 主办方供图  

包粽子、赛龙舟、插艾草、做香囊……端午节临近，多彩民俗活动在海峡两岸纷纷登场。为了

增进两岸同胞情谊，大陆多地陆续举办特色节庆活动，两岸同胞齐赴传统之约，共话佳节、畅叙亲

情，共寄安康期许。

本报香港 6 月 15 日电 （记者冯
学知） 香港特区政府15日发表公众咨
询文件，就香港特别行政区经济和社
会发展第一个五年规划 （2026—2030）
展开公众咨询。

特区政府发言人表示，香港首个
五年规划是历史性的一步，具有重大
意义，将为香港未来五年发展提供前
瞻性、策略性和可操作性的指导文
件，带领香港主动对接国家“十五
五”规划、助力香港高质量发展的同
时，推动香港更好融入和服务国家发
展大局。

香港五年规划将会清晰阐述香港
在未来五年的发展愿景及策略方向，

涵盖经济、产业、空间规划、基建、绿色
转型，以及医疗、教育、房屋、福利、安
老等民生福祉范畴，为香港未来五年
的经济和社会发展指明方向。

发言人说，我们邀请社会各界和市
民积极参与公众咨询，就香港五年规划
发表意见。政府会细心听取和研究各方
的建言献策，共同推动香港更好融入国
家发展大局，建设更美好的香港。

公众咨询由 6 月 15 日起至 8 月 14
日结束，为期两个月。特区政府将举
办多场咨询会，听取立法会议员、不
同界别代表和公众对香港五年规划的
意见和建议，争取在今年第三季内发
表香港五年规划正式文件。

据新华社香港电 （记者郑静霞）
香港特区政府近日公布 《香港企业财
资中心发展行动计划》（简称“行动
计划”），提出针对性策略，以加强
香港成为跨国企业财资中心主要枢纽
的实力，将香港打造为企业财资中心
的主要基地，进一步强化香港“引进
来、走出去”的平台功能。

行动计划由特区政府财经事务及
库务局、税务局、香港金融管理局和
投资推广署共同编制。该计划聚焦两
大目标：一是吸引更多跨国企业在香
港设立企业财资中心；二是协助已在
港营运的企业财资中心扩大规模，充
分利用香港完整的金融生态系统。

行动计划明确提出，鼓励来自世
界各地的跨国企业集中在香港管理资
金、配置资产和管控风险。重点措施

包括：革新税制、持续扩展全面性避
免双重课税协定网络、开展针对性推
广、加强人才培训及业界沟通。

特区政府财经事务及库务局局长
许正宇表示，在国家金融强国建设的
大背景下，香港推动企业财资中心发
展，是助力国家实施“十五五”规划
纲要、积极参与国家扩大高水平对外
开放的重要一环。

许正宇说，行动计划为企业财资
中心业务在香港发展勾画清晰路线。
财库局与相关政府部门和业界将紧密
合作，积极落实。该计划有利于协助
企业把握香港独特金融优势，使香港
成为内地企业出海的“战略母港”和
海外企业进入内地乃至亚洲市场的理
想门户，同时进一步推动香港资产管
理行业的发展。

据新华社香港电 （奚天麒） 以
“同心筑梦·青聚香江”为主题的海
峡两岸暨港澳青年融合发展主题交流
活动近日在香港举办，来自海峡两岸
暨港澳地区及海外的约 500 名青年代
表及相关人士参与活动，内容包括开
幕式、主题论坛、分组沙龙、实地参
观考察等环节。

全国政协港澳台侨委员会办公室
主任杨兵在致辞中表示，当前国家发
展日新月异，为两岸和港澳青年成长
成才提供了广阔舞台。深化全方位青
年交流，将进一步增进文化认同、民族
认同、国家认同、情感认同，凝聚“两岸

一家亲、港澳一家亲”的共识，汇聚强
国建设、民族复兴的磅礴力量。

香港福建同乡会会长黄毅辉表
示，两岸暨港澳青年是传承同胞情
谊、推动融合发展、实现祖国统一的
生力军和接班人。希望青年朋友珍惜
机遇，奋发有为，主动拥抱大湾区，
融入国家发展大局，为祖国统一和中
国式现代化贡献青春力量。

香港特区政府民政及青年事务局
副局长梁宏正表示，特区政府将善用香
港独特优势，致力于培育爱国爱港、具
备国际视野和正向思维的新一代，鼓励
青年更加主动融入国家发展大局。

“汇映山顶”大型沉浸式光影汇演近日在香港太平山山顶凌霄阁上演。演
出运用光雕投影技术，让观众沉浸式感受香港城市魅力。图为活动现场。

中新社记者  李志华摄  

“机遇澳门”主题采访活动在澳门启动

香港就首个五年规划展开公众咨询

香港公布企业财资中心发展行动计划

两岸暨港澳青年融合发展主题活动举办
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本报澳门 6 月 15 日电 （记者江
琳、邹蕴）“机遇澳门”主题采访活
动 15日在澳门正式启动。

APEC 第十三届旅游部长会议将
于 6 月底在澳门举行。活动旨在聚焦
APEC 中国年，讲好澳门“一国两
制”成功实践故事，全面展示澳门进
入经济适度多元发展新阶段，更好发
挥澳门中西文明交流互鉴窗口作用，
推动国际社会进一步认识澳门“一国
两制”成功实践。

此次活动的采访团共计 50 余人，
包含来自中央媒体、广东媒体和港澳

媒体的记者，以及来自港澳地区的自
媒体博主。活动首日，采访团到中国
与葡语国家商贸合作服务平台展示
馆、龙环葡韵等地进行参访。

本次采访活动将持续至 18 日。
采访团还将参访澳门、横琴多个点
位，包括澳门历史城区、澳门艺术博
物馆、澳门大赛车博物馆、澳门大
学、澳门科技大学及横琴规划展览
馆、中医药文化体验馆等地，多角
度、全方位报道展现“一国两制”在
澳门的成功实践，生动反映澳门融入
和服务国家发展大局的美好图景。


