
0909体坛风云2026 年 6月 10日  星期三
责编：刘  峣　　　　邮箱：onionliu@hotmail.com

规模之变

从 32 队到 48 队，美加墨世界杯首先发生
的是规模之变。这是自 1998 年法国世界杯以
来，世界杯参赛队伍数量首次增加，也是世
界杯历史上幅度最大的一次扩军。随着参赛
球队增加，比赛场次也从 32 队时代的 64 场增
至 104 场，赛事时间、办赛跨度和组织复杂程
度都随之提升。

扩军不仅意味着比赛更多、周期更长，
也意味着更多国家和地区第一次拥有站上世
界杯舞台的机会。本届世界杯，乌兹别克斯
坦、约旦、佛得角、库拉索等队将首次亮相。

来自亚洲的乌兹别克斯坦队和约旦队，
近年来在洲际赛事中表现抢眼，此次终于借
扩军机会完成历史性跨越。佛得角队作为非
洲岛国，能够从竞争激烈的预选赛突围，本
身就是一段励志故事。库拉索队则更具象征
意义——这支加勒比地区球队将成为世界杯
历史上人口规模最小的参赛队伍之一。以扩
军为机遇，世界足球的版图进一步打开。

与此同时，规模扩大也带来了现实考验。
本届世界杯赛事分布在美国、加拿大、墨西
哥三国的 16 座城市，横跨多个时区，距离跨
度远超以往。各支球队如何安排驻地、训练、
转场和恢复，将影响竞技状态；对于各国球
迷来说，跨城市、跨国家观赛的交通和成本
也会显著增加；整个赛事的安保、交通、场
地、转播和城市服务都将接受压力测试。

其中，本届比赛的场地问题尤为值得关
注。北美不少比赛场地原本主要用于美式橄
榄球等项目，部分球场需要临时改造为符合
世界杯要求的天然草或混合草场地。草坪质
量看似是细节，却直接关系到比赛质量和球
员安全。

近年来，国际大赛中因草坪、
气候、赛程密集引发的争议并不

少 见 。 本 届 世 界 杯 在
炎 热 夏 季 举 行 ， 部 分

赛区将面

临高温、高湿等挑战。世界杯“变大”之后，
如何保证每一场比赛都具备足够高的竞赛条
件，是规模之变背后的考题。

格局之变

本届世界杯，48 支球队将分为 12 个小组，
每组前两名可晋级，成绩最好的 8 个小组第三
也能出线。出线名额增加，让传统强队在小
组赛阶段拥有更高容错率；但淘汰赛从 16 强
扩展为 32 强，也意味着夺冠之路多了一道
关口。

扩军后的世界杯，不只是参赛队伍更多，
比赛的不确定性也可能随之增加。对于豪门
球队来说，阵容厚度、轮换能力和连续作战
能力，将比以往更加重要。

上届冠军阿根廷队，仍有梅西这样的精
神核心，也有劳塔罗、恩佐、麦卡利斯特等
中生代力量，但卫冕之路从来艰难。上届世
界杯亚军法国队同样被外界视为夺冠热门，
由姆巴佩和登贝莱领衔的“高卢雄鸡”兼具
体能、速度和冲击力，中前场人才储备丰厚。

上届世界杯止步 16 强的西班牙队，近年
来完成更新换代，以亚马尔、佩德里、罗德
里等球员为代表，技术控制和攻防节奏感突
出，被不少预测模型视为本届赛事最有竞争
力的球队。英格兰队拥有贝林厄姆、凯恩等
一批顶级球员，纸面实力强大，问题在于能
否把俱乐部层面的个人能力转化为国家队大
赛中的稳定表现。巴西队始终拥有天才球员
储备，在名帅安切洛蒂的带领下，维尼修斯、
拉菲尼亚、恩德里克等人具备一场比赛改变
走势的能力。此外，德国队、葡萄牙队、荷
兰队等传统强队也有各自优势。

当然，世界杯的看点不只是豪门争冠。
过去几届大赛已经证明，世界杯不再只是少
数强队的游戏——克罗地亚队连续两届世界
杯打进四强，摩洛哥队在卡塔尔世界杯创造
非洲球队历史，日本队、韩国队也多次在强
队身上制造冷门。成熟的青训体系、各具特
点的战术打法、旅欧球员积累和高质量比赛
经验，正在帮助更多球队缩小与传统强队之
间的距离，孕育着“黑马”的诞生。

对于亚洲足球而言，本届世界杯是一个

重要窗口。扩军让亚洲球队拥有更多参赛席
位，也让亚洲足球有机会在世界舞台上展示
整体进步。日本队在欧洲五大联赛拥有大量
球员，已经具备持续挑战强队的能力，不少
球员甚至喊出了“争冠”的目标。韩国队以
孙兴慜、金玟哉等球员为代表，个人能力和
身体对抗水平突出。伊朗、沙特、澳大利亚
等队依旧是亚洲足坛的重要力量，乌兹别克
斯坦、约旦等首次参赛球队，则代表着亚洲
足球版图内部的新变化。

技术之变

世界杯一直是足球新技术的重要试验场。
2014 年巴西世界杯，门线技术正式在赛场使
用，帮助裁判判断皮球是否整体越过球门线。
2018 年俄罗斯世界杯，VAR 首次进入世界杯，
并迅速改变了点球、红牌、进球有效性等关
键判罚的处理方式。2022 年卡塔尔世界杯，
半自动越位技术成为重要创新，通过摄像机
追踪和数据建模提高越位判罚效率。到了
2026 年 ， 技 术 对 足 球 比 赛 的 介 入 将 进 一 步
加深。

本届世界杯上，更高级别的半自动越位
系统和连接球技术将应用于比赛。连接球内
置传感器，可以帮助系统更精确判断触球瞬
间；多机位追踪和三维建模则能够更快识别
进攻球员与防守球员的位置关系。与过去相
比，技术不只能为 VAR 裁判提供辅助画面，
还能更快把清晰越位信息传递给场上裁判团
队，从而减少“延迟举旗”带来的额外攻防
消耗和球员受伤风险。

即将亮相世界杯的中国裁判马宁近期在
采访中也谈到，本届世界杯上，高级别半自
动越位系统如果判断出现干扰比赛且存在直
接传递关系，裁判团队会通过耳麦收到“越
位”提示，这将缩短 VAR 检查时间，提高比
赛流畅性。

当然，技术并不会彻底消除争议。越位
可以通过数据和图像进一步精确化，但手球、
身体接触、犯规尺度、红黄牌标准等仍然有
赖于现场裁判的主观判断。足球如何在公平、
流畅和激情之间找到新的平衡？本届世界杯
或许将做出探索。

世界杯进入“大”时代
本报记者  刘  峣

2026年美加墨世界杯即将拉开帷幕。
这是一届前所未有的“大”世界杯：首次扩军至48支球队，赛事

场次增加到104场；首次由三国联合举办，比赛横跨北美大陆16座
城市……从赛制规模、竞争格局到技术应用，本届世界杯都将成
为观察世界足球发展变化的重要窗口。

世界杯观察

本报电 （张玉晨） 近日，NBA 中国携
手 阿 里 巴 巴 打 造 的 首 个 官 方 大 模 型

“NBA Chat”正式上线。NBA Chat 基于
阿里千问大模型开发，结合比赛历史数
据、球员深度分析等，提供智能篮球问答
服务，球迷可以在“NBA 中国”APP 中体
验这款智能篮球助手。

NBA 中国表示，从技术落地到产品交
付，阿里凭借其在顶级赛事中积累的经验
与高效的交付体系，展现了扎实的技术能
力，是值得信赖的合作伙伴。

日前，阿里巴巴集团与欧足联宣布达
成合作，成为欧洲冠军联赛、欧足联欧洲

联赛、欧足联协会联赛 （2027/2028 赛季
至 2032/2033 赛季） 以及 2028 年欧洲杯的
官方独家 AI、云计算服务及电子商务合
作伙伴。

据介绍，阿里巴巴 2017 年成为奥运会
全球合作伙伴（TOP），持续助力推动百年
奥运的数字化转型。2021 年的东京奥运会，
云转播首次大规模启用；2022 年北京冬奥
会，奥运核心系统史上首次全面上云；2024
年巴黎奥运会，云转播规模历史性地超过
卫星信号，首次成为奥运主流转播方式。
2026 年米兰冬奥会，国际奥委会基于阿里
千问打造了奥运史上首个官方大模型。

6 月 7 日晚，南京青奥体育公园体育馆内座
无虚席。2026 年世界女排联赛中国南京站的最
后一场比赛，中国女排以 3∶1 逆转战胜实力不
俗的波兰女排，最终以 3胜 1负的战绩收官。

南京站是中国女排本赛季首个国际赛事。
赛前，中国女排主教练赵勇坦言，今年世联赛
前半程的主要目标就是锻炼年轻球员，给有潜
力的队员更多在实战中磨炼心理和技战术的
机会。

进入洛杉矶奥运周期，中国女排开启更新
换代，阵容中出现更多年轻面孔。今年 4 月初公
布的新一期国家队名单中，既有张籽萱、陈厚
羽、王奥芊等去年世联赛表现出色的“二年级”
小将，也有李晨瑄、解盛钰等首次入选的新人。
两个月的集训，这些新秀全身心投入训练，个
人能力和团队配合都有了一定提高，球队氛围
蓬勃向上。

如今这支中国女排平均年龄仅 23 岁，世联
赛首发球员平均不到 21 岁，大赛经验尚浅。而
主攻吴梦洁因伤休战，让这支新军肩上的担子
更重。“光脚的不怕穿鞋的！”中国女排队长龚
翔宇鼓励年轻队员放下心中包袱、放手一搏，

“打一分算一分，保持积极的心态”。
然而，世联赛首场比赛就给中国女排来了

个“下马威”。在对阵捷克女排时，由小将担纲
主力的中国女排表现欠佳，以 0∶3 告负。在龚
翔宇看来，“年轻队员在场上有些急躁，临场应
变和关键分的把握还比较欠缺。”她说。

第二场对阵泰国女排，中国女排经过苦战，
以 3∶2 取得本赛季首胜。比赛困难阶段，老将
王媛媛和龚翔宇的登场，帮助队伍顶住了压力。
这场胜利如及时雨，让中国女排找回了信心。

前两场比赛暂停期间，教练不断提醒着队
员们放开手脚，但小将们的紧张状态清晰可见。

“心态起伏会导致技术的波动，我会尽量去帮年
轻队员做心理疏导，让她们能轻装上阵、享受比赛。”王媛媛说。

心态的转变，在第三场比赛得到充分验证。面对欧洲劲旅塞尔维亚女
排，中国女排打出了气势，以 3∶0 完胜对手。赵勇赛后表示：“我们的队员
从始至终保持头脑清醒，比较好地贯彻和执行了技战术意图。”

这场硬仗，中国女排攻防流畅，多点开花。18 岁的首发副攻王奥芊多
次快攻得手，为取胜发挥了关键作用，“我们还是要立足于自身，敢打敢
拼。”当日，现场观众达到 17816 人，创下世界女排联赛全球单场上座率的
新纪录。

收官战与波兰女排的较量中，中国女排不断调兵遣将，让替补席的年
轻队员有机会登场。先丢一局后，姑娘们逐渐适应了对手的节奏，各个环
节发力，越打越有信心，最终连扳三局。当最后一球落地，比分定格在 26∶
24，姑娘们兴奋地围在一起庆祝。

从首战失利到取得三连胜，中国女排交出的“青春答卷”有意外、有
不足，也有惊喜。“经过这一周的比赛，年轻队员们积累了不少经验，她们
学会在压力和逆境中保持平常心，正一步步走向成熟。”赵勇总结。

短暂休整后，中国女排将继续参加世联赛土耳其安卡拉站和中国香港
站的比赛，并将以东道主身份出战在中国澳门举行的总决赛。目前中国女
排这套阵容，从实战看还需进一步优化，比赛中暴露出的配合不稳、失误
过多等短板也亟待解决。如何将新老队员更合理地调配，切实提升全队战
斗力，考验着教练组的智慧。

在世联赛以赛代练、磨合阵容，中国女排为 8 月下旬打响的亚锦赛做着
准备。“我们会全力冲击亚锦赛冠军，争取第一时间拿到洛杉矶奥运会参赛
资格。”赵勇说。
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    中国队球员龚翔宇 （上） 在比赛中进攻。 新华社记者  李  博摄  

NBA官方AI篮球助手上线

近日，2026 美加墨世界杯主题快闪店亮相浙江杭州，沉浸式主题氛围布
置吸引了不少球迷前来打卡，并购买相关文创与周边产品。

图为球迷在主题快闪店与本届世界杯吉祥物合影留念。
龙  巍摄（人民视觉）  

“打卡”世界杯

据新华社巴黎电 在 7 日进行的 2026
年土伦杯小组赛中，中国 U19 男足以 0∶3
不敌突尼斯 U23 男足，未能以小组前两名
的身份晋级。

本届土伦杯共有 10 支队伍参赛，分成
两个小组，每组五支球队。中国队在前三
轮取得 2胜 1负的战绩。

此役，突尼斯队是身体素质更好的一
方，中国队踢起来有些吃力。第 13 分钟，
中国队后场出现失误，突尼斯队球员泰拉
米 奥 带 球 突 入 禁 区 后 劲 射 得 分 ， 先 拔
头筹。

下半场，中国队在进攻端表现平平。
第 50 分钟，突尼斯队左路传中，杜伊卜头
球破门，将比分改写为 2∶0。伤停补时阶
段，中国队的杨展彭在禁区内犯规，领到
第二张黄牌被罚下场，虽然中国队门将范
梦桐扑出了点球，但对方补射命中，将比
分锁定为 3∶0。

本场比赛结束后，U19 国足 2 胜 2 负积
6 分，是 A 组第一支完成全部四场比赛的
球队，其他四支球队均少赛一场。由于积
分和净胜球劣势，中国队已确定无缘小组
前两名，也无缘晋级。

土伦杯中国U19男足小组出局


