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“希望拉中携手在可持续时尚领域做更多事”
——访哥斯达黎加时尚协会主席卡丽娜·迪亚斯·瓦尔加斯

本报记者  彭训文

全球发展倡议提出5年来，普惠包容
的发展成果日益丰硕。数据显示，中国
已为发展中国家举办上万期能力建设项
目，培训各类人才超过20万名。

金砖国家+时尚峰会国际委员会成
员、哥斯达黎加时尚协会主席卡丽娜·迪亚
斯·瓦尔加斯就是受益者之一。不久前，她
参加了由商务部国际商务官员研修学院举
办的全球发展倡议下碳达峰、碳中和与绿

色经济研修班，深入了解中国在可持续发
展、循环经济等方面的做法，感受有机纺织
等领域人工智能应用情况。她希望加强中
拉在可持续时尚领域合作，降低时尚产业
污染，促进人与自然和谐共生。 

 ▶ 哥斯达黎加时尚协会主席卡丽娜·迪亚
斯·瓦尔加斯近日在北京接受采访。

本报记者  彭训文摄  

“哥斯达黎加和中国在可持续发展方面
有很多相似之处”

中国提出全球发展倡议以来，加快绿色
低碳转型，实现绿色发展，积累了“双碳”战
略规划和发展绿色能源的一系列经验
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    随着在时尚领域多年深耕，卡丽娜拥有了更多社
会身份：哥斯达黎加时装周永远绿色总裁兼首席执行
官、金砖国家+时尚峰会国际委员会成员……她对时尚
的理解和认识更为深入。

“时尚是一项会造成污染的产业，同时也是规模较
大的经济产业。如果能将这两方面结合，让时尚变得
可持续，就能把时尚产业打造成重要的经济引擎。”卡
丽娜说。

近年来，卡丽娜和团队探索开发了一个名为“时
尚智能森林”的试点项目。该项目针对时尚产业面临
的一个主要问题：其对生态环境的影响。她将这一项
目转化为具体行动，让每位走上 T 台的模特承诺在植
物保护地区种植一棵树，并利用技术和产业化手段，
产生真正的积极影响。这一项目融合了可追溯性、碳

计量、生物多样性和公民参与，希望将时尚与
切实的环境解决方案联系起来。

“从学习时尚到现在，我见证了可持续时尚
的巨大变革。”她说，环境变化让越来越多人认
识到环保产品的重要性，新型可持续面料变得
越来越受欢迎。更重要的是，它们已逐渐成为
消费者优先选择的材质，超越了传统面料。下
一步应该探索发掘更具性价比，同样具备环保
属性的替代材料。

这次来到中国的学习经历，让卡丽娜看到了中拉
双方在可持续时尚方面开展合作的巨大潜力。她介绍，
目前哥斯达黎加时装周是拉美首个可持续时尚平台。
中国科技、商业、市场产业发达，在时尚领域取得了
巨大进步。商业、纺织、文化、创新与可持续发展领
域，将是两国合作的重要方面。“我希望与中国同行建
立合作关系，并推动建立可持续时尚合作联盟，开展
设计师交流、行业人才互通，相信两国乃至整个拉美
都将从中受益”。

今年年底，卡丽娜的团队将承办首届中美洲时装
周，该活动由 5 个国家联合举办。“我非常希望中国能
作为合作伙伴，参与其中，并一起携手在可持续时尚
领域做更多事。”她说。

（汪昱彤、侯思明参与采写）

位于北京市昌平区的商务部国际商务官员研修学院里，
来自多国的学员代表不久前聆听了一场关于中国绿色经济
发展的讲座。哥斯达黎加时尚协会主席卡丽娜·迪亚斯·
瓦尔加斯 （下称卡丽娜） 第一次来到中国，这堂课让她对
中国的印象发生很大变化：“来到中国前，我对这片土地的
印象停留在悠久的历史和文化；这堂课让我看到了中国在
绿色产业和循环经济方面的进步。这些领域也是我目前正
在推动的方向，所以非常感兴趣。”

这次讲座是全球发展倡议下碳达峰、碳中和与绿色经
济研修班安排的多个主题课程之一。期间，卡丽娜还学习
了中国国情概况、中国式现代化、中国治国理政经验、人
类命运共同体与全球发展倡议、碳中和使命下能源发展挑
战和机遇等课程，对中国发展理念有了全面认识。“通过参
与生态文明、‘双碳’战略以及碳管理相关的研讨，我认识
到技术进步、基于自然的解决方案和长期发展之间存在着
紧密联系。”

卡丽娜认为，气候变化是突出的全球性挑战，碳达峰、
碳中和与绿色发展已成为各国共同关注的课题。中国提出
全球发展倡议以来，加快绿色低碳转型，实现绿色发展，
并与国际合作伙伴特别是发展中国家开展务实合作。近年
来，中国积极落实 《巴黎协定》，形成了“双碳”战略规划
和发展绿色能源的一系列经验和良好做法。

除了学习研讨，卡丽娜和其他学员还到北京和海南海
口等地参访。在参观纺织企业过程中，她惊叹于当地企业
已经将人工智能技术融入生产系统中，特别是在有机纺织
品生产中利用人工智能技术提升工业流程效率、可追溯性
和切实改善环境。在海南自由贸易港等地，她了解到当地
通过深化体制改革，打造开放性和创新生态系统，成为开
展试点项目和加强国际合作的理想空间。

“通过参访，我发现哥斯达黎加和中国在可持续发展方
面有很多相似之处。”卡丽娜说，在哥斯达黎加，可再生能
源利用率很高，在可持续时尚领域快速发展，每年六七成
国际游客由于青睐优美的生态环境而来。她惊喜地发现，
中国在可持续发展领域同样成果丰硕，可持续性不是作为
一个概念来对待，而是作为一个可以实践运用的系统来对
待，特别是在纺织领域的人工智能应用取得了巨大进步。

“我会把这些宝贵经验带回国内，争取早日运用到实际生
产中。”

“时尚必须具备社会意义、助力社会
发展”

在全家人的支持下，她利用赚来的“第
一桶金”建立车间；她对服刑女性进行培训，
让她们对生活重新燃起希望

    卡丽娜从小和祖父母生活在一个农场，那里有很
多咖啡树丛、花朵，培养了她对美的认识。后来，她
到一所寄宿学校上学，在那里产生了对时尚和设计的
热爱。卡丽娜说，学校老师们教会了她如何缝纫，制
作连衣裙的纽扣。“在那里，我爱上了缝纫机。”后来
她获得资助，学习时装设计。

然而，当时哥斯达黎加的时尚氛围并不浓郁，时
装设计市场尚未发展起来。几经辗转，卡丽娜暂时放
弃了时尚梦想，开始组建家庭。当第二个孩子出生后，
卡丽娜买了一台缝纫机。一次偶然的机会出现了：有
朋友告诉她，一家品牌商想要制作 8000 个袋子，需要
一个月交付。卡丽娜勇敢地接下了人生中第一笔订单。

在缺乏经验、人员短缺的情况下，卡丽娜
获得了全家人的支持，姐妹、阿姨甚至邻居都
来帮助她裁剪、翻折袋子，终于如期完成了订
单。她用赚来的“第一桶金”建立车间，开设
了自己的工作室。

卡丽娜真正意义上的第一个项目源于她一
次探访女子监狱的经历：“在那里，看到她们的
眼神中写满了悲伤，我深受震撼。但我也敏锐
地察觉到，她们身上蕴藏着惊人的才华与潜力。

于是，我主动向当地司法部门提交了合作方案，他们
欣然接纳。”

根据项目，卡丽娜的团队负责对服刑女性进行培
训，并根据能力安排她们从事裁缝、图案设计等工作，
让她们获得相应报酬。她们可以把钱寄回家，赡养老
人、抚育孩子，并在出狱后凭借专业资质自主就业、
支撑家庭，打破了此前服刑女性出狱后因为难以找到
工作而继续犯罪的恶性循环。

“亲眼见证她们专注投入地工作，对生活重新燃起
希望，总让我由衷地感到欣慰，这是我坚持做这个项
目的原因。我认为，时尚必须具备社会意义、助力社
会发展。”卡丽娜说。

“希望与中国同行建立合作关系，并推
动建立可持续时尚合作联盟”

促进两国在商业、纺织、文化、创新与可
持续发展领域合作，开展设计师交流、行业人
才互通

“气氛太友好了！感觉我们并不是
在较量。”21 岁的利亚姆·怀特黑德满
脸笑容，胸前一枚金牌在阳光下熠熠
生辉。

这个来自澳大利亚墨尔本的小伙
子，在 2026 大洋洲国际武术邀请赛国
内组比赛中夺得其他南拳类套路金牌。
本次邀请赛近日在澳大利亚布里斯班
开幕，吸引了来自 11 个国家 （地区）
的近 200名参赛人员。

“这场赛事更像是一种技艺的展
示。”26 岁的伊莎贝尔·霍普·坦布里
尼对记者说。她以 0.04 分之差惜败于
怀特黑德，获得银牌。

“很高兴我们能够在同一个项目里
展示同一种拳术，但我们最终呈现的
效果还是有所不同，因为性别不同。”
她说，“我们这个组别还有一名 50 岁的
选手，大家在竞技场上互相支持，真
的很好。能看到彼此之间的水平差距
也很有意思。”

怀特黑德对此十分赞同，他认为
练习武术有助于建立一种“大家庭意
识”，通过这次比赛，他认识了不同性
别、年龄和武术流派的选手。

怀特黑德指了指身旁的贝萨妮·
恩达科特。金发碧眼的恩达科特一身
浅蓝色太极服，衣袂翩翩，她在陈式
太极拳套路比赛中赢得银牌。

来自布里斯班的恩达科特很早开
始练武术，直到她参加 2019 年世界武
术锦标赛，在上海第一次看到专业太
极拳选手一展身手，从那时起深深地
爱上了太极拳。“他们动作优美，令人
赏心悦目。我想成为他们那样的人。”
恩达科特回忆道。

“太极拳让我受益匪浅。我的身体变得更强壮、更
灵活。我对自己的整个身体有了更清晰的感知，每一
个细微的新动作，每一个练习，我都了如指掌，我知
道如何真正控制它，并增强自身的内在力量。”她说，

“太极拳也对心理健康有益。我能够平静下来，调节神
经系统，让我很放松，就像一种动态的冥想。我真的
很喜欢太极拳。”

恩达科特说，武术不仅让她变得健康，还帮助她
收获幸福。她在武馆里认识了同龄的同门师兄蒂莫
西·洪德鲁达基斯，他们一起练武，一起去中国，从
友谊发展成了爱情。在本次邀请赛中，洪德鲁达基斯
赢得了少林拳金牌。

这是大洋洲首次举办如此大规模、高水平的国际
武术赛事。它见证的不仅是奖牌的诞生，还有比竞技
更珍贵的东西。

八极拳铜牌得主、44 岁的克里斯·默里早在高中
时期就通过华人同学接触到武术，并逐渐爱上武术。

“我小时候运动细胞很差，但是好的武术老师会不断帮
助你提升水平，而不是直接否定你，让你放弃。我的
师父就是这样，只要你努力，他就会不断地给你建议，
让你进步。”

对这位蒙纳士大学的语言学讲师来说，武术不仅
是体能锻炼，更蕴含着丰富的文化内涵。也正因为武
术，他对中国文化产生了浓厚的兴趣。

“武术家就像画家等艺术家一样，我们是为了这
门‘术’而来，不分高下，而是互相学习、共同提
高……武术在大洋洲发展壮大，我们能学到的武术种
类越来越多，老师的水平越来越高，和当地华人社区以
及中国的联系越来越紧密。”默里表示，他很高兴自己
11 岁的女儿也喜欢武术，青少年一代正成为武术未来
的希望。

（据新华社电  记者薛艳雯）  
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    2026 大洋洲国际武术邀请赛近日在澳大利亚布里
斯班开幕。图为运动员在开幕式上表演。

新华社记者  龚  兵摄  

第 79 届世界卫生大会近日在瑞士日
内瓦落下帷幕。成员国在为期 6 天的会议
中达成系列共识，通过了 20 多项决定和
13 项决议，涉及中风、肝病、结核病、
辐射等健康议题。

本届大会的主题是“重塑全球健康  携手共担责
任”。大会主席、多米尼加卫生部长维克托·阿塔拉·拉
贾姆在闭幕总结中说，大会聚焦保护人类健康这一核心
使命，就突发公共卫生事件应对、微生物耐药性、人体
器官移植等达成一系列共识，将产生广泛影响。在全球

地缘政治冲突加剧、突发公共卫生事件频发、多边体系
面临严峻考验等背景下，本届大会仍能取得进展，彰显
了多边主义的力量。

据世界卫生组织介绍，大会还讨论了多项行政议题，
包括同意通过由成员国主导、世卫组织主持的联合进程，

对全球卫生架构进行改革。
世卫组织总干事谭德塞在闭幕致辞

中敦促各成员国尽快将大会成果转化为
行动。他表示，实现相关目标“需要政
治承诺、持续的资金投入以及成员国、

合作伙伴和社区之间的持续合作”。
中国代表团积极深入参与本届世卫大会全程 60 余项

议题审议，主办主题边会，同世卫组织和有关国家代表
团举行交流活动，分享中国经验，阐明中国主张。

（据新华社电  记者王露）  

    中国常驻联合国代表团与浙江
省农业农村厅近日共同举办“茶和
世界、共谋发展——浙江·龙井茶
走进联合国”国际茶日活动，联合
国高官、各国使节等 200 余人出席。

图为嘉宾在位于纽约的联合国
总 部 举 办 的 国 际 茶 日 主 题 活 动 上
品茶。

    新华社记者  张凤国摄  

国际茶日主题活动
走进联合国

第79届世界卫生大会达成系列共识
通过 20多项决定和 13项决议

市场研究机构数据力量公司日前公布的数据显示，
今年 4 月，中国汽车品牌在欧洲电动汽车市场销量占比
首次突破 15%，创历史新高，说明欧洲消费者对中国
新能源汽车需求持续旺盛。

彭博社近日援引这一机构的数据报道，今年 4 月，
比亚迪、奇瑞等中国品牌纯电动车在欧洲销量达 38281
辆，同比增长超 1 倍。除纯电动汽车外，中国车企在插
电式混合动力车型领域同样表现强劲，4 月销量占比接
近 29%。目前，中国汽车品牌在欧洲汽车市场整体份
额已近 10%。

彭博社分析指出，短短数年，中国电动车在欧洲
月销量已实现跨越式增长。欧洲本土车企高性价比电
动车供给不足、技术迭代较慢，而中国车企凭借电池
技术、智能化及价格优势，快速获得当地消费者青睐。

报道说，近期多个中国汽车品牌进入欧洲市场，
并相继推出高端子品牌覆盖不同消费层级。同时，中
国车企正加快在欧洲本地建厂及开展产能合作，不断
深耕欧洲市场。

（据新华社电）  

市场研究机构：

中国品牌在欧洲电动汽车
市 场 占 有 率 首 超 15%


