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道德的光辉润物无声，让文明的
种子深植人心。

近日，由中央精神文明建设办公
室主办，中宣部文明培育局、江苏省
精神文明建设办公室承办的“德耀中
华·榜样在身边”主题活动在江苏省
昆山市举办，活动以亲身讲述、情景
剧、苏北大鼓等鲜活形式，生动呈现
了 10 位全国道德模范和全国道德模
范提名奖获得者的事迹。主题活动在
学习强国、中国文明网、荔枝客户
端、江苏宣传网等平台进行直播，获
得热烈反响。有观众留言表示“扎根
祖国热土，奔赴理想荣光”“愿以青
春赴韶华，以初心护家国”。

“我这样做，人生更
有意义和价值”

一句誓言，一生坚守。
在江苏淮安这片英雄战斗过的红

色热土上，有一位 78 岁的老人，她
叫李爱云，是全国道德模范提名奖获
得者。她还有一个特殊身份：新四军
第三师第七旅第十九团第四连指导员
李云鹏烈士的妹妹。她和哥哥未曾谋
面，却用半生坚守了“守护八十二名
烈士英灵”的铮铮誓言。

1943 年 3 月 18 日，新四军第三
师第七旅第十九团第四连在刘老庄与
日寇浴血奋战，指导员李云鹏和战友
共 82 位勇士壮烈牺牲。李爱云从小
对未曾谋面的英雄大哥无比敬仰。
1967 年 3 月 18 日，李爱云随父母第
一次从家乡江苏徐州沛县来到哥哥的
牺牲地刘老庄，成千上万的淮阴父老
乡亲手捧白花祭扫 82 位烈士的场景
深深震撼了她。“大哥和他的战友们
安息在这里，我以后就在这里陪他们
一辈子。”李爱云下定了决心。

执着坚守，用半个多世纪来陪
伴。1969 年 7 月，21 岁的李爱云办理
户口转迁手续，插队落户到刘老庄大
队，从此再也没有离开过这片土地。
从 1976 年 5 月起，李爱云就坚持向中
小学生、解放军和干部群众义务宣讲
82 位烈士的英雄事迹。“我这样做，
是一份承诺和责任；我这样做，人生
更有意义和价值，我作为烈士的妹妹
才算合格。”李爱云说。

为了接续传承红色基因，赓续烈
士精神血脉，李爱云从女儿 6 岁起，
每年都带着她到刘老庄八十二烈士陵
园祭扫；外孙女还没记事，就被抱来
看望 82 位英雄舅爷爷。“以后我讲不
动 了 ， 我 的 女 儿 、 孙 女 还 要 接 着
讲。”李爱云说。

在江苏宿迁古黄河畔，全国道德
模范、退役老兵王爱东牵头组建宿迁
黄河救援队，被誉为群众身边的“生
命守护者”。活动现场，节目 《高飞
的风筝》 中，国家级非遗代表性传承
人牛崇祥和他的团队以苏北大鼓的形
式，对这个故事进行了讲述。据介
绍，自 2009 年成立以来，该救援队
累计开展救援 2000 余次，救起 400 多
名落水群众，协助破案 50 余起，组
织志愿服务 1.9 万余次，惠及群众 50

余万人次。
“希望通过我们的努力，把古黄

河变成平安河、幸福河。”王爱东说。
没有落水警情时，他经常带着队

员走进学校、社区、企业开展安全急
救知识宣讲。他们还把打捞上来的一
条废弃水泥船改造成“青少年防溺水
安全方舟”，让孩子们在体验中学会
自我保护。

“救援队是我和队友共同的家，
我也会一直守护在古黄河畔，用行动
把这份爱，把这份温暖一直传递下
去。”王爱东说。

全国道德模范、南京医科大学第
二附属医院心外科专家李庆国带领团
队让 2600 多名患儿重新拥有了健康
心脏，情景剧 《让我护佑你的心》 生
动讲述了他的医者仁心；全国道德模
范邓小岚回到生养她的山村，修校
舍、捐乐器，用音乐为山娃们插上梦
想的翅膀，情景讲述 《马兰花开的声
音》 生动再现了这位老人 18 年的默
默付出；朗诵 《追寻》 深情展现了全
国道德模范、中国工程院院士、“八
一勋章”获得者钱七虎为国铸盾、矢
志报国的事迹……一个个道德模范诚
实守信、见义勇为、助人为乐、孝老
爱亲、敬业奉献的生动故事，辅以身

边人讲身边事的亲近感，引发现场观
众的深切共鸣与热烈掌声。

“我要和果农们一起
种出更多更好的脐橙”

5 月的赣南，枝头已经长出了脐
橙。如今的江西赣州被誉为“世界橙
乡”，那里的果农不会忘记一个人，
他叫袁守根。

上世纪 50 年代，袁守根从浙江
来到江西就读大学，毕业后留在当地
成为一名农业技术员，也与橙子结下
了不解之缘。从引进第一株脐橙苗开
始，他便立下誓言：要让橙子变成

“黄金果”，让老区人民过上好日子。
几十年来，他带领乡亲们靠种脐橙致
富，毫无保留地传技术、出点子，用
一生兑现这份金灿灿的“橙”诺。

活动现场，情景剧 《时光里的守
望》 生动讲述了袁守根扎根赣南引种
推广脐橙带动群众脱贫致富的故事。

带着一篮橙子，袁守根走上舞台，
向大家做起了“推销”：“你们看，我这
个橙子又亮又香，要是你吃到，还又
甜，绝对是一等一的，不光是江西，现
在全国都能吃到我们的橙子。”

“这个橙子是我引进来的，就相
当于我的一个孩子。我要和果农们一
起种出更多更好的脐橙，为乡村全面
振兴作出贡献。”袁守根说。

在交流现场，在昆山从事农业花
卉种植技术推广的田静，向袁守根询
问：他对青年一代的农业技术工作者
有什么样的寄语。

“ 将 来 农 业 发 展 更 需 要 科 学 技
术，希望你们扎根广袤大地，锻炼兴
农本领，不仅要让农民兄弟的日子越
过越红火，更要用科技把农业发展得
越来越好！”袁守根说。

孝老爱亲是中华民族的传统美德。
在江苏淮阴师范学院的校园里，

曾经有这样一幕，是师生们眼中的美
好风景：夕阳下，一个女孩搀扶着双
目失明的奶奶，行走在林荫路上，她
们的背影令人动容。女孩名叫严慧，
是全国道德模范提名奖获得者，来自
江苏省泰州市姜堰区，而她带着奶奶

上大学的背后，是一个祖孙相互支
撑、学校社会帮助的温暖故事。

如今，严慧已经顺利毕业，回到
家乡，一边努力工作，一边为奶奶撑
起一个温暖的小家。活动当日，严慧
也来到现场进行交流。

在回答昆山文明家庭代表蒋丽雅
的提问时，严慧表示：“一路走来，是爱
一直支撑着我。谢谢学校给了我和奶
奶一个温暖的小家，让我能安心学习
和照顾奶奶，谢谢我的老师、同学，还
有许多关心我的人，给予了我无私的
帮助，让我感受到社会大家庭的爱。现
在，我走上了工作岗位，有能力自己撑
起一个小家。将来，我也会力所能及地
去帮助别人，把这份爱延续下去！”

今年 89 岁的全国道德模范钱七
虎也通过视频发来致辞：“作为一名国
防科研工作者，我始终认为，一个人只
有把个人的理想与国家和民族的前途
命运紧密联系起来，才能有所成就、实

现人生价值。”钱七虎说，“希望大家特
别是青少年朋友们能以模范为标杆，
自立自强勇登攀，初心不渝永向前。”

场外积极践行模范精神

主题活动场内学习模范事迹，场
外积极践行模范精神。

5 月 9 日上午，与会嘉宾走进昆
山市，探访了弘扬道德模范精神、深
化精神文明建设的部分示范点。

江苏省道德模范周火生，生前倡
导成立昆山市周火生希望工程志愿者
协会暨“周火生好人工作室”，让困
难家庭孩子的梦想得以点亮。在昆山
市新时代文明实践中心，一批好人工
作室入驻，彰显了“一个人引领一群
人、温暖一座城”的向善力量。

昆山市瑾晖实验小学将钱七虎院
士“为国铸盾”的家国情怀与“情系
桑梓”的奉献精神融入校园日常教学
与活动中，构建道德养成和科学家精
神两大育人体系，引导孩子们争当

“道德小标兵”和“小小科学家”。
童享友好，护航“向阳花开”。

志愿者 24 小时接听心理服务热线、
儿童友好标识随处可见……昆山“鹿
萌”童享友好街区温馨和谐。据介
绍，昆山市文明办联合多部门，推动
未成年人健康成长指导中心专业化、
集成化运行，打造“向阳花开”品
牌，推出“街角+”心育课堂、“咖
啡+”互动沙龙，为家长和孩子提供
专业心理健康服务。

目前，江苏省在城乡社区已建成
4 万余个道德讲堂，群众在日常参与
和聆听感悟中汲取道德养分。为了精
准触达不同群体，各地对受众进行精
细分类，开发多样的道德讲堂课程，
打造高校文艺思政课堂、企业职业道
德学堂，并相继建成一批公民道德
馆、好人馆、好人园、好人一条街。

线下活动温润人心，线上传播拓
宽边界。“江苏文明实践云平台”专
栏、电视融媒栏目、网上事迹展厅等
让典型事迹触手可及，漫画、短视频
等年轻化表达，让榜样故事可感可
知 ， 让 群 众 从 聆 听 榜 样 的 “ 追 光
者”，成长为践行榜样、传递温暖的

“发光者”，让榜样力量在接力传递中
生生不息、薪火相传。

  网友热议“德耀中华·榜样在身边”主题活动——

让文明的种子深植人心
本报记者  叶晓楠

全国道德模范提名奖获得者严慧 （中） 来到主题活动现场进行交流。全国道德模范袁守根 （中） 走上舞台，向大家介绍赣南脐橙。
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情景诗画 《坚守》 展示了全国道德模范提名奖获得者李爱云传承红色基因、赓续精神血脉的故事。
（本文配图由江苏城市频道提供）  

逛潮集、淘好书、看展览、打卡趣味篮球
赛……“五一”假期，隆福文化生活节系列活
动在北京市东城区隆福寺街区热闹开展，活动
集潮流市集、文化展演、书香聚韵、运动活力
于一体，老街区涌动着热气腾腾的文化活力。
隆福寺街区在城市更新中焕新，正蝶变成为历
史底蕴与潮流生活共融的文化消费新地标。

漫步隆福寺街区，阅读成了一种从容的休
闲方式。今年 4 月，2026 年北京书市“书福悦
读 隆福潮集”主题文化市集在这里举行，书店

“可能有书”负责人赵诚介绍，摊位特别准备了
胡同特色文创“胡同开门”，五折图书盲盒更是
吸引不少游客驻足挑选。书市联动第十六届北
京国际电影节等活动，唐装扮相的“李白”“杜
甫”穿梭人群对诗互动，隆福寺街区露天放映
电影 《长安三万里》，为游客们带来“书香+光
影”沉浸式体验。“五一”假期，隆福寺街区携
手街区内多家特色书店，打造沉浸式阅读空间，
让市民在烟火街巷中尽享书香之乐。

隆福寺东院“全时空间数字艺术中心”全
新推出展览 《地球奇旅》，以沉浸式剧场带观众
置身大自然。隆福寺北里举办“社区篮球嘉年
华”活动，现场设置趣味投篮、带球过人、疯
狂保龄球等互动挑战项目，让街区在书香之外
多了一份运动活力。

这份假期里人潮涌动的热闹，是隆福寺街
区持续焕新、培育常态化文化消费场景的结果。
今年春节，隆福寺新春市集开市后十分火爆。
因市民游客反响热烈，原计划于 3 月落幕的市集
更名为“隆福潮集”，开启常态化运营。如今的
潮集，不仅让老字号扎堆“回家”，更汇聚了非
遗手作、国潮文创与新潮体验。

隆福寺街区还打破了传统商业综合体的边
界，实现了全域有机焕新。北里让老食堂、旧
车库变身美术馆、运动生活方式集合空间；东
院汇聚戏剧剧场，融合餐饮、艺术街区等新业

态；南坊打造出老字号与潮玩共生的特色消费
场景。走进周边胡同，墙面艺术彩绘为老巷注
入新活力，让胡同烟火与街区潮流相融。

往来游人之中，既有举着相机打卡的年轻
人，也有循着记忆专程寻味的老人。隆福寺始
建于明代。清朝至民国时期，隆福寺庙会曾是
京城最著名的庙会之一，被誉为“诸市之冠”。

自 2012 年起，北京国资公司与东城区联合
启动隆福寺地区风貌保护和城市更新，共分三
期改造。作为故宫—王府井—隆福寺“文化金
三角”重要一极，2019 年 8 月，包含隆福大厦和
隆福寺北里的隆福寺一期项目进入运营阶段。
2025 年 9 月，项目二期开业，标志着隆福寺项目
全面开业。

改造中，项目组建专家团队，开展古都风
貌保护、历史文化传承等方面研究，邀请国内
顶尖建筑设计大师统筹方案。项目进行“绣花
式”风貌保护和城市更新，留存不同时期的建
筑风貌：明清时期的寺院格局隐约可寻，民国
庙会的市井肌理融入街巷，新中国成立后的东
四人民市场、隆福大厦的商业痕迹得以活化。

“焕新后的隆福寺街区，不仅勾起了老北京人的
回忆，也让年轻人更愿意融入。”赵诚说。

隆福寺街区从历史中走来、在更新中重生，
正以多元融合的姿态，在北京全国文化中心建
设的蓝图中，书写老城复兴的创新答卷。

书香潮书香潮集悦集悦假日假日  隆福寺街隆福寺街区焕新区焕新
项馨婵  王梓馨  南彤霏

在隆福寺街区，古装扮演者向外国游客分发
文创产品。 项馨婵摄  

日前，第二十八届中国北京国际科技产业博览会开展。博览会共设
置信息科技、智能制造、医药健康、绿色双碳、数字经济和区域创新等 6
个专题展区。

图为观众在参观茶艺机器人的表演。 杜建坡摄 （人民图片）  

机器人展茶艺


