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我是山东人，15 岁来到辽宁大连，一晃在
这座城市扎根多年。老李记小渔村的招牌菜李
记红焖羊肉，从 1998 年在黑石礁开店算起，已
经做了 28 个年头。2023 年，我看准梭鱼湾片
区的发展潜力，把店搬到这里，没想到老味道
碰上了足球新机遇。

刚搬来那一年，日子并不轻松。周边常住
人口少，商业氛围也淡，客人不多，店里不温
不火。可我觉得，这片滨海区域早晚会热起
来，就咬牙坚持。

转机来自梭鱼湾足球场，来自大连火热的
足球氛围。平日里，我们店一天营业额五六千
元；只要遇上大连英博主场比赛，营收至少翻
三四倍。到了比赛日，店里座无虚席，屏幕上
播着球，球迷一边吃饭一边观赛。球队赢球

时，大家更舍不得散。
我原本不是球迷，却被大连球迷打动了。有人买不到票，就聚

在店里看直播；赢了欢呼，输了惋惜，可对家乡球队的那份热爱一点
不减。看得多了，我也慢慢懂了大连的足球劲儿。有时客人一进门先
问比赛几点开始，落座后再点一锅羊肉，店里像多了一个小看台。

乘着足球经济的东风，梭鱼湾周边配套越来越完善，滨海路、
滨海公园人气渐旺。今年“东北超”即将开赛，赛事场次从往年
的十几场增加到近五十场，吸引不少商户入驻，酒店、餐饮、商
业配套接连落地。我们这条街，也跟着有了盼头。过去怕冷清，
现在怕忙不过来，这种变化，做小店的人最能体会。

为了接住这份热闹，我们推出了球友套餐、家庭观赛套餐，
方便朋友聚会、全家出行。红焖羊肉、驴肉老味道要守住，三鲜
焖子、鲅鱼水饺、手扒虾这些大连味道也要端上桌，让老客吃得
惯，外地球迷也记得住。

一场场球赛，盘活了片区，也温暖了街边小店。以后，我还
想把菜做好、把服务做好，让来梭鱼湾看球的人，记住大连足球，
也记住这一锅热乎乎的羊肉。

（本报记者  刘洪超采访整理）   

“老师，加油！”“太棒啦，老师！”听着孩
子们在场边的喊声，我心里一下子热了起来。
最近，甘肃省第十六届运动会群众组篮球选拔
赛暨 2026 年白银市“铜城杯”篮球赛举行，我
有幸上场参赛。

作为一名 00 后小学教师，我一直想把积极
向上、阳光运动的劲头传给孩子们。篮球给我
的，不只是出一身汗的痛快，还有团队配合里
的默契、赛场坚守中的韧劲。打完一场球，再
回到课堂上讲坚持、讲协作，我觉得更有底气。

这次参赛，我还真切感到，群众体育赛事
越办越热闹，也把身边人的消费热情带了起来。
备赛前，我给自己添了篮球鞋、护膝和球衣，
课余还和同事去体育用品店试装备。以前买双
合脚的篮球鞋还要到处问，现在护具、球衣、
训练器材都能慢慢挑，店员还会提醒尺码和防
护注意事项。店里买球鞋、订队服、问培训的

人多了，大家看完比赛，又约着去商圈吃饭、买饮料，铜城的街面
也多了不少运动后的烟火气。

在参与赛事、选购装备和学习运动防护的过程中，我能感受到
本地体育部门和市场监管部门的用心。体育部门搭平台、办赛事，
让普通人有机会参赛切磋；市场监管部门规范体育用品经营秩序，
严把器材品质、服务和价格关口。对我们来说，买得安心、用得放
心，才敢更踏实地投入爱好，也愿意把钱花在真正需要的运动消
费上。

身边的变化也不少。原本不太打球的同事，被赛场气氛带动起
来，开始报名学篮球；有的家长陪孩子看了比赛，顺手买了跳绳和
护腕；还有朋友开始关注健身活动。大家从看热闹到愿意动起来，
从观望到主动消费，这股劲儿让我很受触动。

我盼着以后白银能有更多群众赛事常态化落地。赛场上有掌声，
街巷里有人气，商户有生意，市民有健康。这样的比赛，多办几场，
家乡就多几分活力，消费就多几分热度，日子也多几分奔头。

（本报记者  宋朝军采访整理）   

    我在浙江丽水莲都继光街茶馆当前厅经理。
茶馆是 2025 年年底开始试营业的，由一栋旧房改
造而成，一进门就是上世纪的怀旧风格。

日常里，我主要在前厅张罗：端茶倒水、协
调人员、笑脸迎接顾客。工作日来的多是坐着喝
茶下棋的老街坊，周末有拍照打卡的年轻人，客
流不算爆满，但稳稳当当。茶壶一摆、热气一
冒，老街的慢日子就这么过着。

这份“稳当”，在“吴越杯”（浙江省城市足
球联赛） 比赛那几天被打破了。球赛一结束，继
光街就跟涨潮似的。好多球迷照着手机推荐找
来，行李还没放下，就先挤进店里占座。过道里
挪个脚都费劲，我一边帮服务员递菜单、催后
厨，一边在收银台帮忙扫码结账，嗓子喊哑了，
腿也跑细了。

点菜声、催菜声、问路声混成一片。经常有
人拉住我问：“姐，你们莲都本地人最爱吃哪

个？”我扯着嗓子推荐：“泡精肉！豆腐丸！眉毛酥！”话音刚落，隔
壁桌就传来“泡精肉真香”“豆腐丸嫩滑”的赞叹，心里别提多美。

饭点更不敢松口气。后厨忙得脚不沾地，前厅也没人坐得住。
泡精肉的备货一加再加，豆腐丸和眉毛酥一上桌就被抢光。每天下
班脚底板生疼，嗓子像冒了烟，但看着大家吃得香、笑得欢，再辛
苦也值。

让我更开心的是，工资也涨了一截。赛事期间店里生意火爆，
老板给前厅后厨都发了奖金，那个月到手比平时多了好几成，心里
美滋滋的。

体育中心修起来，比赛办起来，游客跟着来了，我们餐饮服务
行业也沾了光。老板说，以后这里还会办更多赛事，服务要更细，
游客来了才忘不掉。

一张笑脸，一壶热茶，赶上了好时候。我盼着家乡越来越热闹，
让外地球迷不光记住比分，也记住继光街茶馆里的这份“莲都味
道”。下次他们再来，我还想笑着递上一壶热茶。

（本报记者  刘军国采访整理）   

    我们家的店叫三棵树定安农家鸡，在海口振
兴路开了快 20 年。店名来自旧址门口的三棵树，
树没了，店还在，从当初一层小店扩到现在三
层楼。

这些年，我们主要守着周边街坊做生意。闲
下来时，给路过歇脚的环卫工人递杯热茶、留个
座位，日子平淡安稳。今年春天，海南全岛的体
育赛事接力上演，街头巷尾多了许多热闹，这股
人气也顺着口碑，进了我们这家老店。平常熟客
多，比赛一来，门口常能听见外地口音，大家进
门就问鸡饭、椰子水和海南小菜。

4 月中旬，第十七届环海南岛国际公路自行车
赛要在海口开幕，赛事需要工作餐赞助，问我们
有没有兴趣。我想，大赛开到家门口，本地商户
理应出一份力，就点了头。

比赛前一天，全家总动员。后厨热气腾腾，
店里用的是自家农场养的走地鸡，不图别的，就图用料扎实。打包
时，我们特意选了环保双层餐盒，干净卫生。一百多份热乎乎的鸡
饭送到赛场，看着运动员和工作人员吃得满意，我觉得这事做得值。
第二天，我们又发出 300 多张代金券，希望大家有空来店里尝尝海
南味。

当时我没指望马上有回报，没想到惊喜来得很快。环岛赛热度
还在，海口万绿园又迎来“万马奔腾”荧光夜跑。赛事方主动联系
上我们，订购了 85 份工作餐。这是店里第一次接到大型活动的有偿
订单。对一家家庭小店来说，这张订单不算天大，却让我们看见了
赛事之外的新生意。以前主要做堂食和街坊生意，现在像是为我们
推开了一扇新门。

赛事带来的不只是人气，还有新商机。陆续有单位来咨询团建、
加班订餐，点评网站上也出现了外省游客的评价。有北京游客说，
落地后就在网上搜到我们，拖着行李直奔振兴路。听到这些，我心
里很暖。

一锅鸡饭不大，却能接住赛场带来的风。只要用心做好每一碗
鸡油饭，用情招呼每一位客人，我们这家老店的故事，就会越来越
有滋味。 （本报记者  孙海天采访整理）   

    今年广西“三月三”，梧州举办了半程马拉松
比赛。作为梧州江滨维景国际酒店市场销售部总
监，也是这次官方指定接待酒店的销售负责人，
我最深的感受是：体育赛事能点燃城市活力，细
致服务能留住客人。

马拉松叠加“三月三”假期，客流一下子涌
上来，我和同事们从 2 月起就连续开了七八次跨部
门沟通会，反复商量客房、餐饮、前台、安保怎
么衔接。大家定下一条：赛事期间不涨价、不挑
客，还要把服务做得更周到。

为了让跑友吃上热乎早餐，我们把开餐时间
从日常 7 点提前到凌晨 5 点。比赛当天，我和同事
们凌晨到岗，厨房里师傅忙着备早点，大堂里搭
起梧州特色打卡点和竹板舞互动区。那种全员跑
起来的劲头，不像完成“接待任务”，更像参与一
场全城派对。

变化也实实在在。今年广西“三月三”期间，
酒店客房收入比 2025 年同期上升 53.9%，一共售出 908 个房晚，出租
率同比增长超过 60%。更让我高兴的是，许多跑友不是一个人来，
而是带着孩子、父母和朋友来参赛、观赛。退房时，他们还会问我，
哪里能喝到地道六堡茶，骑楼街哪儿最值得逛。一天赛事，常常带
来两三天停留，周边餐饮、景区、特产店的生意也跟着火了。有人
临走前还专门买六堡茶当伴手礼，说要把梧州味道带回家。

最难忘的是完赛后，我们守在酒店门口，给跑者递冷敷冰袋和
饮料，再说一声“辛苦了”。一个满头大汗的小伙子接过冰袋，说：

“你们服务真贴心，下次来梧州还住这儿。”那一刻我明白，好服务
换来的不是一时收益，而是可以留下来的信任。

现在，我更知道自己的工作价值。我们卖的不只是一间房，也
是在帮梧州待客。盼着以后这样的赛事多一些，让外地朋友跑过一
段路，喝上一杯六堡茶，也记住这座城市的热情。等他们下次再来，
我希望还能在前台听见一句：梧州，真好客。

（本报记者  李维俊采访整理）   

在延边，说起足球，很多老球迷都有一肚子
话。我今年 65 岁，经营着一家连锁酒店，也是球
迷，兼任延边球迷联谊会会长。足球在我们这里，
不只是比赛，更像日子里的一部分。

延边是中国较早开展足球运动的地区之一，
绿茵传承已有百余年。早年间职业联赛刚起步，
球场常常座无虚席，有球迷买不到票，就爬到场
边山坡的松树上看球。那画面现在想起来还鲜活：
人声一浪接一浪，树上的人也跟着喊。延边人爱
球，男女老少都懂几句、看几眼。

这几年，民间赛事越来越多，延边足球又热
了起来。除了职业联赛，我们当地打造了延边州
县 （市） 足球联赛——“延超”，今年 5 月下旬还
将举办 2026 年东北地区城市足球联赛。对球迷来
说，能在家门口一场接一场看球，就是过节。

我做酒店，更能感到赛事带来的热气。比赛期间，客房入住率
明显上升，周边饭店、酒吧也跟着忙起来。“延超”联赛里，全州 8
个县市轮流坐镇主客场，球迷跟着球队跑，七八十公里路不算远。
大家上午看球，下午逛街，晚上吃冷面、烤串，碰上象帽舞等非遗
展演，还会停下来拍照。比赛把人带来了，也把各地的美食、文化
和生意串了起来。有外地球迷住进酒店，前台一问行程，十有八九
还想打听哪家冷面正宗、哪条街适合逛夜市。

更让我高兴的是，年轻人重新被足球吸引。“延超”重点聚焦 15
至 25 岁年轻球员，孩子们站上赛场，在满场助威声里体会荣誉感，
校园足球也更有劲。足球不再只是看台上的热闹，也成了大家健身、
交友、认识家乡的方式。

如今，“东北超”开赛在即，我们还有更多比赛可看。作为老球
迷，我愿意继续组织大家文明观赛，也盼着远道而来的朋友看完球，
多在延边住一晚、吃一顿、逛一逛。一开球，小城就热起来，家乡
的烟火气也更旺了。我们做服务的人，也愿意把这份热乎劲儿接住。

（本报记者  门杰伟采访整理）   
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