
0606 华侨华人 2026 年 5月 8日  星期五
责编：彭训文　　　　邮箱：guojihwb@126.com

侨 乡 新 貌

靳羽西在节目《看东方》中介绍北京。
（资料图片）  

1986 年 2 月
26 日，人民日报
刊登采访靳羽西
的报道。

（人民视觉）  

由华美协进社与靳羽西同一世界基金会联合主

办的第四届美籍杰出亚裔女性颁奖典礼现场。台上左

四为靳羽西。

（受访者供图）  

华美协进社联合主席靳羽西数十年致力于促进中美民间文化交流——

““我一辈子都在做这样一件事我一辈子都在做这样一件事””
本报记者  彭训文

侨 界

关 注

多年以后，靳羽西常会回想起自己经过香港机场安检口
那道门的那遥远的一天。这一天，16岁的她只身赴美国留学。
亲戚、朋友、同学都来送行。她不敢回头看，怕自己会哭出来。

从大学期间在华人团体举办的选美活动中斩获“夏威
夷水仙花公主”称号，到成立电视制作公司，先后推出《看东

方》《世界各地》等节目；从创立化妆品品牌，用一支支口红为
女性增添更多自信，到积极投身慈善事业，并担任知名中美
文化交流机构——华美协进社联合主席，靳羽西数十年来致
力于以文化、对话与关怀之光，持续照亮中外民众内心共通
的温情，促进相互尊重，增进相互理解。

除了电视行业，靳羽西还涉足慈善和公益事
业。其中，美国历史悠久的专注于传播中国文化的
机构——华美协进社，是她投入精力较多的一个非
营利机构。

据靳羽西介绍，该社创立的缘起，与庚子赔款
有关。上世纪初，清廷被迫与列强签订 《辛丑条
约》。在赔款分配中，美国所得份额被证明远超出其
实际军事损失。一些中美人士积极推动退还超额赔
款，用于推动中国教育事业进步。这些资金在中国的
使用，由中华教育文化基金会负责管理。在美国创办
华美协进社是美国知名学者保罗·孟禄、约翰·杜威的
梦想，他们后来邀请中国学者郭秉文、胡适参与。经
过约翰·杜威等人努力，庚子赔款的退还资金在美国
用在了华美协进社，以促进两国文化交流。“庚子赔款
原本是沉重的枷锁，但在中美双方有识之士的推动
下，意外转化为推动两国教育和文化交流的资源。”

在促进中美文化交流方面，华美协进社做了许
多工作：1930 年，促成京剧大师梅兰芳访美巡演；
1937 年，向因日本发动侵华战争而滞留美国的中国
学生发放紧急救助资金；1938 年—1942 年，帮助中
国学生获得在美奖学金；1944 年，设立华美学苑，
致力于向美国公众讲授中文，传播中国文化，并为中
文教育工作者提供职业发展培训；1966 年，成立中国
美术馆，迄今已举办百余场中国艺术作品展览；1996
年，推出“认知中国”教育系列项目；2004 年，举办首届
中美经济高峰论坛……“华美协进社创立 100 年来，一

直致力于通过艺术、教育和思想对话，增进中美民间
理解，对此我们觉得非常骄傲。”靳羽西说。

被推举为华美协进社联合主席后，靳羽西开展
了许多卓有成效的工作：邀请一些名人担任亲善大
使；将一些颇有才华的中国时装设计师和时尚品牌
介绍到美国；打造烹饪中心，宣介中国饮食文化；
创立“美籍杰出亚裔女性”奖，表彰亚裔女性卓越
成就……她说，如果说华美协进社此前有些像一个
科研机构，那么如今它变得更加时尚、更接地气，
人们参与度更高了。

今年是华美协进社成立 100 周年。为此，靳羽西
和团队策划了多场活动，比如 5 月底举行百年庆典慈
善晚宴，7 月参与林肯中心“中国之夜”活动，8 月
在纽约中央公园举行户外音乐会，9 月举办时尚盛典
等。“华美百年既是庆典，也是反思时刻，我们要确
保促进中美文化交流的使命不仅得到延续，更要持
续深化，延续到下一个百年。”她说。

随着移动互联网兴起，靳羽西开始利用社交平
台 推 出 短 视 频 节 目 。 比 如 “one world （同 一 世
界） ”系列短视频，通过邀请美国人来华品尝美食、
走访名胜古迹，柔和地展示中国美食文化。其中，
介绍兰州拉面的短视频，在海外获得 460 余万播放
量。“我非常相信媒体的力量，它能够成为促进中美
民间友好的一座桥梁。”在她看来，如今视频内容更
加生动，形式更加活泼和真实，时长也更短，有助
于跨文化传播以更鲜活的方式进行。

“我一辈子都在做这样一件事，就是宣介中国文
化。作为华人，如果不支持中国文化传播的话，那
我要支持什么。”靳羽西说，虽已年岁增长，但她仍
感觉到身上的责任，不仅要把中国文化介绍给更多
外国人，更要让成长起来的华二代、华三代了解自
己从哪里来，“希望更多年轻人参与我们的工作，一
起来讲好中国故事、传承中国文化”。

夜幕降临，灯光渐次点
亮南非开普敦街头。伴随着
鼓点与欢呼声，2026 年开普
敦嘉年华如期而至。流动的
花车、绚丽的服饰、多元的
表演交织成一幅热烈的城市
画卷。在 50 余个参演团队、
1500 余名参与者中，一支由
华人社群组成的方阵格外醒
目——两辆主题花车、4 个风
格各异的表演方阵，串联起
传统与现代、东方与非洲的
文化对话。

    传递中华文化吉
祥和合理念

“Follow Your Heart”
（跟随你的心） 是今年嘉年华
的主题。围绕这一主题，华
人 方 阵 设 置 “ 最 炫 民 族 风 ”

“男儿当自强”两辆花车，并
形成 4 个表演方阵：民族舞蹈
方阵、斯坦陵布什大学孔子
学 院 学 生 组 成 的 汉 服 方 阵 、
大熊猫和青蛙形象的“萌宠
方阵”，以及融合醒狮、机器
人与烟火龙元素的主题方阵。

最引人注目的是高约 8 米
的醒狮花车。该花车借助人
工智能进行设计，并与中国
企业合作完成气模制作。醒
狮昂首而立，在灯光下格外
醒目；花车上，现代机器人
静立其间，传统祥瑞意象与
当代科技元素交相辉映，成
为当晚巡游队伍的明星花车。
所到之处，观众欢呼声此起
彼伏，“你好”“谢谢”等中
文问候不时从人群中传来。

“那天晚上最打动人的，
是传统醒狮的红色与现代科
技 机 器 人 的 白 色 相 互 映 衬 ，
正好呈现出传统与现代的结
合。”负责策划和组织此次华
人方阵的南非开普敦华星艺
术团团长董钢说，“我们希望
通过这样的形式，把中华文
化中‘吉祥、和合’的理念
传递出来。”

自 2017 年首次参与以来，华人方阵已成为
开普敦嘉年华中最受欢迎的队伍之一，至今已
连续参与 8 届。今年方阵规模达到 159 人，约占
全部参演人数的 1/10。随着参与持续深入，华
人社团逐渐转变为嘉年华中不可或缺的力量。

“从 2017 年第一次参加到现在，我们能明显
感受到，被欢迎、被需要的程度在逐年提升。”
董钢说。多年来，华人团队与主办方形成了稳
定而默契的合作关系。

这种持续“出圈”的背后，是长期稳定的
组织与不断更新的创意。每年嘉年华结束后，
团队便启动下一年度筹备，从节目编排、服装
设计到整体创意，往往提前八九个月展开。同
时，他们始终与中国国内保持密切联系，引入
舞龙舞狮、川剧变脸、英歌舞等具有代表性的
非遗文化元素，使表演内容不断丰富。“从策划
角度来说，最重要的是与国内保持同频共振。
我们始终相信，身后的中华文化土壤是最大的
支撑和源泉。”董钢说。

华人方阵也不断拓展参与边界，吸纳当地
民众加入。对中国武术、舞蹈等文化感兴趣的
南非青年，被邀请进入方阵参与演出。越来越
多华裔青少年成为方阵的主体力量。无论是身
着汉服的学生，还是参与舞龙舞狮训练的孩子，
他们在舞台上的从容与自信，成为中华文化在
海外生长的生动体现。“让孩子们在这样的舞台
上感受到认同与自豪，增强文化自信，是我们
坚持做这件事的重要意义之一。”董钢说。

积极融入当地社会

开普敦嘉年华强调文化多样性与社区参与。
过去，华人社区的文化活动多集中于社区内部；
如今，通过嘉年华以及“中国年”等活动，中
华文化逐渐走入城市公共空间，与不同族群形
成持续互动。

这种互动也体现在日常生活之中。新冠疫
情期间，当地部分表演团队面临困难，华人社
团组织捐赠资金与物资予以支持；在社区遭遇
火灾等突发事件时，华人群体也积极参与救助。
通过一次次具体行动，彼此之间建立起更为稳
固的信任关系。

在董钢看来，侨胞是连接中国与南非民众
的重要桥梁。“我们在当地与身边的人建立联
系，形成你中有我、我中有你的关系，让交流
落到日常、落到具体。”他说。

南非开普敦华星艺术团的发展历程，正是
这一转变的缩影。成立于 2015 年前后，艺术团
从最初的自发组织，逐步发展为涵盖龙狮、舞
蹈、街舞、变脸等多支队伍的综合性团队。

“每一次活动，大家都是有召必来。”董钢
回忆说，早年训练舞狮时，有侨胞每周往返
1200 公里坚持参与，这种投入与热情，成为团
队持续发展的动力来源。正是这种热情，使团
队在资源有限的情况下依然能够稳步运转，并
不断扩大影响力。

当前，中非人文交流不断深化。董钢表示，
未来将继续加强青少年培养，通过组织回国研
学、参与“寻根之旅”等方式，让华裔后代在
亲身体验中加深对中华文化的理解。同时计划
与当地艺术学校合作，推动中外青少年同台演
出，探索更加深入的文化融合路径。

    “我们遇到了向国外观众展示亚洲、展示中
国的绝佳时机”

制作节目 《看东方》，促进东西方文化交流；在
中美电视领域合作中贡献力量，促进中美两国人民
的了解和友谊

    1947 年，靳羽西出生在广西桂林。她的父亲靳永年是广
西大学教授、岭南派画家，母亲李慧根是大家闺秀。两年后，
她随父母搬往香港。一次偶然机会，她获得前往美国夏威夷
杨百翰大学音乐系主修钢琴的机会。毕业后，她并没有同音
乐打交道，而是在美国开办了进出口公司。

没过多久，靳羽西选择了弃商投“视”——做一名电视
节目主持人、制片人。谈及初衷，她坦言当时有线电视刚兴
起，一位朋友找她担任一个针对华人观众的中文有线电视节
目主持人，她起初觉得好玩，就答应了。

在这期间，一次与一位来自斯坦福大学教授的谈话，改
变了靳羽西对这份工作的认识。她在自传 《你自成先锋》 中
回忆，这位教授问她业余时间都做些什么，她回答，每周末
录制一档小型电视节目，做些纯属娱乐性的志愿者工作。教
授听后严肃地说，无论什么时候，如果你做的事情能够影响
他人的信仰和想法，那么这就不是一件娱乐性的事情。“这句
话深深地影响了我，也改变了我对电视制作的看法。”她说。

靳羽西开始认真对待每期节目，并采访了许多在美国生活
的华侨华人，还有一些美国人。她发现一些人对中国文化缺乏
了解，甚至有一些错误的印象和观点。她想，何不制作一档介
绍亚洲文化的节目，让美国民众更好地了解亚洲、了解中国？

说干就干。靳羽西决定制作一档名为 《看东方》 的电视
节目。她和摄制组前往马来西亚沙捞越拍摄婆罗洲的猎人头
部落，到中国北京、上海等地拍摄当地宴会上的菜肴，介绍
中医、气功等。“每当节目内容是关于中国食物或传统文化
的，我们工作室的电话就响个不停——大多是观众打电话来
了解更多信息。这让我确信，美国民众开始对亚洲特别是中
国产生了浓厚兴趣，我们遇到了向国外观众展示亚洲、展示
中国的绝佳时机。”

《看东方》 节目获得了极大成功：在全美 700 多个电视台
播出了 12 年，被评为最受欢迎的电视节目之一。《纽约时报》
评论说，很少有人能够把东西方两种不同文化融为一体，而
靳羽西却凭着她的智慧和风度做到了。

《看东方》 的成功，让靳羽西被更多美国电视同行熟知。
1984 年 9 月，她接到一个激动人心的邀请——担任美国公共
电视网转播庆祝中华人民共和国成立 35 周年活动的英文解说。
美国公共电视网在美国拥有 300 多个电视台。这是中美两国在
电视领域的首次合作，可谓意义非凡。

“当时距离转播只有 48 个小时，我深知这次转播的巨大历
史意义，因此作了大量准备工作。”靳羽西回忆，那个年代电
脑尚未普及，她在两天两夜没合眼的情况下，翻阅大量文件，
做了厚厚一本笔记，嗓音也因劳累变得有点嘶哑。奇怪的是，
在纽约转播时，当在屏幕上看到天安门的一瞬间，她的紧张
感立刻消失，身为华人的自豪感油然而生，镇定地用英语解
说完整场庆典活动。

转播节目播出后，观众反应良好，华侨华人的反应更是
热烈。靳羽西说，这次转播对促进中美两国人民的了解和友
谊起到了重要作用，很多侨胞多年来没有回过中国，看到北
京的阅兵和游行如此威武雄壮，激动得流下了热泪，为自己
是一个中国人而感到自豪。

    “ 泪 水 流 进 了 嘴 里 ，我 发 现 它 是
甜的”

制作 《世界各地》《变化中的中国》《中
国的墙与桥》 等电视节目，促进东西方文化
交流

上世纪 80 年代，改革开放初期的中国渴望了解
世界，世界也需要了解中国。靳羽西同中央电视台同
行合作，制作电视节目 《世界各地》，把各国有益的
传统文化和新鲜事物介绍给中国观众。

为了拍好这个节目，靳羽西第一件事是自学普通
话。她回忆说：“我当时连自己的名字‘靳羽西’都不会
用普通话说出来。为此我请了 3 个老师，每周花 40 小
时学习。”从拼音到字词，再到巴金的《朋友》、朱自清的

《背影》等文学作品，她带着随身听和耳机，走到哪儿学
到哪儿。经过半年多时间，她终于迈过了语言关。

接着，靳羽西和团队又接连攻克选材关、节奏
关、拍摄关。为了筹措资金和拍片子，她在大洋两岸
来回穿梭，从拉广告、选场景、访问名流政要到安排
摄制组成员食宿，样样亲手操持。

“各位观众，你们好！我是靳羽西。欢迎收看《世
界各地》节目……”1986 年 2月 23日是中国传统节日元
宵节，晚上 9 时，很多中国观众通过电视机看到一个华
人主持人，用不是特别流利的中文，介绍节目的第一
集：“纽约，一个汇集了各国移民的城市……”“那一刻，
我的眼眶湿了，泪水流进了嘴里，我发现它是甜的。”她
说，她觉得此前的一切努力和付出都是值得的。

《世界各地》 节目通过独特视角，介绍了 16 个国
家的地理风光、历史文化、人民生活和风土人情，通
过央视播出后，受到亿万观众欢迎。

此后，靳羽西陆续制作了 《变化中的中国》《中
国的墙与桥》《如何在亚洲经商》 等电视纪录片，向
美国观众讲述中国故事。其中，《变化中的中国》 被
纳入美国国会记录，《中国的墙与桥》 赢得了艾美奖。

谈及为中国和美国制作电视节目有何区别，靳羽
西在自传中这样回答：“基本没有区别。”

她认为，两国民众对彼此的历史和文化都了解较
少，且都充满好奇。她不仅要熟悉两国对电视报道的
要求，还要把情节组织得生动活泼、引人入胜，让解
说词像散文一样娓娓道来，这是一门复杂的综合艺
术，也非常神奇。

    “作为华人，如果不支持中国文化
传播的话，那我要支持什么”

担任华美协进社联合主席后，致力于使
其变得更加时尚、更接地气；推出短视频节
目，以柔和方式开展文化传播

“有海水的地方——第七届海外华人艺术家文化精品展（苏
州）”近日在江苏省苏州美术馆启幕。展览设“记：叙述”“藏：经
典”“聚：海水”“驻：探索”等 4 个板块，展示海外华人艺术家文化精
品。展期将持续至 5月 24日。

图为观众在观看作品 《哪里是侨乡》。
张  锋摄 （人民视觉）  
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