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主题活动丰富新颖

今年五四青年节期间，各级共青
团组织围绕“青年大学习 建功‘十五
五’”主题，广泛开展内容丰富、形式新
颖、贴近青年的五四主题团日活动，引
导广大团员胸怀远大理想，矢志拼搏
奋斗。

在山东省青州市，来自潍坊高校
的数十名团员代表来到长秋村抗日烈
士陵园，追寻革命先烈的红色足迹。
学生们向抗日烈士纪念碑敬献花篮，
面对鲜红的团旗在纪念碑前庄严宣
誓，重温入团誓词。

不仅在山东，多地共青团都组织
开展了庄重肃穆、内涵丰富的仪式教
育，增强团员认同感、归属感、荣誉
感。据人民日报客户端报道，团湖北
省委在黄麻起义和鄂豫皖苏区纪念园
举行集中入团仪式，新团员代表庄严
宣誓，在学思践悟中坚定理想信念。
团河南省委举办中学生集中入团仪式
暨成人礼示范性主题团日活动，激发
青年矢志奋斗的责任感、使命感。团
江西省吉安市委组织开展微团课与纪
念红军长征胜利 90 周年红色徒步活
动，让团员在行走中感悟革命精神。

在理论学习中“铸魂”。各级团
组织通过主题宣讲、系列团课等形
式，讲好党的创新理论。据新华社客
户端报道，团安徽省委举办示范性主
题团日，引领团员青年牢记嘱托、感
恩奋进。团黑龙江省委举办读书交流
分享活动，让理论学习入脑入心。团
山东省委将主题团课搬到港口生产作
业一线，以宣讲等形式讲述团员青年
挺膺担当的奋斗历程。

据人民网报道，各级团组织还开
展沉浸式实践交流活动，让五四精神
落地生根。在青海省，大中小学生乘
坐“五四红色专列”追寻“两弹一
星”精神根脉。

在精准服务中“赋能”。各级团
组织精准对接青年急难愁盼，为青年
建功“十五五”赋能护航。据新华网
报道，团山西省委联合省教育厅、省
人社厅开展“千校万岗”招聘会，组
织就业讲师团进高校分享，助力大学
生就业。团四川省委打造一站式青年
综合服务场景，为青年提供暖心保
障。安徽合肥经开区团工委发布助力
青年成长成才十大行动，打造全方位
青年服务体系。

在新疆、西藏、青海等地，各族
各界青年用歌声奏响民族团结、扎根
边疆、建功立业的青春强音。在内蒙

古、江苏、重庆等地，各界青年积极
投身植树造林、基层治理、城市更新
等志愿服务，共建共治美好家园。网
友“葵葵”留言称：“优美歌声与翩
翩舞姿献礼五四，真是靓丽的青春风
景。”网友“风雨同舟”说：“昂扬青
春点亮多彩画卷，广大青年人正以青
春之名，赴时代之约。”

先锋力量催人奋进

2026 年度中国青年五四奖章暨
新时代青年先锋奖评选结果日前揭
晓。作为当代青年的杰出代表，他们以
青春之名践行初心使命，以实干之力
书写责任担当，其事迹引发网友热议。

据人民网报道，中煤新集能源股
份有限公司救护大队刘庄救护中队副
中队长李昊，坚守救援一线 16 年。
在一次辖区油罐车侧翻事故中，现场
燃油泄漏、爆炸风险极高，被困司机
生命垂危。李昊临危不乱，果断指挥
疏散群众、设置警戒线、稳固车辆，
并冒着生命危险带头进行破拆作业，
成功救出被困者。他创新研发了正压
氧气呼吸器故障快速排除技术，牵头
设计了“可组装、拆卸、变化”模拟

巷道，大幅提升了救援训练质量。
在此次获奖名单中有一个特殊的

名字——“王警官”，这是名单中唯
一不能公开真实姓名、不能露出真容
的获奖者。据新华社微信公众号报
道，“王警官”是云南省临沧市公安
局禁毒支队缉毒侦查大队副大队长，
先后荣获个人二等功 2 次、三等功 2
次、嘉奖 5 次。虽然数次站上领奖
台，但他常年以“匿名”的状态坚守
在禁毒一线。“只要还有毒贩，还有
毒品想跨过边境，我们就一直坚守在
这里，这是我们禁毒人的使命，也是
对这片土地最深的守护。”王警官说。

在评论区，网友“筱雨”说：“向隐
姓埋名默默付出的英雄致敬！”网友

“Allen”说：“致敬所有隐姓埋名的缉
毒英雄，愿每一次出征都平安归来！”

科技兴则民族兴，科技强则国家
强。新时代青年科技工作者以敢为人
先的勇气突破技术壁垒，在科技创
新、产业升级的赛道上勇攀高峰。

据共青团中央微信公众号报道，
将爱国之志转化为强军之能，北方自
动控制技术研究所七部副主任赵彦东
潜心科研攻关，创新提出新型作战概
念，主持研制的“城池攻略”智能博
弈对抗平台，支撑起国家级兵棋推演

大赛。他带领青年团队在军事智能领
域勇闯“无人区”，推动我军装备向
信息化、智能化跨越。

据新华网报道，在柔性光伏前景
尚不明朗之时，薄膜能源化学江西省
重点实验室教授胡笑添却从容而笃
定：“科研贵在坚持、耐住寂寞。心

无旁骛把一件事做‘精’，就是成
功。”数十年如一日，他带领研究小
组潜心钻研，攻坚克难，探索出具有
自主知识产权的湿法制备技术，推动
柔性钙钛矿太阳能电池实现量产，使
我国光伏技术实现从“跟跑”“并
跑”到“领跑”的跃升。

网友“墨竹”表示：“这些先锋
力量的感人事迹，是新时代中国青年
担当作为的生动写照，也将激励更多
青年怀爱国之心、立报国之志、增强
国之能，以不懈奋斗书写无愧于时代
和人民的青春华章。”网友“杜若”
说：“愿广大青年以榜样为力量，不
负韶华，砥砺前行，在新时代书写属
于自己的青春答卷。”

立足岗位拼搏奋斗

奋斗是青春最亮丽的底色，行动
是青年最有效的磨砺。各行各业的年
轻人在奋斗中发光发热，也用实干赢
得了掌声。

最近，李创业的“创业”故事引
发网友关注。据人民网报道，因患小
儿麻痹症，李创业只能蹲在地上前
行，但他依然选择从河南奔赴新疆开
了家诊所，门口的灯 24 小时常亮，

只要患者需要就上门出诊，对家境困
难的还减免费用。李创业自己坦言：

“每个人的人生都要爬过一座又一座
的山，只是我面前的山更高一些。虽
然慢一点，但总会爬过去的。”对
此，网友称赞道：“青春何以不负？
人生何以无悔？李创业的故事，是他

的作答，也是带给我们的启发。”
晨光洒进湘西大山，水田倒映着

天空与群山。在湖南省慈利县甘堰土
家族乡长岭岗村，90 后村支书宁芬
芳在田间查看秧苗。据新华网报道，
曾经村里不少土地抛荒撂荒，宁芬芳
辞去城市工作返乡，从零开始学习种
田。她 2021 年成立种养专业合作社，
流转 1100 亩土地，推广机械化种植。
如今，村里灌溉渠通到地头，村集体
经济拔节生长。宁芬芳说，她要把根
扎进田野，让青春的芬芳绽放在家乡
的土地。

“五一”假期，神州大地上，坚
守岗位、拼搏不息的身影中，不乏挺
膺担当、实干奉献的青年，他们在推
进中国式现代化的广阔舞台上绽放出
绚丽的青春光彩。

江西省吉安市井冈山风景名胜
区，清晨的黄洋界云雾缭绕、山风微
凉。井冈山革命博物馆青年讲解员尹
淳昕已调试好设备，走向黄洋界炮
台，游客向前围拢。侧身指向炮台外
那片幽深的山谷，尹淳昕讲解道：

“当年就在那里，不足一个营的红
军，打退了敌人 4 个团的进攻……”
据光明网报道，“五一”假期，客流
量增加，5 月 3 日一上午，尹淳昕连
续接待了 5 个参观团，服务游客 150
多人次。今年 27 岁的尹淳昕，参与
讲解工作已有 3 年，几乎每个节假日
都坚守在岗位一线，“能把井冈山的
故事讲给更多人听，很有意义，不觉
得辛苦！”

据央视新闻微信公众号报道，快
递员用奔忙换来万家便利，新农人以
科技赋能农业生产，年轻科研人员持
之以恒攻坚关键技术……从田间地头
到工厂车间，从科技前沿到边疆一
线，广大青年以实际行动践行报国
之志。

今年是“十五五”开局之年，是
中国式现代化建设蓄势腾飞、阔步向
前的关键阶段，也是青年大有可为，
也必将大有作为的黄金时代。

央视网文章认为，广大青年要自
觉将人生奋斗融入党和国家的宏伟事
业中，既要胸怀远大理想，更要俯下
身扎根实践，自觉把个人理想、人生
追求和国家需要、群众期盼紧紧连在
一起，主动走进基层、贴近群众、扎
根一线，在各自岗位上踏实奋斗，在
实践中增长本领，在奉献中锤炼品
格；要以先进典型为标杆，把榜样的
力量转化为干事创业的动力，既敢于
挺膺担当、奋勇争先，又坚持踏踏实
实、久久为功，努力在各自领域干实
事、创实绩、出实效。

  赓续五四精神，网友共话青春理想————

青春逢盛世 奋斗正当时
本报记者本报记者    刘乐艺刘乐艺

百年五四精神穿越时空，青春奋斗使
命历久弥新。

本周，“追光的你”“放飞人生梦想”“心
有热爱永远正值青春”等成为网络热词。“一
人一句致敬我们的青春”微博话题受到网友
关注，截至5月7日，已有296.7万次阅读。
与此同时，主题海报、专题视频、漫画特
辑等多种形式致敬五四精神的作品，引发

网友强烈共鸣，汇聚起共话青春理想的
热潮。

网友们表示，青春的价值，要在奉献
中彰显。新征程上，要赓续五四精神，用
心贴近人民群众，甘于奉献勇于创新，以
昂扬奋进的姿态勇毅前行、踏实努力，为
伟大的时代贡献最真挚、最美丽的青春
力量。

5月 4日，青年志愿者在内蒙古自治区呼和浩特市玉泉区塞上老街旅游休闲街区，为游客提供路线指引服务。
丁根厚摄 （人民图片）  

日前，中国科技大学附属第一医院举行五四青年节公益义诊活动，为患
者提供健康咨询、体检报告解读、用药指导等公益医疗服务。

程  兆摄 （人民图片）  

为庆祝人民海军成立 77 周年，前不久，东部战区海军某部军
营开放日活动在浙江宁波举行。驻地群众代表走进军营，近距离
探访战鹰阵地，沉浸式感受强军风貌。

联络道一侧，多型战机整齐列阵、静默伫立。静态装备展示
区内，人头攒动，参观群众络绎不绝。大家有序列队缓步前行，
在解说员引导下近距离观摩战机，聆听装备介绍。

“以前只在电视上见过海军战机，今天亲眼见到，真是太震撼
了。”参观民众王先生带着家人专程前来参观，驻足战机前久久凝
望，不断赞叹。某小学数十名学生整齐列队参观，孩子们簇拥在
护栏旁，提问不断，眼神里满是好奇。特色展区内人流如织、秩
序井然，枪械体验、战伤救护等课目轮番上演。

现场开展的实战化飞行训练格外受观众瞩目。一架战机率先
升空，飞赴预定海区展开搜攻潜演练——战机低空掠海，雷达、
光电和声呐系统相继开机，对水下目标实施拉网式搜索排查；另
一侧跑道，一架战机同步展开本场起降训练，巨大的机身轻盈接
地、加速复飞，连续完成多个起落，起降衔接紧凑有序，锤炼机
组人员在短时、高频条件下的精准操控能力。

当战机呼啸升空，巨大的轰鸣声扑面而来，观众的目光紧紧
追随。“近距离目睹战机起降、部队实兵实训，战训场面让我们底
气十足，安全感满满。”专程携家人前来参观的徐占丰感慨地说。

现场一名负责人介绍，此次军营开放期间，该部科学统筹开
放活动保障与战备训练，合理划分场区功能、错峰调配保障力量、
优化人员分工，始终坚持训练计划不变、标准不降、力度不减。
既敞开营门厚植国防情怀，又紧扣主责主业，持续锻造能打胜仗
的海天劲旅。
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5 月 1 日至 7 日，2026 年大理“三月街”民族节在云南省大理白族自治州举办。活动推出赛马大会、少数民族传统体
育运动会、年街宴等 21 项内容，打造了一场集文化传承、民俗体验、文旅融合于一体的盛会。图为在赛马大会上，选手
进行比赛。 吴开睿  赵子忠摄影报道  
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