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本 报 北 京 5 月 5 日 电 （记 者 严
冰） 5 月 5 日，“五一”假期结束。记
者从交通运输部获悉，今年“五一”
假期 （5 月 1 日至 5 日），全社会跨区
域人员流动量预计达 15.25 亿人次，
日均超 3 亿人次，比去年同期日均增
长 4%。

分 方 式 来 看 ，铁 路 客 运 量 预 计
10660.6 万人次，日均 2132.1 万人次。
水路客运量预计 856.1 万人次，日均
171.2 万人次。民航客运量预计 1055.6
万人次，日均 211.1万人次。

自驾出行仍为主力。公路人员流
动量预计约 14 亿人次，日均 2.8 亿人
次。全国高速公路流量预计约 3.2 亿
人次，日均 6395.9 万人次。公路营业
性 客 运 量 预 计 约 2 亿 人 次 ， 日 均
3985.8万人次。

本 报 北 京 5 月 5 日 电 （记 者 严
冰） 记者从中国国家铁路集团有限公
司获悉，5 月 4 日，全国铁路发送旅
客 2038.3 万人次，至此，4 月 29 日

“五一”假期运输启动以来全国铁路
累计发送旅客 1.17亿人次。

各地铁路部门积极应对返程客
流高峰，统筹利用运力资源，全力
保障旅客平安有序返程。国铁南昌
局集团公司在南昌至杭州、九江至
广州等热门方向加开旅客列车 381
列，其中夜间高铁 12 列。国铁广州
局集团公司在广深地区往返潮州、
汕头、湛江等热门方向加开旅客列
车 707 列。国铁乌鲁木齐局集团公
司在成都、兰州、和田等热门方向
加开旅客列车 66 列，安排 36 列动车
组列车重联运行。

“五一”假期全社会跨区域人员流动量预计达15.25亿人次
铁路旅客发送量破1亿人次

5 月 5 日，夏季首个节
气——立夏如约而至。在这
个礼赞劳动的假期尾声，田
间地头、山林果园、大国粮
仓……耕耘者们抢抓农时、
脚步不停，用辛勤劳作守护岁稔年丰。

山东省嘉祥县卧龙山街道石人村，连片麦田
长势正旺，绿浪翻涌。26 岁的种植大户杨存润蹲
在地头，轻轻拨开一丛麦穗，仔细观察长势。

防病虫、看墒情……这个“五一”，种了 1000
多亩小麦的杨存润没闲着。“立夏前后，农活一件
接一件，一天都耽误不起。”他对记者说，“还有
一个月左右，小麦就要收获，不能大意。”

说话间，两架植保无人机从田埂边垂直起飞，
循着预设路径低空穿梭，雾化的药肥均匀洒落在
麦穗上。

眼下，农业新质生产力蓬勃发展，中国农
业科技进步贡献率超 64%，古老的农耕劳动正
向高效、精准的智慧生产加速转变。作为农活

“新把式”，杨存润也与时俱进将新技术引入自
家农田。

“人在田埂上站着，动动手指就把活干利索
了。”杨存润介绍，无人机飞防一天，能轻轻松松
覆盖上千亩地。

新农具让农活提速，科学的种植技术则让庄
稼长得更好、更高产。

这个假期，不少农业科研人员没有休息，一
头扎进广袤田野，帮助农户改良种植技术。

正是春玉米集中播种的黄金窗口期，内蒙古
呼伦贝尔农垦大河湾农牧场有限公司的地块里，
中国农业科学院作物科学研究所研究员王克如正
指导当地种植户如何计算玉米种植密度、怎样保
证足够的苗数。

田里生产有困惑，专家指导到地头。
“如果在播种等关键环节技术指导到位，玉米

产量能有大幅度提高。”王克如耐心解疑释惑，手
把手帮助种植户掌握种植技术要领。

大国粮仓内，许多人也
坚守岗位，耐心细致地守
粮、护粮。

头 戴 安 全 帽 ， 身 穿 制
服，中储粮温州直属库仓储

管理科科长叶际元蹲在卸粮坑的格栅前，抓起一
把玉米粒，仔细查看颜色、饱满度与杂质，认真
履行粮食入库过程中的旁站检查职责。

虽逢假期，收储不停。“五一”假期，温州库
要完成 1.2 万吨玉米的入库工作。保管员、质检
员、检斤员、设备管理员……各岗位人员分工协
作、紧密配合，从严把控扦样检测、计量过磅、
设备维保等每个环节，确保粮食顺利、安全入库。

“粮食入库，每一步都不能马虎，只有把每批
粮的质量都盯牢、状态都摸透，心里才踏实。”叶
际元告诉记者。

春争日，夏争时。立夏意味着夏粮作物进入
生长冲刺阶段，耕耘者们的默默劳作，汇聚成守
护粮食安全的坚实力量，让中国饭碗端得更稳、
成色更足。

（据新华社北京 5 月 5 日电  记者古一平、叶婧）  

立夏至  抢抓农时守丰年

湖南省郴州市嘉禾县珠泉镇平田村，种植大户在田间驾驶插秧机
插秧。 黄春涛摄 （人民视觉）  
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山西省运城市夏县胡张乡王学家庭农场，农技人员正操控植保无人机开
展小麦“一喷三防”作业，为夏粮丰产打基础。 兰立强摄 （人民视觉）  

本报北京 5 月 5 日电 （记者李晓
晴） 记者日前从水利部获悉 ，“十
四五”时期累计发布水利技术标准
182 项，其中 2025 年标准发布数量
同比提高 125% 以上，创近 10 年新
高 ， 现 行 有 效 水 利 技 术 标 准 达
774 项。

水利部聚焦重大国家战略和水利
高质量发展需要，通过各类渠道立项
实施 576 个科技攻关项目，持续开展
水利基础研究、应用基础研究和高新
技术研发，取得一系列重大突破。遴

选发布成熟适用水利科技成果 502
项，有效推动了科技成果示范应用和
迭代升级。

水利“急用先行”技术标准制修
订工作实现规模质量双突破，“十四
五”时期立项启动制修订 405 项“急
用先行”标准，有效填补智能大坝、
国家水网、数字孪生水利体系等水利
高质量发展关键急需领域标准空白。
持续推进用水定额、水利水电工程、
防洪治涝等 23 项重点领域强制性技
术标准制定。
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““中国人的假期很有活力中国人的假期很有活力””
————““五一五一””假期假期““中国游中国游””观察观察
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五月初的黑龙江哈尔滨，中央大
街人头攒动。这条百年老街上，俄罗斯
游客在俄式西餐厅前驻足留影，东南
亚游客举着马迭尔冰棍兴奋自拍……
在免签政策红利持续释放和促消费组
合拳的叠加效应下，今年“五一”假
期，哈尔滨“国际范儿”十足，文旅
市场呈现火热态势。

“以前办签证需要预留不少时间，
现在买张票就能过来，像‘串门’一
样简单。”俄罗斯游客亚历克斯·库
尔别季耶夫在防洪纪念塔下，操着不
太流利的中文向记者分享。

这是他今年第二次来哈尔滨，这
次带上了妻子和女儿。“冬天看冰雪
大世界，春天逛太阳岛，不同季节有
不一样的美。”

亚历克斯一家的体验并非个例。
据哈尔滨出入境边防检查站预测，今
年“五一”假期，哈尔滨机场口岸出
入境客流量预计 0.92 万余人次，同比
增长 5.1% 左右。自各项免签政策实施
以来，截至 4 月底，太平国际机场口
岸出入境人员总量已突破 86 万人次，
外籍旅客达 31.8万人次。

政策东风不仅便捷了人员往来，
更带动了消费增长。据统计，以 2026
年元旦假期为例，哈尔滨入境游客人
次同比增77.9%，消费同比增88.1%。

入境游客的“消费热”离不开支
付便利化的精准施策。在中央大街境
外来宾支付服务中心，来自泰国曼谷

的纳帕正用手机扫码购买俄罗斯套
娃。“太方便了！”他对记者说。

为破解跨境游“过而不留”的难
题，当地按照“大额刷卡、小额扫
码、现金兜底”的总体思路，依托机
场支付服务示范区和中央大街支付服
务中心，全省共布设支持境外银行卡
取现自助设备 7263 台，占比 77.6%。

想留住外国游客的消费，不光要
“能付”，更要让他们“想付”。“五
一”假期，哈尔滨市相关部门联合京
东、美团等平台发放促消费补贴及消
费券合计 5200 万元，覆盖外卖、酒
店、景区、观影等品类。

来自越南胡志明市的明诗用翻译
软件对记者说：“我用消费券在东北
虎林园买票省了钱，还准备买些红肠
带回去。”

餐饮消费同样“热力十足”。在
中央大街一家餐馆里，几名俄罗斯游
客正品尝锅包肉。游客娜塔莎笑着
说：“这比我想象的还好吃！俄式西
餐厅更让我惊喜，红菜汤浓郁，罐焖
牛肉奶香四溢，有一种‘到家了’的
感觉。”

哈 尔 滨 以 开 放 包 容 的 姿 态 迈 向
“四季红”的文旅新格局。俄罗斯旅
游从业者玛丽娜告诉记者，2026 年初
她已组织超 150 人次游客来哈尔滨体
验特色旅游，涵盖两个季节，“我们
会开发更多优质线路，让旅游交流更
具深度和活力。”

“五一”假期，外国游客在中国的身影格外
活跃：在天津古文化街，俄罗斯女孩尤利娅听
完相声、买下杨柳青木版年画后，直奔此行心
心念念的中医养生馆；在浙江上虞，不少外国
旅行团穿梭在桑葚采摘园与具身智能创新中心
之间，感受传统与现代交织的生活风貌；在广
东深圳，英国网络博主“夜行夫妇”用镜头记
录人潮涌动、昼夜不息的假期图景……越来越
多外国人选择在中国节假日尝试感受浓厚的假
日氛围、深度体验中国人的日常生活。

近来，“成为中国人”话题在国际上持续走
红。从社交媒体上惊鸿一瞥的中国街拍，到免
签政策带动的“China Travel”（中国游） 热潮，
再到风靡海外的“极致中国化”热梗，外国人
正经历一场关于中国的“认知觉醒”。

长期以来，在西方媒体构筑的“信息茧房”
中，中国形象往往被片面扭曲呈现。近年来，
受部分国家围绕 TikTok 的政策风波等因素影
响，大量海外网民涌入中国社交媒体平台，形
成一场跨越文化边界的“数字迁徙”。他们记录
见闻、分享体验，也从第一视角观察中国社会：
喝奶茶、穿汉服的年轻人，街头夜市的烟火气，
送外卖的无人机……在与中国网友的直接互动
中，固有的刻板印象被迅速打破。

如果说社交媒体让世界开始“看见”中国，那
么持续升温的“中国游”则让更多人“走进”中国。
旅游平台数据显示，今年“五一”假期首日，飞赴拉
萨的外国游客同比增长超2倍，郑州、广州、成都等
地接收的外国游客同比增长1倍以上，入境游正向
更多元的目的地延伸。随着免签政策及移动支付
等便利措施不断完善，外国游客从打卡式观光转
向沉浸式体验：吃火锅，看中医，用一部手机畅游
城市，乘高铁日行千里，在日常生活中感受真实、
立体、全面的中国。在亲身体验扫码支付的丝滑、
见证整洁的城市环境与良好的社会治安、感受中
国民众的热情友善后，不少人产生了强烈的认知
反差。一些西方国家博主直言：“原来我被我们的
媒体骗了！”

当认知被重塑，奇妙的化学反应随之发生：
从理解，走向认同；从认同，走向实践。

2025 年年底以来，随着一位美籍华裔博主发布中式生活体验系
列短视频引发关注，“成为中国人”热度进一步蔓延。许多海外网友
开始分享自己“非常中国的时刻”：喝温开水、练八段锦、根据二十
四节气调整作息……美国 《连线》 杂志称，许多外国年轻人仿佛进
入了“中国时代”，纷纷想“沾点中国味儿”；英国 《目眩》 月刊网
站报道认为，“极致中国化”热梗迅速破圈，展现出海外民众对中国
的全新亲近感和认同感。

这种认同感背后，折射出人们对安全感更强、便利度更高、兼
顾传统养生哲学与现代科技生活的普遍向往。当外国年轻人认为沾
点中国味儿“很酷”时，他们实际上在为一个国家的发展成效和社
会治理投下赞成票。今年以来，多项国际民调显示，中国的全球认
可度持续提升。美国皮尤研究中心 4 月发布的民调指出，美国人对华
观感向好趋势“正在多个层面同步发生”。

全球对中式生活的广泛关注，从来不只是对某种饮食习惯或生活
细节的模仿，更是对一种发展路径与社会形态的重新审视、接受与认
可。正如加拿大每日动态新闻网所指出，真正牵引全球目光东移的，是
中国综合国力、制度优势、社会韧性与深厚文明底蕴的具象展现，中国
正“重新定义世界衡量发展、稳定与理想生活的标尺”。

从外国人“看见中国”的惊讶，到“走进中国”的震撼，再到
“成为中国人”的共情，这一认知演进，不仅重塑着世界理解中国的
方式，也在拓展不同文明交流互鉴的空间。 

（据新华社北京电  记者朱婉君）  

冰 城 更 有“ 国 际 范 儿 ”
本报记者  郭晓龙  赵  昊

今年“五一”假期首日，广州白
云机场 T3 航站楼花团锦簇、人头攒
动。前来参加第 139 届广交会第三期
的巴西客商卡洛斯走入进境大厅，只
花 3分钟便高效完成入境通关手续。

“新航站楼外观大气，各项查验流
程高效顺畅，入境时还走了海关专为广
交会参展采购商设立的便捷通道，省时
又省心。我期待在中国有更多收获。”提
起这次中国之行，卡洛斯兴奋不已。

放眼全国，这个“五一”假期，
各地美景如画、游人如织。不仅国内
游客出游热情高涨，更有不少外国客
人慕名而来。

名山大川间、潮街古巷里，不同
的肤色勾勒出相同的笑脸，共同感知
中国之美。

中国之美，美在胜景。
5 月 5 日，正值立夏。安徽黄山脚

下的汤口镇翡翠谷绿意环绕、溪流潺
潺。景区内，不少境外游客结伴漫步、
拍照打卡，好不惬意。

“这里山水秀美、生态宜人、服务贴
心，特别适合韩国中老年群体和亲子家
庭休闲出游需求。”有着多年带团经验
的韩国导游崔先生，今年“五一”再度带
队走进翡翠谷。他说，黄山超高的森林
覆盖率、独具韵味的徽州人文风情和特
色民俗体验深受韩国游客青睐。

作 为 世 界 知 名 的 风 景 区 ， 今 年
以来，黄山入境旅游市场持续火热，
全市接待入境游客 5.22 万人次，同比
增 30.08%。

不仅黄山，“五一”期间，全国大部
地区气候宜人、生机勃发。湖南张家界、
云南西双版纳、四川峨眉山……中国的

秀美风景成为外国客人了解中国的重
要窗口。

中国之美，美在风物。
练八段锦、尝鸭血粉丝汤、看“苏

超”……江苏南京，越来越多入境游客既
打卡热门景点，也深度融入市井生活。

“这是中国很美的时节，中国人的
假期很有活力。”专程来看“苏超”的
俄罗斯球迷马卡洛夫说。

瞄准“假日经济”，南京国免出境免
税店与中免进境免税店联合推出主题
促销活动。红山动物园、牛首山文创，南
京云锦，中国品牌手机……货架前，外
国游客不时询问特色商品，兴致盎然。

“很多客人点名要买中国潮玩、电
子产品。”南京禄口机场海关运输工具
监管科科长高春杨介绍，“五一”假期
共监管免税店销售额约 120 万元，完
成免税品入出库超 150票次。

从世界到中国，越来越多外国游客
爱上中式生活，讲究起“地道中国味”。
携程数据显示，“五一”假期入境旅游市
场从“单点热”走向“全域热”，目的地、
客源与体验更加多元，黑龙江、贵州、湖
南、新疆、山西等非传统入境游目的地
客流增长明显，均超 60%。

中国之美，美在人心。
与东南亚山水相连的广西，这个假

期迎来了不少越南兄弟姐妹来“串门”。
来自河内的阮秋月，第一次入境

中国旅行。在边境城市广西东兴，她
逛夜市、吃美食、买特产，并通过社
交平台传播旅行的照片和视频。作为
中国电视剧爱好者，她对中国都市生
活的样子并不陌生，觉得东兴人非常
热情，旅游服务很贴心。

“入境游很火热，现在我们每天接
待 60 多个越南游客团。随着暑期到来，
预计入境旅客量会更高，旅行社也会更
加忙碌。”东兴君达国际旅行社有限公
司总经理陈永姗说，当地近两年新增了
多家旅行社，为入境游团队提供“定制

式”服务，旅行线路也不断丰富和创新。
花开四海，心暖人间。透过“五

一”假期，一个更自信、更开放的中
国令世界惊艳。

（据新华社北京 5 月 5 日电  记者
徐壮、邹多为、刘美子）
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“十四五”时期累计发布水利技术标准 182 项


