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“扑通，扑通！”落水声划破辽宁大连三
山岛宁静的海面。5 头斑海豹接连从船上的
放归滑梯跃下，尾鳍破浪，向着深海奋力
游去。

4 月 16 日，全国斑海豹保护宣传日，这 5
头斑海豹奔赴新生。

甲板上，辽宁省海洋水产科学研究院海
洋珍稀动物保护研究室主任田甲申眼神里满
是不舍，更有欣慰。从千里转运救治、精细
化野化训练，到突破人工繁育难关，辽宁省
海科院已构建起集救助、繁育、放归于一体
的全链条保护体系，成为守护这群海洋生灵
的温馨港湾。

这 5 头斑海豹里，最数斑海豹“娜娜”命
运多舛——2024 年夏天，这个小家伙在广西
北海被发现，当时它趴在海边泡沫板上奄奄
一息，体表 5 处伤痕令人揪心。因年幼迷失洄
游路线，娜娜从辽东湾一路漂流数千公里至
南海海域。彼时它的体重仅 35 公斤，伤口感
染、体温失衡，在广西经过一年多救治后，
于 2025 年 11月被转运至辽宁省海科院。

“刚到的时候娜娜很抗拒，一周不进食，
大量掉毛，我们 24 小时值守，定制专属饵料，
帮它一步步适应环境。”田甲申回忆，近半年
的康复训练里，娜娜的体重从不足 50 公斤增
至近 70 公斤，伤口完全愈合，终于达到放归
标准。

另外两头幼崽的救治，也是与时间赛跑
的生命守护。今年农历正月初八、初九，它
们分别在锦州海域、丹东东港海域被发现时，
已是瘦骨嶙峋，身体极度虚弱。田甲申介绍，
幼崽被运抵后，团队立即启动隔离观察、外
伤处理、全面体检等流程。经过数十天的精
心照料，两头斑海豹长得圆滚滚，游泳、潜
水、捕食技能全部达标，顺利通过放归评估。

斑海豹救助，不是简单的“治好病”，关
键是帮它们重拾野性。被救助的斑海豹长期
与人接触，易产生依赖感，若直接放归，会
本能靠近人类求投喂，依赖性较高，不利于

回归野生种群。为此，辽宁省海科院制定了
严苛的野化训练标准，涵盖发育、行为、医
学三大类十多项指标：体重必须稳定增长、
游泳潜水能力达标、能自主捕食活鱼、视听
无障碍、血液指标正常、无先天性疾病……
每一项都要逐一核查。

训练池里，工作人员穿上渔民服装模拟
人类干扰，刻意减少接触，让斑海豹逐渐褪
去对人的亲近；模拟海浪、礁石环境，锻炼
它们的野外适应力；投放活鱼，强化捕食本
能。“短则两周、长则一个月的野化训练，就
是要让它们恢复野生斑海豹的全部生理特征
与生存本能，确保放归后能真正活下去。”田
甲申说。

2005 年至今，辽宁省海科院累计救助斑
海豹 241 头、放归 223 头，救治成活率超 90%，
救助技术达国际先进水平。团队先后制定 3 项
行业标准、5 项地方标准，发表 60 余篇学术
论文，掌握斑海豹亲子鉴定、谱系构建等关
键技术，成为物种保护的“科研高地”。

据悉，斑海豹是唯一能在中国海域进行
繁殖的鳍足类物种，是国家一级保护野生动
物。在全社会共同努力下，辽东湾海域的斑
海豹种群数量已由 20 世纪 80 年代的不足 1000
只，恢复到了 2000 只以上。

海豹归海，不是结束，而是另一场守护
的开始。还有 7 头斑海豹目前无法放归，在
辽宁省海科院被科研团队悉心照料，它们的
孩子也在人工呵护下慢慢长大，未来也将回
到大海。“守护，最终目的是让它们回归自
然、延续种群。”田甲申说，“看到它们回归
大海，这一切都值得。”
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“不是打穿天山容易，而是天山那
头有人民。”新疆导游迪丽努尔·吐尔
逊江向台湾同胞介绍天山胜利隧道的
视频，近日在网络刷屏。这句朴素而滚
烫的话，藏着这位 26 岁新疆阿图什姑
娘与台湾游客之间动人的两岸情缘。

天山是阻隔南北疆的天然屏障。
2025 年 12 月 26 日，全长 22.13 公里的
世界最长高速公路隧道——天山胜利
隧道正式通车，“早赏北疆雪，午品
南疆果”从梦想照进现实。

这样巨大的变化，让生于南疆的
迪丽努尔倍感自豪。今年 3 月，她带
着 3 位台湾游客途经隧道时，将建设

者在高寒高海拔、穿越 16 条地质断
裂带的攻坚克难故事娓娓道来，引发
两岸网友共鸣。

“凿穿天山不是为了炫耀工程，
而是因为天山那头有我们的同胞，有
各族亲人。能把这条民心路、团圆路
讲给两岸的同胞听，让大家感受到祖
国的强大与温暖，我无比骄傲。”迪
丽努尔说。

“ 迪 丽 努 尔 朴 实 的 话 语 直 击 人
心。”来自台湾的中国人民大学智慧
治理学院副教授林承铎对此深有体
会。去年，他曾带家人自驾穿越天
山，从喀什一路开到阿勒泰。“车窗
外是巍峨雪山，隧道内灯光通明、道
路平整，那种将天险化为通途的震
撼，真的难以言喻。”他说。

大学毕业担任导游后，迪丽努尔
常在社交媒体分享新疆的故事。海峡
对岸，台湾的林女士正是通过这些视
频 ， 冲 破 了 长 期 笼 罩 的 “ 信 息 茧
房”，看见了真实的祖国壮美山河。

她主动联系上迪丽努尔，“真希望你
带我们玩！”

2025 年 10 月初，林女士一家抵
疆，带给迪丽努尔的见面礼是一份台
中名产太阳饼。恰逢中秋，这份跨越
海峡的“团圆味”让迪丽努尔倍感温
暖。接下来的旅程，从乌鲁木齐到喀
纳斯、赛里木湖……北疆壮丽的风光
让林女士一家沉醉不已。迪丽努尔发
出邀请，“如果你们以后去南疆，我
请你们到家里做客。”

今年 3 月，林女士一家人如约而
至。迪丽努尔的妈妈准备了一大桌美
食，手抓羊肉、拌面、苜蓿馄饨……满

桌佳肴令林女士一家十分感动：“和电
视里看到的一模一样，没想到今天能
亲身感受，来到这里就像在自己家。”

除了自然风光、风土人情，迪丽努
尔还化身“基建讲解员”。她向游客介绍
了塔什库尔干塔吉克自治县的盘龙古
道。这条蜿蜒于昆仑山脉间的公路，拥
有600多个S形弯道，承载着改善民生、
便利群众出行的初心使命。身处其中，
台湾游客对祖国大陆的基建成就赞叹
不已，感叹“就像奇迹一般的存在”。

今年 3 月，国务院台办发言人朱
凤莲在发布会上表示，统一之后，大
陆强大的基础设施建设能力将为台湾
基础设施更新升级提供强大支持，台
湾地区的交通、能源、农林、水利、
城市更新等基础设施将得到重建和升
级，台湾同胞的生活必将因此获得更
大的便利。

“这不是遥不可及的承诺，而是大
陆已经用天山胜利隧道等无数超级工
程证明过的能力。”林承铎表示，希望更

多台湾朋友能亲身感受大陆的发展，一
起期待两岸“天堑变通途”的那一天。

在大陆深耕农业市场多年的台胞
廖文泰说，新疆天山胜利隧道，正是
让台湾同胞看到大陆的基建实力与民
生温度的生动范本，它不仅彰显了祖
国大陆以人民为中心的发展理念，更
印证了两岸同胞共享发展成果、共赴
美好生活的统一愿景。

近日，大陆发布的十项促进两岸
交流合作的政策措施提出推动全面恢
复两岸空中客运直航正常化，进一步
便利两岸人员往来。支持尽快恢复乌
鲁木齐、西安、哈尔滨、昆明、兰州

等城市两岸航班。
“台湾游客来一趟新疆真的不容

易！”迪丽努尔感叹道。受限于没有
直航的现状，林女士一家此行不得不
选择“台北—香港—乌鲁木齐”的辗
转路线，一路舟车劳顿。林女士一家
盼着有乌鲁木齐到台北的直飞航班，
这样往来更加便利。

相处久了，心就近了。分别时，
迪丽努尔依依不舍，她说等自己结婚
时，请林女士一家作为“娘家人”再
来，参加一场地道的维吾尔族婚礼。

“你们下次从台湾再来新疆，一定会
有更新更好的路可以走。”

一条隧道，连接起天山的南北；
一次讲述，触动了海峡两岸的心弦。
这份共鸣，源于同一个信念：天山再
高，也挡不住人民对美好生活的共同
向往；海峡虽宽，更隔不断血浓于水
的同胞深情。

（据新华社北京 4 月 16 日电  记
者李寒芳、张瑜）  

“ 天 山 那 头 有 人 民 ”
——一条隧道与一场跨越海峡的相逢

本报北京 4 月 16 日电 （记者严
冰） 记者从中国国家铁路集团有限公
司获悉，今年一季度，中欧班列累计
开行 5460 列，发送货物 54.6 万标箱，
同比分别增长 29%、22%，呈现量质
齐升良好态势，中欧班列国际物流品
牌市场竞争力持续提升。

今年以来，中欧班列通道网络进
一步拓展。铁路部门在境内安排中欧
班列图定线路 93 条，同时积极拓展
境外多元化通道，为客户提供多样化
的跨境物流选择。目前，中欧班列通

达欧洲 26 个国家的 235 个城市，服务
范围基本覆盖亚欧全境。

在通关效能方面，铁路部门优化
口岸运输组织，提升交接车能力。与
海关部门紧密协作，全面推广“铁路
快 通 ” 模 式 ， 用 好 中 国 铁 路 物 流
95306“数字口岸”系统，不断提高
通关便利化水平，口岸通关时间最短
压缩至 30 分钟以内。一季度西、中、
东三条通道中欧班列开行量同比分别
增长 19%、26%、49%。

此外，铁路部门进一步优化物流

产品，每周开行 22 列实行境内外全程
时刻表的中欧班列，覆盖中国9座城市
和欧洲6座城市，全程运行时间较相同
运行径路的普通中欧班列压缩 30% 以
上，平均单柜货值增加 41%，受到国际
物流市场普遍青睐。同时，开发应用基
于铁路多式联运提单的国际铁公联运
产品，适用于中国与无铁路口岸的周
边国家间国际铁公联运全程物流，以
及“铁路班列+公路接驳”组合模式的
跨境多式联运业务等，由铁路物流企
业作为全程经营人，可实现一单到底、
便捷结算，通关模式更灵活，运输时效
更可靠，全程信息可追溯，为跨境物流
提供安全可靠、稳定高效的新选择。

一 季 度 中 欧 班 列 开 行 超 5400 列

图①：在辽宁省海洋水产科学研究院，科研人员用切割好的鱼
肉喂食斑海豹幼崽。

图②：工作人员将斑海豹放归大海。
新华社记者  韩  赫摄  

近日国务院办公厅印发 《关于健全药品价格形成机
制的若干意见》（以下简称 《意见》），强调健全以市场
为主导的药品价格形成机制，支持医药产业高质量发
展，保障人民群众获得质优价宜药品。4 月 15 日，国新
办举行政策例行吹风会，介绍有关情况。

真金白银支持创新药

《意见》 坚持有效市场和有为政府相结合的原则，
从全周期、全渠道、全领域角度提出一系列改革举措。

国家医保局副局长施子海介绍，所谓全周期，就是
根据药品上市后的不同环节，完善药品的价格政策，对
于新上市的药品引入药品首发价格机制，根据企业对临
床价值和创新程度的自评结果，区分高水平创新药、改
良新药、通用名药等情形，予以政策支持和引导。

鼓励创新药发展是提升临床用药质量层次、增进人
民群众健康福祉的重要举措。“《意见》强调，对供应多
元、上市多年的药品开展集中带量采购，特别明确集采
不涉及创新药。”国家医保局医药价格和招标采购司司
长王小宁介绍，国家医保局连续 8 年开展医保目录谈判，
累计将 199 种创新药纳入医保报销范围，医保基金战略
性购买为促进创新药发展发挥了关键作用。截至 2026 年
2 月，医保基金累计为协议期内谈判药品支出 5048 亿元，
带动销售 7400 亿元，惠及 11.7 亿人次。同时，医保部门推
动商业健康保险创新药品目录加快落地，引入多元化支
付机制，推动医药产业走上重创新、强研发的发展道路。

今后买药能“货比三家”

当前，同一药品在公立医院、实体药店和网上药店
之间的价格差异备受关注。

王小宁介绍，公立医院作为药品销售主渠道，通过省
级医药采购平台统一采购，除中药饮片外均实行零差率
销售；实体药店与网上药店的药品价格则由经营者自主
定价、市场竞争形成。由于经营模式、采购渠道及供应链
效率等的不同，不同渠道的药品价格存在一定波动和差
异，这是正常现象，但差距不宜过大，需控制在合理区间，
这是开展价格治理的重要着力点。目前，受竞争压力和治

理规则的约束，不同渠道的药价正逐步趋同、更趋合理。
“《意见》提出要发挥医疗机构专业作用、引导药店

合理制定药品零售价格、用好网上药店价格发现功能等
措施，本质上是鼓励各类主体参与药品价格的形成。”
王小宁表示，例如，省级医药采购平台开展价格治理
时，以定点药店和网上药店的价格为锚点，督促企业调
整偏高的挂网价格；通过医保定点协议要求定点药店药
品价格不得明显高于其他渠道或实行“阴阳价格”。

据悉，各省已上线定点药店公开比价小程序，实现
对实体药店价格的全覆盖监测。“我们正积极推动同一
药品在不同渠道的价格信息更加公开透明，引导不同渠
道公平合理定价，实现‘货比三家’，让老百姓买药更
加便捷、更加安心。”王小宁说。

关键领域药品保供稳价

“《意见》对关键领域药品的定价、供应、支付等进
行了规范，让群众用药更可及，价格水平更合理。”施
子海介绍，对短缺药，着眼于保供稳价，优化短缺药品
直接挂网规则；对麻醉药品和第一类精神药品，依法实
行政府指导价；对药品原辅料，主要是防范原料药垄断
和辅料、包材无序涨价，加强中药材价格引导，在完善
质量评价的基础上促进中药优质优价。

药品短缺问题一度引起社会关注。国家卫生健康委
药物政策与基本药物制度司司长龚向光介绍，国家充分
发挥短缺药品供应保障工作会商联动机制作用，建立了
国家、省、市、县“四级应对”体系。近 3 年数据显示，
地方三级应对率均保持在 96% 以上；需国家层面应对处
置的品种数从 2021 年的 64 个降至 2025 年的 2 个，药品短
缺情况大幅改善。

施子海介绍，《意见》在引导药品价格合理形成、规范价
格秩序和协同治理方面提出了一揽子改革举措，来防范价格
乱象。比如，《意见》提出“实施药品价格智能监测”和“实行药
品价格风险预警”，对省级医药采购平台上价格明显偏高的
药品进行“红黄标”标识，从而打破不同企业价格的信息差，
引导医疗机构采购质优价宜的药品，进而引导企业合理定
价。“这些新举措的提出，归根结底是为了促进市场稳定运
行、维护良好价格秩序、保障群众用药安全。”施子海说。

健全以市场为主导的药品价格形成机制

让药价更透明、用药更安心
本报记者  王美华

校园体育事关教育本质、育人
大计。各地学校积极落实“健康第
一”的教育理念，组织丰富多彩的
体育活动，让“流汗”成为孩子们
课间活动的主题，促进学生健康成
长、长远发展。

活力课间

③③

①①

②②

图①：湖北省襄阳市樊城区
竹条中心小学，学生们在课间打
篮球。

杨红玫摄 （人民图片）  

图②：四川省巴中市通江县
实验小学，孩子们在课间跳绳。

程  聪摄 （人民视觉）  

图③：天津市南开区水上小
学的学生在大课间进行体育活动。

刘东岳摄 （人民图片）  

（上接第一版）
引领，在开放中探路。
上海山崎电路板有限公司 2023 年起在泰国布局新

工厂，公司财务部部长邬晶祺回忆，最难的一关是办
理“境外直接投资”手续。

2025年3月，浦东新区企业走出去综合服务中心成立
并启用办公区。邬晶祺第一次上门，中心立即帮她对接熟
悉泰国业务的专业团队。“办事节奏明显加快了。”邬晶祺感
慨。眼下，公司相关手续已办理完结，正准备启动新的业务。

上海黄金交易所在香港设立首个离岸黄金交割仓
库，全国首单重点行业再制造产品进口试点；2025 年，
洋山港港口集装箱吞吐量连续 16 年全球第一，浦东国
际机场货邮吞吐量 2024 年首次位列全球第二后，2025
年保持这一位次……

“努力成为更高水平改革开放的开路先锋、全面建
设社会主义现代化国家的排头兵、彰显‘四个自信’
的实践范例，更好向世界展示中国理念、中国精神、
中国道路。”沿着习近平总书记指引的方向，“十五五”
时期，上海将在新起点上把浦东引领区建设引向深入，
更好发挥试验田和重要增长极作用，在推进高水平改革
开放上当好开路先锋。 （本报记者黄晓慧参与采写）  

（上接第一版）
望向全国，创新资源集聚成势。科技强国建设的

强劲动能，推动新质生产力蓬勃生长。
看前沿，“人造太阳”全超导托卡马克核聚变实验

装置刷新世界纪录，量子计算核心设备领域实现重大
自主突破，全球容量最大超重力离心机正式启动，原
始创新厚积薄发。

看转化，从低空经济场景愈发丰富，到生物制造产业
规模达1.1万亿元……新技术加速从实验室奔向生产线。

看改革，国家重大科技任务组织机制进一步完善，
项目凝练更加突出战略需求导向；构建以创新能力、
质量、实效、贡献为导向的人才评价体系；实施“揭
榜挂帅”“赛马”等制度，支持科学家大胆探索，鼓励
青年人才挑大梁……一系列举措，释放创新活力。

看生态，全社会研发经费投入强度达到 2.8%，技
术合同成交额增长 10.8%，国家创新指数综合排名世界
第九位，成为世界上首个国内有效发明专利数量突破
500万件的国家……中国创新，展现无穷潜力。

“推进中国式现代化，科学技术要打头阵，科技创
新是必由之路。”加快实现高水平科技自立自强，全速
发动科技创新引擎，必将驱动中国号巨轮破浪前行。
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