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在四川成都，天府源湿地水草丰
茂，清晨披雾前来，可见野鸭悠然划
水、白鹭掠过苇丛，顿觉心旷神怡；
在云南丽江，玉龙雪山时有“日照金
山”的自然奇观，群峰覆雪，金光流
动，磅礴而浪漫；在福建三明，明溪
县青山绵延，林涧中有不少鸟儿在此
落脚，啁啾不断……大自然的四时胜
景，给人们带来游目骋怀、滋养身心
的广阔天地。

全国绿化委员会办公室近日发布
的 《2025 年中国国土绿化状况公报》
显示，过去一年，全国生态旅游接待
游客量超过 30 亿人次，森林康养、
观鸟经济持续升温。人们在自然中赏
景、研学、康养、栖居，绿色富民的
新业态、新场景也在不断涌现。

好生态就是好风景

三月底，已是春暖花开的时节，
赏花、踏青成为生态旅游新热点。在
湖南江永，梨花、杜鹃花、桃花、紫
荆花竞相绽放，村落的山花烂漫之景
吸引了颇多游客前来。在贵州仁怀，
大片金黄的油菜花在风中摇曳，游客
漫步花田步道，或驻足欣赏，或拍照
留念，观光小火车等业态为游客带来
沉浸式赏景新体验。

多地应时推出丰富的春游产品。
3 月中旬，上海开启乡村春游季活
动，发布 55 条乡村春游推荐线路。
从浦东桃花节的万亩嫣红，到青浦

“满山乡遇”的绣球花海，从松江佘
山的游园花神会，到奉贤菜花节的金
色麦浪……游玩线路覆盖一日游、两
日游等多种时长，赏美景、喝咖啡、
采果蔬，玩法多多。其中，崇明区打
造了“东滩花漾·寻春之旅”线路，
市民、游客可入住当地民宿，在清晨
前往东滩湿地，看日出，观候鸟。

“生态旅游+徒步”“生态旅游+
骑行”的组合也日益受到游客青睐。
杭州市民小金曾多次踏上徒步之旅，
她说：“徒步总有不期而遇的风景。
旅途中，我看到过刚刚吐露新芽的茶
树，还在水库边找到过莓果，我喜欢
这个发现惊喜的过程。”欣赏风景、
锻炼身体、结交好友，徒步给她留下
许多美好回忆。

在江苏宜兴的“一线天”森林步
道上，常有不少身着运动服、手拿登
山杖的徒步爱好者。这一步道依山势
而建，一路行进，可远眺千亩茶园，
探访杜鹃花海，还可欣赏由亿万年石
灰岩形成的“一线天”景观。

良好生态环境带来无尽的好风
景，吸引人们走向户外、观光休闲。
业内人士认为，生态旅游是一种增进
环保、崇尚绿色、倡导人与自然和谐
共生的旅游方式，能够有效推动各地
生态资源的价值转化。发展生态旅游
要与其他业态有机融合，不断丰富产
品、线路和体验场景，增强对游客的
吸引力。

直观感受生态向好

在生态旅游的诸多场景中，“观
鸟”逐渐成为一个热词。从“看风

景”到“懂生态”，观鸟的乐趣，更
多来自亲近并认识大自然带来的满
足感。

在社交媒体平台上，有人分享辨
鸟知识与鸟类趣闻，有人整理出观鸟
指南，将观鸟时间、设备等一一罗
列，还有人晒出了自己的观鸟照片合
集，镜头下灵动漂亮的各种鸟类引得
一众惊叹与讨论。

去年冬天，全国各地的观鸟和摄
影爱好者齐聚北京平谷，欣赏与定格
白尾海雕的身影。据了解，自 20 世
纪 90 年代起，平谷已连续多年监测
到国家一级保护动物白尾海雕前来越
冬的身影。当水面未完全封冻时，它
们振翅于湖面之上，捕食鱼类。观鸟
爱好者慕名前来，在平谷的水库边架
起各式摄影设备，捕捉白尾海雕的灵
动瞬间。伴随“观鸟热”，当地餐饮、
住宿、交通等文旅消费也逐渐升温，
带动周边村民主动爱鸟护鸟，为游客
提供向导等服务。

探索自然的好奇心在增长，保护
意识也要跟上。近年来，不少观鸟协会
纷纷推出公益保护行动，科普鸟类知
识、引导公众保护自然的研学类旅游
产品也相继涌现。在江苏盐城，观鸟爱
好者、志愿者等在湿地上开启户外课
堂，带领孩子们用望远镜观察远处的
鸟儿，讲解候鸟迁徙等趣味知识。

植物观察、生态管护等玩法也颇
受欢迎。青海依托青海湖、祁连山等
生态资源，将自然教育与研学实践深
度融合，湖边骑行、在救护站观察野
生动物、到管护站了解生态管护员的
工作日常等受到游客欢迎。在河北围
场，孩子们对比当地过去黄沙漫天的
照片与当前的林海卫星影像，直观感
受生态保护的意义，还在户外组队尝
试植物样方调查，借助 AI 工具寻找
不同植物，研学体验充满乐趣。从湿
地公园、地质公园到标本馆、博物
馆，生态旅游的场景更加丰富，吸引
更多游客走近自然、认识自然、了解
自然。

生态福祉惠及更广

良好生态环境是最公平的公共产
品，也是最普惠的民生福祉。近年
来，森林康养等生态旅游业态以森林
生态为基础，融合食品、药物、本土
文化等元素，为游客提供满足保健养
生等需求的旅游产品，将大自然带来
的生态福祉转化为滋养身心、致富增
收的途径。

在广西贺州，前来体验森林康养
的游客络绎不绝。栖居在葱茏林海之
中，推窗见绿，清风轻拂。在山中行
走，一步一景，可见潺潺流水、遒劲
古树、壮丽飞瀑，耳畔不时传来虫鸣
鸟叫、水声风声。有的游客奔着“森
林氧吧”的清新空气而来，有的游客
则钟爱室外温泉。走进这里的康养基
地，游客还能体验户外冥想、生态瑜
伽等项目。

截至 2025 年 10 月，广西已建成
国家级森林康养基地 38 个、自治区

级 森 林 康 养 基 地 53 个 ， 全 域 推 出
“广西森林康养旅游精品线路”24
条。2024 年，森林康养与生态旅游
产业为广西带来超过 2300 亿元的综
合收入。

从康养到栖居，越来越多游客在
自然的怀抱中，享受不同的乐趣。贵
州岑巩推出“温泉+中医药”森林康
养产品，在盎然绿意中融入古法推拿
等医养结合的体验；浙江遂昌依托高
山生态优势，带来“春赏花海、夏享
清凉、秋摘蔬果、冬玩滑雪”四季旅
居业态，并推出非遗茶灯戏、星空音
乐会等活动。

山水间寄寓着人们关于“诗与远
方”的想象，也见证了人与自然和谐
共生的幸福故事。当下的生态旅游，
跨界业态更丰富，公共服务更完善，
产业链条不断延伸。中国社会科学院
旅游研究中心主任宋瑞表示，未来需
持续做好绿色开发、绿色管理，深度
挖掘生态资源的丰富价值，使其在旅
游发展中得到保护、利用和传承。

2025 年，全国生态旅游接待游客量超 30亿人次

走进大自然 感受绿美生活
叶  子

春日重庆，赛事与消费热度同
步攀升。近日，2026 年 WTT 重庆
冠军赛集聚全球乒乓球高手，一场
场对决扣人心弦。赛场内喝彩声阵
阵，距离赛场约 40 公里的巴南区
二圣镇春意盎然，天坪梨园千亩梨

花如雪绽放，定心茶园新芽吐绿。
重庆市民罗昊带着家人先看球

赛，再凭票根去茶园体验传统制
茶。“白天赏花品茶，晚上看球助
威，两种体验一张票，太值了。”

体育赛事激情澎湃，春日山城
花开正好。当一张小小票根邂逅文
旅 资 源 ， 会 碰 撞 出 怎 样 的 消 费
火花？

巴南区文化旅游委副主任黄净
介绍，WTT 重庆冠军赛恰逢春日，
当地顺势融合“赛事+”与“赏
花+”经济，梳理出“茶香花海
线”等赏春线路，游客凭票根可以
体验传统制茶、古镇漫步、花海美
景等。

“赛事一开，就没闲过，后厨
连轴转，前厅桌桌满。”饭馆老板
周龙春对记者说，比赛期间店里推
出凭票根打 8.8 折的活动，翻台率
比平时高出近 3倍。

像周龙春的小店一样，不少餐
饮、住宿商户都借着这张票根，接
住了赛事带来的客流。而去年，巴
洲产发集团文旅公司副总经理韦佳
良还在为这事发愁：“办赛看着热
闹，但大多游客看完就走，留不下

来，消费转化率不高。”
今年，当地摒弃了“小吃摊+

纪念品”的传统模式，腾出空间用
于游客互动，将奖品换成实打实的
餐饮、住宿、景区消费券。“这一
减一增，就把客流从体育场精准引
向了商圈景点。”韦佳良说。

来自西安的游客张宇看完比赛
后，攥着票根盘算：“明天去南温
泉和长江索道，正好跟着赛事去旅
行。”WTT 重庆冠军赛期间，重庆
全市有 36 家 A 级旅游景区推出凭
票根免首道门票政策，25 家景区
同步配套折扣优惠。

“今年，我们跳出巴南一隅，
把票根福利放大，积极对接全市文
旅资源，让‘巴南赛事’升级为推
介重庆全市的一张名片。”黄净说。

数据显示，WTT 重庆冠军赛
吸引观众 9.6 万人次，直接带动巴
南消费 2.43 亿元，比上年增长近
10%。比赛期间，全区累计接待游
客 128 万人次，消费总额超 10 亿
元。据估算，2026 年 WTT 重庆冠
军赛对重庆主城区经济带动作用约
为 12.53亿元。

火热的比赛中，一票难求是常

态。大量没有买到票的体育爱好
者，同样是消费潜力股。

“能不能让票根福利惠及更多
球迷？”巴南区商务委副主任马璨
表示，今年当地与美团等平台合
作，创新推出“虚拟票根”——只
要在平台主题社群发布文旅消费打
卡内容，就能享受和实体票根同等
优惠。“虚拟票根”还降低了商户
的参与门槛，当地协调平台开通商
户入驻绿色通道，近百家中小商户
上线，共享赛事红利。

“ 这 是 我 第 二 次 来 巴 南 看 球
赛，今年没抢到入场票，本来还有
点失落，没想到线上互动就能领虚
拟票根，餐饮、购物优惠一个不
落。”来自成都的球迷熊丽一边挑
选周边礼品一边说。

“ 当 前 文 旅 发 展 已 超 越 传 统
‘景点观光、门票经济’的阶段，
正迈向全场景体验、全链条融合、
全时段消费的新格局 。”黄净表
示，今年的政府工作报告明确提出
积极发展赛事经济，巴南区正朝这
个方向迈进。

（据新华社重庆电 记者谷训、
郑世昌）

一
张
票
根
串
起
一
座
城

本报电 （记者黄敬惟） 国家植
物园 （北园） 第一届君子兰展日前
开展。该展汇集 20 余个种 （含品
种）、100 余株君子兰，包括大花
君子兰、奇异君子兰、有茎君子兰
等原种，还有“重瓣牡丹彩”“金
碧辉煌”“凤凰展翅”“翡翠屏”等
优秀品种，为市民游客打造一场兼
具观赏性与知识性的花卉盛宴。

君子兰属隶属石蒜科，为多年
生草本植物，原产非洲南部，全球
栽培历史近 200 年。其叶形挺拔、
花姿端庄，又与中国传统文化中

“君子谦谦、温和有礼”的文化内

涵相合，深受广大花卉爱好者的喜
爱。如今中国君子兰已形成 5 大系
列、20 余个主流品种，培育出近
200个名贵品种。

此次展览还为游客提供相关
知识的科普。展览通过展示君子兰
的物种多样性、介绍其生长特性及
栽培历史、普及石蒜科植物相关知
识等方式，进一步丰富大众对君子
兰这一花卉品种的认知。在展览现
场，工作人员还为游客提供君子兰
养护咨询并答疑解惑，帮助大众进
一步加深对植物保护的理解，激发
人们热爱自然、守护自然的热情。

国家植物园举办第一届君子兰展

近年来，安徽黟县持续推进农村交通基础设施建设，不断
完善农村路网体系，通过“公路+文旅”融合模式，带动乡村旅
游产业发展和文旅消费增长。图为游客在碧阳镇关麓村的“交
叉小径”上游玩赏花。               肖本祥摄 （人民图片）

“交叉小径”来赏花

小朋友在四川省巴中市天马山森林康养旅游度假区体验“丛林穿越”户外项目。         夏  雨摄 （人民图片）

河北省张家口市官厅水库国家湿地公园的天鹅展翅飞舞。
                                           孙慧军摄 （人民图片）

本报南宁电 （记者庞革平） 近
日，在 2026 年南宁第二季度文化
和旅游产品对接会上，南宁市计划
推出多项文旅体商活动，迎接广西

“三月三”及“五一”假期。
南宁市旅游景区将让中外游客

沉浸式体验民族风情。“幸福嘹嘹
啰”、“511 老友现场”三月三音乐
园游会等主题活动，将联动南宁青
秀山风景区、南宁大明山风景旅游
区、南宁园博园、南宁方特东盟神
画、南宁昆仑关旅游风景区等，推
出花艺节、歌圩、烟花秀、研学
游、非遗体验等特色活动。

演艺活动方面，周杰伦等知名
歌手将带来多场大型演唱会。广西
文化艺术中心、南宁三街两巷·人
民剧院等场馆将推出音乐剧、舞
剧、儿童剧等。“绿城歌台”等群
众文化活动也将同步开展，让市民

游客在欢歌笑语中感受“三月三”
的独特魅力。

体育活动方面，中甲足球联
赛、2026 年全国 U17 国际式摔跤
锦标赛等专业赛事将落地南宁 ；

“奔跑吧·少年”2026 年南宁市青
少年体育系列活动等群众体育赛事
将吸引市民积极参与。

此外，在“三月三”及“五
一”假期，游客凭演唱会门票可享
南宁市主要景区门票半价优惠，南
宁市多家酒店推出住宿折扣，以及
延时退房、免费接送等暖心服务。

南宁市文化广电和旅游局相关
负责人表示，聚焦广西“三月三”
和“五一”假期，南宁市还将进一
步丰富景区、商圈的特色产品供
给，优化旅游公共服务与市场环
境，为游客提供舒心、开心的文旅
体验。

广西南宁：

多项活动共庆“三月三”

本报电 （记者朱金宜） 近日，
2026“水韵江苏·有你会更美”文
旅消费推广季启动仪式在江苏省扬
州市宋夹城体育休闲公园举行。活
动现场，通过情景短剧、AI 视频、
达人推介等方式创意发布系列特色
线路，推出多项文旅惠民措施，邀
请更多游客开启美好旅程。

今年春天，江苏省中小学生将
迎来第一个春假，“水韵江苏·知
行少年”春季研学游系列线路产品
在活动现场正式发布，聚焦非遗体
验、科技实践、博物馆展陈、课本
里的诗词场景等新研学热点，联动
各地共推出研学游线路 60 余条、
精品课程 400 余个、研学产品 300
余款、研学活动 200 余项，为孩子
们解锁春假新玩法。围绕丰富亲子

旅居体验，以山水天堂、水乡古
镇、文博雅韵、硬核科技等为特
色，推出“江南研学游径”，吸引
学生跨市域串联研学游。

面向银发游客，江苏省发布
“水韵江苏·一路繁花”银龄游特
色线路，从春日花海到康养温泉，
从古镇慢生活到非遗体验，为银发
族提供更多诗意栖居的选择。

活动现场，还举办了文旅消费
特色市集与直播活动，非遗文创、
研学产品、春季线路等“文旅+”
融合产品琳琅满目。据介绍，本次
推广季期间，江苏省将开展 7 类文
旅促消费系列活动，推出超 4000
项主题活动、超 1500 项惠民措施，
推动文旅消费提质扩容，让市民和
游客共享江苏好风光。

2026江苏文旅消费推广季启动


