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说船舵，先要从船桨说起。想象一个场景：你
和朋友坐在一叶木船中，各执一桨，一左一右，从
湖边较浅处向湖心划去。船桨划开湖面，越往水深
处划行越感觉吃力。恰在这时，湖上起风了，水面
漾起涟漪，船身开始摇晃、打转。桨叶入水，你们
发现划得更费力了：不仅要用它划行前进，还要掌
握方向。你们迫切地需要一个人专门负责校准船向。

面对复杂的水面状况，需要分离桨的两项功能，
令一名桨手在船尾操纵航向，既与推进桨手互不干
扰，又方便操作——这就是中国先民们在水上探索
过程中发现的“秘诀”，也是舵的发轫。此后漫长的
岁月里，船尾桨叶面积不断增加，船的方向得以更
好地受控，就这样，舵产生了。

舵的产生：由以桨代舵到拖舵

学界对舵的具体发明时间尚无定论，出土文物
将这个模糊时间推至两汉时期。据武汉理工大学教
授、中国造船工程学会船史研究分会秘书长蔡薇介
绍，从图像实证看，1976 年，广西贵港罗泊湾一号汉墓
出土铜鼓上，刻有龙舟竞渡纹，龙舟上已有舵纹。

从实物证据看，上世纪 50 年代，广东广州市先烈
路东汉墓出土的陶船模型，尾部舵楼下方设有舵，
出现了已知世界上最早的舵模型。陶船模型的尾部
有一座小棚，棚顶有一方形开口，下面就连接着这
个舵。蔡薇指出，这个船舵的外观与船桨较为相似，
残留着以桨代舵的痕迹，但无可辩驳的是，它是一
个舵。“由此说明，至迟在东汉时期，舵已在使用，
且较之西方早约 1000 年。”蔡薇说。

对一个事物名称的解释反映了时人对它的认识
和理解。东汉末年，训诂学家刘熙在其探求事物名
源的典籍 《释名》 中这样形容舵：其尾曰柁。柁，
拕也，在后见拕曳也。且弼正船使顺流不使他戾也。

也就是说，东汉人将舵定义为位于船尾、看起
来像被船只拖拽着的部件，用途则是辅正船只顺着
水流或预定航向前行，不向其他方向偏斜。

不过，此时的舵并非沿着竖直的舵杆轴线转动，
而是一种形式较为原始的“拖舵”，此时距离转轴舵
的产生，还有约 500年时间。

垂直舵杆：开启水上交通新阶段

转轴舵何时出现，仍是学界的未解之题。据船
舶工程、造船史专家席龙飞教授研究，唐代画家郑
虔的山水画中曾描绘垂直轴线舵，说明实现了垂直
化的转轴舵，至迟在唐代或唐以前出现。

“由拖舵演进为转轴舵，是中国船舵发展史上的
一个重大里程碑事件。”蔡薇说，它证明，中国先民
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早在 17、18 世纪现代流体力学得到
系统发展之前，唐代就已经使用转轴舵这

种蕴含现代理论知识的船舶属具，彰显了中国
先民的实用智慧。这种智慧在实践中萌发，又服务
于实际应用，开启了后世种类丰富的船舵发展历程。
蔡薇表示，后续考古发掘和研究文献所指的不平衡
舵、平衡舵、升降舵、开孔舵等，本质都是转轴舵。
它们均基于转轴舵运行原理发展、用以匹配不同船
型和不同航运的需求。

舵之家庭：持续演进传承至今

两宋时期，转轴舵衍生出了平衡舵这一形式。
蔡薇认为，所谓平衡舵，就是舵叶的一部分位于舵
杆前方，形成舵轴两侧均有舵叶的结构，这种设计
通过平衡水动力力矩，显著减小转舵所需力矩，使
船只转向更灵活省力。

1978 年，考古学家在天津静海县 （今静海区）
元蒙口村附近，清理出了一只年代约在北宋政和年
间木船，并发现了被淤泥挤在紧靠船尾板位置的舵。
据分析，这艘船应为内河货运船或近海航行船，这
只舵杆则为修整过的树干，残高 2.19 米。通过复原，
专家认为舵叶总面积为 2.2 平方米左右，舵杆前的平
衡部分面积为 0.285 平方米，平衡系数为 12.8%。这
是中国出土的首个保存较为完好的宋代平衡舵实物，
也是中国船舵臻于成熟的重要物证。

两宋时期，中国水上交通迅速发展，内河航运
繁荣兴盛，海上贸易亦成就斐然，其中自然离不开
包括船舵在内的诸多船舶技术发展的支撑。1974 年，
一艘宋代木船残骸在福建泉州市后渚港重见天日。
考古工作者根据所载货物和其上海洋生物等推测，
该船至迟于南宋咸淳七年 （1271 年） 建成，且为从
南洋返航的远洋贸易船。这艘船上亦有转轴舵，考
古报告显示，承担舵杆重量并维持船体水密性的舵
承座，其轴孔向后倾斜 22 度，与现代船舶数据相近，
再次证明了这一时期我国船舵技术的高超与先进。

艺术创作源于实际生活。北宋名画 《清明上河
图》 的船只都在使用转轴舵，现身于艺术品中的舵
同考古文物相互佐证，印证了转轴舵的实际应用。
值得注意的是，这些舵还与升降功能相结合，吃水
深时将舵降下，提高舵效和抗横向漂移的能力；吃
水浅时将舵提起，起到保护作用。

至明朝，由转轴舵衍生出来的各类舵已广泛助
力航运，无论是大众所熟知的宋应星著 《天工开
物》，还是记录漕船修造与管理制度的 《漕船志》，
记载南京龙江船厂建立 100 余年来发展沿革和体制规
章等的 《龙江船厂志》，阐述明代官船形制、工料数
据、管理制度及产业布局的 《南船纪》 等相对“小
众”的历史文献资料，其间都有对于舵的精细记载，
而且针对不同船型，舵的材质和形制也不尽相同。

“夫桅、舵二者，船之要也”，《龙江船厂志》 道出了
详尽描述舵的意义：船桅和船舵是船的关键所在，
怎么能不详细了解呢？

明代文献对船舵重要性的深刻认识，更在考古
发现里得到鲜活印证。1957 年，江苏南京明代宝船
厂遗址六号作塘出土了一根长约 11 米的铁力木舵杆。
铁力木是一种原产于云南西南部及广西西南部的常
绿乔木，因其木质坚硬沉重而得名。考古专家依据

《南船纪》 记载推断，这只舵杆应为郑和下西洋所驶
一艘宝船上的船舵部分构件。舵的其他部分已不存
在，如何复原船舵的整体构造也众说纷纭，但有一
点毋庸置疑：使用珍贵木材制造如此巨大的舵杆，
足以彰显宝船厂及造船工匠对船舵的重视；深海巨
浪间，正需要这样的舵有力把控船的航向，引领船
队在遥远海途上始终驶向既定的远方。

从最原始的以桨叶控制方向，到拖舵、转轴舵，
再到以转轴舵为基础逐渐发展壮大的“舵之家庭”，
中国先民始终以实践出真知的精神，发明和不断改
进船舵，为内河运输、航海提供技术支撑。古代中
国文明虽为农耕文明，但以船舵为代表的一系列船
舶属具演进表明，我们的水上交通同样发达，历朝
历代都对河湖及海域进行了广泛探索。

时至今日，中国船舶业飞速发展，船舶制造类
型更加多元，船舵构成也更加精细复杂，但不变的
是，因具有良好的操纵性能，转轴舵的原理仍在现
代船舶中广泛应用。追求技术进步的匠人精神代代
相传，亦不曾改变。

如今，中国造船业水平持续提升：全球第一艘
采用船艏、船艉双向破冰技术的极地科考破冰船“雪
龙 2”号，多次前往地球最南和最北端；国产首艘大型
邮轮“爱达·魔都”号，实现国产大型邮轮“从 0 到 1”的
历史性跨越；中国自主设计建造的第五代大型 LNG 运
输船“绿能瀛”号代表了世界大型 LNG 运输船领域最
高技术水平……站在今天回望历史，便会发现那些曾
引领先民舵定航向、劈波斩浪的中国古代智慧结晶，
始终在一艘艘现代船舶之中驻留并启迪后人。
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近日，由中央广播电
视总台与抖音直播联合推
出的文艺创演类节目 2025

《开播吧！国潮》 收官。节
目自开播以来，累计共有
百余名优秀主播登上央视
舞台，助力传统文化与现
代表达的创新融合，展现
了当下国潮文化的多元风
貌 及 新 大 众 文 艺 的 蓬 勃
活力。

2025 《开播吧！国潮》
共 3 期，分别以“寻根·
守艺创新”“共融·民族之
声”“美美与共”为主题，
设 有 舞 蹈 、 器 乐 、 唱 歌 、
戏曲、团播、虚拟主播等
赛道。舞蹈赛道上，“画中
梅”人屏互动、拉丁舞演
绎传统传说、梅山武术混
搭街舞轮番上演；器乐赛
道里，贾湖骨笛与电音碰
撞 、 小 提 琴 演 绎 《定 军
山》、古筝串烧国漫主题曲
各 具 特 色 ； 唱 歌 赛 道 中 ，
民歌电声改编、草原音乐
混搭摇滚、地域民谣跨界融合打动人心；虚拟
赛道借 AR 场景与动作捕捉，让传统武术“破
屏”、剪纸艺术连接虚实，每个赛道都力求表
现国潮文化的独特魅力与无限可能。

节目集结了“国潮推荐官”、跨界主播与
传统文化传承人，通过创意创演，生动诠释传
统文化在数字时代的“破壁”“活化”与“出
圈”之路。如第一期节目中，11 组主播将家乡
传统文化、地域民俗、经典诗词融入创作，让

“寻根”成为可感的具象呈现——无论是 1:1 复
刻贾湖骨笛重现 9000 年前笛音，还是用拉丁舞
演绎白蛇传经典，抑或是古筝串起童年国潮记
忆，每个作品都蕴藏着中国人与传统文化的深
刻联结，彰显年轻一代文化创新创造的自信与
潜力。

来自不同领域的“国潮推荐官”为舞台注
入专业力量。女高音歌唱家么红在 《珠玉》 合
作舞台融入美声花腔，展现中外声乐艺术的碰
撞；打击乐演奏家王佳男以节奏为桥，用中国
大鼓模拟黄河奔涌，与呼麦、中提琴打造 《将
进酒》“三重交响”；京剧表演艺术家胡文阁将

《霸王别姬》《杨门女将》 等经典唱段与流行元
素 大 胆 融 合 ， 以 跨 越 时 空 的 演 绎 重 塑 戏 曲
魅力。

本报电 （唐  峰） 近日，“越动盛世·富乐
嵊州”第三届乡村越剧联赛 （简称“村越”） 在
浙江嵊州闭幕，为这一历时近一年的全国性戏曲
赛事画上句号。来自全国戏曲界的名家名角、赛
事优秀选手及广大戏迷观众欢聚一堂，共同见证
越 剧 艺 术 的 当 代 活 力 与 乡 村 文 化 繁 荣 的 生 动
图景。

本届“村越”闭幕晚会以六大篇章展示越剧
发展史。《印象村越》 追溯越剧扎根乡野的源头，

《乡音如织》 彰显越剧不同流派的特色与魅力，
《嵊韵芬芳》 从戏迷视角展现越剧芬芳远播四海，
《传承共荣》 诠释了越剧从起源到创新的传承之
路，《与君同唱》 连线人气演员陈丽君与全场观
众齐唱名段，《戏韵浙里》 邀请浙江各地代表性
剧种名家唱响经典。吴凤花、王君安、方亚芬、
黄美菊、王杭娟、陈飞、张小君、吴素英、李晓
旭、郑全、施洁净、鲍陈热等十余位中国戏剧梅
花奖得主，以及婺剧、绍剧、甬剧、台州乱弹等
浙江代表性剧种的白玉兰奖、金桂奖得主亮相
晚会。

名家名角亮相“村越”
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▲在广州出土的东汉陶船模型，
该模型现藏于中国国家博物馆。

（资料图片）   

◀天津静海宋代木船
基本结构图。右下角为该
船船舵。

本图来自 《中国科学
技术史·交通卷》  

◀天津静海宋代木船
复原图。本图来自 《中国
科学技术史·交通卷》  

“村越”闭幕晚会的舞台。 主办方供图  

虚拟主播（右）与八极拳传承人 （左） 联动演绎
节目。  出品方供图  
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