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解 预 制 菜 之 困 ，在“ 透 明 ”二 字
乔  彩
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    近期，预制菜被推上风口浪尖，引发广泛争
议。它到底安不安全？商家使用预制菜是否应主
动告知？如何让消费者吃得安心？厘清这些问
题，才能消除公众疑虑，守住舌尖上的信任。

首先要明确，我们不必对预制菜“一刀
切”地否定。去年 3 月，市场监管总局等六部
门联合发布的《关于加强预制菜食品安全监
管 促进产业高质量发展的通知》（以下简称

《通知》）已明确规定，预制菜中不允许添加防
腐剂。事实上，通过现代食品工业的冷冻、冷
藏等贮存条件和杀菌处理技术，预制菜已经
没有必要使用防腐剂来延长保质期。从规范
生产的角度看，符合标准的预制菜在安全性
上是有保障的，消费者可放心食用。

然而，食品安全只是底线，消费者权益才
是更高层次的追求。预制菜在口感、风味和
营养保留方面确实与传统现制菜肴存在差
异。目前争议的一个焦点在于，许多消费者
支付了不低的价格，期待的是厨师现场烹制
的新鲜菜肴，却在不知情的情况下吃到仅经
过简单复热的预制产品。尽管《通知》已明确
提出“大力推广餐饮环节使用预制菜明示”，
但目前这一要求仍停留在倡导层面，并非强

制，其落实很大程度上依赖于商家的自律。
现实中，出于对顾客接受度的顾虑，许多餐饮
企业往往选择“隐性使用”。这种信息不对
称，既侵犯了消费者的知情权，也不利于行业
的长远发展。

此次争议中还凸显出一个关键认知差
异：公众对预制菜的普遍理解，与国家标准中
的界定并不完全一致。《通知》明确，预制菜是
指以农产品及其制品为原料，不添加防腐剂，
经工业化预加工制成，加热或熟制后可食用
的预包装菜肴，并特别指出中央厨房制作的
菜肴不属于预制菜范畴。然而对消费者而言，
即便是由中央厨房当日配送、门店加工的半
成品，其体验也与预期中“现炒现卖”的锅气
感相去甚远。这种定义与感知的错位，进一步
加剧了消费者对餐饮行业的不信任。

要破解预制菜困局，加快建立完善的制
度与标准体系固然是当务之急，但更要以“透
明”让消费者吃得明明白白，同时倒逼企业提
升预制菜品质。

据悉，国务院食安办已牵头多部门加速
推进国家标准的制定，并强化明示制度推广，
以切实保障消费者权益。标准制定应兼顾食

品安全底线与质量分级，建议构建“强制标
识+分级指引”的监管框架，依据加工深度、保
质期等指标实施科学分类，推动产业走向规
范化和高品质发展。

企业也应主动履行告知义务，建立透明的
信息公示制度。可根据菜品加工方式，清晰标
注“现制现售”“现场烹饪”“加热即食”等类别，
并基于真实成本合理定价，甚至可将标准化带
来的品质稳定作为卖点，转化为品牌竞争力。
同时，应完善供应链管理，建立从原料到终端
的全流程质控体系，夯实产品品质基础。

预制菜争议的背后，是人们对生活品质和
消费权益的更高期待。我们既要看到预制菜在
提升效率、稳定口味、降低成本方面的价值，也
必须重视消费者对透明与诚信的诉求。唯有构
建公开、互信的餐饮环境，才能在保障消费者权
益的同时，推动预制菜行业健康可持续发展，最
终实现商家与消费者的双赢。

无人机装调无人机装调检修工检修工————

以创新为翼以创新为翼，，勇飞新赛道勇飞新赛道
本报记者  姜  峰

金秋时节，晨雾刚刚勾勒出巴岳山
的轮廓，国网重庆市电力公司永川供电
分公司无人机智能巡检中心的数字大屏
上，已跃动着 28 个无人机机巢绿色
光点。

何涛指尖在触控屏上轻划，巡检指
令顺着电力专网穿透云层——只见机巢

“开仓”、旋翼搅动、机器升空，如银色
蜂鸟般沿着输电线路的轨迹振翅而去。

“看，这架无人机正绕行500千伏永泸
线转角塔检测”，何涛指着屏幕上实时
传回的高清画面，塔材上的螺栓纹路清
晰可辨。“这些‘空中精灵’如今已经
能自主规划航线、自动生成缺陷报告，
在适航范围内能覆盖2786平方公里的
供区面积，颠覆了传统的人工巡检方
式，大大提升了巡检效率！”

2020年，“无人机装调检修工”作
为新职业纳入了国家职业分类大典目
录。作为一名无人机装调检修工，永川
供电分公司输变电运检中心智能巡检班
首席工程师何涛今年获得了全国劳动模
范荣誉称号：“十年前出于热爱和责任
选择的职业‘新赛道’，走对了！”

何涛在调试无人机。 周  正摄  

何涛在工作室操作铣床加工无人机零部件。 周  正摄  

何涛团队在研讨调试无人机性能何涛团队在研讨调试无人机性能。。 赖小龙赖小龙摄摄    

“阿姨，您的餐到了，您拿好趁热吃！”每天上午 11 时 30 分，这样的对
话准时发生在广东省深圳市南山区南山街道风华社区。近年来，该社区持续
优化养老助老服务，用助餐服务破解近 200 名独居、高龄老人用餐难题，进
一步提升老年人幸福感。

图为在风华社区长者助餐点，志愿者将午餐递到老人手中。 龚彩霞摄  

 从机关到山巅，
用无人机“拓荒”山城的“褶皱”

2015 年，何涛的工作调动，可谓“一石
激起千层浪”。

“放着机关的安稳差事不干，却跑到最苦
最累的巡检一线？”家人、同事，都不理解他
的选择。

彼时，他在国网重庆市电力公司永川
供电分公司发展策划部工作，身处机关重
要岗位。触动他转变职业路径的，是那年
初 夏 公 司 刚 刚 采 购 的 进 口 四 旋 翼 无 人 机 ，
价格高达数十万，没人会飞，也没人敢飞。
用 何 涛 的 话 说 ，“ 要 是 摔 一 下 ， 一 辆 车 就
没了。”

公司领导咨询他的想法，因为听说他爱
“鼓捣”航模，是位“技术大拿”。

可不。用川渝方言说，何涛打小是个
“包整烂”，遇见电器就拆，不琢磨清楚不罢
休。高中贪玩没考上大学，索性到家里小区
门口的电器铺当起了修理工，从电动机到变
压器，天天搞得一身油泥，积累了丰富的动
手经验。“越干越爱这行当，渴望提高，还是
得深造”，想明白这理儿，何涛沉下心辞了工
作闭门读书，考上大学就读电气工程及其自
动化专业，毕业进入电力部门从事发展规划，
工作之余还当了个永川航模协会会长——听
说公司采购了无人机，领导也找到他，何涛
几乎没有犹豫，“申请调到一线，干巡检工！”

这个选择，不仅出于热爱，更出于责
任——重庆山多林密、夏季酷热难耐，输电
巡检任务重、难度大，一代代线路工人付出
的坚守与艰辛，何涛看在眼里、感同身受。

“无人机这个新鲜事物的出现，有望改变人工
电力巡线的传统工作模式。我心甘情愿扎到
一线去，在重庆的山地‘褶皱’间拓荒出一
条技术赋能的新路！”

摆在他面前的，却是筚路蓝缕、荆棘丛
生的坎坷之途：调去输电巡检班后，他带着
进口无人机设备天天钻深山，在山巅上测试
无人机的抗风性能，在电塔下反复校准摄像
头角度，风餐露宿间连吃饭都捧着 《无人机
飞行力学》 啃。有一次为测试浓雾中的能见
度，他凌晨三点爬上海棠垭电塔，直到无人
机从雾里钻出来，才发现全身衣服都被露水
浸得湿透……

从选型装配，到适飞调试，何涛主导研
发的国内首台紫外巡检无人机，将全日盲紫

外检测仪与无人机结合，弥补了手持紫外设
备检测效率低、拍摄角度受限等短板，能提
前发现放电隐患，将设备缺陷消除在萌芽阶
段，获评第一届全国电力巡检技术创新应用

“金巡奖”。在何涛的努力下，国网永川供电
公司无人机专业从最初的 2 人兴趣小组逐步
发展为今天拥有 18 人的智能巡检班组，巡检
效率提升了 5 倍，标志着“机巡为主、人巡
为辅”时代的到来。“无人机装调检修工”这
一新职业的变革性作用，渐渐绽放出夺目的
光彩。

 攻关创新应用，
让新技术带来行业新突破

无人机装调检修，只是就工具谈使用？
远非这么狭隘。在何涛看来，“必须以具体问
题为导向，持续攻关、创新应用，才能为行
业带来有推广价值的新突破。”

电力线路频遭“空中垃圾”。电路被塑
料薄膜缠出火花，巡检工爬到 20 米高空清
障，折腾 3 小时才恢复供电——何涛看到这
一 幕 ， 突 发 灵 感 ：“ 让 无 人 机 飞 上 去 ， 用
火烧！”

这个念头让同事咋舌——无人机带火源，
万一坠落怎么办？

何涛二话不说，下班就扎进废品堆：旧油
泵拆了改喷油嘴，燃气灶拆来做点火器……最
险的那次，在车间试机点火系统时突然爆燃，
无人机失控坠向地面，螺旋翼擦着他左手腕
飞过，主静脉被划开一道口子，鲜血瞬间浸满
衣袖，送医急救至今仍留下显眼的伤疤——
2018 年 1 月，全国首台喷火清障无人机在永
川投用，30 秒清除异物，比人工清障效率提
升了 20倍。

传统无人机靠卫星定位，进了室内变电
站、电缆隧道等场景就成了“睁眼瞎”。针对
这个问题，何涛带领技术团队先后测试了 12
种雷达模块，把雷达与无人机的适配误差从
10 厘米缩小到 2 厘米，最终成功将混合固态
激光雷达与无人机结合，突破了传统无人机
必须借助卫星定位的局限性，解决了无卫星
信号环境下的室内自主巡检技术难题，让无
人机由室外飞向室内，在室内变电站、主控
室、配电房、电缆隧道等场景的巡检效率大
幅提升。

2022 年夏天，重庆连晴高温，电网负
荷屡破纪录。何涛带着团队赶制“一车四
机”移动巡检车——车开到哪儿，无人机

就从车顶机巢升空，红外热成像镜头就能
实时捕捉周边的发热点。那 40 天里，何涛
天天睡在巡检车上，跟着车队跑了 385 次特
巡，最终让负责区域的线路零故障，有效
助力度夏保供电平稳。“其中一次巡检，无
人机传回的导线温度数据突然飙升，我马
上协调停电降温，总算避免了一场可能发
生的电网事故。”

如今，走进“何涛工匠工作室”，固定
翼、多旋翼无人机，热熔 3D 打印机等设备
琳琅满目……无人机装调检修工种的日渐
普及，恰与国产无人机的异军突起相得益
彰。“从十年前‘小心翼翼’地操作进口无
人机，到如今国产无人机在电力等领域得
到广泛应用，正是自主创新技术为我们带
来更多行业应用和职业发展的可能性”，如
今回看，何涛感慨道：“我们这批从业者有
幸站到了创新的风口上，在新赛道才能飞
出加速度！”

 全域自主巡检，
数字赋能牵引更广阔变革

新工种新优势，不止硬件创新一途。
“用无人机代替人工的方向没错，但对飞

手的技术要求比较高”，尽管开展了大量培
训，何涛仍觉得推广方式可以更“先进”。

一个想法涌上心头：通过航线规划、自
动预设轨迹，“不用很熟练的飞手，也能保证
巡检质量。”

对变电站采用倾斜摄影建模，细节模糊，
看不清设备铭牌；换点云模型，又预览不了
整体布局。“能不能把二者‘粘’起来？”何
涛和同事们攻关了一个多月，用算法将两种
模型的优势融合，终于让规划航线时既能看
清螺栓纹路，又能掌握全局，在国内首创了

“基于倾斜摄影与点云数字模型结合的无人机
变电站自主巡检”技术。

而如今，航线规划都成了“过去时”。
“运用视觉识别和 AI 技术，通过无人机机载
算力，可以实现自适应巡检，不仅发现问
题，还能预判隐患。”2024 年 7 月，在重庆、
永川两级电力公司支持下，何涛牵头建成电
力行业首个地市级“全域无人机自主巡检示
范区”，部署固定机场 28 台和移动巡检车，
搭建全自主巡检架构，实现了 2786 平方公
里适航区地理全覆盖，自主巡检工作量涵盖
39 座户外变电站、2070 千米输电线路、5120
千米配电线路，应急响应能力达到“分钟

级”，并在行业内率先实现管控系统全私有
化部署，提升巡检效率的同时有效保障数据
安全。

全 国 劳 动 模 范 、 全 国 五 一 劳 动 奖 章 、
国网工匠……在各级示范推动下，何涛及
其团队 5 次获得“金巡奖”、获得国家专利

14 项，无人机创新应用在重庆公司得到推
广，助力设备缺陷发现能力提高 12%，电
网故障率下降 6%，每年节约人力成本 3000
万元。何涛由衷感叹：“新职业里蕴含着新
动能，潜心钻研、创新应用，新赛道就能
迸发新优势！”


