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在上海,机器人正加速“进化”
——““人形机器人产人形机器人产业地图业地图””系列系列报道报道③③      

本报记者  沈文敏  韩维正

“具身智能”，无疑是今年
的热词。

作为人工智能领域的前
沿热点，“具身智能”被首次写
入政府工作报告。学习新知识
的同时，有些读者也会问：具
身智能大量出现在人形机器
人的报道中，这二者是一回事
吗？人工智能、具身智能、人形
机器人、智能机器人……这些
新概念各自是什么意思？有何
区别？
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新媒视点 “ 具 身 智 能 ”到 底 是 啥 ？
韩维正

海外网法国电 第五届中欧（法国）跨境电商
论坛将于当地时间 6 月 25 日在巴黎举办。本届论
坛由中国（杭州）跨境电子商务综合试验区、杭州
市商务局、杭州市侨联、人民日报海外网、欧洲杭
州联谊总会（总商会）联合主办，新欧洲（法国）集
团、人民日报海外网法国融媒体中心共同承办，
中欧（法国）跨境电商海外服务中心协办。论坛旨
在推动中欧、中法跨境电商生态系统的深度融合
与合作升级。

据欧洲杭州联谊总会会长、人民日报海外网
法国融媒体中心总经理陈翔介绍，本届论坛将有
30 多位政府及职能机构负责人、70 多家中国采购
商、160 多家欧洲品牌商、300 多家中欧业内供应
链各环节服务商参会，与会方包括跨境支付、通
信与 IT、智慧物流、品牌出海、公关传播、展会服
务、进出口贸易、园区孵化、法律税务、媒体传播、
内容直播等跨境电商生态系统的各类企业与组
织，构成一张多维度、多角色的“跨境电商生态网
络图谱”。

本届论坛设置主旨演讲、圆桌论坛、参与
式研讨、定向对接等多个环节，内容将聚焦行
业最新政策导向、品牌全球化路径、技术与数
字化转型、AI 在跨境领域的应用趋势等议题。
主办方希望借助此次论坛，为中法跨境电商从

“联通”迈向“深融”提供平台支持，打造一个多
边合作、务实落地、双向赋能的高质量交流与
合作新场域。

中欧（法国）跨境电商论坛已成功举办四届。历届活动吸引了淘宝
全球购、天猫国际、抖音全球购等平台，法国巴黎春天、北京王府井购
物中心管理公司等行业代表，以及 PINGPONG、法国邮政、比利时邮
政、菜鸟、法国乐天、法国乐售等参与，持续推动中法之间在跨境零售、
物流支付、品牌出海等维度的全链条合作。
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“对立面”，会看得更清楚。
“具身智能”这个概念的对立面，是“离身智

能”。它们要区分的，是“智能”与“身体”的不同关
系。比如 ChatGPT、DeepSeek 这些大模型就属于
离身智能，它们能处理文字、图片等数据，能跟用
户聊天、输出信息，但无法直接作用于物理世界。
AlphaGo精于棋局推演，但面对真实棋盘时或许连
棋子都拿不稳。而具身智能则必须要有物理实体，

通过“身体”感受世界，并与物理世界进行交互。
打个通俗的比方，离身智能只需“动嘴皮

子”，是个“理论家”；具身智能需要在物理世界
“干活”，是个“实干家”。一个依靠抽象计算，在虚
拟空间进行推演，一个通过身体与环境碰撞，在
物理世界开展实践。用武侠世界来类比，离身智
能就像熟读武学经典、精通破招知识的王语嫣，
但能根据环境变化得心应手使出“降龙十八掌”
的乔峰，才算是具身智能。

那么，具身智能跟人形机器人又是什么关系
呢？这就涉及到“身”的分类问题。从物理形态角
度看，具身智能可以“七十二变”，与不同的硬件
本体结合。这个硬件可以是一个机器手臂、数控
机床、四足机器狗、六翼无人机、轮式机器人，当
然也可以是人形机器人。所以，智能机器人、人形
机器人都可以看做是具身智能的分支。当前，业
界普遍认为，人形机器人是智能机器人的最高形
态。据此我们可以梳理出一条关系链条：在概念
范畴上，人工智能、具身智能、智能机器人、人形
机器人，形成了从大到小、依次包含的关系。

具身智能究竟能帮我们做些什么？具身智能
的价值，在于让 “智能” 从 “会说话” 走向 “会
做事”，真正融入现实物理世界。它的应用场景，正
从工业领域向日常生活、医疗、救灾等领域延伸。

比如，传统工厂的机械臂只能按预设程序重
复动作，一旦零件摆放位置稍有偏差就会出错。

有了具身智能，机械臂就升级为“智能工人”，可
以通过视觉传感器自行辨别零件位置，通过压力
传感器感知抓取力度，自主学习如何处理不同形
状的物体，完成更多非标准化任务，如设备检修、
柔性生产等。

又比如，在极端环境中替人冒险。机器狗进
入地震废墟搜寻幸存者；无人机搭载热成像仪在
森林火灾中定位火源；轮式机器人在核污染区域
采集数据——这些场景中，具身智能设备大有用
武之地，可代替人类在高温、高压、高辐射等恶劣
环境中完成高危任务。未来，随着技术的进一步
完善，具身智能设备很可能成为灾害救援的先头
部队。

尽管前景广阔，具身智能的发展依然面临
着多重挑战。硬件成本高昂、电池续航瓶颈，制
约着设备的推广；机器人在复杂现实环境中快
速学习、自主决策，仍然是 AI 领域的难题；当机
器人与人类并肩工作，必须确保其动作足够“温
柔”，以免误伤人类，这就要求传感器的精度、紧
急制动系统的反应速度能达到毫米级、毫秒级
的标准……这些都需要技术研发与伦理规范同
步推进。

从离身智能的“纸上谈兵”，到具身智能的
“身体力行”，人类正在赋予 AI 一个身体，使其从
虚拟助手进化为实体伙伴。这个目标，似乎已离
我们不算遥远。

在上海张江机器人谷的实验室里，傅
利叶智能科技有限公司的工程师正为一
台通用人形机器人GR-2调整灵巧手的抓
握力度。这台身高1.75米的机器人将被送
到康复中心，承担康复训练任务。

50公里外的临港新片区，智元机器人
的工厂里，数台远征A2机器人正在流水线

上接受最后的功能检测，它们即将奔赴汽
车工厂和4S店，成为“数字工人”和“智能
销售员”。

在上海，越来越多的人形机器人，正
从实验室走向应用场景。依托上海高端制
造业基础、长三角完备的供应链及产业配
套，人形机器人产业正在加速“进化”。
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“青龙”，正在进行抓握训练。
国家地方共建人形机器人创新中心供图  
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“降低门槛才能加速生态繁荣”

数据积累，对机器人的智能化提升至关重要。
过去数十年，机器人的行动往往依赖人们的预设规

则。想让机器人自主决策、随机应变，需要不断向大模型
“投喂”数据，数据量越大，大模型在某一场景的表现就
会越接近人类。

数据从哪来？从应用场景的训练中来。
“去年 9 月，我们启用了行业首个数据采集厂。每天

都有 100 台机器人在这里训练，产生上万条数据，为机
器人学习提供‘养料’。”上海智元新创技术有限公司公
共事务部副总经理胡静萍介绍，一个简单的倒水动作，
数据采集员们需要让机器人重复数百次甚至更多。

训练如此重要，但如果每家企业都自建训练场，成
本必然不小。怎么办？上海市说：我来。

今年 1 月，全国首个异构人形机器人训练场在上海
正式启用。这座 5000 平方米训练场的建设方是国家地方
共建人形机器人创新中心，它由央企牵头，联合产业链
上下游企业、高校和科研机构共建而成。这是上海扶持
培育人形机器人产业、形成“政产学研用”协同创新网络
的重要抓手。

记者看到，来自智元、傅利叶、开普勒、上海电气
等公司的上百台机器人，正在这里训练行走、叠被子、
洗 碗 、拧 螺 丝 、焊 接 等 技 能 。今 年 ，训 练 场 有 望 沉 淀
1000 万条数据，形成业内规模领先的异构人形机器人
数据集。

“之所以是‘异构’的训练场，是因为人工智能如
果用同质化数据，会产生 AI 幻觉，所以在打造的时候
联合了十几家人形机器人公司，把所有的动作捕捉下
来。”国家地方共建人形机器人创新中心首席科学家
江磊说，训练场其实就是一个数据生产工厂，未来能
产生更多数据提供给企业使用，帮助行业发展。

为了以开放协作突破技术壁垒，2024 年，国家地方
共建人形机器人创新中心推出了全球首款全尺寸通用
人形机器人开源公版机“青龙”，同时启用了全球首个全
尺寸人形机器人开源社区“OpenLoong”，吸引全球开发
者共享数据，进一步降低研发门槛。“这就像安卓系统对
手机产业的意义，降低门槛才能加速生态繁荣。”国家地
方共建人形机器人创新中心总经理许彬说。

“用耐心资本支持原始创新”

去年以来，中央文件中多次提到要发展“耐心资
本”，主要指不以追求短期收益为首要目标，专注于长
期 的 项 目 或 投 资 活 动 ，并 对 风 险 有 较 高 承 受 力 的
资本。

作为未来产业，人形机器人发展正需要耐心资本的
扶持。

“每一个创新都是要烧钱的。” 上海人形机器人创
新孵化器总负责人汪兵说，“中国本土创新，不是偶然事
件，是厚积薄发。我们需要用耐心资本、长期资本支持
原始创新、颠覆式创新。”

为此，上海市设立百亿级人形机器人产业基金来吸
引社会资本。同时，下辖各区县、各条块，也相应建立产
业引导基金。2024 年，浦东新区筹备的人形机器人子基
金，重点投向具身智能、大模型等关键领域。宝山区发
布上海首宝智业投资基金，规模约 5 亿元。今年在上海
市科委的支持下，人形机器人创新中心正发起成立一个
针对人形机器人垂直领域的 2亿元基金。

耐心资本浇灌下，上海人形机器人产业生态日渐
繁荣。

明星企业研发呈现加速态势。傅利叶完成近 8
亿 元 E 轮 融 资 ，将 与 上 海 国 际 医 学 中 心 携 手 打 造 国
内首个具身智能康复示范基地。其产品 GR-1 已实
现 商 业 化 落 地 ，累 计 交 付 超 过 100 台 ，新 一 代 产 品
GR-2、Fourier N1 相 继 推 出 。 智 元 获 腾 讯 领 投 的 B
轮融资，估值飙升至 150 亿元。今年 1 月，智元量产
的第 1000 台通用具身机器人正式下线；3 月，能骑自
行车的双足人形机器人灵犀 X2 正式发布。在核心
零部件方面，也涌现出步科股份、鸣志电器、禾赛科
技等企业。

“人形机器人将像手机一样普及”

站在张江机器人谷的观景台俯瞰，傅利叶的实验
室、智元的工厂、国地中心的训练场次第排布，宛如人形
机器人产业的“硅谷”。这里每天有 3000 名工程师在攻
克技术难题，每年孵化 20 余家初创企业。上海的人形机
器人产业链覆盖了从核心零部件研发到整机制造，再到
应用场景拓展的各个环节。

“正是因为上游供应链的成熟，我们才有办法在这
么短的时间内，造出一台人形机器人。”智元机器人制造
部总经理张绍政介绍，人形机器人的许多关键零部件的
上游精密加工环节，都与新能源汽车有所交叉，这些精
密的零部件能很容易地迁移到人形机器人制造中。

在应用场景方面，上海的人形机器人已广泛渗透
到生活的各个角落。在医院里，人形机器人担任“护理
师”，协助医护人员照顾患者，为患者提供贴心的服务；
在家庭中，它们化身“生活助手”，帮助人们打扫卫生、
陪伴老人孩子；在汽车工厂，人形机器人作为“新员
工”，熟练地完成零部件的装配工作，提高了生产效率
和质量。

“未来，人形机器人将像智能手机一样普及。”江
磊说。


