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2025 年 12 月 18 日，海南自由贸易港正式启动全岛封关。如今，全岛封关运作一周

年日益临近，海南以更高水平开放推动高质量发展的步伐愈发坚实有力。在海南自贸

港建设的宏大叙事中，保亭黎族苗族自治县立足自身生态禀赋，深度融入三亚旅游经济

圈，以雨林为底、温泉为媒、文化为核，着力塑造“享雨林、泡温泉、深呼吸”康养文旅名

片，为海南打造国际旅游消费中心贡献保亭力量。

作为海南中部生态保育区、海南热带雨林国家公园重要组成部分、三亚水资源重要

保护地，保亭在海南自贸港建设进程中找准定位，把生态优势转化为发展优势，走出一

条生态保护与文旅康养协同发展的特色路径。

生态筑底：夯实文旅产业的绿色根基

保亭把生态保护作为发展的前置条件，夯实文旅产业的绿色根基。全县森林覆盖

率达 84.86%，年均负氧离子浓度约 10000 个/立方厘米，近 1/5 的国土划入海南热带雨林

国家公园范围，拥有“中国天然氧吧”等生态名片。为守护水源安全，保亭实施赤田水库

水岸缓冲带建设项目，先后完成两期工程，累计建成总长约 18 公里的生态缓冲带，合计

面积 651.17 亩，通过种植青皮竹、大叶油草构建生态屏障，有效削减农业面源污染，赤田

水库水质稳定保持地表水Ⅱ类标准、入选全国美丽河湖优秀案例。

依托林长制全域管护体系，保亭推进森林有害生物防治及森林稳定性提升项目，完

成生态保护修复总面积约 1.03 万公顷，持续夯实雨林生态家底。海南呀诺达雨林文化

旅游区采用悬空木栈道，最大限度降低对原生植被的扰动；七仙岭温泉国家森林公园落

实分区管控，对泉眼源头实施封闭式保护，坚持轻量化低碳开发，实现保护优先、适度开

发。在海南自贸港“绿色发展”的导向下，保亭以实际行动守护海南的生态底色，为子孙

后代留下可持续发展的宝贵财富。

温泉赋能：打造康养文旅特色 IP
得天独厚的生态资源，催生出特色鲜明的温泉康养产业。保亭是国内少有的同时

拥有热带雨林与天然野溪温泉的区域，七仙岭温泉出水最高温度 95 摄氏度，日出水量

3031 立方米，属偏硅酸重碳钠型热矿水。目前，七仙岭片区集聚 9 家温泉度假酒店，构

建起野溪公共温泉、私汤泡浴、温泉旅居多元产品矩阵。

保亭探索差异化康养业态，推动“温泉+康养”规范化发展，依托梳理的 531 种黎苗

药用植物资源，挖掘传统古方，打造独有的植物温泉体验，形成一站式民族康养服务模

式。神玉岛打造全国首个气候康养示范基地，探索低碳康养旅游模式，雨林康养、温泉

泡浴等产品备受市场青睐。

2026 年 1—9 月，全县累计接待总游客 316.07 万人次，同比增长 7.2%；累计实现游客

总花费 19.66 亿元，同比增长 6.9%，康养文旅消费活力持续释放。随着海南自贸港封关

运作深入推进，入境旅游便利化水平不断提升，保亭温泉康养迎来更广阔的市场空间。

文化铸核：黎苗风情增添文旅魅力

绿水青山之外，厚重鲜活的黎苗文化，为保亭康养文旅产业赋能。依托七仙岭温

泉、黎苗文化核心资源，保亭做大本土 IP，分层次打造全年龄段、全时段旅游产品，构建

雨林观光、温泉康养、户外探险、民俗体验一体化产业体系，全面提升景区吸引力。

全县现有国家级非遗项目 4 项、省级 6 项、县级 11 项，各级非遗代表性传承人 212
名，成为集中展示黎苗文化的重要载体。保亭持续推进非遗“进校园、进景区、进乡村”，

在中小学开设黎锦技艺、黎族竹木器乐、钻木取火实践课；县民族博物馆打造的黎族织

锦服饰精品展，赴国内 15 处博物馆巡展，县民族歌舞团持续挖掘民族歌舞元素创作文

艺作品，赴海外演出，扩大民族文化传播力和影响力。在海南自贸港建设的开放语境

下，黎苗文化正成为向世界展示海南多元魅力的重要窗口。

民宿带动：产业红利惠及乡村百姓

保亭位于海南岛中南部，地处北纬 18 度，被誉为“中国天然氧吧”，热带雨林观光、

温泉康养等旅游业态丰富。同时，保亭文化资源丰富，“黎族钻木取火技艺”“黎族传统

纺染织绣技艺”等被列入国家级非物质文化遗产代表性项目名录。优越的生态条件和

浓郁的民俗风情，为保亭发展特色民宿产业提供了得天独厚的资源禀赋。

乡村民宿是保亭农文旅深度融合、赋能乡村全面振兴的生动缩影。目前，全县已发

展民宿 22 家，总客房数达 409 间，年接待游客 14.93 万人次。七仙苗山书雁民宿于 2025
年获评海南省第六批“金宿级”乡村民宿，民宿品牌知名度和影响力大幅提升。同时，亭

水谷溪林民宿、合口书苑、三道金悦民宿等一批“银宿级”民宿，深挖田园风光与在地民

俗资源，有效推动景区客流向乡村下沉导流，成为助力乡村全面振兴的重要力量。乡村

民宿带动产业振兴，让海南自贸港建设成果更多更公平地惠及山区群众。

价值转化：探索“两山”转化新路径

生态价值转化的探索一直在持续。保亭大力发展林下南药、特色林果，林下经济总

面积达 10.05 万亩，榴莲“一树一码”数字化项目积极推进，林业碳汇核算工作有序开展，

探索生态产品价值实现新路径。与此同时，持续深耕产业融合文章，不断延伸文旅产业

链条，推动康养产业与南药中药材产业双向赋能、深度融合，稳步推进乡村旅游配套设

施提质升级，持续释放生态资源价值，拓展“两山”转化通道。

站在新起点上，保亭将持续立足雨林、温泉、黎苗文化资源，进一步丰富雨林徒步、

温泉康养、非遗体验、森林研学产品供给，完善交通、智慧旅游、公共服务配套，深化与三

亚旅游经济圈协同联动，以生态文旅高质量发展服务海南自由贸易港建设。保亭诚邀

更多国内外游客来到这片雨林热土，赏风光、泡温泉，感受海南自贸港独特的康养暖意

与生态魅力。  
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