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10 月 6 日晚，2026 年中国网球公开赛

（以下简称“中网”）男单决赛在国家网球

中心钻石球场举行，塞尔维亚名将德约科

维奇迎战澳大利亚选手德米纳尔。两人

在首盘上演精彩对决，第二盘开局后不

久，德米纳尔因伤退赛。德约科维奇由此

获得中网男单冠军，并将个人在中网的连

胜纪录增加至 34 场。

这是德约科维奇第七次捧起中网男

单 冠 军 奖 杯 。 他 曾 在 2009 年 、2010 年 、

2012 年至 2015 年 6 次夺冠，保持 29 连胜。

时隔 11 年，他再度在北京参赛，持续刷新

赛事历史最佳战绩。

今年，通向男单冠军的路，39 岁的德

约科维奇走得并不轻松。作为赛会 6 号种

子，他在首轮直落两盘击败博尔热斯晋

级；次轮，他在先失一盘的情况下，逆转中

国选手布云朝克特。从 1/4 决赛开始，他

连续战胜了兹维列夫、梅德韦杰夫和德米

纳尔 3 名世界排名前十的选手。

此次男单决赛，是德约科维奇和德米

纳尔的第五次交手，此前 4 次，德约科维奇

三胜一负。决赛开局，双方多次打出精彩

的多拍相持。首盘比赛，两人比分胶着，

一路战至抢七。抢七决胜中，经验丰富的

德约科维奇率先抢占先机，建立了 4∶1 的

领先优势，并最终赢下抢七，拿到首盘胜

利。第二盘，德米纳尔率先发球，在保发

成功后，左腿上绑着绷带的他走向主裁，

后者随即宣布德米纳尔退出比赛。德约

科维奇因而直接胜出，获得 2026 年中网男

单冠军。

夜幕之下，观众的欢呼声久久回荡。

德约科维奇在中网这块“福地”，再度迎来

了梦想成真的时刻。他感谢中国球迷的

支持，让他拥有了主场般的温暖和力量，

“我在这里像在家一样，每次回到这片球

场，都能感受到球迷们满满的热情。”

“你好吗？”“谢谢你们的支持！”颁奖

仪式后，德约科维奇用中文向观众致意。

重回中网赛场并夺得冠军，德约科维

奇表示，自己这些年历经起伏，但始终没

有放弃对胜利的追求，也始终相信自己能

够站上最高领奖台。“中网有一些特别之

处，能不断给我动力。”他表示，这座奖杯

的意义远不止一个冠军、一场赛事，“这次

夺冠，极大提振了我的信心。”他同时向退

赛的德米纳尔送上祝福，称赞他的出色表

现，希望他早日康复、重返赛场。

比赛之余，德约科维奇还体验了中国

传统文化。他入住的酒店毗邻颐和园，清

晨园内漫步，已成为他赛前调整的习惯之

一。他说，自己是中国文化迷，对书法、八

段锦很感兴趣。此次得以近距离感受北

京的历史底蕴和自然生机，也让他对北

京、对中国愈发亲近。他表示，自己一定

会再来中国，延续与中国球迷的缘分。

德约科维奇第七次中网捧杯

“这次夺冠，极大提振了我的信心”
本报记者   季   芳   王   亮

上图：10 月 6 日，德约科维奇高举冠军

奖杯。 新华社记者   白雪飞摄   本版责编：巩育华   史   哲   曹继炜

傍晚，70 岁的上海市徐汇区居民朱

阿姨饭后散步至附近的全民健身馆，被

正在开展的免费国民体质监测吸引。在

体质监测站负责人田赛的引导下，朱阿

姨完成了身高、体脂率、肺活量、握力等

19 项测试。半小时后，一份详尽的体质

报告和专属“运动处方”打印出炉。

“我一直坚持打八段锦，感觉自己反

应挺灵敏。这次监测帮我找准了弱项，

接下来我要针对性地加强上肢力量锻

炼。”朱阿姨说。

徐汇区体育局副局长戴文蔚介绍，

作为国家国民体质监测样本抽样片区，

徐汇区自 2000 年起已开展 6 次国民体质

监测。过去，监测工作常面临发动难的

窘境，甚至需要居委会动员、大巴车接送

才 能 凑 齐 样 本 量 ，且 参 与 者 多 为 老 年

人。为破解这一难题，且让数据更全面，

徐汇区打出了一套服务组合拳：一方面，

将监测站与健身场地融合，在徐汇区全

民健身馆和田林街道市民健身中心开设

常态化站点，引导市民先测再练，让运动

健身更科学明白；另一方面，精准对接上

班族，将接待时间延长至 20 点。

服 务 升 级 后 ，市 民 参 与 度 提 高 不

少。两大站点工作日日均接待 60 余人

次，17 点至 20 点的时段，上班族参与占

比超六成。

32 岁的互联网从业者闫先生，在社

交媒体上看到介绍“被种草”，前来体验。

“能免费做这么专业的测试，真是太好

了。”在功率车测试中，看着屏幕上的心

率动态变化，闫先生直观了解到自己的

心肺负荷情况。测试结束后，工作人员

不仅为他开具了增加日常运动量的“运

动处方”，还赠送了运动心率计算尺等小

工具，并告知可通过“科学健身加油站”

小程序留存电子报告，方便日后对比。

“不同于普通体检侧重查病，国民

体 质 监 测 重 在 找 短 板 、做 预 防 、给 方

案。”戴文蔚表示，市民们从“被动测”变

为“主动测”，并乐于在社交媒体上分享

报告、讨论指标、交流心得经验，这与国

民体质监测的出发点十分契合。通过

不断创新服务供给，徐汇区正帮助更多

群众掌握健康情况，为提升人民群众整

体体质健康水平打下坚实基础。

（于千惠参与采写）  

上海徐汇区开展免费国民体质监测

拿上“运动处方”，锻炼更科学
本报记者   田   泓

国民体质监测是我国全民健身事业的基础

性工程，每 5 年开展一次国家级大样本普查。

《第六次全国国民体质监测公报》由国家体

育总局联合八部门共同组织实施，结果于 2025年

底公布，覆盖 31 个省区市，采集 24.36 万份有效

样本。从变化趋势看，我国全民健身事业发展

近年来取得了积极成效，主要体现在参与体育

锻炼的人群规模持续扩大、人数比例持续提升，

参与的体育项目丰富多彩，科学健身素养水平

进一步提高等方面。但成年人肌肉力量下降、

区域发展不均衡仍是突出短板。

基于这份家底，各地不断优化健身设施布

局，推动体质监测站点进社区，把监测数据转化

为群众看得懂的“运动处方”。多地推动体质监

测与社区卫生服务中心联动，打通“监测—评估

—干预—反馈”闭环。部分城市把体质数据应

用到校园、企事业单位，针对不同人群开展健康

公益课堂。

国民体质监测不只是数据采集，更是民生

标尺。“十五五”时期，国民体质监测将以常态化

方式持续推进，让数据真正转化为惠及群众的

健康服务。 （本报记者季芳整理）  

■延伸阅读R10 月 7 日下午，吉林长春国际航空博览

城，伴着跃动的鼓点，长春 2027 第 33 届世界

大 学 生 冬 季 运 动 会（以 下 简 称“ 长 春 大 冬

会 ”）倒 计 时 100 天 主 题 活 动 ——“ 大 冬

100live”拉开帷幕。

“长春的朝气蓬勃和热情好客之前给我

们留下了深刻印象。”国际大学生体育联合

会主席雷诺·艾德以视频形式致辞，“让我们

100 天后在长春相见。”

2027 年 1 月 15 日至 25 日，长春市主赛

区携手吉林市分赛区，将举办第 33 届世界

大学生冬季运动会。这场世界大学生的体

育盛会，共设 12 个大项 97 个小项，届时将有

60 余个国家和地区的数千名大学生运动员

相聚北国春城，在“粉雪、静风、暖阳”中追

逐梦想。目前，长春市 10 座竞赛场馆已完

成竣工验收。本届大冬会赛事场地依托现

有 成 熟 场 馆 改 造 提 升 ，比 赛 结 束 后 将 在 专

业培训、赛事承办、群众体育等方面继续发

挥作用。

倒计时主题活动现场，随着特制装置缓

缓开启，火炬“吉翔”闪亮登场。“吉翔”，取

“吉祥顺遂、振翅翱翔”之意。火炬整体造型

以长春市市花君子兰蓄势绽放为灵感，炬身

上端融入电影胶片元素，以 12 枚冰雪运动图

标对应 12 个竞赛大项，出火口融合雪花与人

参花瓣双元素，炬身两侧提取滑雪板线条，

底部镌刻汽车轮毂纹理，实现体育气质与城

市文化多维融合。“‘吉翔’既是大冬会的赛

事火炬，也是展示吉林文化底蕴、科创实力

与青春气象的地域名片。”火炬外观设计团

队代表郭春方说。

奖牌“吉梦”同样蕴含巧思。正面取冰

刀、雪板滑行痕迹为设计灵感，勾勒出运动

员矫健拼搏的身姿，同时搭配彩色长春大冬

会会徽。背面以出土于长春农安五台山遗

址的“华夏第一玉鸟”为主要设计元素，玉鸟

部分将采用松花石进行镶嵌。奖牌侧面以

电影胶片纹样呼应长春“电影城”的特色名

片。此外，奖牌中植入芯片，运动员用手机

轻触奖牌，即可查看颁奖荣耀时刻与长春四

季美景的图片资料。

活动现场，长春大冬会推广曲《我们在长春相遇》《闪耀冬日》，火炬

手、志愿者、工作人员、技术代表团等人员的官方服装也相继发布。除启

动式外，航空嘉年华、主题市集、国际大学生健康跑、全民舞蹈季等 6 项特

色活动同步开展，景区、商圈、文博场所联动推出 50 余项配套活动，汇聚

起全城聚力大冬会的火热声势。

“体育的激情奔涌在长春的城市脉搏之中。”组委会相关负责人介绍，

10 月 8 日，长春大冬会火种采集活动将在意大利都灵举行，“我们热忱地

期待与大家一道在银装素裹中点燃激情、书写友谊，留下难忘的长春

记忆！”

当都灵的火种跨越山海来到长春，一座城与一群青年将共赴这场冬

日之约。
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上海电气自研具身智能机器人上海电气自研具身智能机器人““拓元拓元””

在工厂作业在工厂作业

全国先进制造业大会日前在北京召开，“着力推动

制造业智能化、绿色化、融合化发展”的要求，再次为业

界明确“先进制造”发展方向。近年来，上海电气集团

股份有限公司（简称“上海电气”）牢牢把握“AI+制造”

发展机遇，以国家人工智能应用中试基地（制造领域）

建设为重要抓手，加速推动企业由传统制造向智能制

造、服务型制造迭代跨越。目前，集团已建成 19 家智能

工厂，其中 3 家入选 2025 年度卓越级智能工厂，工业智

能化转型取得扎实成效。

扛起职责使命
中试基地建设取得阶段性突破

2025 年 9 月，上海市“AI+制造”工作推进会暨国家

人工智能应用中试基地（制造领域）启动仪式在上海电

气培训基地举行，在国家发展和改革委员会、工业和信

息化部指导下，基地由上海电气承担建设，重点破解研

发设计智能化能力不足、高精度复杂制造水平不高、高

端装备产品技术性能存在差距等共性难题。

基地启动建设一年来，上海电气创新“飞轮共生

体”式工业 AI发展路径，锚定高端装备人工智能前沿应

用高地、高端装备产品创新与制造高地、“AI+高端装

备”公共服务高地三大建设目标，坚持“小切口、大纵

深”的实施策略，全力打造工业“AI+”能力枢纽，项目建

设取得阶段性突破。

深耕核心场景
“星云智造”赋能全链条降本增效
顺应制造业智能化转型大势，上海电气深耕研发

设计、生产制造、运行维护三大核心业务领域，陆续推

出 51 个“星云智造”系列 AI 模型与智能体，以技术创新

赋能产业链降本增效，带动产业整体智能化水平加速

提升。

在研发设计环节，“叶片工艺方案生成智能体”依

托工艺知识图谱，融合大语言模型能力，完成叶片结

构、加工道序、工装选型的快速一体化设计，整体研发

周期由月级压缩至周级。“非结构化图纸解析智能体”

实现 30 余种机加工常用的制图符号识别与提取，单套

图纸有效结构化时间从 30 分钟缩短至 1 分钟，打通非

结构化图纸资产“孤岛”。

在生产制造环节，面向车间计划排程的智能体打

通大语言模型与时间序列预测、运筹优化等小模型协

同链路，实现生产内部流转周期缩短 12%，订单准时交

付率达 100%。“焊缝缺陷检测模型”运用小目标、少样本

检测算法，检测效率实现大幅度提升，缺陷检出率不低

于 98%。与此同时，核电技术准备、作业风险识别、能源

智能控制、质量追因等一批应用落地见效，持续推动生

产模式向柔性化、智能化演进。

在运行维护环节，“风电关键部件一站式运维智能

体”搭建风电运维智慧大脑，运维成本降低约 10%，故障

停机时长、非计划停机次数均下降 20%。“智慧电梯”系

统融合大模型和 skills（技能），保养监管效率提升近 10
倍，受控保养的平均合规率提升 43%。

前瞻布局具身智能
机器人在真实工业场景落地应用

伴随人工智能技术迭代演进，具身智能正成为工

业智能化转型的重要前沿方向。瞄准这一赛道，上海

电气已完成 7 款具身智能机器人样机研制下线，并投入

真实工业场景开展实测。

双足人形机器人“溯元”拥有 53 个运动自由度，搭

载多模态视觉传感系统，可适配巡检、抓取、搬运、装配

等多元作业场景；工业轮式泛人形机器人“拓元”能够

自主识别多规格连接器，稳定完成插拔、线缆规整作

业；仿生轮式泛人形机器人“美人鱼”可精准辨识按钮、

旋钮、空气开关等器件，可开展电箱内部作业。防爆巡

检、六轮巡检、管内倒角、爬壁等特种机器人，也相继在

绿色甲醇园区、船用曲轴工厂、上海发电机厂、国家管

网、核电设备生产现场“上岗”作业。

依托集团海量工业应用场景积淀，上海电气搭建

工业具身技能训练场，构建机器人原子技能库。目前

已落地蒸汽发生器管板管孔自动清洗、锻件自动超声

探伤检测等专用场景，以及巡检、搬运、分拣、装配、上

下料等通用作业场景，累计采集机器人本体、图像等各

类数据超 10 万组。与此同时，企业发布《AI 原生工厂

白皮书》，构建起以 AI 工厂大脑为决策中枢、物理模型

与数字孪生为支撑骨架、多机器人和智能体协作为执

行终端、AI贯穿产品全生命周期的主动进化飞轮架构。

共建产业生态
以“链主”担当贡献“上海电气方案”
为进一步整合创新资源，上海电气积极推进产业

生态共建共享。牵头发起上海市“AI+制造”产业联盟，

集聚 30 余家生态伙伴，围绕技术攻关、场景落地、标准

制定开展协同创新；深度参与编制《全球工业人工智能

导则》；联合复旦大学共建“上海市多模态具身智能重

点实验室”；与浦东新区政府签署战略合作协议，聚力

推进具身智能机器人研发制造、供应链管理创新及示

范应用等。

从国家人工智能应用中试基地到“星云智造”系列

AI 模型与智能体，从具身智能机器人应用到产业生态

共建，上海电气正以“链主”担当推动工业智能化转型，

为全国先进制造业高质量发展贡献“上海电气方案”。

上海电气下属上海汽轮机厂叶片中心数智化车间上海电气下属上海汽轮机厂叶片中心数智化车间


