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“20 多年前，一位名叫赛考斯的美国人资

助中国治沙人殷玉珍种树。不久前，这位老人

回到中国，亲眼看到当年的沙漠已经变成一片

郁郁葱葱的森林。”习近平主席对美国进行国事

访问时，讲到了殷玉珍和赛考斯的故事。

“地球会记得这份努力，荒漠终将变成沃土。”

近日，美国友人赛考斯（本名罗纳德·萨科尔斯基）

返回美国后，多次表达对中国治沙模式的认同。

前段时间，在离开内蒙古毛乌素沙地之际，赛考斯

曾向全球网友发出邀约，希望大家能来内蒙古亲

手种下一棵树。这份期许，终于迎来了回响。

9 月 10 日，在位于毛乌素沙地的殷玉珍生态

基地内，来自各行各业的大国工匠相聚于此，和

治沙模范殷玉珍一起栽下树苗；同日，在鄂尔多

斯市达拉特旗恩格贝生态示范区，“来内蒙古种

棵友谊树”全民生态体验公益行动中，近 600 名

志愿者从四面八方赴约而来，共同植下新绿。

一场跨越 26 年的重逢，影响正在不断扩大

——越 来 越 多 人 了 解 到 毛 乌 素 沙 地 的 治 沙 实

践，意识到防沙治沙对生态环境的重要性。

种一棵树，不再是几个人的孤勇，而是人人

可参与的社会活动。

从“一群人”到“全社
会”，治沙星火成燎原之势

1985 年，殷玉珍嫁到内蒙古乌审旗萨拉乌

苏村一个叫井背塘的地方，这里位于毛乌素沙

地腹地。黄沙埋房的绝境中，她立下“宁可种树

累死，也不能让沙子欺负死”的誓言。 40 余年

间，她与丈夫白万祥人背肩扛，经历了无数次

“种了埋、埋了种”的失败，累计治沙 7 万余亩，让

昔日寸草不生的沙海变成绿洲。

在毛乌素沙地，殷玉珍的治沙故事并非孤例。

时光回到 20 世纪 50 年代。彼时的乌审旗，

荒漠化、沙化土地面积达 90% 以上，森林覆盖率

仅 2.6%。初代治沙人宝日勒岱站了出来，带领

60 多名青年把铺盖锅碗搬进沙漠。10 余年时间

里，宝日勒岱和群众摸索出“前挡后拉、穿靴戴

帽”“锁边蚕食、逐步推进”的本土治沙办法，锁

住 10 万余亩流动沙丘，把乌审旗乌审召镇的森

林覆盖率提升到近 15%。

2001 年 ，乌 审 旗 13 名 牧 区 妇 女 每 人 自 筹

3500 元，组建妇女治沙小组，向凶险的“红色大

沙梁”宣战。先扎沙障固定流沙，再栽下沙柳、

杨柴……年复一年，以乌云斯庆为代表的“十三

姐妹”，让荒漠重焕生机。

一名牧民在报纸上读到殷玉珍的事迹后，

将她视作“偶像”，专程骑上摩托车，赶到井背塘

“拜师学艺”，回去后便把学来的办法加以总结

和创新，应用在自家沙地上……

在殷玉珍等治沙能人的带动下，乌审旗涌

现 出 240 多 户 经 营 规 模 3000 亩 以 上 的 造 林 大

户。他们的心里，有着同一个朴素而伟大的目

标——在茫茫沙海种下一片绿。

治沙能手们一棵一棵种下的绿色，也在感

召着越来越多人了解、走进毛乌素沙地。

在前往殷玉珍家的路上，沿着林间公路前

行，路旁的一块块纪念碑迎风矗立，上面刻着不

同机构、单位、人员的名字——殷玉珍说，谁在

这里种下过一片绿，就为谁立一块碑、刻一行

名。如今，她还为来种树的人们准备了小小的

树牌——种下树苗，可以挂上自己的名字。

2026 年 6 月 5 日，由殷玉珍倡议发起的“来

毛乌素跟殷玉珍一起种棵树”全民公益植树活

动，吸引来自内蒙古、北京、山西等地的千余名

志愿者——有放下书包的大学生，有请了年假

的上班族，还有带着孩子来体验的年轻父母。

两天时间，500 亩沙地披上新绿。

“全国志愿者一起种树，这就是治沙精神最好

的传承。”植树现场，殷玉珍一边向志愿者们传授

沙地植树要领，一边讲述自己的治沙经历，“一个

人的力量是有限的，多一棵树，就是多一分希望；

多一个人接力，绿色就能一代一代传下去。”

这片绿色，也吸引着世界的目光。数十年

来，来自 20 多个国家和地区的志愿者慕名而来，

投身毛乌素沙地的生态修复实践。8 月 11 日，中

国农业大学“未来农业”国际暑期学校的近 120
名中外学生来到毛乌素。殷玉珍站在他们中

间，手把手地教外国友人如何让树苗立得更稳。

“来中国之前，我以为沙漠只能是漫天的黄沙，

没想到还有一片一片望不尽的绿色。”一名来自

巴西的留学生感慨，“这些经验值得我们学习。”

从一个人到一群人，从一个国家到数十个

国家，防沙治沙这份公益事业，影响着越来越多

的人。“之前就是跟沙漠较劲，但当世界各地这

么多人都来关注时，我才慢慢意识到，这是全人

类的共同愿望。”殷玉珍说。

目前，乌审旗境内毛乌素沙地治理面积达

839.39 万亩，治理率达 85%，森林覆盖率提升至

32.92%。

从“人拉肩扛”到“智慧
治 沙 ”，科 技 为 治 沙 插 上
翅膀

防沙治沙，除了依靠人民群众的勤劳智慧，

也离不开科技的关键作用。

开沟、栽苗、覆土、压实，在毛乌素沙地腹

地，一台搭载北斗导航的开沟种植一体机，正在

平稳穿行。定睛细看，驾驶室里空无一人，机器

运行全部由电脑系统控制。

机器驶过，铁木尔巴格那蹲下身子，用手扒开

沙土，拿出量尺仔细测量苗木的栽植深度和株距，

随后在笔记本上记下一串数据。“沙地起伏大、地

形复杂，机器还处于推广前的试验验证阶段，各种

运行参数都要一遍遍调试。”铁木尔巴格那说，目

前的试验数据显示，应用该机器的株距误差可控

制在 5厘米以内，效率比人工提高 3倍以上。

今年 46 岁的铁木尔巴格那，是乌审旗嘎鲁图

镇林草工作站站长。他出生于乌审旗普通牧民家

庭，漫漫黄沙伴随着童年记忆。他记得，那时，父

辈们拿着铁锹，在沙地里栽下一株株树苗，可一场

大风刮过，不少树苗还没扎根，便被风沙掩埋。

铁木尔巴格那打小头脑活、爱钻研。他很

早就意识到，治沙不能只靠一双手，更需要知识

和技术的支撑。高考填报志愿时，他选择了吉

林农业大学野生动物与自然保护区管理专业。

2003 年大学毕业后，他回到家乡，扎根防沙治沙

一线，一干就是 23 年。

工作后，铁木尔巴格那将主要精力投入到

林草机具设备研发上。在一次次实地调研、观

察思考中，一个看似不起眼的环节逐渐引起了

他的关注——开沟。铁木尔巴格那说，开沟并

不是简单地“挖一条沟”，沟槽深浅、株距大小，

都直接影响苗木后期生长，而依靠人工操作，不

仅劳动强度大，也难以保证达到精准要求。

为了攻克这一技术难题，铁木尔巴格那把

“实验室”搬到了沙地，研发适应毛乌素沙地特

殊地形条件的开沟设备。然而，沙土松软，机器

容易出现运行不稳定的问题；开沟过浅，苗木根

系难以扎稳；开沟过深，又会增加阻力和能耗。

运行、记录、调整……经过上百次失败后，第一

代沙地开沟设备终于研发成功。

根据使用反馈持续迭代，开沟设备从最初

只能完成开沟，到后来实现开沟、栽苗一体化，

再到搭载智能控制系统，功能不断完善。目前，

铁木尔巴格那团队共研发 10 余种器械，应用于

内蒙古鄂尔多斯市、陕西榆林市等多地的 200 余

个农牧户、造林大户和造林企业。

打通治沙一线和科研机构之间的“堵点”，

推 动 基 层 实 际 需 求 与 专 家 研 究 成 果 相 结 合 ，

2023 年，乌审旗成立毛乌素沙地林沙产业创新

创业博士工作站，吸引来自内蒙古农业大学、内

蒙古自治区林业科学研究院等科研单位的大批

专家，联合当地土专家、治沙模范共同开展技术

研究，让实验室里的成果更好转化为治沙实践。

内蒙古自治区林业和草原科技创新中心主

任袁立敏，是最早加入博士工作站的科研人员

之一。几乎每个月，他都会带着学生来到毛乌

素沙地，一边走访当地农牧民了解治沙需求，一

边在试验区域开展技术验证。

袁立敏介绍，围绕当地沙地特点，团队将可

降解沙障、直播沙障、植物活沙障、芦苇沙障等

先进技术引入 200 余亩试验区。试验过程中，科

研人员定期记录风向、风速变化，观察沙粒移

动、地表风蚀情况，测量植物种类、数量、覆盖度

等数据指标，根据试验结果不断调整参数细节，

寻找更适配毛乌素沙地生态条件的治沙方案。

在科技治沙理念的引领下，近年来，乌审旗

持续推动传统治沙方式向智能化、机械化转变，

容器苗、植树机器人、空天地一体化监测等一批

治沙新技术、新装备不断上新，让治沙逐渐告别

人海战术，治理效率不断提升。

从“防沙治沙”到“点沙
成金”，治沙产业是生态账也
是经济账

防沙治沙，不只要绿，还要富。

赛考斯到访殷玉珍家时，有一个细节让人

印象深刻——

“你猜猜，现在殷玉珍一年收入多少？”有记

者问。

赛考斯摇了摇头。

“100 万元！”

听到答案后，赛考斯愣了一下，嘴里反复说

着：“Amazing（不可思议）。”

从过去卖羊买苗，到如今年入 100 万元，答

案就藏在那片治理后的沙地里。

殷玉珍的小院，摆着一张长桌，人参果、西

瓜、南瓜等各式果蔬琳琅满目。这些农产品，都

是殷玉珍和家人从沙地里种出来的。

2005 年，殷玉珍建起 500 亩沙漠绿洲生态

园，开始尝试种植玉米、西瓜、樱桃等杂粮果蔬。

后来，她还种植了 30 亩沙漠玫瑰，加工成的玫瑰

茶、玫瑰饼、玫瑰酱等特色产品供不应求。这几

年，殷玉珍成立了公司，业务范围从绿色农产品

销售拓展到采摘、观光、研学等领域。过去寸草

难生的“毛乌素”，成为她口中的“金乌素”。

在乌审旗，像殷玉珍一样从生态治理中受

益的群众越来越多。治沙不再只是投入，更成

为带动民生发展的新路径。

毛乌素沙地腹地，一棵棵枣树迎风挺立，密

密匝匝的青枣压低枝条。轻拍叶片、检查树干，

走在郁郁葱葱的枣林中，李孔仔细记录枣树长

势情况。

出生于河南安阳的李孔，2014 年随父亲来

到毛乌素沙地创业，一晃已是 12 年。起初，身边

许多人不理解：不去大城市工作，为什么偏偏要

跑到沙地里折腾？

来之前，父子俩心里已有盘算——在沙地种

枣。李孔说，毛乌素沙地昼夜温差大、病虫害相

对较少，枣树适应性强，结出的果子也更甘甜。

起初，他们把目光投向新疆、甘肃等红枣产

区，引进了一批耐寒、耐旱的优良品种。然而，

由于气候细微的差别，第一批苗木种下去后并

不成功。父子俩扩大品种范围，尝试用科技手

段，经过多年试验，终于培育出“蒙枣 1 号、2 号、3
号”3 个优良品系，成活率高达 90% 以上，亩产突

破 2000 斤。

父子俩还定期组织技术培训班为种植户授

课，累计培训超过 500 人次；带领技术团队为种

植户免费修剪枣树，推广丰产栽培技术，累计带

动 100 多名当地群众就业，人均年增收 2 万元。

除了发展枣树种植，乌审旗也在探索更多

元的生态惠民路径。

走进图克镇乌兰什巴台村生物质颗粒厂，

传送带高速运转，一捆捆沙柳枝条被送入粉碎

机，经过烘干、压缩、成型，最终变成一颗颗棕褐

色的颗粒。这些看似不起眼的颗粒，是一种清

洁环保的生物质燃料，热值高、污染低，是市场

上的“香饽饽”。

“沙柳是毛乌素沙地固沙的‘先锋树种’，每

隔 3 到 5 年就必须砍去老枝，平茬复壮。过去，

平茬下来的枝条堆在地头、路旁，既碍事又容易

引发火灾。”乌兰什巴台村党总支书记刘二飞介

绍，2019 年，他带着村两委班子，跑市场、学技

术、筹资金，建起鄂尔多斯市首家村办生物质颗

粒厂。现在农牧民自己动手平茬沙柳，以每吨

160 至 180 元的价格售卖给颗粒厂。仅农闲时节

的这一项收入，每户每年便可稳定增收 5000 至

8000 元。

如 今 ，在 乌 审 旗 ，沙 地 产 业 的 边 界 不 断 拓

展，羊肚菌、黄芪、甘草、沙棘等特色产品，陆陆

续续从曾经贫瘠的沙地里长了出来，全旗林沙

产业年产值突破 41 亿元。

乌审旗林业和草原局副局长陈亚峰表示，

未来将统筹推进防沙治沙、生态修复和资源管

护，扎实抓好“三北”工程、天然林保护、退化林

修复和退化草原治理，持续巩固毛乌素沙地治

理成果；探索林草碳汇和生态产品价值实现路

径，推进智慧林草建设，发展经济林、林下种养、

生态旅游等绿色富民产业，推动形成治沙生态

好、产业发展优、群众生活美的多赢局面。
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当地时间 9 月 24 日，习近平主席在美国

总统特朗普举行的欢迎国宴上重温中美人

民友好往来的故事，特别提到一段佳话，“20
多年前，一位名叫赛考斯的美国人资助中国

治沙人殷玉珍种树。不久前，这位老人回到

中国，亲眼看到当年的沙漠已经变成一片郁

郁葱葱的森林。”

1999 年，当时在中国任教的赛考斯得知

殷 玉 珍 扎 根 荒 漠 植 树 造 林 的 事 迹 ，深 受 感

动，筹集 5000 美元支持治沙。殷玉珍用这笔

善款买了 5 万多棵树苗栽种，还将林地命名

为“赛考斯林”。今年 8 月下旬，赛考斯回到

中国，与殷玉珍相聚。此行中，两人再次携

手在毛乌素沙地里种下“友谊树”。

这场跨越山海的绿色之约，是三北大地

生态蝶变的生动缩影。

人类要更好地生存和发展，就一定要防

沙治沙。经过近 50 年的持续建设，我国“三

北”工程建设取得了显著成效，创造了荒漠

变 绿 洲 、荒 原 变 林 海 的 生 态 奇 迹 。 特 别 是

“三北”工程攻坚战 3 年多来，全国累计完成

新造、改造、成果巩固等建设任务 2.65 亿亩，

推动三大标志性战役取得阶段性成果，科尔

沁沙地稀树草原景观逐步重现，入黄泥沙量

逐 年 减 少 ，塔 克 拉 玛 干 沙 漠 戴 上 了“ 绿

围脖”。

生态修复是一场“耐力赛”，三北地区的

绿色奇迹，从来不是一朝一夕之功，而是一

棒接着一棒跑、一茬接着一茬干的远征。

从 1986 年 种 下 第 一 批 树 苗 开 始 ，殷 玉

珍 用 40 年 时 间 ，将 7 万 多 亩 的 黄 沙 染 绿 ；

新 疆 且 末 县 防 风 治 沙 工 作 站 护 林 员 库 尔

班·肉 孜 扎 根 塔 克 拉 玛 干 沙 漠 边 缘 20 多

年 ，在 车 尔 臣 河 畔 营 造 10 余 万 亩 防 护 林

地 ，构 筑 守 护 县 城 的 大 漠 绿 堤 …… 一 片 片

曾被认为“不适合人类生存”的荒漠，在越

来 越 多 与 殷 玉 珍 一 样 的 同 行 者 努 力 下 ，转

变 成 中 国 为 全 球 生 态 逆 转 贡 献 的 鲜 活

范例。

“十五五”是“三北”工程攻坚战的决胜

期。让植绿护绿成为社会共识，跑好“绿进

沙退”接力棒，我们定能打赢打好“三北”工

程攻坚战，谱写“三北”工程高质量发展新

篇章。

跑好“绿进沙退”接力棒
董丝雨
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④

图①： 李孔（右一）和内蒙古农业大学的

学生在进行样本采集。 王   琪摄   
图②：“来毛乌素跟殷玉珍一起种棵树”

全民公益植树活动吸引了众多人参与。

余节蒙摄   
图③：殷玉珍在巡护树林的路上查看树

木生长情况。 新华社记者   李志鹏摄   
图④：位于毛乌素沙地的乌审旗乌兰陶

勒盖治沙站。 乌审旗委宣传部供图   


