
要闻要闻   66  2026年 8月 7日  星期五

今年 8 月 7 日是陈叔通先生

诞辰 150 周年纪念日。陈叔通先

生是著名的民主革命战士，忠诚

的爱国主义者，振兴中华文化教

育事业的先驱，是新中国的国家

领导人之一，全国工商联的创始

人 和 卓 越 的 领 导 者 ，是 和 中 国

共产党风雨同舟、荣辱与共、肝胆

相照、长期合作的亲密朋友。他

对国家和人民无限忠诚，对社会

主义和共产主义充满信心，为国

家强盛、民族振兴、人民幸福作出了卓著贡献。

一、锚定爱国初心，求索
救国路，出污泥而不染

1876 年 ，陈 叔 通（名 敬 第 ，字 叔 通）先 生 出

生于浙江杭州仁和县一个书香门第，自幼浸润

于 传 统 文 化 的 深 厚 沃 土 。 时 值 晚 清 政 府 腐 朽

没 落 、列 强 环 伺 入 侵 、民 族 危 机 空 前 深 重 的 黑

暗 岁 月 ，少 年 陈 叔 通 逐 渐 萌 发 救 亡 图 存 、革 新

图 强 的 进 步 思 想 。 1898 年 ，戊 戌 维 新 运 动 爆

发，陈叔通先生积极参与其中，支持康有为、梁

启超等人提出的变法主张，渴望通过政治革新

挽 救 民 族 危 亡 。 1903 年 ，他 高 中 进 士 ，被 授 予

翰 林 院 编 修 ，但 他 并 未 沉 溺 于 功 名 富 贵 ，次 年

便毅然东渡日本留学，深入考察日本明治维新

后 的 近 代 化 进 程 ，思 想 日 益 成 熟 ，爱 国 情 怀 愈

发坚定。

1906 年，陈叔通先生学成归国。清政府宣

布“预备立宪”后 ，他当选资政院议员 ，积极推

动 君 主 立 宪 ，力 图 以 制 度 改 良 挽 救 时 局 。 同

时，他心系桑梓，回到杭州创办女子学校，倡导

妇 女 解 放 、男 女 平 等 ，打 破 封 建 礼 教 对 女 性 的

束缚；编撰《法学通论》等著作，创办《白话报》，

以通俗易懂的语言宣传社会改革、民主思想与

爱 国 理 念 ，唤 醒 民 众 的 民 族 意 识 与 家 国 情 怀 。

此 外 ，他 还 参 与 创 办 上 海 合 众 图 书 馆 ，为 近 代

文化教育事业发展做出了贡献。 1910 年，陈叔

通 先 生 秘 密 加 入 光 复 会 ，积 极 联 络 革 命 志 士 ，

参 与 反 清 革 命 活 动 ，从 改 良 派 彻 底 转 向 革 命

派 ，坚 定 投 身 推 翻 封 建 帝 制 、建 立 民 主 共 和 的

伟大事业。

辛亥革命爆发后，陈叔通先生因深厚的学识

声望与卓越的爱国贡献，被推选为中华民国第一

届国会众议院议员，先后担任浙江都督府秘书

长、大总统府秘书、国务院秘书长等职，还兼任

《北京日报》社经理。他积极投身民主共和建设，

期盼新生的共和国能够实现民族独立、国家富

强、人民幸福。

袁世凯窃取辛亥革命胜利果实后，中国陷入

军阀混战、割据分裂的黑暗时期。目睹民主共和

沦为泡影，陈叔通先生痛心疾首、悲愤不已，毅然

决然与反动势力划清界限，断然拒绝、严词斥责

袁世凯高官厚禄的拉拢，明确表示绝不与复辟势

力同流合污，更不会为虎作伥、背叛国家民族。

1915 年，他应邀离京南下，进商务印书馆工作，同

时在上海建立了反袁联络点，秘密联合梁启超、

蔡锷等人士，成为反袁护国斗争的核心骨干，为

护国运动的胜利立下汗马功劳。陈叔通先生也

在上海开启了“实业救国”“文化救国”的人生新

阶段。他出任商务印书馆董事期间，凭借超凡的

管理才能与远见卓识，推动商务印书馆走出困

境、蓬勃发展。

从书香少年到维新志士，从留洋学子到革命

先驱，青年时期的陈叔通先生，以翰林之身破世

俗之见，以赤子之心担救国之责，在旧民主主义

革命的时代浪潮中锚定爱国初心、淬炼坚定气

节，为其一生追求进步、矢志报国奠定了坚实的

思想根基与精神底色。

二、认准只有共产党才能
救中国，坚定不移听党话、跟
党走

1921 年，中国共产党成立，这一开天辟地的

大事变，划破旧时代的沉沉暗夜。这束新生的革

命之光，让苦苦探寻救国出路的中国人民看到了

民族复兴的全新希望，让在黑暗中摸索前行的陈

叔通等爱国民主人士望见了救国救民、振兴中华

的光明前路。1937 年全民族抗战爆发后，陈叔通

先生在上海积极联络各界爱国人士，组织抗日募

捐、支援前线将士，宣传抗日救国思想，鼓舞民众

抗战斗志。1941 年，上海局势日趋险恶。陈叔通

先生秉持“宁为玉碎，不为瓦全”的气节，断然拒绝

出任伪职。他常与友人探讨救国之道，并逐步与

中共人士建立联系。全民族抗战期间，他虽身处

沦陷区，却始终坚守民族大义，秘密支持抗日地下

工作，保护进步人士与爱国青年，传递进步力量，

用行动诠释“天下兴亡、匹夫有责”的爱国担当。

抗日战争胜利后，陈叔通先生虽满怀喜悦，但

也认定国民党的“党质已变且腐朽”，“怙恶勿悛”

已到了不可救药的地步，他坚决拒绝出任国民党

政府的官职。全面内战爆发后，陈叔通先生响应

中国共产党的号召，满怀激情投身到反内战、反独

裁、争取民主的行列。有人问他，你这样高龄，谁

给你这样的勇气和力量，他断然回答说：“中国

共产党！”1947 年 5 月，上海爆发反饥饿、反内战、

反迫害运动，陈叔通先生积极声援，牵头起草抗议

书，联合经济文化界的耆老张元济、唐蔚芝等十人

具名营救被捕学生。十老上书，轰动一时，传为佳

话。1948 年 7 月，面对国民党发起的所谓“千人通

电”，陈叔通先生断然拒绝署名，说“此次是革命，

且希望彻底革命……我们要与友方配合”，陈叔通

先生所指的“友方”即中国共产党。他参加筹组上

海各界人民团体联合会，从事反蒋民主活动。

1948 年 4 月，中共中央发布“五一口号”，各

民主党派和爱国民主人士纷纷发表宣言和声明

拥护“五一口号”并起而响应。陈叔通先生亦积

极响应，并在中共地下党组织的周密安排下，秘

密离开上海，辗转抵达香港，于 1949 年 3 月顺利

抵达北平，受到毛泽东、周恩来同志等中共中央

领 导 人 的 热 烈 欢 迎 与 亲 切 接 见 。 毛 泽 东 同 志

亲切称赞陈叔通先生，在旧社会能出污泥而一尘

不染，实属难能可贵。关于召开新政协会议的地点，

有人主张在较早解放的石家庄，毛泽东、周恩来

同志征询陈叔通先生的意见，他建议：“石家庄是

地区性的，以在北平召开为好。”

1949 年 6 月 15 日，新政协筹备会第一次全体

会议在中南海勤政殿开幕，陈叔通先生被推选为

筹备会副主任，他以“万分光荣和万分欣幸”的心情

发 表 讲 话 ，向 中 国 共 产 党 、毛 泽 东 同 志 和 人 民

解放军表达了崇高的敬意。他呼吁各民主党派

诚心诚意地接受中国共产党的领导，加强并巩固

人民民主统一战线，呼吁全国产业界“尽量发挥

爱国的创造与牺牲精神”，为发展生产、恢复国民

经济加紧努力，以此表达对新政协的支持。

1949 年 9 月，中国人民政治协商会议第一届

全体会议在北平隆重举行，陈叔通先生作为工商界

代表、大会主席团委员出席会议，当选为政协全国

委员会副主席、中央人民政府委员，以党外民主人

士的身份，正式投身新中国建设事业。会议期间，

他与全体委员一道，共同商议建国大计，协商新中

国的国名、国旗、国歌、国徽、首都等重大事项。

从抗日救亡到民主斗争，从响应“五一口号”

到奔赴解放区，从筹备新政协到迎来新中国，在

新民主主义革命时期，陈叔通先生以坚定的政治

立场、敏锐的历史洞察力与赤诚的爱国情怀，毅

然选择追随中国共产党，与中国共产党同心同

德、同向同行，为新中国的建立立下不朽功勋，成

为中国共产党最亲密、最可靠的挚友。

三、拥护中国共产党的领导，
以古稀高龄投身社会主义革命
和建设事业

1949 年 10 月 1 日，开国大典在天安门广场举

行，时年 73 岁、须髯皓然的陈叔通先生，以中央

人民政府委员身份立于毛泽东同志身侧，见证

中华人民共和国成立这一历史时刻。

1951 年，中共中央决定在各地工商业联合会

的基础上，成立中华全国工商业联合会。周恩来

同志代表中共中央提名陈叔通先生担任全国工

商联主任委员。对于成立全国工商联，陈叔通先

生举双手赞成，并全力投入筹建工作。 1952 年

6 月 ，全 国 工 商 联 筹 备 代 表 会 议 在 北 京 举 行 。

1953 年 10 月，中华全国工商业联合会正式成立。

陈叔通先生在第一届、第二届、第三届的会员代

表大会上，均被推选为主任委员。在工商联工作

中，他紧紧依靠共产党的领导，团结工商界进步

人士，推动全国私营工商业逐步走上社会主义大

道；他倾尽全力把党和政府的要求与工商界的愿

望融为一体，在一些重大问题上作出了突出贡

献，得到了中共中央领导同志的称赞，也受到了

工商界同志们的尊敬。

1953 年，我国开始对资本主义工商业实行社

会主义改造。1955 年 10 月，中华全国工商业联

合会第一届执行委员会第二次会议前夕，毛泽东

同志勉励大家认清社会发展趋势，主动掌握自己

的命运，站在社会主义方面，有觉悟地逐渐转变

到新制度去。陈叔通先生第一时间传达，指出：

“国家的前途就是我们个人的前途。”会议后，工

商界掀起接受改造的高潮。在社会主义改造过

程中，陈叔通先生殚精竭虑，积极向工商界人士

宣传阐释党的方针政策。他最关心的是三个问

题：清产核资能否公平合理、人事安排是否适当、

公私双方如何搞好合作共事。他深知，只有解决

好这些，才能真正发挥工商界积极性，贡献其知

识技术为新中国服务。陈叔通先生在要求工商

业者为社会主义建设作出贡献时说，“我们所具

有的生产技术和有用的经营管理知识，是我国社

会主义建设的需要，所以国家和人民重视我们，

把我们看作是国家的一项财富”，一定要“毫无保

留地贡献出来，以报答国家和人民对我们的鼓励

和期望”。到 1956 年底，全国私营工业户数的

99%，私营商业户数的 82.2%，被分别纳入了公私

合营或合作商业的轨道，陈叔通先生功不可没。

三年困难时期，部分工商界人士思想出现波

动、信心不足。陈叔通先生亲书对联：“一心记住六

亿人口，两眼看清九个指头。”勉励大家遇事要顾全

大局，从人民整体利益出发；既要认清困难，也要看

到成绩，不要因暂时困难丧失信心。这副对联迅速

流传，成为他心中装着国家人民的真实写照。

陈叔通先生始终真诚拥戴中国共产党的领

导，曾写下“真心靠党路不迷”的诗句。在回顾自

己的探索过程时，他说，过去我对中国光明只是

一种憧憬，经过与党的领导同志多次谈话，我才

豁然开朗，才认识到自己过去数十年的挣扎是属

于旧民主主义的，而旧民主主义在中国是成不了

气候的。只有中国共产党领导下的新民主主义，

并由新民主主义过渡到社会主义，中国人民才能

站起来，中国才能独立富强，中国人民才不会再

被帝国主义欺凌践踏。

1966 年 2 月 17 日，陈叔通先生在北京去世。

19 日，首都各界人民在中山公园中山堂举行公

祭，由周恩来同志主祭，邓小平、彭真同志等陪

祭。陈叔通先生用毕生奋斗诠释了“一心记住六

亿人口”的情怀，心中有人民，胸中有国家，始终

与党风雨同舟，为社会主义事业作出了无愧于时

代的卓越贡献。

四、肝胆相照，荣辱与共，
崇高品格与精神风范永远值得
我们敬仰与学习

岁月流转，风骨长存。从晚清时期的维新求

索、民国初年的民主护法、抗战时期的守节抗日，

到解放战争时期的拥共进步、新中国成立后参政

为民，陈叔通先生始终怀着一颗赤子之心，在黑

暗中坚守气节，在光明中勇担使命。他的崇高品

格与精神风范，永远值得我们敬仰与学习。

我们纪念陈叔通先生，就是要学习他听党话、

跟党走的挚友诤友品格。在民族危亡之际，面对

国共两党截然不同的救国立场，陈叔通先生深刻

认识到只有中国共产党才是民族的希望。解放战

争时期，他更是将挽救中国的全部希望，寄托在

中国共产党领导的人民力量一边，用一生践行着

与党风雨同舟的承诺。陈叔通先生不仅是中国

共产党的挚友，更是直言不讳的诤友。他始终认

定中国共产党是为人民服务的，只要为人民利益

着想，没有什么话不可对党言的。这份信念让他始

终襟怀坦荡、直言不讳，真心实意拥护党的路线方针

政策，从不隐瞒观点、不回避问题。习近平总书记

指出，“人心是最大的政治，共识是奋进的动力”。

我们学习陈叔通先生，就是要秉承他这种对党坦

诚、对人民负责的品格，始终坚持正确政治方向，

始终站稳人民立场，为国家发展建真言、献良策。

我们纪念陈叔通先生，就是要学习他忧国忧

民、为国为民的家国情怀。陈叔通先生身处山河

飘摇的旧中国，面对内忧外患的乱世，他不恋翰

林功名，留学寻求救国真理，归国后办学校、办报

纸、著书立说，矢志探寻强国之路。1927 年后，陈

叔通先生长期担任浙江兴业银行董事兼总经理

办公室主任 ，坚守“实业救国”理念 ，扶持民族

工商业发展。抗战期间，他为民

族救亡事业倾尽全力，用行动诠

释 了 爱 国 志 士 宁 折 不 弯 的 风

骨 。 面 对 国 民 党 发 动 内 战 、践

踏民主的行径，他发起“十老上

书 ”，为 营 救 进 步 学 生 、争 取 和

平 民 主 而 不 懈 斗 争 。 当 中 国

共产党发出“五一口号”，他毅然

冲破重重阻碍，辗转奔赴解放区，

投 身 建设新 中 国 的 伟 大 事 业 。

习 近 平 总书记指出，“爱国主义

是我们民族精神的核心，是中国人民和中华民族

同心同德、自强不息的精神纽带”。我们学习陈

叔通先生，就是要厚植“天下兴亡、匹夫有责”的

家国情怀，始终把国家前途、民族命运放在心中

最高位置，传承爱国为民的赤子之心。

我们纪念陈叔通先生，就是要学习他团结协

作、开拓进取的实干精神。抗战胜利后，陈叔通

先生以古稀高龄毅然投身反内战争和平、反独裁

争民主的洪流之中，奔走于爱国民主运动的前

沿，广泛凝聚各界共识。新中国成立后，他立足

大局、主动作为，始终秉持团结各方、服务大局的

理念，积极维护工商界权益，将广大工商界人士

紧密团结在党和人民周围，携手为新中国社会

主义建设贡献力量。习近平总书记指出，“团结

是战胜一切困难的强大力量，是凝聚人心、成就

伟业的重要保证”。我们学习陈叔通先生，就是

要学习他胸怀大局、团结协作的精神，求真务实、

勇于开拓的作风，主动凝聚各方力量、汇聚发展

合力，在新时代新征程上不断开创工作新局面。

我们纪念陈叔通先生，就是要学习他追求真

理、不断进步的高贵品质。陈叔通先生一生始终

追求真理，勇于自我革新。即便年事已高，他依

然认真钻研理论、学习方针政策，手不释卷，学而

不怠。他认真研究党的文件，年迈不能记笔记，

便靠“想、听和问”领会精神。他以周恩来同志

“活到老，学到老，改造到老”自勉，坦言自己历经

不同历史时期，曾有过君主立宪、建立资产阶级

民主共和国的主张，甚至残留过封建迷信思想，

深知唯有不断学习改造，才能跟上新时代、新社会

的步伐。习近平总书记指出：“善于学习，就是

善于进步。”我们学习陈叔通先生，就是要学习他

追求真理的执着、自我革新的勇气与虚怀若谷的

胸襟，始终保持谦虚好学的态度，在学习中进步，

在实践中成长，不断校准思想航向、提升履职能

力，以永不止步的进取姿态跟上时代步伐。

我们纪念陈叔通先生，就是要学习他坚守气

节、爱憎分明的浩然正气。陈叔通先生一生以

“无障香仍在，同寒梦始清”的诗句明志，用铮铮

傲骨诠释了爱国爱民的气节与正义担当。面对

袁世凯的高薪收买、国民党当局的高官厚禄诱惑，

他始终不为所动，断然拒绝同流合污；面对日伪势

力威逼利诱，他都横眉冷对、屹然不动，始终保持

着 梅 花 般 高 洁 不 屈 的 品 格 ，守 住 了 民 族 立 场 。

习近平总书记指出，“做人要有气节、要有人格。

气节也好，人格也好，爱国是第一位的”。我们学

习陈叔通先生，就是要学习他坚守初心、不卑不

亢的风骨，爱憎分明、刚正不阿的品格，在大是大

非面前旗帜鲜明，在歪风邪气面前敢于斗争，以

一身浩然正气坚守政治立场、践行爱国初心。

陈叔通先生的一生，是与党同心、肝胆相照

的一生，是矢志不渝、爱国为民的一生，是紧跟时

代、追求进步的一生。我们要继承和弘扬陈叔

通 先 生 的 崇 高 精 神 风 范 ，更 加 紧 密 地 团 结 在

以习近平同志为核心的中共中央周围，坚守初心

使命、坚定政治信念，以赤诚之心跟党前行、以家

国情怀担当尽责。广大民营企业和民营企业家

更要牢记习近平总书记“胸怀报国志、一心谋发展、

守法善经营、先富促共富”的殷切嘱托，同心汇聚

奋进力量，携手共绘发展蓝图，不断谱写中国式

现代化建设崭新篇章！

真 心 向 党  道 路 光 明
—纪念陈叔通先生诞辰150周年

中央统战部

夏日，雨来得急，街角的积水很快漫过

路沿。李东念把车停在一旁，卷起裤脚，蹚

进水里。他弯下身，把井口堆着的落叶一

把一把掏出来。几分钟后，水慢慢退了下

去。这样的小事，他做过很多次——不是

谁安排的，而是他觉得总该有人去做。

在江苏徐州这些年，李东念做的多半

是这样不起眼的“小事”。天热时给户外工

作者送几箱水，逢年过节给环卫工带点吃

的，社区需要装点墙面，他带着画笔过去；

寒暑假里，有的孩子没人看管，他把教室腾

出来，带着孩子画画、写字、做手工。这些

事，在他嘴里总是轻描淡写，但许多个“顺

手”，拼在一起，慢慢就成了他这些年坚持

做好事的日常。

李东念上初中那年，父亲出差途中遭

遇车祸，深夜里被路过的一对夫妻救下。

父亲住院将近一年，那段时间，母亲在医

院，他一个人在家，靠周边邻居接济过日

子。“那段时间，我吃的是百家饭。”李东念

回忆，后来母亲常跟他说一句话：以后遇到

需要帮助的人，有能力就帮一把。

年轻时，他考入警校。毕业那年，他因

为身体原因没能如愿当上警察。“这件事对

我打击非常大。”李东念没有再等，在南京找

到一份销售的工作。有一回，他上班途中坐

公交车，车厢里贴着一句话——“再小的力

量也是一种支持”。他看了很久，陷入沉思。

后来，他来到徐州，安了家，开了一家

不大的书画培训班。日子慢慢稳定下来，

那个“想帮别人做点什么”的念头，又一次

萌生。在徐州，他认识了做公益的团队，开

始做一些公益小事：给外卖员、环卫工送

水，社区有需要就过去帮忙，看到谁有困

难，能出点力就出点力。

聊起这些年做过的事，他常常要停下

来想一会儿。在他看来，每一件都是再平

常不过的事，可在别人心里，这些小事却一

件件被记住了。

有一年夏天，他跟志愿者去看望一对

兄弟。两个孩子都是十来岁，父母不在了，

相依为命。临出发前，李东念听说，兄弟俩

最大的愿望是拥有一辆自己的自行车，李

东念当即去买了一辆并带了过去。到了地

方，李东念看着两个孩子在院子里开心地

来回试骑，他感觉也很开心：“有时候，他们

缺的不是东西，只是一份关心。”

相比这些，李东念更在意的是做更持

久的事情。

寒暑假，他的培训班里，总会多出一群

家长无暇照看的孩子。只要愿意来，他都

收下，不收钱，义务教他们写字、画画，带他

们做手工，一期有二三十个孩子。

为了把托管班办起来，李东念一边和

社区对接，一边联系周边的培训机构，培训

内容也增加了舞蹈、围棋、美术等。

李东念和爱人本来是开书画培训班的，

但这些年他还是坚持在寒暑假做义务托管

和教学。“社区平时帮我们不少，我们能回报

一点是一点。”李东念说。教室里，孩子们围

在一起切蛋糕，有人举着画好的作品跑过来

给他看；有的孩子一开始不爱说话，慢慢熟

了，下了课还不愿意走。这样的场景，一次

次重复着。他看在眼里，暖在心中。

做善事，并不总是被理解。有一次，他

给环卫工准备了一些爱心物品，却因为分

配问题被埋怨；还有的时候，自己本来做了

好事，但还是被人责怪。即便如此，他也没

有停下来。

这些年，他做得更多的，仍然是一些不

显眼的“小事”。疏通下水道、送水、教孩

子、看望老人……没有一件惊天动地，却一

点点落在平凡生活里。有人说，他是在做

好事，他却更愿意说：“碰上了，就帮一下”。

在李东念生活的这座城市里，他守望

的对象，从来不止一个：是摔倒时需要扶一

把的老人，是假期里无人照看的孩子，是烈

日下奔走的外卖员和环卫工，也是那些偶

然遇见、需要帮一把的陌生人……这些人

并不相同，却都是李东念眼中“需要搭把

手”的对象。

再小的力量，也是支持。谈及未来，李

东念说自己要把这份爱心传递下去，“我愿

把温暖带给更多人。”

左上图：李东念（左）为环卫工送水。

戴丽仪摄   

江苏徐州志愿者李东念——

“我愿把温暖带给更多人”
本报记者   白光迪

本报北京 8月 6日电   （记者易舒冉）记者从中国残

联获悉：2026 年 8 月 25 日是第十个残疾预防日，近日，中

国残联等 15 部门联合印发《关于组织开展第十次残疾预

防日宣传教育活动的通知》，明确本次宣传教育活动的主

题为“实施残疾预防行动，共建共享健康中国”，要求各地

切实做好残疾预防日宣传教育

活动部署安排，不断增强全社会

残疾预防意识。

通知要求，各地聚焦遗传发

育、疾病、伤害等主要致残因素，

重点宣传婚前孕前保健与早孕关爱服务、新生儿和儿童

疾病筛查及早期干预、慢性病及精神疾病防治、安全生产

和交通安全、康复等残疾预防核心知识和实用技能；积极

总结推广基层残疾预防工作经验做法，为“十五五”时期

国家残疾预防行动计划顺利开展营造良好社会氛围。

第十个残疾预防日——

实施残疾预防行动   共建共享健康中国

■暖心故事R
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安徽省马鞍山市花山区江东街道上湖社区党委开展义诊活动，医疗志愿者为居民提供血压血糖测量、慢病咨询、

中医健康指导、康复科普等医疗服务。图为志愿者为居民义诊。 胡智慧摄（人民视觉）  


