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■回信背后的故事
  传承红色基因
R

■编辑手记R

栩栩如生的人物肖像、动

感奔放的《八骏图》、喜庆大气

的《龙 凤 呈 祥》…… 北 京 昌 平

区，夏虹的办公室内，随处可见

一幅幅精美的剪纸作品，这些

都是她用双脚剪出来的。

夏虹今年 49 岁，目前是北

京夏虹公益促进中心负责人。

1977 年，她出生于黑龙江省绥

棱 县 一 个 偏 远 的 乡 村 。 7 岁

时，一场突如其来的车祸让她

身受重伤，双臂从肩部以下截

肢。看着愁眉不展的家人，一

度 深 陷 绝 望 的 她 决 心 振 作

起来。

一切从头开始。因没有双

臂 平 衡 ，夏 虹 走 路 经 常 摔 跤 。

有一次摔得满脸是血，她一声

不吭，硬是用头当支点爬了起

来。她用脚趾反复练习写字，

常常练到脚趾发麻、脚掌酸痛。

“别人能做到的，我也一定能。”

夏虹对自己说。

随着走路越来越稳，夏虹

开始独自上学。“上课时我全靠

眼睛看、脑子记，回家后再用脚

完成当天的作业。”夏虹回忆，

看到她写得工工整整的作业，

老 师 欣 喜 地 打 上 了 鲜 红 的

100 分。

升入初中，学校离家远，走

路上学时间太长。无奈之下，

夏虹辍学了。她借来高年级同

学的课本和笔记，在家中自学，

整整 9 年，学完了初中和高中

的全部课程。

体育、绘画、写作……夏虹

不断尝试新技能，在全省残疾

人运动会上获得 400 米、800 米

和跳远 3 个项目的第一名，还

有多篇诗歌和散文在报刊上发表。

“这个姑娘真厉害！”得知夏虹的经历，黑龙江省大庆市大

同区文化局退休干部陈景波赞叹。此后，陈景波除了给夏虹

购买新书，还不时把积攒的报刊邮寄给她。

1999 年，夏虹获得了就读黑龙江省佳木斯三江美术专修

学院的机会，但高昂的学费让她犯了难。

“你安心读书，学费的事我来解决。”陈景波写信安慰夏

虹，他资助了夏虹 3 年的生活费。

“我要做一个像陈伯伯那样的人，学好本领，日后去帮助

他人。”夏虹暗下决心，抓紧时间苦练基本功。冬天，双脚冻疮

裂了口，脚趾一碰到画笔就疼，她也没有停止练习。素描、水

粉、水彩、油画、平面设计……夏虹顺利完成课程，以优异的成

绩毕业。

转眼到了 2010 年，夏虹获得了参加上海世博会展示剪

纸技艺的机会。夏虹买了 6 把型号不一的剪刀，回家反复

练习。

世博会开幕后，夏虹的展台旁围满了观众：“他们特别热

情，毫不吝啬地给我热烈的掌声。”

夏虹苦练剪纸技艺的同时，自创了上百种图案。2012 年，

在北京第六届残疾人职业技能大赛中，夏虹的作品《同在蓝天

下》获得剪纸第一名。

在一次国际会议上，当看到夏虹用双脚剪出由和平鸽、康

乃馨及心形图案构成的剪纸作品《爱的和平》时，观众纷纷鼓

掌称赞。

“能不能搭建一个平台，帮助更多残障朋友走出困境，积

极面对自己的人生？”夏虹一直在思索，2015 年 12 月，北京夏

虹公益促进中心注册成立。

教残疾人剪纸，是夏虹付出心力最多的一件事。她先后

在北京 21 所温馨家园和特教学校义务教学，培训了 5000 多名

学员。一名唐氏综合征患儿最初连剪刀都握不稳，线条剪得

歪歪扭扭。“咱们慢慢来！”夏虹坐在她身旁，用双脚一遍遍示

范，带领她感受剪纸的节奏。经过夏虹 3 个月的悉心指导，患

儿创作的《百蝶图》在义卖会上售出。

夏虹还多次义卖自己的剪纸作品，为自闭症儿童等筹集

善款，改善孩子们的生活状况。心理重建、技能培训、同伴互

助……10 多年来，北京夏虹公益促进中心组织了 280 多场助

残活动，服务残疾人超 1.2 万人次。

与此同时，夏虹还在国内做过 1000 多场励志演讲，用自

己的经历去鼓励他人。来自河南三门峡的赵女士双腿残疾，

在一场演讲中结识了夏虹，此后她们一直用书信、电话往来。

经过夏虹的不断开导，她逐渐走出低谷，学会了手工制作，能

够自食其力。

“在人生道路上，只要不放弃努力，我行，你们更行！”一

次，在武汉工商管理学院演讲时，夏虹当场剪了一幅栩栩如生

的蝴蝶图，勉励大学生，“成长路上不要怕吃苦，要勇于克服困

难，努力保持积极向上的心态。”

北京榜样、全国自强模范、全国三八红旗手、全国优秀

共产党员……多年来，夏虹获得了多项荣誉。相比而言，更

令 她 欣 慰 的 ，是 一 个 个 残 疾 学 员 自 食 其 力 、重 拾 信 心 时 的

笑容。
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新装备列装不到百天，战斗射击考核合

格率 100%；从“铁脚板”到“钢履带”，向着数

字化智能化奋力转型……从战争烽火中一

路走来的“强军精武红四连”，瞄准强军兴

军、向着先进战斗力，不断书写英雄连队新

的荣光。

赓续红色血脉，他们在光荣传统中拔

节生长。一代代官兵用血汗浇筑出满墙荣

誉，新兵下连第一件事是参观荣誉室，创新

形式讲好革命先辈英雄事迹……连队官兵

高擎忠诚和信仰的火炬，不畏艰难、敢打头

阵，在一次次摔打锤炼中传承红色基因，让

光 荣 传 统 成 为 推 动 连 队 建 设 发 展 的 不 竭

动力。

着力转型发展，他们在本领迭代上奋力

攀登。面对新装备带来的挑战，连队官兵放

下过往荣誉、从零学起，从基础理论到实装

操作，把每一个参数、每一个步骤研深悟透，

一步步啃下转型的硬骨头，推动连队战斗力

提档升级。

坚持育人培新，他们在练兵备战中勇毅

冲锋。连队官兵把每一次训练都当作实战，

不断突破能力边界，锻造能打胜仗的过硬铁

拳，兵怎么练、连怎么强，答案在每一次艰苦

训练、每一次奋力攻关里。

在强军兴军的伟大征程上，“强军精武

红四连”正以昂扬的姿态奋楫争先，向着险

处不断冲锋，努力建设精武强能、敢打必胜

的过硬连队，在新时代新征程上再创佳绩、

再立新功。

向 着 险 处 不 断 冲 锋
刘涓溪

本报南宁 8 月 3 日电   （记者庞革平、张云

河）日前，记者从广西壮族自治区人大常委会获

悉：《广西壮族自治区预防中小学生溺水若干规

定》经自治区十四届人大常委会第二十六次会

议表决通过，自公布之日起施行。

规定共 16 条，主要对预防中小学生溺水工

作的原则、有关方面职责、宣传引导、游泳场所

建设、场景式教学、预防和救护、法律责任等作

出了规范。

规定明确，县级以上人民政府应当建立健

全预防中小学生溺水工作联动机制，定期研究

部署预防中小学生溺水工作，组织开展对危险

水域的排查整治，将预防中小学生溺水工作经

费纳入本级预算。

规定明确了中小学校的职责边界。其中，

规定中小学校应当对中小学生进行预防溺水知

识教育，因地制宜开展游泳技能和自救技能教

育，培养学生预防溺水安全意识；出现中小学生

未按时到校、学校提早或者延迟放学等特殊情

形时，及时与中小学生父母或者其他监护人联

系等。同时，规定还明确了监护人预防中小学

生溺水的职责以及相应的法律责任。

广西出台预防中小学生溺水若干规定
本报北京 8月 3日电   （记者邱超奕）

记者从人力资源社会保障部获悉：8 月 3 日

至 9 日，百日千万招聘专项行动推出人工

智能、新能源、医疗卫生、物流行业 4 个线

上招聘专场，由相关人力资源服务机构组

织，共 1700 余家用人单位参与，招聘需求

21.5 万人次。

8 月 6 日 晚 7 点 ，就 业 在 线 开 展“ 人

社（就 业）局 长 进 直 播 间 ”直 播 带 岗 活

动，来自青海省、新疆维吾尔自治区、新

疆 生 产 建 设 兵 团 人 力 资 源 和 社 会 保 障

厅（局）的 就 业 工 作 相 关 负 责 人 做 客 直

播 间 。 活 动 组 织 农 、林 、牧 、渔 业 ，制 造

业 ，建 筑 业 ，租 赁 和 商 务 服 务 业 等 行 业

的 用 人 单 位 参 加 ，提 供 软 件 开 发 工 程

师 、储 运 工 程 师 、区 域 经 理 、律 师 、养 殖

员、操作工等岗位。

用人单位和求职者可通过中国公共

招聘网、中国国家人才网、就业在线专项

行动主会场页面直接进入行业招聘专场，

或点击主会场页面下方参与机构标识进

入分会场参与。

百日千万招聘专项行动推出 4 个线上招聘专场

盛 夏 ，闽 东 腹 地 ，一 场 战 术 演 练 鏖 战

正酣。

“强军精武红四连”作为主攻分队，悄然

完成战场布势。无人侦察机前出，红外、可见

光等多模传感器将“蓝军”兵力部署、火力配

系一一标记在指挥终端上。一道道指令穿透

硝烟，一辆辆战车如尖刀般直插纵深。

这支诞生于黄麻起义的英雄连队，从战

争烽火中一路走来，7次被授予荣誉称号，45次

荣立集体战功。2015 年，连队被中央军委授

予“强军精武红四连”荣誉称号。夜袭阳明堡

“战斗模范连”、“硬骨头六连式连队”……荣

誉墙上，一面面鲜红战旗，是前辈用鲜血换来

的，也是后辈用汗水擦亮的。

2024 年“八一”前夕，中共中央总书记、

国家主席、中央军委主席习近平给“强军精武

红四连”全体官兵回信强调，“赓续红色血脉，

矢志强军精武”“努力建设精武强能、敢打必

胜的过硬连队，在新时代新征程上再创佳绩、

再立新功”。

荣誉的分量
红色基因代代传承，四连官

兵用血汗浇筑出满墙的荣誉

一本相册，在战士们心里，分量可以有

多重？

2024 年 11 月 28 日，建连日。四连荣誉室

前，全连整齐列队。连队曾指导员手里捧着

一本厚厚的相册，封面已经有了岁月的痕迹。

“张洪超！”他高声点名。

“到！”

“你是荣誉相册中的第五十六名战士。

希望你珍惜荣誉，继续前行！”

年轻的战士挺直腰板，双手接过那张刚

刚洗出来的照片——照片里的他，浑身是泥，

刚从集团军“单兵勇士”比武场上下来，眼神

里充满坚定。

快门按下那一刻，这张照片也记录进了

连史。

这 本 荣 誉 相 册 ，在 四 连 人 心 里 分 量 很

重。里面不只有比武冠军、受表彰的典型，还

有官兵的成长印记。它是连队的“英雄谱”，

登上相册，是每个四连官兵努力的目标。

“内心有了精神滋养，身上就会有拼搏的

勇气。”曾指导员说。

此话不虚。二级上士何勇，刚到连队时

像个“闷葫芦”，可当他第一次走进荣誉室，

看 见 那 面“强 军 精 武 红 四 连 ”战 旗 时 ，深 受

震撼。

“先辈用生命换来的荣誉，我们这一代必

须用实力捍卫。”何勇说。从此，他像换了个

人，体能、战术、技能，一样样攻克。后来，他

在集团军“单兵勇士”比武中斩获佳绩，荣立

个人三等功。

在四连，这样被连史“点燃”的兵，还有

很多。

新兵下连，第一件事是参观荣誉室；干

部到任，第一堂课是连队光荣传统课；学唱

的第一首歌，是连歌。连队还梳理出“红色

班谱”“三件传家宝”等，把一代代官兵的忠

诚品格和光荣传统，用编年体形式一件件记

下来。

四连人心里清楚，珍惜荣誉的最好方式，

是创造新的荣誉。

2021 年，连队党支部被评为全国先进基

层党组织，年底荣立集体一等功；2023 年，被

陆 军 评 为“ 践 行 强 军 目 标 标 兵 单 位 ”；2024
年，又被陆军评为“正规化建设先进单位”，立

下集体二等功……

满墙的荣誉，是一代代四连人用血汗浇

筑的。强军路上，官兵们不断续写辉煌。

向战的攻坚
从零开始艰难摸索，四连官

兵向着转型建设奋力前行

转型，有多难？

2017 年前后，在新一轮国防和军队改革

浪潮中，四连由摩托化步兵连改编为装甲步

兵连。

从“步兵”到“装甲步兵”，看似只多了两

个字，却隔着一座“山”。

“不能身子坐进了步战车，脑袋还停在

‘铁脚板’上！”晚点名时，时任连长张康的话

掷地有声，“要啃下这块硬骨头，决不让‘强军

精武’的金字招牌蒙尘！”

话说出去了，可现实摆在面前：没成熟教

材、没专业教员、没实操经验，一切都要从零

开始。

连队党员骨干主动请缨，扎进训练场，一

个个部件摸索，一个个参数记录，硬是手写了

近 10 万字的专业实训教材。

盛夏闽东，密闭战车内部温度超过 50 摄

氏度。人钻进去，马上就浑身湿透。可就在

这样的环境里，四连官兵一待就是大半天。

他们反复训练，把每个动作都变成肌肉记忆。

拼 了 命 的 劲 头 ，换 来 了 过 硬 的 成 绩

——新 装 备 列 装 不 到 百 天 ，战 斗 射 击 考 核

合 格 率 达 100%，全 旅 第 一 。 半 年 后 ，所 有

车 组 成 绩 均 达 良 好 以 上 ，12 名 炮 长 被 评 为

“神炮手”……

转型没有终点。随着近年来使命任务不

断拓展，连队数字化、智能化建设加速推进，

不少官兵再次感受到本领恐慌。连队建起了

“强军精武智能专修室”，引进多套沉浸式模

拟训练系统和科技设备，自主探索“无人智

能”这个新质战斗力增长极。

深夜，专修室灯火通明。

“无人机能不能拓展侦察功能，提升目标

识别能力？”“挂载系统能否优化，增强复杂环

境下的任务适应性？”一场关于无人机战术运

用的“头脑风暴”正在进行。官兵们七嘴八

舌，金点子一个接一个。

这些讨论，很快在演训场上见了实效。

在最近一次夜间实弹演练中，侦察引导组借

助无人机迅速识别目标、精准定位，各车组依

令出击，快速歼“敌”。

“操控无人机，如今是连队每名官兵的必

练技能。”思考未来，连队戴连长信心满满，

“下一步，我们要加速向智能化推进！”

人才的淬炼
日复一日高强度训练，四连

官兵力争人人尽展其才

人才队伍，怎么一茬茬长出来？

在四连，有一个场景很常见：老班长带着

年 轻 战 士 ，在 训 练 场 上 一 点 点 抠 动 作 、磨

技术。

装甲车训练场上，二级上士孔韬正带着

中士张煜练习射击。“注意瞄准与击发的协调

配合，时机把握是关键！”孔韬一边说，一边做

示范。

张煜要参加职业技能鉴定考核，心里本

来没底。这一番特训下来，技术提升了不少，

心里踏实了。

像这样的传帮带，在四连是日常。

连队党支部专门制定了人才培养规划，

建立年度任务清单和“人才成长库”机制，根

据每名官兵的专业特长和岗位需求，推行个

性化培养方案。

去年，上级单位组织无人机集训，上等兵

邓朝阳因为临场紧张导致操作失误，成绩不

理想。四连给邓朝阳量身定制专项提升计

划：专业骨干一对一帮带，常态化实操加练，

再配上心理疏导和抗压训练。日复一日的打

磨，让这个曾经紧张的年轻人脱胎换骨。今

年的无人机集训，邓朝阳一举夺魁。

“刀在石上磨，人在事上练。”戴

连长说，“要敢于给年轻军士压担

子、交任务，让他们在更大舞台上施

展才华。”

二级上士王军委，凭精湛的装

甲驾驶技术在连队考核中拔得头

筹，被推荐参加集团军“铁甲先锋”

专业比武。面对高强度训练和激烈

竞争，他在驾驶专业课目中沉着应

战，以满分成绩力压群雄，斩获第一

名。连队党支部敢于把优秀苗子推

到一线，让他们在急难险重中直面

挑战，在摔打中增长才干。

在四连，“人人皆可成才、人人

尽展其才”，不只是一句口号。连队将个人成

长与集体荣光有机融合，荣誉簿收录官兵的

比武佳绩、专业资质、先进事迹与成长蜕变，

让奋斗者留名、争先者出彩、实干者荣光。今

年以来，连队先后斩获旅队 4 项单位第一，多

名官兵在上级比武竞赛中取得名次。

夜色渐隐，晨曦初露。号角声划破寂静，

战车轰鸣如雷。

集合哨响。全连官兵齐声高喊连魂：“听

党话、跟党走，攻必克、战必胜，不畏难、不畏

险，连为家、苦为荣！”

铮铮誓言，响彻营区上空。

怀揣着“强军精武”的信念与担当，官兵

们迎着朝阳，再次向更高、更难、更险的胜战

高地，发起新一轮冲锋。

战旗猎猎，这支从烽火中走来的英雄连

队，正把新的荣光写在大地上。

（黄雄权、刘思宇参与采写）  

图①：连队组织的战术考核现场。

郑佳峻摄   
图②：连队官兵在强军精武智能专修室

组织训练。 徐晓龙摄   
图③：连队官兵在读书驿站阅读。

郑佳峻摄   
图④：连队官兵在进行体能考核。

徐晓龙摄   
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精武强精武强能能    敢打必胜敢打必胜
本报记者本报记者     李龙李龙伊伊

①①

②②

③③

④④
（上接第一版）

“明台村是红军胜利会师的地方，伟大长征精神激励我们

领着大伙儿过上好日子。”刘伟恒说。如今，村里已建成 500 余

亩红梅杏生态示范带、1000 多亩冷凉蔬菜基地，以及 36 座

日光温室的现代农业示范园，带动村民就近务工。村里打造

的“会师胜地·自驾游营地”等项目也已落地运营，吸引越来越

多的游客前来感受红色文化、体验乡村风情。

通过农文旅融合，2025 年明台村集体经济收入达 41 万

元，村民人均可支配收入提升至 1.9 万元。

西吉县积极发展肉牛、马铃薯等特色产业，2026 年上半

年实现农林牧副渔总产值 14.18 亿元，增长 6.7%；农村居民人

均可支配收入增长 7.6%。

“全县干部群众牢记习近平总书记嘱托，继续弘扬伟大

长征精神，加快建设农业强县。”固原市委常委、西吉县委书记

位西北说。


