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“带大家沉浸式体验一名失去双臂的博士生日

常……”太原理工大学数学学院 2023 级博士研究生

王海港在社交媒体上分享了自己在山西求学的片

段。视频里，他熟练地用双脚打字、吃饭、整理书包。

这条视频收到 9000 多条留言。有网友评论：

“原来有些看起来过不去的坎，是可以被日常的努

力一点点磨平的，你活得特别有力量！”

王海港今年 29 岁，来自山东潍坊一个农村家

庭，8 岁时误触高压线失去双臂。但他没有被厄运

击倒，而是坚韧向前，一路求学读到博士研究生。

“态度摆正了，动力和信心
就慢慢回来了”

上午 9 点，王海港来到实验室。他肩膀微倾，

卸下书包，随后麻利地脱掉鞋子，将双脚放在一张

30 厘米高的矮桌上，开始一天的科研工作。“现在

主要用电脑，身体能坐直了，长时间工作也不会太

吃力。”王海港说。

2025 年 12 月，他作为第一作者在重要期刊上

发表了研究成果，“这篇论文是我攻读博士学位期

间最重要的研究课题，从构思到发表用了两年多

时间，中间多次推倒重来。”

王海港不怕推倒重来。从用脚趾夹起第一支

笔，到每天用双脚打字做科研，这条求学路他已经

走了 20 多年。

刚失去双臂时，王海港连起床、喝水这样的小

事都无法独自完成，走路时总觉得下一秒就要跌

倒。“那时候年纪小，不知道失去双臂到底意味着

什么。”王海港说，“但我记得妈妈的眼睛总是红红

的，爸爸再也没笑过。”周围的人总是议论，“好好

的孩子，可惜了……”

在医院住了近两个月，回家正是穿短袖的季节，

王海港抗拒出门，性格变得内向。为了帮助弟弟振

作起来，姐姐王海伟每天带着王海港学习用脚写字，

练了半个月，还是只能在一张纸上写下两三个大字。

开学在即，父母每晚辗转难眠：“以后的路还

很长，要不要送他去特殊教育学校？”思量再三，他

们还是决定把儿子送回原来的学校。王海港内心

激烈抗拒，“家人劝了一周，我才答应回去。”

返校那天，班主任站在讲台上对全班同学说：

“王海港回来了，以后他可能会在学习生活中遇到

一些困难，愿意帮助他的同学请举手。”话音刚落，

大家齐刷刷把手举过头顶。时隔 20 余年，王海港

仍常常想起这个温暖的画面。

最初，他在学习上格外吃力。“用脚学怎么可

能比得上别人用手？”王海港说，“当时有点破罐子

破摔的心态。”

转机出现在他读初一那年。虽然王海港的成绩

拿不到奖状，但是班主任特意给他颁了一张“鼓励奖

状”，为他打气。“从那以后，我开始努力学习。”之后

每一年，王海港都能凭借自己的成绩捧回奖状。

“态度摆正了，动力和信心就慢慢回来了。”王

海港一步步走出人生低谷。

他的变化也让家人欣慰。王海伟回忆，“一次

放假回家，看见弟弟正在自家院子里用下巴抵着

车把试着骑自行车。我知道，从前那个活泼开朗

的弟弟已经回来了。”

“无论境遇多糟，精神决不
能先垮掉”

刚升入高中的时候，王海港的成绩排在全年

级 1000 多名，属于中下游。

不甘落后的王海港，心里攒着一股劲儿，他每

天早上 6 点准时出现在教室，放学最后一个走，除了

吃饭、上厕所，几乎不离开座位。第一次月考，王海

港考到了全年级前 300 名。“我也不知道自己有多大

的潜力，但是总觉得可以做得更好。”这次进步，让

王海港更加相信自己。

高强度学习给他带来身体上的挑战。每天弯

腰用脚写字，腹部受到挤压，王海港常常肚子疼，最

严重的那段时间，他每月都要去医院打止痛针。冬

天尤其难熬，双脚冻得冰凉，写字写到脚抽筋是常

事。但王海港的成绩不断进步，成就感盖过病痛。

一次课堂上，老师让大家写下生命中最重要

的 5 样东西，王海港将“自尊”排在第一位，在他看

来，“一个人要想进步，首先要看得起自己。无论

境遇多糟，精神决不能先垮掉。”

凭借这种信念，王海港不断突破自我，最终以

591 分的高考成绩考入山东科技大学数学与应用

数学专业。

“大学 4 年，我见识到了更广阔的世界，也更加

明白自己想要什么。”2020 年，王海港考研进入太

原理工大学数学学院数学专业。太原理工大学数

学学院教授贺衎在得知他的情况后，询问了他的

笔试、面试成绩，又问了一个问题：“学习能力可

以，能正常使用电脑吗？”得到肯定答复后，贺衎同

意担任王海港的导师。这份信任，让王海港更有

动力。

2023 年，王海港开始攻读博士学位。进入新的

学习阶段，为了跟上其他同学的科研进度，他更加

勤奋。硕博期间，他累计以第一作者身份发表 4 篇

SCI（科学引文索引）论文，并获得研究生国家奖学

金、2025 年度太原理工大学青年五四奖章等多项

荣誉。

“一切都朝着更好的方向
发展”

本科期间，王海港的妈妈曾跟着儿子在校陪

读。但是他有意识地锻炼自己，学着接打电话、打

车出行，独自去了很多地方。这样的经历多了，他

逐渐减轻了对家人的心理依赖。

考上研究生后，王海港独自前往山西求学，他

下定决心：“一定要在独立生活中成长！”

太原理工大学为王海港安排了一间单人宿

舍，他把房间收拾得井井有条，床边还摆放着一组

他用泡沫箱制作的生态缸。“现在，大部分事情我

都能搞定。不仅能把自己照顾好，还养了乌龟和

金鱼呢！”王海港笑着说。

生活自理能力的提升，让他更加自信，“无论未

来遇到什么难题，我相信自己都能克服。”这也为他

增添了勇气，他开始用社交媒体账号分享生活日常。

王海港早就有记录自己生活的想法，但是犹豫

了很久，“此前我对自己的身体情况，多少还是有点

过不去的。但是第一个视频发出去之后，我跟自己

失去双臂这个事情彻底和解了。”王海港说。

他给账号取名“风物长宜放眼量”，“勉励自己

豁达一点，眼光放长远一点，不要因为眼前得失而

放慢前行脚步。”

王海港已经发布了 60 条作品，视频下经常有

成百上千条评论。有网友提问：“你是怎么坚持下

来的？”“我骨子里是一个要强的人，就这么一路咬

牙坚持下来了。”王海港的回答简单有力。

2026年 1月 26日，太原理工大学举行校长奖学金

颁奖仪式，王海港获得校长奖学金，学校号召全校学

生向他学习。校长孙宏斌表示，王海港身上的韧性和

“折翼也能高飞”的精神将激励更多的青年学生。

“我很满意现在的生活状态，一切都朝着更好

的方向发展。”谈及未来，王海港希望能继续从事科

研工作，也希望通过自己的日常分享，鼓励更多人。

太原理工大学博士生王海港，用双脚打字做科研——

以坚韧精神书写向上人生
本报记者   刘鑫焱   付明丽

临近毕业季，哈尔滨理工大

学电气工程及其自动化专业毕业

生周毅即将启程，从黑龙江哈尔

滨奔赴新疆戈壁滩的光伏电站。

曾手握南方某电气企业邀约

的他，最终选择签约新疆的一家

能源企业，决心投身清洁能源基

地建设。“这里需要专业人才，有

广阔的舞台和独特的价值。”周毅

说，“扎根行业、装备报国”的理念

已融入他的成长轨迹。

作为学校先进电气装备制造

产业学院的首届学生，周毅经历

了 独 特 的“2+1+1”阶 段 培 养 模

式：前两年在学校夯实基础，第三

年校企协同培养，第四年进入企

业顶岗实践。“产教融合课程占比

超 40%，让学生能够深度接触产

业一线。”哈尔滨理工大学副校长

周宏根介绍。

在高电压技术等专业课上，

教 师 结 合 电 网 真 实 故 障 案 例 教

学，锻炼学生们的工程思维能力。

“我完成了‘工频过电压的仿真与

研究’课程项目，利用学校电力系

统仿真模型，提升了解决实际工

程问题的能力。”周毅说。

在哈尔滨变压器有限责任公

司，周毅跟着有 20 年经验的老师

傅学习铁芯叠装技术，一丝不苟

地 对 齐 每 片 硅 钢 片 。“ 这 让 我 对

‘工匠精神’有了深刻理解。”周毅

说，“我还在哈尔滨电机厂等企业

实习，系统学习了大型电力装备

制造的工艺与流程。”

周毅的培养路径，是哈尔滨

理工大学系统推进产教融合、促

进学生高质量就业的缩影。近

年来，学校动态调整学科专业，

陆续撤销 6 个与发展需求不适配

的专业，并计划新增智能感知工

程、智能电网信息工程等 8 个新

兴或紧缺专业，确保人才培养与

产业升级同频共振。

通过建设现代产业学院，学

校与合作企业共同修订人才培养

方案，共建课程与实训基地。“毕

业设计的题目源于企业真实技术

需求，学生们在一线完成课题，将

论文真正写在生产线上。”哈尔滨

理工大学教务处处长沈涛说。

学 校 还 构 建 了 体 系 化 的 实

践能力培养链条，引入五轴数控

机床、工业机器人等工业级设备

打造校内实训中心，让学生提前

掌握工艺规范，熟悉真实的工业

环境。

同时，学校将价值引领内嵌

于就业育人全过程，通过课程设

置、原创校史话剧展演、校友事

迹报道等方式，有效引导学生将

个人理想融入国家发展大局。

对于未来，周毅目标清晰：

用两三年时间，成长为独当一面

的电气运维工程师。“我希望扎

根新疆，深耕清洁能源领域，解

决技术难题，带动更多年轻人投

身其中。”他说。

（王乐乐参与采写）  
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■稳就业在行动R

本报上海 6 月 7 日电   （记者季觉苏）经

市场监管总局同意，上海市市场监管局依托

电子营业执照系统，在全国首创试点，推出网

络餐饮电子证照核验应用，构建一套从商户

申请到平台亮证的数字化管理闭环，整治“幽

灵外卖”。

申请即比对。商户在平台提交入驻申请

后，信息与官方权威数据库进行实时比对。

证照不实、信息不符者将被系统直接拦截。

授权须本人。信息核验通过后，必须由

商户法定代表人本人通过“电子营业执照”小

程序完成实名认证与精准授权，确保“真人、

真意愿”，杜绝冒用。

亮证验真伪。平台依据授权可从市场监

管系统中调取加注了平台名称和时间的官方

保真电子证照，依托其防伪造、防篡改、可追

溯的特性，确保入驻商户“真证、真店”。

公示促监督。证照在店铺首页醒目位置公

示，充分保障消费者知情权、选择权和监督权。

通过构建政企数据交互、双向比对、协同

共治的机制，压实平台审核主体责任，从源头

铲除“幽灵外卖”滋生蔓延的土壤。

整治“幽灵外卖”

上海推出网络餐饮电子证照核验应用

本版责编：唐天奕   刘子赫   闵方正
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中国中国··天津北辰经济技术开发区办公大楼天津北辰经济技术开发区办公大楼

数据来源：北辰经济技术开发区管理委员会

1992 年，天津市北辰经济技术开发区乘着改革开放东风应运而生。

30 余载深耕拓域，北辰经开区从 2.48 平方公里的省级开发区发展为 56 平

方公里的国家级经开区，集聚经营主体近 4000 家，规模以上工业企业超

200 家，以不到北辰区 1/8 的面积，贡献了半数以上的工业产值和税收，已

成为全区经济发展“主引擎”、产业焕新“主战场”、改革开放“主阵地”。

在耕耘中积蓄实力，在奋进中孕育新机。“十四五”以来，北辰经开区

始终聚焦高质量发展首要任务，以“辰兴十干”为抓手，扎实推进“三新”

“三量”工作，聚焦构建“2+3”现代化产业体系，推动综合能级持续跃升，

取得 6 个“新”标志性发展成果，为区域经济社会高质量发展贡献硬核

力量。

综合实力“灿然一新”。发展答卷上的每一组数据，都凝聚着实干的

力量。在商务部 2025 年发布的国家级经开区综合发展水平考核评价中，

北辰经开区跃居全国第 22 位、京津冀第 3 位、天津市第 2 位，创近年来最

佳成绩。今年一季度，经济指标在高基数上再攀新高，规模以上工业产值

达 207.1 亿元，连续 3 年刷新园区纪录，稳稳扛起区域经济“压舱石”重任，

让发展底气更足、产业根基更牢。

区域联动“万象更新”。打破地域边界，协同之花愈发繁茂。今年 1
月，北京大学京津冀生物医学前沿创新中心揭牌投用，多项成熟研发项目

开展小试与临床验证，产学研用的转化链条高效贯通；精雕数控天津生产

基地投产后稳产增效，今年产值增幅有望超 30%，生产线上的忙碌身影尽

显协同发展蓬勃态势；3.8 万平方米自持楼宇“唤醒”“盘活”，通用技术机

床研究院落地扎根，600 余名高端人才集聚于此，为区域发展持续提供智

力支持。

经贸融通“焕然如新”。开放的大门越开越大，合作的果实越结越丰。

北辰经开区斩获天津市直接使用外资、对外贸易综合奖铜奖，外资吸引力

节节攀升。老牌德国企业弗兰德落户 30 年，历经 10 次增资扩产，见证着

外资企业与园区共成长的深厚情谊；日本气动元件企业 SMC 二期项目今

年投产，牵引上下游产业集群发展；德国茵梦达高压电机项目建成，预计

首年营收 7 亿元，书写国际合作新篇章。

产业体系“守正创新”。现代化产业根基愈发坚实，新质生产力活力

持续迸发。装备制造产业年营收突破 705 亿元，撑起北辰经开区经济近

半规模；雅迪联动配套企业打造百亿级全链条产业集群，“足不出园、整车

下线”的产业链优势日益凸显；天士力携手华润集团实现强势增长，朝着

“再造一个天士力”的发展目标稳步迈进，中医药产业活力不断释放；北斗

伏羲低空经济全国研发总部落地，331 平方公里空域内应用场景不断拓

展，低空经济发展画卷徐徐铺开；江天数据算力中心夯实数字经济发展底

座，为产业升级插上“智慧翅膀”。

创新动能“辉光日新”。引擎，在创新驱动下轰鸣；发展，在积蓄动能中

推进。北辰经开区着力构建完备科创企业梯队，培育高新技术企业 235家、

战略性新兴企业 68家，集聚一批国家级单项冠军企业、专精特新企业。产

业智绿转型蹄疾步稳，建成 33家智能工厂、30家绿色工厂，其中，高端装备

制造产业园获批第二批低碳（近零碳排放）示范建设单位，北辰经开区正向

零碳园区建设目标奋力攻坚。人才引育体系不断优化，大批高层次人才扎

根沃土、深耕创业，以才智实干夯实创新底座，让创新活力生生不息。

管理机制“革故鼎新”。改革攻

坚 刀 刃 向 内 ，充 分 释 放 发 展 潜 能 。

北辰经开区紧扣天津市改革部署

同向发力，推行“管委会+公司”

运营模式，管委会和运营公司

实现双向交流任职。组建专

业化招商公司，市场化引才建

强招商队伍，项目招引质效

持续提升，一个个优质项目

接续落地，见证着体制机制

改革成效。优化财政管理机

制，存量收入按比例与区级分成，2025 年起增量收入全部用于园区建设，

为长远发展筑牢资金“蓄水池”，让园区轻装上阵、行稳致远。

奋进“十五五”，北辰经开区将深度融入京津冀协同发展大局，让新质

生产力在“链群共舞”中绽放活力，以实干笃行的奋进姿态，朝着一流国家

级经开区目标阔步迈进，为建设经济强区、魅力北辰贡献力量。

低空经济先导示范区展示中心低空经济先导示范区展示中心

北京大学京津冀生物医学前沿创新中心北京大学京津冀生物医学前沿创新中心

茵梦达机械传动茵梦达机械传动（（天津天津））有限公司有限公司


