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今年 6 月 1 日，中国儿童艺术剧院迎来

建院 70 周年。70 年来，几代艺术家在中国

儿艺舞台上，塑造了一个个光彩照人的角

色，在孩子们心中播下真善美的种子。在

这方属于孩子的园地上耕耘不辍，我们始

终记着一句话：“一切为了孩子。”

从事儿童戏剧创作 20 多年，每次创作

前，我依然会问自己：孩子们到底想看什

么？怎么创作“孩子真正喜欢的戏”？经过

这么多年实践，我越来越确信：孩子眼中的

世界，是客观现实与想象世界的融合——

他们相信椅子会飞，影子会说话，一块石头

后面也能藏着秘密花园。所以，儿童戏剧

的舞台不能过于“规整”，它需要一点离奇、

一些变形、少许夸张，甚至偶尔需要有点

“不讲道理”，这才能呼应孩子独特的感知

方式。

给孩子看的戏，首先要有“童趣”。孩

子有天马行空的想象，创作者要能接得住

他们的“脑洞大开”，具备从他们的眼睛看

世界的能力。有时候，恰如其分的出格表

情、打破常规的演员调度、充满想象力的舞

台空间，恰恰是孩子们最乐于接受的内容。

最近，儿童打击乐音乐剧《花木兰》完

成了首轮演出。搜索观众反馈时，我发现

不少孩子主动拉着父母“二刷”“三刷”，甚

至有位从上海来的观众晒出了“七刷”的票

根。一部用打击乐讲述民族经典的儿童戏

剧作品，能得到观众如此真挚的回应，作为

创作者，我很感动。

这部戏是我们在民族经典创造性转化

上的一次全新尝试。排演之初，我们反复

思考：木兰为什么要替父从军？孩子是独

立的生命个体，他们有属于自己的主体性

和成长愿望。因此，我重新研读《木兰辞》，

观看各种改编版本，最终找到了更贴近孩

子内心的主题——木兰的主动性，来自对

未知世界的好奇与无畏，来自她内心“我想

成为我自己”的冲动。一个人能在前途未

卜的环境中坚持到最后，一定是因为童年

家庭给予的爱与滋养，让她内心有坚实的

依靠。于是，这部戏的主题清晰起来——

寻找自我、认识自我、成为自我。通过这部

剧，我想让孩子看见“我想成为我自己”的

那股劲头。

明确了主题，还要让孩子看得投入、玩

得尽兴。我们抓住了“趣”和“燃”两个关键

词。“趣”来自编剧和作曲有意埋下的喜剧

调性。比如“厨房争霸”那场，锅碗瓢盆齐

上阵，孩子对演员的肢体、表情甚至“神经

末梢”的敏感程度，远远超过台词。一个挑

眉、一次咧嘴，都能让他们笑得前仰后合。

我有意识地构建了悲喜交加的节奏：孩子

们笑过之后，又能被深深打动。

“燃”则来自打击乐与少年气质的天然

契合。50 多件打击乐器轮番奏响，铿锵的声

响与每一句演唱、每一段台词，合奏出少年

的意气风发。这部剧里，打击乐还承担叙事

和情感表达的功能。有一场骑马奔袭的戏，

我们让演员用身体与台板撞击模拟马蹄声，

呈现人物内心的波澜。火牛阵那场戏，木兰

敲响大鼓，鼓声激荡，血脉偾张。打击乐与

表演融为一体，舞台上的能量扑面而来。

儿童剧不可“儿戏”，儿童剧的创作也

非“小儿科”，这已经成为儿童剧创作者的

共识。给孩子们创作，真诚、平等的视角尤

为重要，我们不能低估每一颗幼小的心灵，

不能忽视每一次情感的共鸣。

创排《送不出去的情报》时，我们讲述

了一个“保护孩子”的冒险故事。主人公满

山独自前往奉天城送一份永远送不到的情

报，一路上遇到各种意外和伙伴。台下的

小观众与满山、李小刀等抗战时期的孩子

手拉着手“穿越时光”，跟随剧中角色紧张、

害怕、欢笑、感动，不知不觉走进那段烽火

岁月。直至剧终，孩子们才真正懂得这句

台词的分量——“你是孩子，是未来，是希

望，是我们无怨无悔牺牲的理由。”杨司令

给予满山的鼓励、满山面对困难时的勇气、

孩子们对于和平的向往……总有情节让台

下的小观众产生共鸣，这时，爱国主义教育

与红色教育也就在浸润中完成了。

作为综合性艺术，戏剧总能给孩子们打

开一扇窗，让他们看到广阔的世界，看到丰富

的际遇，看到人生“打开”的更多可能。想象

一下，多年之后，儿童剧的观众还会带着他们

的孩子来再看这些作品。作品的生命在岁月

的长河中被接续点亮，是多么美妙的一件事！

安徒生一生向往中国，却从未踏上这

片土地。他凭想象写下了唯一一部以中国

为背景的童话故事——《夜莺》。一个从未

到过中国的西方文学家，用文字描摹他心

中对东方大国的渴望，这本身就是奇妙的

文化视角。儿童剧《夜莺》的舞台没有刻板

还原某个年代，而是把中国山水意境、戏曲

身段、民乐旋律融合在一起。于是，中式美

学为西方经典童话注入了中国魂，也让孩

子知道：文化不是“围墙”，而是一扇能看见

新世界的窗。

透过这扇窗，我们还可以把中国故事

讲给全世界的孩子听。比如，中国人熟悉

的“三个和尚”的故事，我们用肢体剧的形

式呈现出来。现代舞的流畅、戏曲的写意、

武术的力量，全都融入各个情节的滑稽调

度中。新增的“老和尚”这一角色，既是情

节的贯穿者，也是趣味的调剂者。孩子们

不分国界、无需字幕，光看动作就能笑得前

仰后合，从而懂得了“团结协作”的道理。

这部戏 5 年之内足迹遍布 20 多个国家和地

区，被国际儿童戏剧同行称为“代表东方优

秀文化的经典作品”。每当看到不同肤色

的孩子为同一个中国故事鼓掌，我就更加

坚信：好的儿童戏剧不需要“翻译”，那种最

本 真 的 趣 味 和 情 感 会 传 递 到 每 个 孩 子

心里。

70 年前，中国儿艺的建院大戏《马兰

花》上演，它表达的是人民的勤劳勇敢，是

以人民为中心的创作典范。70 年后，在《马

兰花》首演时扮演小兰的艺术家罗啸华深

情地说：“这一生，我没有虚度，把青春、理

想和热爱都奉献给了儿童戏剧事业。”我

想，罗老师说出了我们共同的心声。

从事这样一份有爱、有快乐、有希望的

事业，人生丰盈，不过如此。  
（作者为一级导演、中国儿童艺术剧院

副院长）

用戏剧为孩子们打开一扇窗
毛尔南

受中国宋庆龄基金会、中国福利会

及国家大剧院委托，我很荣幸连续两年

担任“我和祖国一起成长”六一主题演出

总导演。有人觉得为儿童创排晚会只要

热闹就行，这种理解有些片面。给孩子

排节目，要先懂孩子，才能谈创作。

如今的孩子很多是“网络原住民”，他

们看过丰富的作品，品鉴过多样的音乐，

领略过炫酷的特效，喜欢有故事、有画面、

有温度的表达。有人说他们审美“挑食”，

我想，这正是“网生代”品位的独特表现，

这也成为倒逼我们不断创新的动力。所

以，构思这场演出时，我们努力跳出传统

晚会的思维，追求“双向共鸣”，简单说就

是——蹲下来，用孩子的视角看世界。

今年是中国工农红军长征胜利 90
周年。怎么给孩子讲长征？传统的歌舞

可能会让他们有距离感。经过多轮讨

论，我们最终决定以“沉浸式”和“少年视

角”给孩子们讲一个生动的红色故事。

在节目《风雪·护红星》中，我们以一

名小红军“小红星”作为主线。他失去了

父母，选择加入红军队伍。老班长在接

纳他的时候告诉他，“红军不是为自己而

活，而是为了让更多人活下去，活得更

好”。翻越雪山的危急时刻，老班长将仅

有的一件棉衣让给了他。老班长牺牲了

自 己 ，但 他 的 精 神 化 作 了 雪 山 上 的 丰

碑。那一刻，舞台上，风雪漫天。“红星”

这个意象化的符号在舞蹈演员的手中传

递。这种视听效果辅之以细腻的情感刻

画，是为了匹配孩子们的审美经验。他

们见过震撼的视听语言，我们就必须用

更专业、更真诚的艺术呈现去打动他们。

再比如，纪念孙中山先生和宋庆龄

先生的节目《穿越百年的回响》，我们运

用人工智能技术让“中山先生”跨越时空

与当代少年对话。当人工智能生成的孙中山先生虚拟形象问起铁

路、大港等《建国方略》中描绘的蓝图，台下的孩子们齐声回答“如

您所愿”时，那种科技赋能下的情感共鸣格外动人。在中国共产党

领导下，中国人民奋斗得来的成就已远远超出了孙中山先生当年

的设想。我们要做的，就是把“情”和“理”都融进有温度的故事里。

还记得 2025 年的六一主题演出时，我们创作了名为《幻梦奇

旅》的舞蹈剧。主人公是个普通的孩子，看着伙伴们有的想当篮球

运动员，有的想当宇航员，自己却找不到理想。他迷茫、失落，甚至

有些自卑。在创作中，我们让主人公一次次尝试、直到在“帮同学

修好玩具”的细节中，找到属于自己的“发明家”梦想。对孩子来

说，这个“找”的过程，比结果更重要。

很多人问我，给儿童创排晚会最怕什么？我说最怕孩子模仿

成年人的神态，说成年人的话。我希望孩子们能在舞台上开心地

“玩起来”。节目《劳动畅想曲》中，我们让小朋友用街舞、打击乐去

表现生活中的劳动场景，劳动的动作组合成了好玩的游戏，更快

乐、更有沉浸感。我们要把舞台变成一个巨大的游乐场，让孩子们

在这里释放天性，让台下的孩子们觉得舞台和他们很近。

创作投入越多，我们对“我和祖国一起成长”的主题感触便越

深。这个“成长”不仅仅是孩子们的，也属于我们这些创作者。

去年，在排演节目《稻田里的童话》时，一个小演员在后台对我

说：“导演，我摸到稻穗的时候，觉得袁隆平爷爷好像就在我旁边。”那

一刻，我深受触动。我们总以为在“教导”孩子，其实是孩子在用纯净

的心灵，提醒我们何为初心，创作中最本真、最动人的东西在哪里。

给今天的孩子创作文艺作品，我们要做的不是低幼化表达，而

是提高审美；不是固守传统，而是大胆融合；不是高高在上，而是平

视对话。互联网时代的他们见多识广、审美“挑食”，但只要我们拿

出足够的诚意、专业的素养，把善良、勇气与美好用他们喜欢的方

式呈现出来，他们就一定会报以真诚的回馈。而这也契合了宋庆

龄先生的那句话：“把最宝贵的东西给予儿童”。

“我和祖国一起成长”六一主题演出，是我们献给孩子的礼物，

也是孩子送给我们的一场关于“成长”的教育。衷心希望他们能在

充满爱与欢乐的海洋里，和祖国一起茁壮成长。

                          （作者为北京京剧院副院长）

▼5 月 31 日举办的“我和祖国一起成长”六一主题演出现场。

                              中国宋庆龄基金会供图
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中 国 动 画 ，历 经 百 年 。 回 想 自 己 从 年 少 时 的 动 画 陪

伴 到 青 年 时 的 系 统 学 习 ，再 到 后 来 成 为 中 国 动 画 学 派 的

践行者，对我而言，纪录电影《中国动画 100 年》选题无比

厚重。

关于“中国动画百年”这个提法，学界存在不同意见。论

证过程中我发现，对真正在一线埋头创作的动画人而言，做

出好作品才是根本。这让我思考，当我们把动画当作一门具

有历史深度的学科来对待时，与其争论具体的年份，不如先

把“家底”系统盘点一番。正是这个想法，促使我和北京电影

学院中国动画研究院的团队一起，开始系统论证并推进“中

国动画百年”的相关工作。

我们需要了解前辈留下了哪些好经验：中国动画学派怎

样诞生？它有何现实意义？人工智能时代，动画将扮演什么

角色？通过梳理历史，我们也希望正视当下存在的问题：游

戏化倾向容易带来动画本体创作的局限性，过度强调商业属

性会导致审美层面的缺失……回顾与展望，是为了让中国动

画事业与产业能够长久健康地发展。

中国动画经历了从传统手工制作到计算机制作的转型

期，近 30 年里，大量工艺和设备已难以复原，对今天的观众

而言几乎是陌生的概念。因此，我们遵循的首要原则是通俗

易懂——无论是讲述发展历史，还是展示传统拍摄工艺，比

如每秒二十四格、赛璐珞片、逐格拍摄，我们都尽最大努力深

入浅出地呈现。

内容架构上，我们紧紧抓住“中国动画学派的成因”这一

关键线索，系统梳理并选择最具代表性和经典性的动画片进

行呈现。除了形式上的直观展示，我们同样强调中国动画学

派的精神内涵。特伟导演带领上海美术电影制片厂团队提

出的“不重复自己，不模仿他人”，曾给中国动画注入强大的

原创动力。结合各时期的作品来呈现中国动画的原创力，是

这部纪录电影的重要思路。

我们始终坚持就一

个 现 象 进 行 多 方 考 证 ，

站 在 相 对 客 观 的 立 场 ，

肯 定 中 国 动 画 发 展 成

果 ，也 指 出 不 容 忽 视 的

问题。我们还专门探讨

了“动画到底为谁服务”

这一根本命题——动画

从业者必须有这份清醒

的责任意识。

有一个在影片中未

能充分展开的问题，值得

思考：人工智能时代给动

画带来的机遇与挑战。人工智能技术已经在辅助绘制、中间

帧生成、角色动态等方面展现出强大能力。中国动画要想在

新一轮技术浪潮中不掉队，既不能盲目排斥技术，也不能被

技术牵着鼻子走。如何在技术辅助下保持手工绘画的温度？

如何利用技术降低成本的同时不失艺术个性？这些都需要

我们持续思考。

这部影片可以说是“千呼万唤始出来”。目前，国际上对

中国动画的认知还缺乏系统性的文化解读，这部影片有助于

中国动画的国际化传播，将带领我们进一步思索，如何更好

平衡动画商业属性与艺术属性的问题。未来，我们希望看到

动画在孩子成长过程中发挥更突出的文化引领作用。也正

因此，《中国动画 100 年》着重强调了动画要以文化育人，担

当起传播中华优秀传统文化的责任。

只有清楚地了解自己，清醒地知道自己的定位，经过不

懈努力，我们才能够由动画大国向动画强国迈进——这是我

们对中国动画未来百年的期许。

          （作者为纪录电影《中国动画 100年》导演）

为中国动画立一份“精神档案”
孙立军

“追光追光，一路山高水长；追光追光，直

到地老天荒……”聚光灯亮起，伴奏声缓缓流

淌。江苏省南通市通州区实验小学“童声合唱

团”的孩子们列队整齐，他们的目光追着那束

光，歌声也追着那束光。

5 月 31 日，“童声里的中国”活动举办 20
周年主题晚会，这首新创童歌《追光少年》与经

典童谣共同亮相。

时间的指针拨回 20 年前，通州区文联在

进校园做阅读推广的活动中发现，孩子们没有

“自己的歌”。真正契合孩子们精神需求、反映

他们生活的儿童作品十分匮乏。2006 年，抱

着“为孩子创作属于他们自己的歌”的初衷，通

州区面向全国发起首届“童声里的中国”新童

谣征集活动，希望用健康向上、富有童趣的文

艺作品，滋润童年、陪伴成长。首届活动就收

到来自各地的万余份投稿，经专家评审，选出

100 件优秀作品出版发行、走入校园。

2014 年，通州区建立“童声里的中国”少

儿艺术创研活动基地。在歌谣创作推广的基

础上，拓展到童歌、童诗、儿童剧、少儿电影、儿

童小说等多元形式。目前，“童声里的中国”已

举办 13 届创作展演，涌现出许多传唱度高、备

受喜爱的好作品。童歌《中国是条富强船》将

社会主义核心价值观巧妙融入歌词；儿童剧

《青铜葵花》获江苏省“五个一工程”奖；儿童电

影《向日葵中队》在全国放映超 4000 场。

这束光，越聚越亮。

从第一届聚焦社会主义荣辱观的“唱响荣

辱观”到庆祝新中国 70 华诞的“新时代、新少

年、新歌谣”，从庆祝建党 100 周年的“童心向

党”到喜迎党的二十大的“童谣唱响新时代”

……每一届主题都如同一个坐标，记录着祖国

前行的步伐，指引着少年成长的方向。

在这个过程中，孩子们也从观众变为台上

的主角。第一批新童谣刚刚付印成册，还散发

着油墨香时，通州区实验小学就将其引入课

堂，作为延伸阅读教材。作为首个“童声实验

学校”，从诵读童谣到表演童谣，从赏析童谣到

创 作 童 谣 ，学 校 师 生 一 起 观 察 生 活 、记 录 成

长。班上有个孩子爱跳舞，老师便鼓励她将感

受创作成童谣：“我是拉丁小跳豆，放学铃丁零

零，换上舞鞋心花放，音乐一响烦恼跑。”还有

学生将交通工具的变化、科技的发展进步，写

成童谣《赛跑》：“今天坐上国产大飞机，追着日

光和五彩的云朵赛跑；明天我要带着梦想，和

新时代的步伐赛跑……”

在通州区实验小学，童谣童歌不仅成为课

程体系的组成部分，更是生命教育的重要一

环。“每个孩子都有站上舞台‘被看到’的需

要。”活动引入校园 20 年间，校长王笑梅在每

年入队仪式上都让学生站到舞台上诵童谣、唱

童歌、演节目。她说，“今天站上了表演的舞

台，明天站上人生的舞台就不会怯场。”

2024 年起，“童声里的中国”升级为国家级

活动，由中央文明办、教育部等 7 部门共同举

办，每年开展全国少年儿童歌咏活动，实现地

域全覆盖并走向海外。目前，活动吸引 2500 多

万少年儿童参与，共建 45所“童声实验学校”。

王笑梅对“童声里的中国”的理解引发了

不少文艺及教育工作者的共鸣：“童”是主体，

“声”是表达，用儿童喜爱并参与的审美表达，

将理想信念转化为可感、可唱、可演、可创的育

人实践，让孩子们在自主表达、真情体验、主动

创造中涵养家国情怀、塑造美好品格。

20 年前参加“童声”表演时，杨阳还是扎

马尾的小学生，如今回舞台客串，她已成长为

江苏省文旅厅艺术处的一名青年干部。“小时

候，在一首首童谣中读懂了家国大义；工作后，

在一次次活动中，看到南通每个县区都建了专

业剧场，孩子们有了更广阔的天地。”杨阳说，

“童声里的中国”活动让她身边的同学们长成

了阳光自信、积极向上的样子。

“童声里的中国”传唱 20 年，它的生命力

在于探索出一条美育与思政深度融合的路径

——通过将儿童文艺作品融入教育、生活，让

正确的价值观在优美旋律和生动故事中，如光

一样照进孩子的心田。

“童声里的中国”唱响 20 年
姚雪青

今 年“ 六 一 ”国 际 儿 童 节 与

大 朋 友 小 朋 友 见 面 的 动 画 电 影

《钟馗》，讲述了凡人少女初九偶

遇 捉 妖 天 师 钟 馗 ，两 人 一 路 携

手，拯救众生的故事。“众生皆是

希望之光”是故事中钟馗经历种

种之后的感悟，也是影片传递的

主旨。

围绕“传承”的主题，我们赋

予钟馗新的角色定位，他的身上

凝聚了仁义克己、淡泊名利等品

质。凡人少女初九不怕试错，她

的成长经历让她深知团结与勇气

的珍贵。初九倔强而不服输，不

认可师父的一些行为方式，甚至

为 了 坚 守 自 己 的 理 想 而 离 开

师父。

虽 然 电 影 的 蓝 本 是 神 话 故

事 ，但 它 依 然 可 以 让 观 众 从 中

获 得 力 量 。 重 新 诠 释 ，我 们 希

望 观 众 从 新 编 故 事 中 感 悟 到 我

们 的 民 族 生 生 不 息 正 是 靠 着 这

股 劲 儿 ，靠 面 对 艰 难 险 阻 时 的

坚韧不拔。这种在困境中凝聚起的团结力量，相信观

众会为之动容。

影片中有这样一幕，钟馗用自己的身躯紧紧勒住无

数妖邪缓缓上升，大义的精神化为一座新的宝塔。在

塔下，初九带着人们捡拾星星碎片，复原了北斗之力，

那一只只手举着闪亮的碎片汇聚成银河般的景象，正

是众志成城精神力量的外在彰显。故事里，师徒二人

用各自的方式，履行了对职责的守护，传达出“仁怀天

下、义薄云天”的精神内核。

在我看来，这部电影是对每一位善良、淳朴的普通

人 的 歌 颂 ，也 是 献 给 默 默 守 护 我 们 的 无 名 英 雄 的 赞

歌。边防战士、医护人员、缉毒警察、消防员……每一

个愿意为美好生活付出、拼搏的人都值得我们倾情书

写。这英雄是你，是我，也是她和他。聚沙成塔，星火

汇光。

我们还在电影中融入了很多设计与构思，片中的建

筑样式、服装服饰大都依据五代十国时期的历史风貌。

例如，片中的钟馗府主殿是一座重檐歇山顶中空大殿，原

型取材自天津蓟州区独乐寺观音阁，保留了唐代大型建

筑的雄伟风采。而钟馗的法袍，上面绣着代表天地万物

的日月、山河、北斗七星，意在体现“天人合一”的价值

理念。

我们将真诚与热烈全部倾注在作品中，希望观众能

喜欢我们用影像搭建出的神话世界以及钟馗、初九、通

灵耳等一众角色，让我们共赴这场奇幻之旅。

                （作者为动画电影《钟馗》导演）
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▲中国儿童艺术剧院建院 70周年展演剧目《花木兰》《宝船》剧照。中国儿童艺术剧院供图

▲纪 录 电 影《中 国 动 画 100
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◀动画电影《钟馗》
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