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【拍摄者说】

学习之余，我常常到马鞍山市的滨江文化公园散步，后来翻阅老照片

才知道，这段岸线昔日被杂乱的码头与砂场盘踞。如今，这里宛如城市面

向长江敞开的一间“大客厅”。我将这些景致拍下与远方家人和朋友分

享，因为画面中不仅有清流绿岸，更记录着人们在长江之畔悠然生活的真

实模样。

“ 共 抓 大 保 护 、不 搞 大 开 发 ”。 10
年来，长江大保护从理念转化为系统治
理 实 践 ，沿 江 地 区 统 筹 推 进 水 环 境 治
理、水生态修复、水资源保护、绿色产业
转型和岸线整治，长江焕发出前所未有
的生机与活力。外国友人以镜头记录
长江源头、江湖湿地、城市岸线、绿色港
口、科研保护和群众生活的变化，见证
江河焕新、绿富同兴的生动图景。

▲▲在安徽省马鞍山市滨江文化公园内在安徽省马鞍山市滨江文化公园内，，江豚雕塑群与长江相映成趣江豚雕塑群与长江相映成趣。。

安徽工业大学巴基斯坦籍留学生安徽工业大学巴基斯坦籍留学生     奥萨姆奥萨姆··汗汗摄摄   

▲▲上海市临港新片区滴水湖经过多年的生态治理上海市临港新片区滴水湖经过多年的生态治理，，已经成已经成

为远近闻名的休闲旅游胜地为远近闻名的休闲旅游胜地。。

德国籍医疗行业从业者德国籍医疗行业从业者     凡妮莎凡妮莎··塞普塞普摄摄     

▲▲湖北省宜昌市长江协助巡护队的船只湖北省宜昌市长江协助巡护队的船只。。

三峡大学美国籍教师   托马斯·拉姆齐摄摄     

▲▲市民在治理一新的重庆市九龙坡区九龙半岛滨江步道享受静谧时光市民在治理一新的重庆市九龙坡区九龙半岛滨江步道享受静谧时光。。

西班牙籍餐厅经营者西班牙籍餐厅经营者     胡安胡安··曼努埃尔曼努埃尔··卡马乔卡马乔摄摄    

▲▲在江苏省南京市燕子矶公园拍摄的长江实景在江苏省南京市燕子矶公园拍摄的长江实景。。

南京特殊教育师范学院赞比亚籍留学生南京特殊教育师范学院赞比亚籍留学生     成文奇成文奇摄摄     

▶在青海省玉树藏族自治州玉树市在青海省玉树藏族自治州玉树市，，长长

江一级支流巴塘河穿城而过江一级支流巴塘河穿城而过。。

        青海民族大学美国籍教师青海民族大学美国籍教师     亚历山大亚历山大··

塞缪尔塞缪尔··雷雷摄摄   

【拍摄者说】

站在江苏省镇江市润州区的长江岸边，我看到江面上货轮繁忙往来，

岸边林带葱郁，步道整洁开阔。人们在江边散步、骑行、休憩，城市发展与

生态保护相得益彰。长江不只是一条奔涌的大河，更是一条融入城市日

常生活的绿色纽带。

【拍摄者说】

我在重庆市黄桷坪生活多年，经营的餐厅就依长江而建。近年来，通

过“两江四岸”系统治理，江畔焕然一新。亲水步道蜿蜒延伸，坐在餐厅

里，江水、岸线与城市灯火尽收眼底。于我而言，长江大保护带来的改变

不仅是水清岸绿，更拓展了亲水而居的生活空间。

【拍摄者说】

    我喜欢在上海长江之滨的滴水湖畔漫步。湖面辽

阔，晴日里水天一色，云影徘徊，与远处现代建筑的线条

相映成趣。面前是碧波、树影与长空，转身则是便捷的都

市生活。

【拍摄者说】

2021年，我搬到南京长居，每天穿梭于老街、菜场与蜿

蜒的小巷，用镜头记录市井烟火。我也常去长江边漫步，端

详这条大江的四季更迭：春日新绿初绽，夏日江风送爽，秋

日芦苇摇曳，冬日水阔天长。这几年，我真切感到江畔愈发

让人流连。长江的蜕变并非遥不可及的概念，它就藏在市

民信步的闲情、孩童奔跑的欢笑与鸟儿栖息的温馨里。

【拍摄者说】

长江大保护不仅凝结在实验室里，更生动践行在江面上。在宜昌渔

政码头，我看到湖北省宜昌市农业综合执法支队渔政协助巡护队列阵待

发，队员们整装出航。令我动容的是，许多巡护队队员昔日曾是捕鱼人，如

今却化身护鱼人。昔日倚江谋生的人，正倾力守护这条母亲河里的精灵。

【拍摄者说】

南京燕子矶江风拂面，江面上船只缓缓驶过，岸边的

步道、草木与璀璨灯火交相辉映，人们在这里散步、奔跑，

定格美好。我了解到，这里曾是重化工基地。如今，企业

搬迁整治后，江岸重披绿装，也唤醒了悠久的江岸文化。

作为摄影爱好者，我乐于用镜头记录这种蜕变，记录这座

城市拥抱大江的故事。

【拍摄者说】

2019 年，我来到长江岸边的扬中经开区工作。工作

之余，我常去江边漫步，看芦苇摇曳、白鹭掠水，远处则是

整洁的产业园区、成片的光伏发电板。这样的场景让我

深深体会到，长江之畔的发展脉搏不仅跃动于车间之内，

更蕴藏在一片片重焕生机的湿地与宜居环境之中。

▲长江江苏省镇江市润州段水清岸绿长江江苏省镇江市润州段水清岸绿。。

江苏科技大学孟加拉国籍留学生江苏科技大学孟加拉国籍留学生     苏科娜苏科娜··贡萨尔维斯贡萨尔维斯摄摄     
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▼▼俯瞰江苏省镇江市扬中经开区长江兴隆港俯瞰江苏省镇江市扬中经开区长江兴隆港。。

加拿大籍技术专家加拿大籍技术专家     刘必贵刘必贵摄摄   

【拍摄者说】

2023年，我第一次来到青海省玉树藏

族自治州。在玉树市的一个观景台上，我

看到远处是连绵起伏的雪山，近处是整齐

排列的房屋与街道，长江一级支流巴塘河

穿城而过。玉树州地处三江源核心地区，

当地人的生态环保意识让我十分敬佩，牧

民们不但会主动捡拾垃圾，还向我介绍保

护三江源生态的意义所在。

▲▲位于江苏省南京市南京眼旅游区的位于江苏省南京市南京眼旅游区的““长江记忆长江记忆””百年水位百年水位

柱雕塑柱雕塑。。 德国籍作家德国籍作家、、视频创作者视频创作者     克劳斯克劳斯··特洛扬特洛扬摄摄   

（本版文字由本报记者宋亦然、姚雪青、姜峰、王崟欣、吴

君、李俊杰、江萌采访整理）
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