
国际国际   1414  2026年 5月 22日  星期五

根据巴基斯坦汽车制造商协

会发布的最新数据，2025 年 7 月

至 2026 年 4 月，巴基斯坦累计汽

车销量超过 12.7 万辆，同比增长

52%，各细分品类销量均有增长。

今年 4 月，该国汽车销量超过 1.7
万辆，同比增长 117%。

巴基斯坦拥有近 2.6 亿人口，

家庭拥车率约 1%，汽车市场增长

空间巨大。据巴基斯坦《新闻报》

报道，今年 3 月，巴基斯坦汽车产

业融资额达 42 个月以来的最高

水平，助力众多车企扩大产能、推

出更多购车补贴，市场加速扩容。

长期以来，巴基斯坦汽车市

场尤其是家用轿车市场由日本车

企主导。近年来，中国车企长城、

名爵、长安、奇瑞、比亚迪、广汽等

加快进入巴市场。巴基斯坦汽车

制造和经销商尼沙特汽车首席执

行官哈桑·曼沙表示，多元化的良

性竞争，有助于提升巴汽车制造

业的整体水平，满足消费者对汽

车价位、功能的不同需求。

巴基斯坦致力于推动汽车产

业电动化转型，助力降低对化石

燃料的依赖。不久前公布的《巴

基 斯 坦 新 能 源 汽 车 规 划 2025—

2030》提出到 2030 年实现新能源

汽车销量占汽车总销量 30% 的目

标。政府呼吁在生产和销售新能

源汽车的同时，要同步实现储能

电池的本土化生产。政府还决定

在全国范围内将电动巴士和电动

摩托车引入公共交通系统。

受中东局势影响，巴基斯坦

汽柴油价格上涨，当地民众对于

新能源汽车的需求增大。“发展新

能源汽车是巴基斯坦汽车产业的

未来方向。奇瑞、比亚迪等中国车企拥有丰富的新能源汽

车研发和生产经验，这正是巴基斯坦市场需要的。”巴基斯

坦科学技术部本土研发局局长沙基尔·阿尔沙德对记者表

示，巴政府将进一步推动中国新能源汽车在巴实现全链条

生产，帮助巴基斯坦更快实现汽车产业绿色转型，也欢迎包

括中国在内的各国车企深耕巴基斯坦市场。

（本报伊斯兰堡 5月 21日电）  
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5 月 22 日是国际生物多样性日。今年国际生物多样性

日的主题是“立足本地，影响全球”。这一主题强调，全球生

物多样性保护不仅需要国际合作，更离不开各国地方政府、

企业、社区和公众的共同参与。

根据联合国环境规划署发布的最新研究，当前全球用于

自然保护和基于自然解决方案的资金投入，仍远低于应对生

态危机所需水平。森林退化、海洋污染、栖息地破碎化，以及

极端气候事件频发，使得生态系统承压加剧，全球生物多样

性治理依然面临挑战。联合国生物多样性和生态系统服务

政府间科学政策平台的多项评估表明，土地利用变化、资源

过度开发、污染、气候变化以及外来物种入侵，仍是导致全球

生物多样性问题恶化的主要原因。相关研究显示，大量资金

仍持续流向导致森林破坏、土地退化和海洋生态恶化的相关

产业，而真正用于生态保护与修复的投入仍明显不足。

保护生物多样性，就是保护人类的未来。2022 年达成

的“昆明—蒙特利尔全球生物多样性框架”提出“30×30”目

标，即到 2030 年，将全球 30% 的陆地和海洋纳入保护区或

其他有效区域保护措施中。多国围绕这一目标持续推进国

家行动计划更新、自然保护区建设和生态修复工程，全球生

态治理正逐步从制定目标转向落实行动。在 2025 年 2 月底

召 开 的 联 合 国《生 物 多 样 性 公 约》第 十 六 次 缔 约 方 大 会

（COP16）续会上，各缔约方就全球生物多样性保护的融资

方案等重要议题达成共识。

生物多样性治理离不开国际社会同心协力，许多国家

和地区已采取积极行动并取得进展。2020 年，巴西政府成

立亚马孙委员会并执行“绿色巴西”计划，加强亚马孙雨林

地区的执法保护，毁林率连续下降。2024 年，欧盟通过《自

然恢复法》，加快湿地、森林和授粉昆虫栖息地修复。多个

非洲国家推动跨境生态保护区建设，加强大型野生动物迁

徙通道保护。越来越多国家开始进行自然资本核算，将生

态价值纳入经济社会发展体系，推动绿色低碳转型。

中国是最早签署和批准联合国《生物多样性公约》的国家

之一，始终坚定履行承诺和义务，探索人与自然和谐共生之

路，推动全球生物多样性治理不断迈上新台阶。国际社会普

遍认为，中国在推动全球生物多样性治理由“形成共识”迈向

“落实行动”的过程中发挥了重要作用。联合国环境规划署执

行主任英格·安德森表示，中国在生物多样性保护领域取得的

进展令人印象深刻，为全球生态治理提供了有益经验。

协力推进全球生物多样性保护
本报记者   禹丽敏
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“社交媒体是一种人们乐于使用，但经过反思后又认为

毫无用处或毫无价值的东西，我们称之为浪费时间商品。”这

句话出自近期发布的一份《世界幸福报告》，道出了当代人使

用社交媒体的普遍困境。

由联合国可持续发展解决方案网络牵头，联合牛津大学

福祉研究中心、盖洛普公司共同编制的 2026 年《世界幸福报

告》，专门聚焦社交媒体对青少年心理健康的影响。结果表

明，过去 10 年间，美国、加拿大、澳大利亚、新西兰等国的 25
岁以下年轻人，幸福感直线下滑。一个重要原因，就是重度

使用社交媒体。数据直观显示，每天沉迷社交媒体超过 7 小

时的人，其幸福感远低于日均使用不到 1 小时的人。无论是

学者的数据分析还是家长的主观感受，结论都一致：重度使

用社交媒体，正在侵蚀青少年的幸福感与心理健康。

为什么社交媒体让人上瘾，却悄悄偷走了快乐？答案藏

在三重现实困境里。

其一，越刷越麻木。被动浏览类社交平台问题尤为突出，

极易造成屏幕使用时间失控、陷入成瘾式浏览。平台依托算

法精准投喂碎片化趣味内容，持续提供即时快感，让人不自觉

陷入无意识“盲刷”，在无意义的信息流中消耗大量时间。

其二，越刷越内耗。社交平台充斥着滤镜包装的精致人

设与完美生活，不断放大青少年的攀比心理与成长焦虑。同

时，网络恶意评论、圈层对立等乱象频发，持续侵蚀青少年的

心理健康与价值认知。即时快乐转瞬即逝，累积的精神内耗

却不断加重。

其三，越刷越孤独。线上互动终究替代不了真实社交。

多项研究证实，重度社媒使用者的孤独感远高于普通人群。

频繁的线上点赞、互动，无法填补现实情感的空缺，反而让人

陷入越刷越孤独、越孤独越刷的恶性循环。

本质上，这是一场关于“注意力”的争夺战。想帮年轻

人把注意力抢回来，得靠政府、学校、家庭、平台一起努力。

前不久，澳大利亚首都堪培拉市政府举办了“奇妙世界嘉年

华”活动，由音乐、歌舞、巨型气球和旋转木马组成的欢乐场

景出现在城市的各个角落。在这里，简单的场景创造了面

对面的相遇和互动，这些所带来的真实幸福感是社交媒体

无法提供的。

澳大利亚是全球首个通过立法限制社交媒体用户最低

年龄的国家，法律禁止 16 岁以下未成年人注册主流社交媒体

账号。还有许多国家正在行动：美国 10 多个州推出了限制措

施，法国、新西兰、英国也在推进相关法案，马来西亚计划今

年落地类似政策。中国也出台了一系列措施，内容上画红

线、平台上压责任、模式上升级防护等，防止青少年沉迷网

络。措施背后的逻辑很简单，正如澳大利亚总理阿尔巴尼斯

所言：给社交媒体设定最低使用年龄，跟设置饮酒年龄一个

道理。先给孩子一个干净的成长环境，等他们有了自控力和

判断力，再去面对复杂的网络世界。

值得注意的是，一些 Z 世代也在觉醒，开始了“反向操

作”。编织、针线活等慢生活越来越火，海外甚至刮起了“祖

母风”。年轻人主动拥抱质朴、真实的生活方式，其实就是对

社交媒体虚拟内耗的一次温柔反击。说到底，技术不是天

敌。社交媒体可以是看世界的窗口，也可以是吞噬时间的泥

潭。关键在于怎么用它：主动、克制，它能为你赋能；被动、沉

迷，就会被洪流裹挟。毕竟，在这个数智时代，守住本心才能

守住快乐。

数智时代，守住本心才能守住快乐
车   斌
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报告显示去年中国成为德国最大外资项目来源国
本报柏林 5月 21日电   （记者刘赫）德国联邦外贸与投资

署 21日发布《2025年外国企业在德国投资报告》显示，中国企

业去年在德投资项目数量达到 228个，较上年增长 14.6%，2017
年以来首次超过美国，中国成为德国最大外资项目来源国。

报告显示，中国企业去年在德投资主要集中在电子与

自动化、交通与物流、能源与原材料及数字化等领域。超过

1/5 项目涉及生产与研发，这一比例高于外国企业在德投

资项目整体平均水平。

报告撰写人、德国联邦外贸与投资署专家托马斯·博扬

说，近年来，中国企业在德投资活动持续扩大，表现十分强

劲，且投资布局呈现高度多样性，涵盖工业应用、前沿技术

及知识密集型服务等领域。越来越多的中国企业正将生产

和研发进一步整合至其德国业务体系中，“这不仅体现出德

国市场对中国投资者的长期吸引力，也反映出中国企业正

持续加快国际化布局和全球拓展步伐”。

图图①①：：山打根纪念园内的黑色花山打根纪念园内的黑色花

岗岩纪念碑岗岩纪念碑。。

图图②②：：参 观 者 阅 读 纪 念 园 情 况参 观 者 阅 读 纪 念 园 情 况

介绍介绍。。

图图③③：：山打根纪念园内的挖掘机山打根纪念园内的挖掘机

遗存遗存。。

图图④④：：位于山打根市区的殉难华位于山打根市区的殉难华

侨纪念碑侨纪念碑。。
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“1999 年纪念园落成至今，每逢 4 月 25 日

‘澳新军团日’及 8 月 15 日‘山打根纪念日’，

园内都会举行追思活动，悼念 80 多年前在此

牺牲的战俘。来自马来西亚、澳大利亚、英国

等国家的代表和不少战俘后裔远道而来，与

当地民众相拥而泣，场面哀恸，令人动容。”马

来西亚沙巴州山打根纪念园负责人朵莉逊告

诉记者，这里不仅记录了盟军战俘的血泪史，

更见证了当地民众与战俘并肩抗击日本军国

主义的艰苦岁月。

二战期间，2700 多名澳英战俘被日军押

解至山打根，遭受长期劳役与折磨。1945 年

初，随着盟军节节胜利，日军将大部分战俘强

行驱入热带雨林，迫使其开始长达 260 多公里

的徒步行军，最终仅 6 人生还，史称“山打根死

亡行军”。记者眼前的这片纪念园，正是当年

战俘营旧址，也是“死亡行军”的起点。尽管

草木丛生，但那段记录日本军国主义反人类

罪行的历史，从未远去，更不该被忘记。

营地苦难—
“我们和狗一拥而上抢食”

走进山打根纪念园，入口处的三维地图模

型还原出当年战俘营的布局：铁丝网环绕、低矮

营房林立。自 1942年起，多批被转运至山打根

的战俘，沦为为日军修建机场的“奴工”。

“他们在酷暑烈日下清理密林、开凿岩石，

每周工作 6 天、每天超过 10 小时。”讲解员伊吉

介绍，施工地质多为浅色凝灰岩，在烈日下会反

射出刺眼强光，导致许多战俘角膜被灼伤。

战俘的居住条件同样恶劣。现场资料显

示，他们挤在棕榈叶搭建的亚答屋内，每间住 60
余人，内部鼠蛇横行、虱虫滋生。此外，为严防

澳英两国战俘私下联络，日军将其中一方剃光

头发—一旦不同头型的人被发现交头接耳，

便会受到重罚。

昔日营地的大多数设施已被日军烧毁，残

存的一台锈迹斑斑的挖掘机格外醒目。“战俘们

不愿为侵略者卖命，便通过各种‘小破坏’来拖

延工期、表达愤怒。”伊吉说，曾有一名工程师出

身的战俘偷偷在发动机油底壳里撒入沙子，使

这台挖掘机彻底瘫痪。

为驯服战俘，日军发明了名为“笼子”的酷

刑：将窄木笼架于木桩之上，四周以数厘米宽木

条拼接，高不足一米。被囚者无法站立伸展，只

能蜷缩其中，任凭日晒雨淋。展板资料显示，19
岁列兵基思·博特里尔曾被如此关押 40天，“笼

里挤了 17 个人。前 3 天没有水，第三天晚上士

兵会强迫你喝脏水直到呕吐；前 7天没有食物，

且禁止说话。每天傍晚我们会挨一顿名为‘体

育锻炼’的毒打。厨师把泔水倒进槽里喂狗时，

我们和狗一拥而上抢食。”

战俘们还常集体遭受虐待。幸存者比尔·斯

蒂佩维奇曾回忆一种名为“飞行练习”的暴行：

“我们被命令张开双臂水平站立，在烈日下暴晒。

日本兵轮番殴打我们的腋下和肋骨。如果有人

因疼痛呜咽或畏缩，换来的将是新一轮毒打。”

在遗址一角，记者看到一座经修复的水泥

储存室，那是日军厨房的原址。与战俘们非人

生活形成鲜明对比的是，日军守卫补给充足。

二战史学者莱内特·希尔弗介绍，随着战局急转

直下，战俘的口粮被进一步克扣。到 1944 年

底，他们只能靠满是蛆虫的陈腐大米维生，极度

饥饿下，甚至抓蛞蝓（鼻涕虫）穿在铁丝上烤食

度日。

生死行军—
“所谓‘战略转移’被证

明是一场有组织的屠戮”

园 内 高 处 的 一 座 仿 木 制 纪 念 亭 庄 重 简

洁。亭内展陈的行军路线和口述史料揭开了

那段惨烈的“山打根死亡行军”史。

“1945 年上半年，为防止盟军解救，日军

将战俘分三批向西转运至兰瑙。所谓‘战略

转移’被证明是一场有组织的屠戮。数百公

里的热带雨林行军路，成了绝大多数战俘的

生命终点。”伊吉说。

1945 年 1 月 28 日，首批 450 多名体力较

好的战俘被分为 9 组率先出发。“当时正值雨

季，为了穿过沼泽，战俘们被迫行走在仅约一

米宽的碎竹板路上。谁若滑倒摔断了腿，便

会被当场处决。”伊吉介绍。

战俘们背负日军的大米和设备，赤脚走

在树根、乱石和沼泽中，食不果腹。铅笔粗的

水蛭与携带疟原虫的蚊虫不时叮咬，日本兵

在背后用刺刀驱赶。基思·博特里尔在证言

中写道：“行军途中，我们不断目睹同伴倒下

并被处死，空气中弥漫着先头队伍遇难者的

尸臭。”最终，约 350 人勉强抵达兰瑙，但在更

恶劣的生存条件下，多数人不久便死于劳役、

疾病与饥饿。

1945 年 5 月 29 日，第二批 500 余名战俘

启程。长期饥饿与疾病使他们身体极度虚

弱，疟疾、痢疾及皮肤病蔓延。莱内特·希尔

弗说：“许多战俘身上的溃疡严重到连胫骨都

清晰可见……即便如此，他们仍被迫继续行

走。”约一个月后，仅 180 余人抵达兰瑙。他们

到达后发现首批抵达的同伴只剩下 6 人。

“死亡行军”进入尾声时，日军彻底丧失

了人性，纵火焚毁了大部分营区，将近 300 名

病重无法行走的战俘遗弃在荒野。1945 年 6
月 9 日，最后一批约 70 名战俘被迫上路，这一

次，无一人抵达终点。

“行军途中，共有 6 名战俘在当地居民的

帮助下成功脱险。”伊吉告诉记者，这 6 名幸存

者与当地民众的共同证言，最终将作恶的日

军主要头目送上了正义的绞刑架，也让“死亡

行军”的暴行彻底公之于众。

纪念亭内的电子照片墙滚动播放着遇难

者影像，不少参观者驻足无言。战后，调查人

员走遍山打根营地原址、周边丛林、数百公里

步道以及兰瑙，最终发掘出 2100 多具澳英战

俘遗骸。望着照片中一张张年轻的面孔，英

国游客史蒂夫感叹：“日军完全丧失了基本的

人道底线。这不是一场普通行军，而是彻底

的死亡驱逐。”

历史之鉴—
“国际社会应正视由鲜

血写就的二战史实”

纪念园北部设有一处圆形平台，中央矗

立着一座黑色花岗岩纪念碑。碑身刻有马来

西亚木槿、澳大利亚红火球帝王花和英国玫

瑰，三国的特色花卉交织盘绕，象征着不同民

族共同抗日的集体记忆。

日据时期，山打根民众秘密组建地下组

织，向战俘运送食物和药品。史料记载，帕吉

纳丹地区的负责人库隆曾多次冒死营救战

俘，并于 1945 年 6 月成功救出出逃的炮手欧

文·坎贝尔——他也是“山打根死亡行军”的 6

名幸存者之一。

然而，由于告密者出卖，秘密援救网络不

幸暴露，日军随即展开疯狂报复。大批组织

成员被捕，遭受灌水、吊刑、拔指甲等折磨。

重要成员马修斯、韦尔斯和韦顿经历严刑拷

打后英勇牺牲。这便是历史上惨烈的“山打

根事件”。

展陈资料记录了组织成员约翰尼·冯的

自述，他在被捕后的一个月内，受尽了酷刑：

“他们让我跪在布满尖刺的木板上，膝窝处横

放重木杠，两名士兵如玩‘跷跷板’般在两端

反复下压。更有所谓的‘柔道高手’在室内肆

意摔打、扭断我的肢体。我曾被扭曲塞进特

制的椅子里，任由他们持续毒打头部。”

战俘后裔戴维·里森在纪念园的网页上

评论道：“这座纪念园不仅属于那些未能回家

的战俘，也属于冒死相助的山打根市民。这

是一处重要的历史警示地。”

据统计，马来西亚沙巴州共有约 16% 的

平民死于日军暴行。当时日军在城镇安插大

量告密者，强取豪夺，让当地民众长期生活在

极度恐惧中。朵莉逊告诉记者，经常有日本

年轻游客问她：“这些都是真的吗？为什么我

们的课本上从来没有讲过此类内容？”她总是

坚定地回答：“这些遗迹和幸存者的讲述就是

日军侵略行径的铁证！”

位于山打根市区的殉难华侨纪念碑，见

证着日据时期华侨先烈们抗击日本军国主义

的赤胆忠心。山打根中华商会理事长谢鹤议

表示，铭记历史并非为了延续仇恨，而是为了

警示未来。“国际社会应正视由鲜血写就的二

战史实，时刻警惕军国主义死灰复燃，共同筑

牢和平根基。”

（本报马来西亚山打根电）  

探访马来西亚沙巴州探访马来西亚沙巴州““山打根死亡行军山打根死亡行军””遗迹遗迹——

““这些遗迹和幸存者的讲述就是这些遗迹和幸存者的讲述就是日军侵略行径的铁证日军侵略行径的铁证””
本报记者   章念生   白元琪
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