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清晨的淇水河畔，薄雾飘散。“嗒、嗒、

嗒”，清脆的击球声划破静谧，在连片的匹克

球场回响。

“走，匹克一下！”在河南古城鹤壁，这句

问候已融入市井烟火，成为市民流行的问

候语。

一颗小球添彩百姓新生活

侧身、引拍、轻挑，退休教师张秀英一记

柔和的吊球稳稳落在对方前场，引来球友阵

阵喝彩。

“以前休闲方式就是看电视、遛弯，现在

每天不挥上几拍，总觉得少点什么。”张秀英

擦了擦额头的薄汗，脸上泛着光泽。

几年前，匹克球刚在鹤壁推广时，张秀

英还是个零基础的“运动小白”。第一次握

拍、第一次击球、第一次得分，简单的快乐让

她迅速着迷。如今，她不仅是社区匹克球队

的主力队员，还当起了义务宣传员，带着邻

居们组队练习，小小的球场，成了邻里相聚

的快乐驿站。

清晨的社区球场，是中老年球友的欢乐

天地。大家一边切磋球技，一边唠着家常，

汗水浸湿衣衫，笑意挂在眉梢。午后的校园

操场，阳光正好，学生们在教练指导下练习

基本动作。手握球拍，眼神专注认真，每一

次成功击球都伴随着欢呼雀跃，青春活力与

运动激情撞了个满怀。

傍晚的商圈广场，卸下工作疲惫的上班

族纷纷登场，跨步、挥拍、奔跑，动作干脆利

落，一天的压力在击球的瞬间减轻不少。周

末的景区步道，游客与市民同场竞技，球拍

挥舞间，匹克球的灵动与浚县古城的古韵、

淇河的秀美相映成趣，构成一幅“运动+文

旅”的鲜活画卷。

自 2023 年匹克球与鹤壁结缘以来，鹤

壁市深入开展匹克球进机关、进乡村、进社

区、进学校、进企业、进商圈、进景区“七进”

活动，累计吸引超百万名群众参与，让新兴

运动走进千家万户。

场地设施是全民运动的根基。鹤壁将

匹克球场地建设纳入城乡建设与全民健身

总体规划，累计建成场地 1500 余块，配套户

外健身器材 8000 余套。城市社区的便民球

场、乡村广场的简易场地、公园景区的特色

球场……“15 分钟健身圈”实现全覆盖。

专业人才为运动普及提供助力。鹤壁

市 成 立 匹 克 球 协 会 ，培 养 教 练 员 、裁 判 员

380 余人，骨干运动员 280 余人，深入基层开

展教学培训。“市级公开赛+县区争霸赛+社

区商圈赛”的赛事矩阵，让普通爱好者也能

登上赛场，感受竞技乐趣。

如今的鹤壁，匹克球已不是小众运动。

从几岁孩童到花甲老人，从机关干部到企业

职工，从城市居民到乡村百姓……街头巷

尾，挥拍竞技的身影随处可见；邻里闲谈，打

球技巧、赛事趣事成为热门话题。

以赛兴城激活消费新风尚

“能在家门口看国内高水平的匹克球赛

事 ，真 是 太 震 撼 了 ！”让 张 秀 英 激 动 的 ，是

2025 全国匹克球锦标赛在鹤壁举办。

赛事举行当天，她早早来到千鹤之舞体

育馆观赛。专业运动员跨步、跳跃、大力扣

杀，匹克球在空中划出优美弧线，现场掌声、

欢呼声此起彼伏，她真切感受到全国赛事的

热血与魅力。

2023 年 9 月，世界匹克球联盟授予鹤壁

“中国匹克球之城”称号，作为全国首个获此

殊荣的城市，鹤壁先后承办匹克球国际表演

赛、全国匹克球锦标赛、国际匹克球邀请赛

等高水平赛事 23 场。

2025 全国匹克球锦标赛作为国内最高

级别赛事，吸引 25 支代表队 311 名运动员齐

聚鹤城。央视直播此次匹克球比赛，赛事总

曝光量突破 1000 万。

“以前别人问我鹤壁有什么，我总说诗

经、浚县古城。现在，我们还是‘中国匹克球

之城’！”张秀英自豪地说。赛事期间，她带

着外地来观赛的亲戚，跟着赛事游鹤壁，逛

浚县古城、游淇河风光、品特色美食。

古城墙下，匹克球互动体验区人气爆

棚，游客们纷纷拿起球拍尝试；非遗市集里，

融入匹克球元素的泥塑、摆件备受青睐；景

区、商圈人流如织，酒店民宿一房难求，“看

一场球，逛一座城”成为消费新风尚。

这正是鹤壁以赛事引流、推动文体旅融

合的生动实践。2025 全国匹克球锦标赛举

办期间，鹤壁市重点旅游景区接待量同比增

长 42%，带动旅游及特色消费超 1500 万元，

“赛会流量”真正转化为“消费增量”。

同时，鹤壁依托新材料产业优势，招引

培育河南给力体育、卓星体育等一批匹克球

用品制造企业，构建起从原材料供应到高端

装备制造的完整产业链。锦标赛期间，本土

企业订单额环比增长 50% 以上，产品远销海

内外，实现“小球转动大产业”的突破。

体育产业释放经济新动能

匹克球能在鹤壁迅速“出圈”，源于其自

身独特的运动魅力。这项 1965 年诞生于美

国的新兴运动，融合网球、羽毛球、乒乓球特

点，被称为“三球合一”。它门槛低、易上手，

运动强度适中，安全性高，适合全年龄段参

与；兼具趣味性与竞技性，既能日常休闲健

身，也能开展专业赛事比拼，健身性、社交

性、经济性兼备，正是这些特质，让它具备全

民普及与产业发展的双重潜力。

鹤壁精准把握新兴体育产业风口，立足

“中国匹克球之城”品牌优势，深入践行“体

育+经济”融合发展思路，以匹克球为纽带，

推动体育与文旅、制造、金融、科技深度融

合，让小小匹克球释放巨大经济效能。

在“体育+制造”领域，鹤壁依托功能性

新材料产业基础，聚焦匹克球装备制造新赛

道。卓星体育车间内，全自动流水线高速运

转，裁切、精雕、喷印、包边环环相扣，一支支

融入诗经文化元素的球拍高效产出；河南给

力体育依托橡塑产业优势，研发生产高品质

匹 克 球 、球 拍 ，产 品 远 销 美 国 、加 拿 大 等

国家。

从原材料供应到研发生产，从本土销售

到海外出口，鹤壁已形成完整匹克球产业

链，制造业成为实体经济新增长点。

在“体育+文创”领域，鹤壁深挖地域文

化底蕴，设计匹克球专属标识、吉祥物“皮

皮”“贺贺”，将泥咕咕非遗工艺与匹克球元

素结合，开发文创产品，让传统文化与现代

体育碰撞出新火花。

在“体育+金融”“体育+科技”领域，鹤

壁本地金融机构推出专项信贷，助力企业扩

能升级；通信企业运用 5G+4K 技术保障赛

事直播，数字科技为体育产业升级赋能。

 “走，匹克一下”，成为河南鹤壁市民流行的问候语—

一颗小球，律动一座城
本报记者   毕京津

■体育大看台R
广西北海银滩，水上运动成为潮流；广

东 惠 州 罗 浮 山 ，218 旅 游 公 路 徒 步 火 热

……近年来，不少地方兴起户外运动热，吸

引不同年龄段的运动爱好者走出家门、拥

抱自然。曾被贴上“专业”“小众”“极限运

动”标签的户外运动不断“破圈”，成为大众

竞相追逐的生活新潮流、地方文体旅产业

发展的新亮点。

然而，热潮之下，户外安全、违规开发

等问题仍时有发生。如何满足持续扩大的

户外运动需求，推动产业健康发展？加快

补齐公共服务短板成了当务之急。

基础设施要补齐。当前，正规户外步

道、安全露营场地供给仍不足。相关部门应

科学规划线路，设置安全警示牌、应急补给

站，在完善基础设施供给中打造规范化户外

空间，从源头上减少安全隐患，让大众有处

可去、安全游玩。

应急保障需健全。春夏极端天气多发，

野外救援成本高、压力大。应统筹体育、应

急、文旅等部门，建立常态化联动机制，打通

预警、搜救、医疗绿色通道，持续完善服务保

障体系。同时，严格执行户外赛事活动“熔

断”机制，对违规组织探险的行为依法惩戒，

用刚性约束遏制盲目冒险，让户外运动告别

野蛮生长。

科技赋能促升级。河南新乡南太行，层林叠翠、云海翻

涌。登山有困难咋办？当地提供外骨骼机器人协助爱好者登

山，还有智能导览系统实时推送景点故事。通过科技赋能和

多元玩法，降低户外运动的参与门槛，提升了体验感，让更多

人享受户外之美。

发展户外运动，仍需放长眼光、冷静思考。以完善供给疏

解需求，以严格监管守住底线，以优质保障护航安全，因地制

宜深耕本地特色，扎扎实实做好服务，才能让户外运动成为促

进经济社会发展的助推器。
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热潮之下，需放长眼光、
冷静思考。因地制宜深耕本
地特色，扎扎实实做好服务，
才能让户外运动成为促进经
济社会发展的助推器

本报绍兴 5月 17日电   （记者刘硕阳）16 日晚，2026 世界田联钻石联

赛长三角站在浙江绍兴的轻纺城体育中心体育场举行。在女子 200 米比

赛中，17 岁的中国队选手陈妤颉以 22 秒 84 的成绩获得第七名，刷新个人

最 好 成 绩 的 同 时 也 超 越 了 由 自 己 保 持 的 22 秒 97 的 该 项 目 亚 洲 少 年

（U18）纪录。两届世锦赛女子 200 米冠军、牙买加名将谢莉卡·杰克逊以

22 秒 07 的成绩夺得冠军。

“这个成绩对我来说非常惊喜，我和教练之前都没有想到。”处于第二

道出发的陈妤颉是 9 名选手中最年轻的一个，此前她的个人最好成绩也

处于最末位。开赛后，在现场观众的加油声中，陈妤颉面对多名世界名将

毫不怯场，最终第七个冲过终点线，22 秒 84 的成绩比去年她在韩国龟尾

亚锦赛夺冠时创造的亚洲少年（U18）纪录又快了 0.13 秒。

陈妤颉本月初刚刚代表中国队参加了 2026 哈博罗内世界接力赛，并

作为主力队员与队友一起夺得女子 4×100 米接力第五名，同时获得了

2027 年北京田径世锦赛女子 4×100 米接力项目的参赛资格。除女子 200
米亚洲少年（U18）纪录外，她目前还保有 11 秒 10 的女子 100 米亚洲青年

（U20）纪录。不过，由于陈妤颉今年年底将满 18 岁，根据世界田联青少

年纪录的相关规则，她本场比赛的成绩无法被认定为刷新自己的纪录。

2026 赛季世界田联钻石联赛共设 14 场分站赛和一场总决赛，长三角

站是本赛季的揭幕战。杜普兰蒂斯、基普耶根和瓦尔霍姆等 6 位世界纪

录保持者及特博戈等多名世界冠军参赛。16 个项目的比拼中共产生了 1
项钻石联赛纪录和 8 项长三角站赛会纪录，其中，荷兰名将杰西卡·席尔

德以 21 米 09 的成绩夺得女子铅球冠军，也创造了该项目近 14 年来的世

界最好成绩。18 名参赛的中国队选手同样不乏亮眼发挥，南京室内世锦

赛季军刘俊茜以 13 秒 22 的个人第二好成绩位列男子 110 米栏第五名，十

五运会冠军奚枭横则在男子 800 米项目中跑出 1 分 45 秒 62 的成绩，距离

自己保持的全国纪录仅一步之遥。

5 月 23 日，本赛季第二站钻石联赛将于福建厦门白鹭体育场举行。

2026世界田联钻石联赛

陈妤颉刷新女子 200 米个人最好成绩

灯光下的排球场，欢呼声一浪接一浪。海南省澄

迈县大丰镇的活动中心里坐满了观众，每一次排球与

地面的撞击，都激起一波加油助威的声浪。

5 月 16 日晚，男子六人制排球赛（乡村组）决赛进

行，海南澄迈队对阵海南文昌队，最终海南澄迈队以

3∶1 获胜，在场乡亲看得直呼“过瘾”。

近日，为期 8 天的 2026 年全国和美乡村排球嘉年

华（以下简称“村排”）举行。开幕式上，海南特色的民

族服装走秀与沙滩排球表演巧妙融合，农民兄弟乐队

唱响主题曲《田野追梦》，雅典奥运会中国女排冠军成

员张娜、赵蕊蕊与农民球员代表携手开启赛事。本届

“村排”，观赛不收门票、参赛不设高门槛，共吸引来自

天津、内蒙古、吉林等 11 个省份的 24 支乡村排球队，各

支队伍在赛场上打出花样、赛出风格。

有时候，村里的排球场上，还会上演别开生面的一

幕——球员们手持板凳，灵活地完成发球、扣球与拦网。

“板凳排球看着热闹、打着开心。眼疾手快、反应灵敏，

才能在方寸之间占据优势。”海南澄迈队教练邱天照说。

一张普通的塑料板凳，握在球员手里，是别致的

“球拍”；垫在乡亲脚下，是观赛的“宝座”。“去年办测试

赛时，来得晚的村民只能借板凳站着看。”大丰镇居民

于彤彤对当时的火爆场面记忆犹新。今年，随着全民

活动中心主会场及备用场馆的全面启用，宽敞的阶梯

式观赛场地让座位“管够”。不过，想要占到前排的好

位置，村民还是得早早来。

赛场内呐喊声震耳欲聋，赛场外氛围感非常浓

厚。“我们在赛事活动中融入农耕、农趣、农味元素，借

‘一场球’打造一条产业链。”大丰镇党委书记王法山

说。本次活动打造多个主题板块：市集上，凤梨、咖啡

豆等海南优质农产品一一陈列，游客在浓郁的果香中

感受乡村生活的惬意；星空影院、文艺展演、寻味烟火

村宴等活动，为市民和游客提供“品村宴、看村排、游澄

迈”的沉浸式体验。

从昔日晒谷场上插竿拉线的简易球场，到灯光璀

璨的专业场馆；从农闲时的自娱自乐，到备受关注的全

国赛事，“村排”见证了农民精神面貌的变化。当扣球

的声音与锅碗瓢盆的敲击助威声交织，“村排”正以一

种昂扬向上的姿态，跃动出奋发的气象和精彩的未来。

观赛不收门票、参赛不设高门槛

灯光就位，乡村排球打出花样
本报记者   董泽扬

本报乌鲁木齐 5月 17日电   （记者尚嵘峥）16 日，2026 中

国环塔国际拉力赛在新疆乌鲁木齐天山大峡谷发车，参赛车辆

152 台，参赛人数达 299 人，包括来自 8 个国家和地区的 28 名外

籍选手，参赛规模和国际化程度再创新高。

环塔拉力赛自 2005年起举办，2024年被正式列入国际汽联

赛历，历经 20余年发展，已成为极具影响力的越野赛事之一。本

届赛事共设置汽车组、摩托车组、卡车组和新能源组 4 个组别。

参赛赛车中，汽车以 138台的数量占据绝对主力，此外还有 14台

摩托车和 9 台卡车参赛。19 台新能源汽车参赛，展现绿色赛事

发展趋势。发车当天，参赛选手在乌鲁木齐县北丝路赛段完成

本届赛事的首场短道排位赛，并正式进入竞速阶段。

本届环塔国际拉力赛从乌鲁木齐市发车后，将途经吐鲁

番市、巴音郭楞蒙古自治州等地，6 月 1 日在阿克苏地区收车，

涵盖沙漠、戈壁、雅丹等多种地形地貌，赛程共 17 天，总里程

达 7500 公里，其中特殊赛段 3400 公里，为历届最长。

2026 中国环塔国际拉力赛发车
参赛规模和国际化程度再创新高

本报北京 5 月 17 日电   （记者李硕）2026 年亚洲举重锦标赛 16 日在

印度继续进行。在当日进行的 3 个级别比赛中，中国举重队收获 8 金 1 银。

廖桂芳、涂艺分别在女子 77 公斤级、男子 94 公斤级包揽抓举、挺举和总成

绩 3 枚金牌，彭翠婷则在女子 86 公斤级收获 2 金 1 银。

在女子 77 公斤级抓举比赛中，廖桂芳三次试举 113、116、118 公斤全

部成功，轻松拿下金牌。挺举比赛中，廖桂芳在所有选手试举完成后登

场，开把她轻松举起 147 公斤，锁定挺举和总成绩金牌。为降低伤病风

险，她放弃随后两次试举。

在女子 86 公斤级比赛中，彭翠婷抓举前两次试举，成功举起 123 和

127 公斤，锁定金牌。第三把她冲击创世界纪录的 130 公斤，遗憾失败。

挺举比赛中，彭翠婷三次试举 137、141、143 公斤全部成功，收获挺举银牌

和总成绩金牌。

在男子 94 公斤级比赛中，涂艺六次试举全部成功，以抓举 175 公斤、

挺举 211 公斤、总成绩 386 公斤，包揽三金。

2026年亚洲举重锦标赛

中国队单日收获 8 金 1 银

本报北京 5月 17日电   （记者季芳）在近日举行的中国国

际露营大会上，《“小众运动体验”走向“大众生活方式”——

2025 户外运动消费发展及趋势报告》发布。《报告》由北京体

育大学体育休闲与旅游学院、中国体育发展研究院、全民健身

研究院与美团研究院联合发布。《报告》显示，2025 年，我国户

外运动消费人次超 8 亿，户外运动消费总额超 1 万亿元，运动

装备、运动培训、赛事组织等细分领域市场空间不断增长。

《报告》显示，在政策驱动、消费升级和观念转变的共同作

用下，户外运动正从“小众运动体验”走向“大众生活方式”。

从周末徒步、近郊露营，到滑雪、冲浪、飞盘……户外运动正在

快速进入大众生活。

在此基础上，户外消费需求不断向生活化、社交化和复合

化延伸。户外运动产业链条加快延展，逐步形成覆盖上游原

料供应、中游产品服务、下游分销渠道和终端消费者的完整生

态，其中 2025 年中国运动鞋服行业市场规模达 5989 亿元。户

外运动已不再是单一项目消费，而是正在发展为贯通生产、服

务、传播和体验的复合型消费体系。

北京体育大学体育休闲与旅游学院院长蒋依依表示：“这

份报告系统梳理了 2025 年我国户外运动消费的发展全貌，整

理了第一批高质量户外运动目的地的发展状况，为行业精准

把握消费趋势、优化产品供给提供了重要参考，为推动户外运

动产业可持续发展、文体旅深度融合、培育新型消费增长点提

供了现实依据。”

《报告》显示，随着产业基础不断夯实，户外运动发展呈现

规模扩容、需求分化和渠道重构的趋势。户外运动消费正在

形成冰雪、山地、陆地、水上和航空等多元圈层，不同项目依托

资源禀赋、场景特征和人群偏好释放差异化消费潜力。

2025 年我国户外运动消费人次超 8 亿

本版责编：罗   彦   高   佶   王   者   版式设计：汪哲平

“村排”男子六人制排球赛（乡村组）第三轮，海南澄迈队对阵广东江门百香顺队。 本报记者   董泽扬摄   

参赛选手在匹克球比赛中。 张   宁摄   

本报北京 5 月 17 日电   （记 者曾华锋）16 日 、17 日 ，在

2026 世界超级摩托车锦标赛（WSBK）捷克站 WorldSSP 组别

第一回合正赛、第二回合正赛中，中国摩托车制造商张雪机车

的法国车手瓦伦丁·德比斯连续夺冠。瓦伦丁·德比斯在包揽

本站两回合冠军的同时，为自己和车队拿下赛季第四冠、第五

冠。他在车手积分榜上升到第二位，张雪机车继续排名制造

商第三。对此，张雪兴奋地说：“第五冠了，这个冠军拿得特别

有意义，我们的总积分会大幅度地上涨，我们可以憧憬年度冠

军了！”

世界超级摩托车锦标赛捷克站

张雪机车连夺两冠


