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“请到民勤种棵树”——今年春天，这

句话火了。

“我来自广东深圳，今年 22 岁”“我来

自四川 成 都 ，今 年 19 岁 ”“ 我 来 自 浙 江 宁

波 ，今 年 29 岁”……数以万计的青年志愿

者从五湖四海出发，自掏腰包、分文不取，

主动会聚在甘肃民勤县的黄沙大漠中，只

为了一个共同的目标——绿进沙退。

截至 5月 5日，“请到民勤种棵树”2026年

度志愿活动线上报名人数已超 5 万人，累

计吸引 4.6 万人次参与。官方预约渠道“民

勤种树吧”小程序显示，单日预约量最多的

时候，有超过 4000 名志愿者来到民勤种树。

尽管早在 4 月 14 日，“民勤种树吧”小程序

已发出通知，春季植树活动将在 4 月 25 日

结束，但此后仍有不少志愿者来到位于民

勤县收成镇兴隆村的种林公益发展中心基

地和位于昌宁镇的四方墩生态林基地。今

年“五一”假期，平均每日有 400 多名志愿

者来此种树。

自 2025 年 2 月“请到民勤种棵树”志愿

活动开展以来，已完成公益造林 1.5 万亩，

造林成活率达 80% 以上。“请到民勤种棵

树”，一句看似不起眼的号召，缘何吸引数

万青年纷至沓来？带着这个疑问，记者近

日前往民勤现场探访。

从发起活动到十年之约

民勤位于甘肃省西北部，被巴丹吉林

沙漠、腾格里沙漠从东西北三面紧紧包围。

20 世纪 90 年代末，这里的荒漠化面积占比

曾达到惊人的 94.5%。这里是我国北方防

沙带的关键节点，一旦两大沙漠合拢，河西

走 廊 乃 至 整 个 北 方 的 沙 化 速 度 将 大 大

加快。

打开手机上的社交平台，只要在搜索

框里输入“请到”两个字，#请到民勤种棵

树#这个热门话题就会立即映入眼帘，下

拉屏幕就会出现大量青年志愿者奔赴民

勤 种 树 的 短 视 频 ，很 多 条 短 视 频 的 点 击

量、点赞量数以万计。

在 这 些 自 媒 体 发 布 者 中 ，80 后 马 俊

河与 95 后仲麟的身份比较特殊 ：他们都

是 民 勤 本 地 人 ，大 学 毕 业 后 本 可 以 在 大

城 市 找 到 稳 定 的 工 作 ，却 毅 然 选 择 回 到

家乡，投身种树治沙公益事业，先后建起

了四方墩生态林基地和种林公益发展中

心基地。

早在 2006 年，马俊河就和朋友共同发

起成立拯救民勤志愿者协会，2007 年首次

通过互联网组织志愿者在民勤种树治沙。他回忆，第一

年号召志愿者来种树的时候，一共只来了 20 多人。随着

媒体报道的增多，以及自媒体影响力的不断扩大，越来越

多的志愿者通过社交平台了解民勤，主动加入到了种树治

沙的队伍中来。

“90 后、00 后的年轻人很多是独生子女，他们的生活

条件、家庭环境更加优越，社会责任感和行动力也很强，表

现得更加自信、更加外向，他们对自媒体的运用也更加熟

练，基本上每个人都在社交平台上有账号。他们来民勤种

树之后，也特别愿意在社交平台上做分享、做记录，这些信

息传播出去，又吸引了更多网友来到民勤，起到了很好的

社会动员作用。”马俊河分析。

出生于 1998 年的仲麟，刚刚获评 2026 年度新时代青

年先锋。2020 年返乡创业后，他一直在社交平台上发布

自己在沙漠里种树的视频。2024 年初，一档纪实类网络

综艺节目联系上他，节目中的 10 名嘉宾来到民勤，与仲麟

和他的团队一起种下了 18 万棵梭梭。节目播出后，越来

越多人得知了民勤的处境，很多青年成了节目嘉宾和仲麟

的粉丝 ，以 主 动 奔 赴 民 勤 种 树 的 实 际 行 动 表 达 支 持 。

2025 年 2 月，共青团民勤县委联合民勤县种林公益发展

中心正式发起“请到民勤种棵树”公益植树招募令。作为

种 林 公 益 发 展 中 心 负 责 人 ，仲 麟 是 这 一 活 动 的 重 要 推

动者。

“在沙漠里种树，是我们民勤人祖祖辈辈一直在做的

事。现在通过‘请到民勤种棵树’的倡议，有越来越多来自

五湖四海的年轻人加入，还有很多家长带着小朋友来这里

种树，这就是我做这件事的意义。”仲麟告诉记者，“有一位

来自香港的妈妈，带着小孩来种树，今年已经是第三年

了。小男孩很活泼，我们都叫他‘小孩哥’。妈妈跟我们许

下十年之约，承诺连续带小孩哥来这里种十年树。十年之

后，树长大了，小孩哥也长大了，他也可以带着他的朋友来

这里种树，甚至将来还可以带着他的孩子来这里种树，那

时候他会看到，他先前种下的树已经变成了绿洲。”仲麟的

眼中闪烁着希望。

“青春的赤诚，真的能跨越山海”

“天下有民勤人，民勤也有天下人。”——这是今年 4月 1
日 ，来 自 陕 西 汉 中 的 志 愿 者 陈 珊 珊 在 朋 友 圈 写 下 的 一

句话。

正在读大学四年级的陈珊珊正处于写毕业论文的阶

段。今年 3 月 9 日来到种林公益发展中心基地后，她每天

白天种树、晚上写论文。她告诉记者，自己原本只计划待

一个月，来了却舍不得走，打算待到 5 月上旬春种结束

再走。

“在这里，我认识了天南海北、不同年龄的朋友，基

地公益小屋的墙上，贴满了来自全国各地甚

至海外的志愿者留下的登机牌。我认识的最

年轻的志愿者是 2009 年出生的妹妹，还在上

高中，周末请了两天的假来这里；年纪最大的

是一位 72 岁的大爷，竟然自驾过来种树。很

多人在来这里之前都没有拿过铁锹，但是来

了以后都很卖力。”陈珊珊说，“大家都是奔着

种树这个共同的目的来到这里，都是在做公

益，所以虽然一开始很陌生，但很快就成为了

好朋友。”

尽管刚来时什么都不会，但经过一段时间

的认真学习和不懈付出，陈珊珊如今已经成为

一名成熟的“种树人”，最多的时候一天要带领

100 多人的队伍，负责教大家怎么种苗，还要检

查种得对不对。

沙漠里气候恶劣，陈珊珊告诉记者，她刚

来的前几天就经历了下雪、沙尘暴等极端天

气。尽管每个人都戴着帽子、墨镜、防风口罩，

穿着防风外套和齐膝的鞋套，但只要一刮风，

沙子便无孔不入，很快就钻进帽子里、嘴里、

鞋里。

在 沙 漠 里 种 树 ，比 在 其 他 地 方 种 树 难 很

多。首先要挖一个 50 厘米深的坑，很多时候沙

子刚刚挖到旁边便又流回去，挖每个坑都需要

好几名小伙伴齐心协力才能成功。然后还要

浇水、回填、压沙，每一步都不能马虎。

31 岁的小张和 23 岁的小武分别来自河南

和湖南，她们被分到一个小组，在几天的合作

中成了好朋友。“在这里种树，比在我们家乡要

难太多了。但是，如果我们不来这里种树，等

民勤真的从地图上消失了，下一个成为沙漠的

地方也许就是我们的家乡。为民勤种树，也是

在为我们自己种树。”小张和小武说。

种一棵梭梭，可以固定约 10 平方米的沙

化土壤；种下一片梭梭林，就能阻挡住沙漠侵

袭的脚步。来自广东深圳的杨先生 ，今年已

经是第十年来民勤种树：“每次来我都会顺便

看看前些年种下的树。看到自己亲手种下的

树有的已经长得比我还高 ，看到当初的沙漠

变成了绿洲 ，我就坚定了明年还要继续来的

念头。”

4 月 29 日 下 午 ，来 自 浙 江 衢 州 的 31 岁 的

郑 女 士 一 家 四 口 刚 刚 抵 达 四 方 墩 生 态 林 基

地，就立即戴上帽子、口罩、墨镜，穿上鞋套，

和 其 他 志 愿 者 一 起 去 制 作 育 苗 杯 。 郑 女 士

说，女儿正好放春假，也跟着一起来种树。“印

象 特 别 深 的 ，是 我 在 社 交 平 台 上 刷 到 的 一 篇

志愿者的小作文，开头第一句是：基地的骆驼

叫‘八荒’，是因为我们来自‘四海’。到了这

里你才能明白，原来青春的赤诚，真的能跨越

山海。”

志愿者与民勤人的“双向奔赴”

2025 年 5 月，历经 70 余年接续奋斗，一条长 380 公里、

总面积 215 万亩、宽度 1—20 公里的环绿洲锁边林带实现

全面闭环围合。最新数据显示，过去 5 年，民勤县完成工

程固沙 34 万亩、人工造林 48.93 万亩、封沙育林及退化林

草修复 85.01 万亩。荒漠化、沙化土地面积分别较 2019 年

启动的第六次全国荒漠化和沙化调查结果减少 12.69 万

亩、3.37 万亩，极重度面积分别减缓 541.82 万亩、149.65 万

亩，实现面积减少、程度减缓的“双缩减”新突破。

“这是民勤人民智慧和汗水的结晶，也是志愿者无私

奉献的结果。”民勤县林草局副局长姜莉玲说。

在采访中，记者发现一个很有意思的现象，不少志

愿者来了一次又来第二次、第三次，甚至会带上家人、朋

友一起来种树。民勤的自然条件并不好，就在 5 月 2 日

当地还下了场冰雹，天气寒冷、风沙又大，为何有这么多

人不惧恶劣的环境，义无反顾来此种树？

中国传媒大学新闻学院本科生王露妍今年是第二

次 来 民 勤 种 树 。 她 说 ：“ 我 去 年 是 跟 着 师 姐 来 这 里 的 ，

在这里待了 4 天，感觉很有意义，今年就又趁着‘五一’

假 期 来 了 。 我 认 为 ，现 在 年 轻 人 的 社 会 责 任 感 越 来 越

强，大家了解到民勤的困境之后，都愿意用实际行动尽

一点自己的绵薄之力，哪怕来这里会吃苦，但只要觉得

这个事情是有意义的，就会毫不犹豫地去做。”

来自广东广州的叶女士今年是第三年来民勤种树：

“我第一次来就喜欢上了民勤，这里的人非常善良淳朴，基

地的工作人员都把我们当成家人一样照顾。只要条件允

许，我一定会再来这里种树。”

近 3 年，累计已有超过 9 万人次的志愿者来民勤参与

种树，这对于这座常住人口 17 万、宾馆酒店仅有 2000 多

张床位的小县城来说，压力可谓不小。对此，民勤县各部

门全力做好服务保障工作：县里组织了 100 名志愿者在高

铁站、汽车站、景区引导服务；公安部门在种树基地设置

警务室，民警 24 小时轮值；应急和消防部门干部常驻基

地，排查用电、用火、取暖安全隐患；交通部门专人对接

车辆调度；市场监管部门逐一检查城区宾馆价格和餐饮

安全；林草部门派出技术员驻点指导；商务部门协调接

待酒店按优惠价格保障住宿……

在种林公益发展中心基地，晚上定期会有篝火晚会和

烟花表演。当熊熊篝火燃起，志愿者与民勤人手拉手围成

圈，载歌载舞，不分彼此。这场志愿者与民勤人的“双向奔

赴”，为民勤治沙史添上了鲜活而有温度的一笔——那些

在火光中唱过的歌，把“沙漠变绿洲”的愿景化为现实，让

“ 请 到 民 勤 种 棵 树 ”的 邀 请 成 为 一 场 不 会 落 幕 的“ 绿 色

约定”。
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近日，中共中央办公厅、国务院办公

厅印发《美丽中国建设成效考核办法》（以

下简称“考核办法”）。为什么印发考核办

法？主要考核哪些内容？如何进行考核？

中央生态环境保护督察工作领导小组办

公室有关负责人进行了解读。

考核办法是全面推进
美丽中国建设的有力抓手

生态环境保护能否落到实处，关键在

领 导 干 部 ，根 本 在 制 度 保 障 。 2020 年 4
月，中办、国办印发《省（自治区、直辖市）

污染防治攻坚战成效考核措施》，在中央

生态环境保护督察工作领导小组牵头组

织下，连续 7 年开展污染防治攻坚战成效

考核，考核工作“由无到有、由好到优”，成

为夯实生态环境保护“党政同责、一岗双

责”，推动生态环境质量持续改善的有力

抓手。

有关负责人介绍，《中共中央国务院

关于全面推进美丽中国建设的意见》明确

提出，制定美丽中国建设成效考核办法，

适时将污染防治攻坚战成效考核过渡到

美丽中国建设成效考核，考核工作由中央

生 态 环 境 保 护 督 察 工 作 领 导 小 组 牵 头

组织。

“考核办法是我国生态环境领域又一

部重要党内法规。出台考核办法是深入

践行习近平生态文明思想的内在要求，

是推动树立和践行正确政绩观的制度利

器，是全面推进美丽中国建设的有力抓

手，是健全生态环境治理体系的重要举

措。”有关负责人说。

考 核 办 法 考 核 谁 ？ 主 要 考 核 哪 些

内容？

有关负责人介绍，考核办法适用于对

各省（自治区、直辖市）党委和政府美丽中

国建设成效的考核。各省（自治区、直辖

市）应当贯彻落实精简优化基层考核要

求，按照本地区经审批报备的考核计划，

结合实际考核下一级党委和政府美丽中

国建设成效相关内容。

考核办法聚焦美丽中国建设关键领

域 和 重 点 任 务 ，精 准 设 置 5 个 方 面 考 核

内容：

美丽中国建设责任落实情况。考核

省（自治区、直辖市）党委和政府落实党政

同责、一岗双责，研究部署和督促落实美

丽中国建设和生态环境保护工作，压实生

态环境保护责任，推进中央生态环境保护

督察整改等情况。

美丽中国建设年度主要目标完成情

况。考核大气环境、水和海洋生态环境、

土壤生态环境、固体废物污染防治和生态

质量状况以及年度目标完成情况。

美丽中国建设年度重点任务完成情

况。考核发展方式绿色低碳转型、污染治

理、生态系统多样性稳定性持续性提升、

生态环境安全年度重点任务完成情况。

资金使用绩效情况。考核中央和地

方生态环境保护财政资金使用绩效情况。

群众满意程度。考核群众对本地区

美丽中国建设和生态环境质量改善的满

意程度。

考核办法保持严的
基调，强化考核结果运用

考核办法明确，在党中央集中统一领

导下，考核工作由中央生态环境保护督察

工作领导小组牵头组织，由中央生态环境

保护督察工作领导小组办公室、中央组织

部会同有关部门开展。

“考核工作延续污染防治攻坚战成效

考核行之有效的经验做法，进一步规范和

改进考核程序，主要采取自评总结、核实

核证、综合评价、结果反馈 4 个步骤。”有

关负责人说。

一是，各省（自治区、直辖市）就美丽

中国建设进展情况和取得成效进行总结，

对照考核指标进行自评，形成自评总结

报告；

二是，中央生态环境保护督察工作领

导小组办公室会同有关部门对各省（自治

区、直辖市）自评总结报告进行核实核证

和汇总整理；

三 是 ，中 央 生 态 环 境 保 护 督 察 工 作

领导小组办公室、中央组织部会同有关

部门对照考核指标进行综合评价，提出

考核等级划分、考核结果处理等建议，报

中央生态环境保护督察工作领导小组研

究讨论；

四是，考核结果经党中央、国务院审

定后，以中央办公厅、国务院办公厅名义

向各省（自治区、直辖市）通报。由中央生

态环境保护督察工作领导小组办公室、中

央组织部向各省（自治区、直辖市）反馈考

核发现问题，并推动问题整改。

考核办法明确提出，考核结果作为省

（自治区、直辖市）党委和政府领导班子和

有关领导干部综合考核评价、奖惩任免的

重要参考，作为生态环境保护相关财政资

金分配的参考依据。

“考核办法保持严的基调，强化考核

结果运用。”有关负责人表示，省（自治区、

直辖市）考核结果为“不合格”的，应当及

时提出整改措施、按期整改到位；逾期整

改不到位的，视情由中央组织部会同中央

生态环境保护督察工作领导小组办公室

对省（自治区、直辖市）党委和政府主要负

责人进行约谈；需要追究责任的，由中央

纪委国家监委、中央组织部依规依纪依法

予以责任追究。

《美丽中国建设成效考核办法》印发

以考核压实生态环境保护责任
本报记者   寇江泽

本报北京 5月 7日电   （记者李林蔚）

为深入贯彻落实党中央、国务院关于就业

优先战略和健全统一规范人力资源市场

体系的决策部署，国务院就业促进和劳动

保护工作领导小组办公室近日印发通知，

自 2026 年 4 月至 7 月，在全国范围部署开

展 2026 年清理整顿人力资源市场秩序专

项行动。

本次专项行动围绕落实就业促进、劳

动保障等领域相关法律法规，集中纠治侵

害劳动者公平就业权益、扰乱就业市场秩

序的各类突出违法行为，严格规范网络招

聘秩序，强化网络招聘服务许可制度管

理，规范网络招聘类信息发布；集中整治

“招转培（贷）”欺诈，重点打击以招聘为名

诱骗求职者参与付费培训乱象；着力整治

虚假招聘，清理“央国企内推”“保录直签”

等虚假招聘信息；规范劳务派遣用工，重

点查处未经许可擅自经营劳务派遣、“假

外包、真派遣”问题；依法纠治各类就业歧

视行为。

通知要求，各地区和相关部门要提高

思想认识，坚决扛起政治责任，强化组织领

导，精心谋划部署，加强部门协同，有力有

效落实专项行动各项任务。要全面摸排本

地区、本领域招聘市场风险，主动公开举报

投诉渠道，面向社会征集问题线索，严格落

实首问负责制，做到接诉即办，对查证属实

的违法违规行为，坚决从严从实处置，切实

维护好劳动者公平就业权益。

2026 年 清 理 整 顿 人 力 资 源
市场秩序专项行动部署开展

民 勤 ，一 个 在

地 图 上 看 似 不 起

眼的小县 ，却因为

数 万 青 年 志 愿 者

的热血奔赴，频频

出现在互联网热搜榜上。

当记者走进狂沙漫卷的沙漠，走近这一群甘愿来此

“吃苦”的年轻人，听到他们说出“一代人有一代人的长征”

“故今日之责任，不在他人，而全在我少年”“不要给自己的

人生设限，你有无限可能”这样令人热血沸腾的话语，看到

他们晒得黢黑的皮肤、干活后变得粗糙的双手、眼中闪烁

着充满希望的光芒，一切疑问便有了答案——青春与热爱

不可辜负，只要认准了是对的事情，哪怕再难再苦，也要拼

尽全力去做。

对于这些青年志愿者来说，种树不仅是一次环保行动，

更是一次情感的寄

托。在民勤这片土

地上，每一棵树都

象征着希望和生命

力。种下一棵树，

意味着为这片土地注入了一份新的生机，也为自己的心灵

找到了一份归属感。当青年们将种树视为“种下希望”，生

态文明的种子开始生根发芽，去沙漠里种树便不再是一件

苦事，而是引以为荣的公益时尚。

采访即将结束，记者也在民勤的沙漠里种下了一簇

梭梭树苗。它们看似只是几根枯枝，孤零零地斜插在沙

丘中，但看着身边那些志愿者种下的成排成行的树苗，

我坚信，在不远的将来，

这 里 一 定 能 化 为 一 片

绿洲！

种一棵树，种下希望

■记者手记R

新华社北京 5月 7日电   2026 年 5 月 7 日，军事法院依法对

中央军委原委员、原国务委员兼国防部长魏凤和受贿案进行了

宣判，认定魏凤和犯受贿罪，判处死刑，缓期二年执行，剥夺政治

权利终身，并处没收个人全部财产，在其死刑缓期执行二年期满

依法减为无期徒刑后，终身监禁，不得减刑、假释。

2026 年 5 月 7 日，军事法院依法对中央军委原委员、原国务

委员兼国防部长李尚福受贿、行贿案进行了宣判，认定李尚福犯

受贿罪、行贿罪，数罪并罚，决定执行死刑，缓期二年执行，剥夺

政治权利终身，并处没收个人全部财产，在其死刑缓期执行二年

期满依法减为无期徒刑后，终身监禁，不得减刑、假释。

魏凤和案、李尚福案一审宣判

5 月 7 日，白阿铁路（吉林白城到内蒙古阿尔山）乌兰浩特至阿尔山扩能改造工程全线启动封锁施工作业，标志着项目正式开工建设。

该项目是国家“十五五”铁路发展规划重点项目，施工改造后，将填补内蒙古东部地区电气化快速铁路空白。 吴海涛摄（新华社发）  

本报北京 5 月 7 日电   （记者谷业凯）7 日，《二〇二五年中

国知识产权保护状况》白皮书发布。白皮书显示，截至 2025 年

底，中国发明专利有效量达 631.8 万件，同比增长 11.1%；有效注

册 商 标 量 达 5303.2 万 件 ，同 比 增 长 6.5%；著 作 权 年 登 记 总 量

1067.7 万件；累计认定地理标志产品 5066 个。

白皮书显示，2025 年，中国知识产权治理能力和水平持续提

升。保护社会满意度得分达 82.81分，再创新高。司法保护全面强

化，全国法院新收知识产权民事一审案件 47.3万件，检察机关受理

审查逮捕侵犯知识产权犯罪案件 6220 件，公安机关立案侦办相关

刑事案件 2.6万起。

中国发明专利有效量达 631.8万件


