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一切工作都是为了人民的幸福

牢固树立和践行正确政绩观  推动实现“十五五”良好开局

民生无小事，枝
叶总关情。
  — 习 近 平 主 席 在
二〇二六年新年贺词中
指出

我 们 党 为 人 民
而生、因人民而兴，
一切工作都是为了
人民的幸福。我们
要始终坚持人民至
上，树立和践行正确
政绩观，创造经得起
实践、人民、历史检验
的实绩。
  —2026年2月14日，
习近平总书记在 2026 年
春节团拜会上强调

紧紧抓住那些惠及面广、牵一发而动全身的工作 中国式现代化是全体人民共同富裕的现代化
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建设健康中国是一项系统工程 体育强国是现代化强国的一个重要标志

民生工作千头万绪，资源和精力有限，不

能“眉毛胡子一把抓”，这就要求决策者具备

全局视野，善于识别那些具有“四两拨千斤”

效果的工作，以人民利益为出发点，确保发展

成果实实在在惠及人民群众。

“ 一 老 一 小 ”连 着 千 家 万 户 。 河 北 省

承 德 市 滦 平 县 周 台 子 村 党 委 书 记 范 振 喜

代 表 带 领 乡 亲 们 把 小 山 村 建 成 了 幸 福 家

园：70 岁以上老人可免费住老年服务中心，

小学、幼儿园教学设施持续完善。

“做实‘一老一小’工作，基层医疗可以

发挥主力军作用。”复旦大学附属华山医院

感染科主任张文宏委员表示，要构建起“防、

治、康、养”一体化的服务体系，形成全民自

主健康的生活氛围，让老年人能够拥有幸福

晚年，孩子们能够健康成长。

办好学前教育关系广大人民群众切身

利益。在青海省海东市互助土族自治县，由

东西部协作资金支持建设的新吴互助友好

幼儿园 2024 年正式启用。“过去学前教育资

源紧张，‘入园难’曾是很多家长的心病。”互

助县委书记王国栋代表说，“与互助县建立

对口协作关系的江苏省无锡市新吴区倾力

相助，我们更没理由掉链子，县里为项目做

好各项服务，实现‘拿地即开工’，推动学前

教育更加普惠。”如今，宽敞明亮的幼儿园活

动室里传出孩子们嘹亮的歌声。

浙江省丽水市景宁畲族自治县位于浙

南山区，是浙江 20 余个山区海岛县之一。“对

我们这样一个山区县来说，投资于物、投资

于人是推动发展的动力。”谈及未来的工作

方向，景宁县县长蓝景芬代表认为，所有工

作最终都要落到增进民生福祉上。景宁县

紧抓“惠及面广”的工作，努力让每一分投入

都落到实处。不再搞大而全的工业园区，而

是聚焦惠明茶、畲医药等特色产业，建造小

而精的产业微园、加工工坊等设施，不搞形

象工程、政绩工程。“比如某邻里中心，设计

方案非常漂亮、大气，但我和同事们讨论后，

一致要求设计要简洁务实。”蓝景芬说，“园

区企业需要什么我们建什么，老百姓需要什

么我们建什么，不搞面子工程。”

（本报记者杨笑雨、邵玉姿、孟祥夫、江

萌、刘军国、亓玉昆采访整理）

发展向前、民生向暖，把发展成果不断

转化为生活品质，彰显着中国式现代化“全

体人民共同参与、共同建设、共同享有”的理

念。如何探索推进全体人民共同富裕的有

效途径？

“推进共同富裕的关键是建立健全的社

会保障体系，健全社会保障体系的关键是优

化社会保障制度，优化制度的关键在于守正

创新，当务之急是‘补低扶弱’，要在现有民

生保障的投入规模下，全面优化关键性制度

安排，提升人民群众的获得感、幸福感、安全

感 。”中 国 社 会 保 障 学 会 会 长 郑 功 成 代 表

表示。

“我们要坚持投资于物和投资于人紧

密结合，要促进民生性投资与生产性投资

更加均衡发展，在不断保障和改善民生中

打造新的经济增长点，在推动共同富裕的

过程中形成民生福祉的实质性跃升和社会

的整体性进步。我们的目标是既定的，力

度是越来越大的。‘十五五’时期，投资于人

的内涵将不断丰富，持续促进人的全面发

展、激发社会创新活力，让中国式现代化建

设成果更多更公平地惠及全体人民。”郑功

成说。

有了制度保障，还需大家脚踏实地加油

干。在河南省平顶山市宝丰县大黄村，魔术

演艺是村民的重要收入来源。大黄村党支

部书记马豹子代表也曾是一名魔术师，组织

着一个 200 多人的表演团。一次聊天中，乡

领导的话让他陷入沉思：“一个人富不是富，

大家富才是真的富。”马豹子下定决心：“要

带着乡亲们干点实事。”

“带村民致富，就得甩开膀子干。”马豹

子回忆，当选大黄村党支部书记后，他上任

第一件事就是修路——自掏腰包完成 2 条

500 米长乡村路硬化，用砂石铺了 7 条田间

生产路。此后，村里修学校、盖新居、完善基

础设施，越变越好。

如何吸引更多人观看魔术表演？想办

法、蹚新路，村里探索“魔术演艺+销售”模

式，让表演有了新舞台，小商品市场也打开

新销路。

（本报记者李林蔚、王明峰、朱笑熺采访

整理）  

富 了 口 袋 之 后 ，如 何 富 脑 袋 、提

内涵？

“兜里有钱固然重要，但如果精神上

空落落的，日子就算不上真正好。”河南

省安阳市内黄县马上乡李石村村委会委

员李翠利代表说。

她把自家小卖部里的白酒货架清

空，摆上了书，取名“微光书苑”。早些

年，孩子来借书，就发糖；大人来借书，就

送手套。来这里看书的人越来越多，微

光书苑从一个小角落变成一间屋子。看

书长大的孩子考上大学后，放假回村会

来当志愿者。

“基层干部要树立和践行正确政绩

观，不能只想着眼前的事，要做一些看不

见却能管长远的事情。”李翠利说。

“乡亲们的钱袋子鼓了，脑袋瓜也得

装满‘干货’。”四川省雅安市汉源县永利

彝族乡古路村党支部书记郑望春代表说，

村里建设了图书馆、村史馆、文化院坝等

文化活动场所，还组建起合唱队。

郑望春说，农村公共文化建设关系

乡村文明建设成效和群众获得感，要在

推动公共服务均等均衡方面持续用力。

“这些年，我国文化事业和文化产业

蓬勃发展，精神文化产品越来越丰富多

彩，越来越多优质文化资源走进大众生

活。”上海昆剧团团长谷好好委员说，我们

要提供更多元、更生动的文化体验，更好

满足人民群众精神层面的需求。

（本报记者李昌禹、张文豪、李林蔚、

王明峰、程红采访整理）

现代化最重要的指标还是人民健康，这

是人民幸福生活的基础。

海南省白沙黎族自治县医疗集团牙叉

社区卫生服务中心副院长韦小丽代表见证

了基层医疗条件的巨变——以前很多村没

有规范的卫生室，医疗设备只有听诊器、血

压计、体温计；如今，标准化村卫生室逐步建

成，基层医疗设备不断完善。

好医生集团董事长耿福能代表曾深入偏

远地区调研。他发现，群众对健康服务的需求

从头痛医头、脚痛医脚的碎片化应对，变成了

包括预防、治疗、康复等多环节的全生命周期

管理。耿福能建议，加快智能体在基层落地，

建立基于长期健康数据形成的用户大模型，实

现基层医疗的数字化升级，提高诊疗能力。

持续提高全民健康水平，从“以治病为中

心”向“以健康为中心”转变。中日友好医院

原副院长姚树坤委员一直关注慢性病防治，

他认为：“医务工作者要为有效解决长期困扰

群众的慢性病作贡献，建议加强慢性病知识

普及，助力群众养成健康习惯，降低患病率。”

北京大学第一医院心内科首席专家霍

勇委员致力于推动胸痛中心建设。他建议

医疗机构主动开展重大疾病预防和健康管

理工作，实现医防融合，构建公平可及的医

疗服务体系。

针对部分药品过度包装问题，云南省滇

南中心医院感染管理部原主任王长林代表

建议，引导医药企业推动包装减量化、进一

步减轻群众用药负担，提高基层医疗服务

水平。

“十四五”时期，我国建成世界上规模最

大的医疗卫生服务体系，人均预期寿命提升

至 79.25 岁。首都医科大学附属北京中医医

院院长刘清泉委员表示：“只要照顾好老的、

呵护好小的，中间年龄段人群做好健康管

理，我国人均预期寿命仍有提升空间。”

着眼未来，刘清泉介绍，北京中医医院

正制定实施人才战略，引进、培养更多懂中

医、爱中医、有情怀的优秀人才。“我们也将

结合基层所需，助力基层培训、培养中医，为

建设健康中国贡献力量。”他说。

（本报记者孟祥夫、李君强、李林蔚、王

明峰、杨文明、何昭宇采访整理）

建设体育强国，是全面建设社会主义现

代化国家的一个重要目标。

拥有 350 多片标准化网球场、超 10 万名

网球爱好者，常住人口不到 60 万的湖北省京

山市因网球而热闹非凡。2025 年，京山举办

网球赛事活动 48 场，吸引 353 万人次“带着

球拍游京山”，映照着全民健身事业的活力。

湖北省社会主义学院院长丁亚琳委员

长期关注全民健身事业发展。聚焦健身场地

服务的“适老化”，她建议因地制宜增加适老

化健身项目，注重安全性。同时依托社区健

身场地，发挥基层体育社会组织和社会体育

指导员作用，为老年人提供科学健身指导和

适合的群众赛事活动。

提升儿童青少年体质健康水平，关系

国家和民族未来。针对青少年常见的脊柱

侧弯等问题，国家体育总局运动医学研究

所副所长厉彦虎委员建议，建立多方协同

机制，医疗机构要更新诊疗规范，学校科学

安 排 体 育 锻 炼 ，共 同 守 护 青 少 年 的 脊 柱

健康。

从生活到赛场，群众体育和竞技体育

共同组成体育强国建设的鲜活实践。2024 年

巴黎奥运会，中国体育代表团取得境外参

赛最好成绩。国家体育总局乒乓球羽毛球

运动管理中心副主任、中国乒乓球协会主

席王励勤委员表示：“中国乒乓球队多年来

在世界大赛中保持优异成绩，得益于国家

强有力的支持和保障，这份荣耀属于全体

人民。”

优势项目夯实体育强国底气，“三大球”振

兴发展则承载着万众期待。“女排不仅是一项

体育运动，更是一种民族精神的象征。”中国女

排奥运冠军丁霞委员说。从赛场上的顽强拼

搏到日常训练的精益求精，女排精神始终激励

着体育人砥砺前行。针对“三大球”当前发展

短板，丁霞提出完善青训体系、建立基层教练

奖励机制、推动“三大球”进校园等建议。

体育精神代代相传、竞技赛场捷报频传、

全民健身蔚然成风、运动设施不断完善、青少

年体育蓬勃开展、体育产业快速发展……体

育强国建设将不断开创新的局面，人的全面

发展将得到充分体现。

（本报记者李硕、孙龙飞采访整理）  
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今年，全国一般公共预算支出规

模首次迈上 30 万亿元台阶。一边是坚

决落实过紧日子的要求，中央本级“三

公”经费压减 7% 以上，一般性支出从严

管控、精打细算；一边是民生保障、科技

创新 、促消费等重点领域持续加力。

一减一增，清晰映照出正确政绩观的

实践指向，生动体现以人民为中心、推

动高质量发展的鲜明导向。

增减之间，锚定“发展为了人民”

的根本立场——

正确政绩观，首先要回答为谁干事、

为谁造福。财政安排把真金白银用在群

众最急需处。一方面，教育、社会保障和

就业、卫生健康、住房保障 4项支出合计

超 12.4万亿元。另一方面，设立 1000亿

元财政金融协同促内需专项资金；1.3万

亿元超长期特别国债中，2500亿元支持

消费品以旧换新……政策红利逐步释放，

将实现促消费和惠民生的双向奔赴。

“三公”经费做减法，民生保障做

加法，发展支撑做乘法，深刻体现了正

确政绩观：坚持以人民为中心的发展

思想，把群众的“幸福清单”作为党员干部的“责任清

单”，用发展的“含金量”撑起民生的“获得感”。

取舍之间，彰显“以实干出政绩”的行动准则——

正确政绩观，关键在于怎么干事 、如何成事。

财政政策，以科学取舍体现实干作为，以精准施策

提升治理效能。

在“减”上动真格、出硬招，严格预算约束，严肃

财经纪律，坚决杜绝低效投入、重复建设；在“增”上

出实招、求实效，财政支出不搞大水漫灌，始终聚焦

高质量发展首要任务，多渠道增加居民收入，让发展

成果更多更公平惠及全体人民。

有所为，有所不为，坚持以科学机制保障政策落

地。重实干、重实绩、重实效，让有限财力释放出惠

企利民的最大效益。

统筹之间，恪守“计长远利全局”的战略定力——

正确政绩观，贵在统筹兼顾。今年的财政安排，

秉持发展与安全并重，保障财政运行可持续；着眼当

前与长远协同，既办好民生实事，又厚植长远发展支

撑；致力效率与公平统一，优化资源配置，提升政策

普惠性与受益面。

以系统思维谋全局，以底线思维防风险，尽显长远考

量与责任担当，体现了“功成不必在我、功成必定有我”的

追求，正是经得起实践、人民、历史检验的正确政绩观。

“国家账本”是面镜子。压减的，是不必要的开

销；增加的，是民生福祉的厚度温度；夯实的，是高质

量发展的坚实根基。
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