
浙江温州苍南县，59 岁的戏曲票友蔡

玉钗和 25 岁的街舞爱好者张恩宏遇到了一

件“新鲜事”。之前，“居家练习易扰邻、排练

缺专业场地”的问题困扰着他们；如今，县文

化馆开放“艺术自习室”，优美的室内外环

境、专业的设施设备，他们可按需预约、免费

使用，“烦恼没了，欢喜得很”。

钢琴房内，指尖跃动琴键，隔音墙锁住

流淌的音符；书法区，墨香四溢，众人围案切

磋；音乐区，银发族排练合唱；舞蹈室，青年

人翩然起舞……在浙江省多地，文化馆“艺

术自习室”为人们打开了专业的文艺天地。

“十五五”规划建议提出“实施公共文化

服务提质增效行动”。2024 年以来，浙江省

多地文化馆推出“艺术自习室”，盘活阵地资

源，在场馆闲置时段为群众提供免费、优质

的艺术自习空间，推动公共文化服务提质

增效。

从从““无力感无力感””到到““幸福感幸福感””
市 民 有 了 免 费 且 专 业

的艺术自习空间

“每周都很期待来这里。全免费，没打

扰，可以尽情弹。就算弹错了也没关系，非

常放松、愉悦。”每周六晚上，95 后杭州市民

吴欣遥都会坐地铁来到浙江省文化馆，“路

途耗费近 1 小时，只为奔赴‘艺术自习室’

之约。”

来到钢琴自习室门口，吴欣遥熟练地打

开手机，刷预约二维码，打开灯，然后全身心

沉浸在艺术的世界。她点赞说：“现在的文

化馆教室，让人人有机会打开艺术之门。”

吴欣遥曾辗转于各大琴行和培训机构

练习弹钢琴，不菲的费用、紧张的预约，让她

充满“无力感”。其他不少钢琴艺术爱好者

则说，“自己舍不得买，担心花钱太多”“没机

会免费弹，之前只能把喜欢埋在心底”。

自从有了“艺术自习室”，他们不仅节省

了开支，还能在安静专业的环境中享受不受

限的学习方式、自定义的学习内容，“艺术梦

想，触手可及，幸福感满满”。

90 后杭州市民王倩倩的不少朋

友也被“圈粉”。钢琴、古筝、书

画、合唱、舞蹈、戏曲等自习

室都深受欢迎，丰富了年轻

人的文化生活选择。王倩

倩说：“原来下了班、到了周

末，说起文化生活，就是去图

书 馆 看 看 书 、博 物 馆 看 看

展，现在可好了，还能去文

化馆上个自习，练练字、弹

弹琴，优雅、舒适。”

同样感到欣喜的还有老

年人，书法爱好者祁卫和舞蹈

爱好者单斌阳就在其中。

“我从小喜欢书法，退休后又开始

练字。比起家中有限的条件，省文化馆的

书法自习室宽敞明亮，我的创作心境大不相

同。”祁卫说。

单斌阳家住丽水市遂昌县，他坦言：“过

去总被排练场地难住——临时找的地方要

么空间小、设备差，要么时间不固定，排练总

断档。现在预约遂昌县文化馆的‘艺术自习

室’，声场、音响都特别专业，大家都能安心

练习了。”

面 对 各 年 龄 段 群 众 的

喜爱，为提升自习室预约的

便 捷 性 ，文

化馆通常会

提前公布“艺术自习室”的

开 放 时 间 、开 放 类 型 、研 习 主

题、可约时段、容纳人数、场地面积等信息，

人们可根据自己的实际需求在线上预约。

网友称赞“就像买张电影票一样简单”。

“‘艺’起自习！”“爱了爱了！”社交媒体

上，男女老少相互分享着一场场美妙的自习

体验。一传十，十传百，“艺术自习室”吸引

更多人走进文化馆，拥抱心中的艺术梦。

从空置到抢手从空置到抢手
文 化 馆“ 沉 睡 ”的 设 施

设备被盘活

“艺术自习室”的好点子从何而来？

“以前，文化馆的服务依赖于培训、活

动，其他时间，设施设备多处于空置状态。”

浙江省文化馆馆长阮静在文化馆系统工作

多年，深知文化馆缺乏常态化服务的短板，

“此外，之前不少群众尤其是年轻人不知道

文化馆有什么、能去文化馆做什么，所以走

进来的意愿并不太高。而随着市民艺术夜

校的火爆，更多人来到文化馆参加文化艺术

培训，对文艺充满热情，并期待更高质量、更

个性化的服务。”

那么，如何补短板，怎样优服务，让文化

馆 的 优 质 资 源 惠 及 更 多 群 众 、发 挥 更 大

效益？

浙江省文化馆开展深入调研。过程中，

不少市民提建议：“抢不到文化馆的夜校培

训，能不能让我们走进向往的艺术教室，哪

怕上个自习？”

可行！从 2024 年 3 月开始，浙江省文化

馆“艺术自习室”正式对广大群众开放，为市

民群众提供艺术学习、交流和创作的平台。

“一时间，男女老少都积极参与其中。

不少网友分享经验、表达支持，也提出各种

改进意见。”浙江省文化馆艺术培训部工作

人员赵亚倩说。

“艺术自习室”打破过去文化馆上班时

间“朝九晚五 ”

的开放方式，错时、

延时开放。

“ 群 众 线 上 预

约 ，凭 预 约 成 功 的 二

维码扫码进入教室，或者由保安负责开门。

自习期间，监控和安保系统全程‘护航’，值

班工作人员及时回应需求。几乎没有额外

增加人员和资金投入。”赵亚倩说，“过去只

能在有限时间内、为少数人指尖跳跃的琴

键，如今与更多文艺梦想连接。”

有静有动，可独处可交流——“艺术自

习室”独具匠心地把自习教室分为“内向区”

和“外向区”。人们可自主选择，或在“内向

区”安静的氛围中自主研习、拒绝打扰，或在

“外向区”交流切磋，学文艺、交朋友。

“在自习室，我遇到了同样热爱书法的

朋友。”祁卫说，“互相交流，传承文化，身心

愉悦。”

好经验迅速向浙江全省推广。

台州临海市文化馆“静艺角”日均接待

30 余人次，市民留言：“比咖啡馆安静，比家

里更有氛围”；金华兰溪市文化馆推出 6 个

空间，每个都有落地窗，环境优雅舒适；舟山

嵊泗县青沙村的渔嫂们感慨，“过去在岛上

找块好场地，比出海捕鱼找鱼群还难，现在

好了，动动手指就能找到唱歌的地方”……

“从前，有培训时热热闹闹，没活动后静

悄悄。现在开门办馆，盘活资源、再造场景、

激发动能，一举多得。”阮静说。据不完全统

计，全省“艺术自习室”已惠及群众 10 万余

人次。

从艺术圆梦到反哺社会从艺术圆梦到反哺社会
推 动 基 层 公 共 文 化 服

务提质增效

白天上班、晚上上课，董丹丹是浙江省

文化馆市民艺术夜校古筝课的学员。她坦

言，抢到夜校课程不简单，学员们都很珍惜

每次课程，纷纷要求老师“拖堂”，“但每周一

节 课 的 学 习 频 率 ，仍 然 感 觉 学 不 够 、意 犹

未尽。”

“拳不离手，曲不离口”，赵亚倩说，对于

书法、古筝、戏曲等的学习来说，“一天不练，

自己知道；两天不练，别人知道”，要提高学

习水平，就需要不断练习和巩固。而许多夜

校学员缺乏安静、便利的练习场地，以及一

个积极的学习氛围。

了解到学员的诉求和建议，“艺术自习

室”专门安排空间与夜校的课程内容相衔

接，让学员有了课后自习、练习提升的场所，

以及更多切磋交流的机会。

“怀揣热爱，顶着星光上夜校，下班之后

还能上自习，感受到了‘学而时习之，不亦说

乎’的美妙。”董丹丹说，“一趟趟艺术之旅，

太赞了。”

更美好的事情还在发生。夜校学员相

约到“艺术自习室”学习时，逐步发展成为志

愿者，为其他前来自习的群众提供服务，“艺

术自习室”的自习“含金量”不断提升。

宁波市民宋爱婴年近六旬，是一名退休

的文艺骨干。她与同伴自发组建文艺小分

队，充实退休生活。此前，她们只能在收费

场所排练，得知宁波市文化馆开放了“艺术

自习室”，舞蹈团成为忠实“粉丝”，高效利用

场馆资源打磨节目。

一段时间后，舞蹈团成员们的水平都有

了很大提升。更为可贵的是，前来自习的其

他群众只要有疑问、有需要，“宋阿姨们”都

会悉心指导，说技巧、讲节奏、正形体。这个

在公益空间中成长起来的团队，自觉以艺术

特长服务社会。

“文化馆提供的自习室，不仅圆了我们

的艺术梦，更让我们找到了退休生活的全新

价值。”宋爱婴由衷感慨，“能始终发挥余热，

特有成就感。”

赵亚倩说：“文化志愿者积极行动，反哺

社会，用所学所长服务更多人，成为自习室

里的‘助教’，推动基层公共文化服务提质

增效。”

致力于让场馆使用零门槛、艺术学习零

障碍、文化交流零距离，一间间“艺术自习

室”有效解决了文化馆缺乏常态化、基础性

服务的问题。阮静说：“我们将进一步发动

浙江省各级文化馆开设‘艺术自习室’，让更

多的文艺爱好者能在家门口享受一段文艺

滋养的动人时光。”

■■人文茶座人文茶座R

矗立河源，补史之缺。去年，在青海黄河源发现的尕日塘秦

刻石，经石质文物保护、秦汉考古、古文字学和书法篆刻等领域

专家集中论证，被国家文物局认定为我国目前已知唯一存于原

址且海拔最高的秦代刻石。

2000 余年的岁月风霜，无法湮灭刻石承载的历史，它的发

现，引发了一场跨学科的学术争鸣。专家学者们围绕刻石年代、

字形、文字内涵、历史价值甚至真伪等问题各抒己见，多篇学术

文章引经据典、逻辑严密，将严谨的治学过程真实呈现在公众面

前，不少网友在社交媒体感叹“讨论足够热烈”。这场“辩论”，为

公众打开了围观“历史研究现场”的窗口，成为一堂生动的全民

历史科普课。

历史书上的定义、博物馆里的释文……以往的历史知识，多

是以结论的形式呈现在大众面前。而这个多方论证、审慎研究

的全过程，则将历史研究的“进行时”完整呈现在公众面前。正

如专家所言，“这正是考古学和出土文献的价值所在，给常识以

挑战，补充或修正文献常识，而不仅仅是为常识提供佐证”。

研究任何历史问题，都离不开一定的知识传统和概念体系，

研究者需从本学科的知识体系中获取资源，构筑有利于思考的

知识和思想环境，从而提出合适的问题，进行合理的论证。在这

场关于秦刻石的辩论中，专家学者为一个字的解读反复考证，为

一个年代的判定多方求证，这种严谨细致的治学态度，反映了对

真相孜孜不倦的追求。这也得以让更多普通人理解，学术研

究需要艰辛探索和严格论证，体现了对中华文明更深层次的

敬畏。

更可贵的是，这场争鸣让“较真”的学术精神破圈。专家们

不回避争议，敢于质疑、勇于探索，这种较真精神不仅是学术进

步的基石，更是在工作和生活中不可或缺的品质。在科研领域，

或许正因较了那一点点的真，才得以实现技术瓶颈突破，取得创

新成果；在工作岗位，在每一个工作流程上较真，才能保证完成

质量，避免失误；在日常生活中，有时较真是对原则的坚守，是对

底线的维护。一场学术争鸣，让较真的精神更鲜活地走进大众，

激励着更多人在各自的领域中秉持严谨态度，追求卓越。

从更广阔的视角看，学术争鸣成为历史文化知识普及的一

种载体。人们在关注讨论的同时，不仅了解了尕日塘秦刻石本

身，更延伸探索起秦代历史、汉字演变、文物数字化采集等相关

知识，不断构建立体的知识体系。这种由一件正在发生的历史

研究事件、正在争论的学术问题驱动的探索，可能远比直接获取

信息来得更为深刻和持久。

围绕尕日塘秦刻石展开的学术争鸣，公众也许希望继续深

入讨论。不仅推进着研究，更让公众明白，知识的价值不仅在于

寻求答案，更在于求索的过程。在这场全民历史课中培育的批

判思维、严谨态度和较真精神，或许是每个人面对世界所需要的

智慧与品格。

一场学术争鸣缘何

成为一堂全民历史课
何思琦

“我将那珍珠塔一座，里面放，拎在手中还算轻。”在江苏南

京市高淳老街戏台上，高淳老街艺术团负责人陈良美正排练锡

剧《珍珠塔》，一颦一笑拿捏得十分到位。戏台前方是一片开阔

地，摆放着桌椅板凳，环戏台三面开着饭店茶馆，头顶的遮阳棚

把中间开阔地遮蔽起来，形成一片独立的空间。

“我们这个戏台不只是唱戏，还有很多别的用处。”陈良美掏

出手机，朗诵比赛、民俗表演、歌舞活动、“苏超”观赛，各式各样

的活动还有很多。“现在这戏台‘很抢手’，需要提前预约。”

高淳流传一句俗语——“出门山歌进门戏”。高淳历史底蕴

深厚，明清时期农业发达、商贸活跃，又地处苏浙皖三省交界，外

地戏班纷纷进入，这让高淳成为江南古戏台密度最高的地区之

一。目前，高淳仍有古戏台 92 个，其中有 4 处属于省级文物保护

单位。

“原来戏台只用来唱戏。”按照当地习俗，请戏班唱戏主要集

中在春分、秋分、春节前后，平日里几乎没有。“大部分戏台一空

就会空几个月，考虑到损耗问题，平日也鲜有开放。”高淳区文旅

局党委书记、局长毕涛介绍，为了提升古戏台利用率，高淳提出

“唱响古戏台”，创新打造新型基层文化空间——“唱响古戏台”

文化惠民综合体。

文艺演出、艺术展览、讲座培训、阅读推广，不同种类的文化

活动聚集到老戏台上。“戏台多数分布在人流聚集的地方，与群

众生活场景物理距离近，是开展文化下乡的不二场地。”毕涛说，

高淳将“唱响古戏台”文化惠民综合体的改造纳入公共文化服务

体系，保障资金投入，同时引导社会资本参与硬件改造，不断提

升文化设施管理水平和公共服务能力，使之成为人民群众文艺

排练、表演、出彩的平台。

书法室、阅览室、健身房……走进砖墙镇茅城戏台，可以发

现戏台底下的多个房间被改造成多功能文化活动场所，日常对

村民开放。“高淳人爱戏，因此戏台一般就建在村上，群众来这里

活动既方便，也更有亲切感。”砖墙镇文体站站长史敏说。

沿楼梯走上戏台，台上正在排练由村民自主编排的舞蹈《幸

福歌打莲湘》，舞蹈队由热爱舞蹈的村民自发组织成立，有骨干

成员 12 人，带动周边爱好者 60 余人。“我们每周都会来戏台排

练，也会在戏台上定期演出。我们是一支建立在戏台上的舞蹈

队。”茅城村舞蹈队队长魏香说。

在高淳区，依托古戏台培育的文艺团队共有 21 个，他们挖

掘整理群众身边的真人真事，创作出不少有情怀、接地气的文艺

作品。

如今，戏台一年四季都是繁忙的，朗诵、广场舞、歌唱、戏曲

等多个比赛接连开展，各项文艺活动备受欢迎。

“下一步，我们将以‘唱响古戏台’文化惠民综合体建设为抓

手，计划每年在古戏台开展文艺演出 100 场以上；完成古戏台硬

件提档升级 10 个以上；培育当地文化文艺团队 10 个以上；打造

原创节目 5 个以上，不断提升群众幸福感和满意度。”毕涛说。

古戏台，已成为百姓共享的文化客厅。它们传承了传统，托

举起新时代文明实践，凝聚着发展的活力，讲述着乡村文化振兴

的生动故事……

古戏台上   不只有“戏”
本报记者本报记者     白光迪白光迪
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图图①①：：杭州市民在浙江省文化馆钢琴自杭州市民在浙江省文化馆钢琴自

习室内练习习室内练习。。                               陈中秋陈中秋摄摄

图图②②：：合唱爱好者在兰溪市文化馆的音合唱爱好者在兰溪市文化馆的音

乐自习室内排练乐自习室内排练。。

图图③③：：在环境优雅的兰溪市文化馆书法在环境优雅的兰溪市文化馆书法

自习室自习室，，书法爱好者在临帖书法爱好者在临帖。。

图图④④：：年轻人在嘉兴市文化馆瑜伽自习室年轻人在嘉兴市文化馆瑜伽自习室。。

图图②②至图至图④④均为均为浙江省文化馆浙江省文化馆提供提供
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