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《百喻经》是大乘佛教宣讲佛法的经书，书中
讲了九十八个故事。其中《唵米决口喻》，讲一名
男子到老丈人家，趁人不备抓了一把米塞进口
中，未来得及咽下，鼓在腮帮子里，被妻子和老丈
人看到，误以为男子“口肿，都不能语”，急忙请来
医生。医生说：“此病最重，以刀决之，可得差
耳！”病情十分严重，必须马上开刀。于是，“以刀
决破其口”，米立刻流漏出来。

这则寓言的本意，是讽刺男子死要面子活受
罪——出于小小的难为情，不肯吐出偷吃的米，
结果被人用刀割开嘴巴，暴露出偷吃米的不堪。

男子死要面子活受罪固然不对，但胡乱治病
的医生岂不是更不对？医生犯下的错误，比起偷
吃一把米的男子虚荣心的错误，更令人不寒
而栗！

也许有人会说，寓言为了警醒世人，故意把
事情夸张放大。现实生活中，这样的医生是不会
有的。

不会有的？且慢下结论！
把思绪从两千年前拉回到现在，说说真

事儿。
笔者到某三甲医院看牙，先拍了片子。医生

说，一颗立世牙横长在牙床里，须手术取出。
“手术费多少？”
“五千元吧。”
我平时很少上医院，既不知道这颗“立世牙”

该不该手术，也不知道手术费得花多少钱，脑袋
中的固有观念，是当然要听医生的。况且，本地
患者趋之若鹜的三甲医院，应当放心。

我的老伴儿，是一家小医院退休的副主任护
师，虽然不是牙科医生，但也是有高级职称的业
内人士，对手术之类事情的考虑比我多。她微笑
着对医生说：“谢谢医生，我们再考虑一下。”

走出医院，老伴儿带我来到三甲医院附近一
家私人牙科诊所。老伴儿说，这家诊所，是刚才
去的那家三甲医院的退休口腔科主任开的，经验
很丰富。进了诊所，老医生问明情况，拿起我在
三甲医院拍的片子，仔细看了看，斩钉截铁地说：

“你这颗立世牙，没有挤碰影响其他牙，也没有露
出部分，不会引发感染，用不着手术，可以不
管它。”

三甲医院的退休口腔科老主任说得这么肯
定，我和老伴儿都皆大欢喜。刚刚从治疗椅上下
来的中年男子，颇有感慨地对我们说，他在海南
三亚度假，突发牙痛，特意提前回到哈尔滨，到这
家诊所求医。

“这也有点太夸张了吧，那么大的海南岛，
还看不了一颗牙？”我有些不解地问。

那男子说，半年前，他面部痛得难以忍受，到
了一家权威三甲医院看病。医生说，是面部三叉
神经炎症，须住院做开颅手术。他完全没有心理
准备，吓坏了。幸亏当时身上带的钱不够，没立
刻办住院手续。走出医院，路过这家诊所，鬼使
神差，竟走了进来。退休的老主任一看，说是牙
龈发炎了，立刻将坏牙钻开，放出浓血，立竿见
影，马上不痛了。

感谢退休的老主任，让我躲过了开刀，让那
男子躲过了开颅，比起《唵米决口喻》中的那位被
割开嘴的男子，我们真是万分幸运！

古有割嘴，今有开颅。当然，开颅手术，比割
嘴复杂多了，技术的发展，一定会让两千年前《唵
米决口喻》中的那位医生，佩服得五体投地，自叹
不如！

●姜胜群

古有割嘴，今有开颅

我之《咸亨酒店，对话孔乙己》在本报甫
一刊出（见22年6月24日众生相版），即生反
响：《中国剪报》《特别文摘》转载。朋友在沈
阳市司法部门担负改造官场落马者的工作，
遂拿来十几份“落马卷宗”，邀请笔者为服刑
的贪官们讲一课。

讲什么呢？翻阅这些“落马卷宗”，我油
然想到唐代文学家柳宗元于 1200 年前写的
寓言小品《蝜蝂传》。

蝜蝂（fù bǎn）：《尔雅》中记载的一种
黑色小虫，背隆起部分可负物。它是一种善
于背东西的小虫，爬行中遇到东西，就抓取
过来，仰起头背着它们，背负的东西越来越
重，即使疲乏至极也不止步。人们
可怜它，替它除去背上的物体。可
是如果它还能爬行，依然会像原先
一样抓取物体。它又喜欢往高处
爬，用尽了力气也不停止，直至跌落
地上摔死。（《蝜蝂传》：蝜蝂者，善负小虫也。
行遇物，辄持取，卬其首负之……人或怜之，
为去其负。苟能行，又持取如故。又好上
高，极其力不已，至坠地死。）

柳宗元于公元 805 年被贬官永州，一困
十年，如置一铁屋，远亲友，身孱弱，面对糜
烂官场，更苦精神世界，就集中了许多善执
物的小虫的特点，塑造了一个贪婪、愚顽的
蝜蝂形象，藉以讽刺吏道的黑暗和腐败，一
抒自己胸中的块垒。

柳宗元妙笔生花，通过描写蝜蝂善负物、
喜爬高这两大特性，讽刺“今世之嗜取者”敛
财无厌、追求名位、贪婪成性、至死不悟的心
态与丑行，批判的矛头直指时弊：如今世上
那些贪得无厌的人，见到钱财一寸也不放

过，不知道财货会成为自己的累赘，还只担
心财富积聚得不够多。即使面临着从高处
摔下来的危险，看到前人由于极力求官贪财
而自取灭亡也不知引以为戒。

从上述十几份“落马卷宗”，到柳宗元讥
之“遇货不避，以厚其室，不知为己之累”，鲜
活的具象描绘出这些悲剧的主因，欲望忒
盛，背上沉重的包袱。这包袱是名欲、是利
欲、是贪欲、是情色欲、是长寿欲……

包袱多多，欲望种种。其实，有心皆有
欲。欲望无错，但甚之复甚之，欲望就能为

“甚之者”掘造一个深渊——欲壑难填矣！
嗜欲者，逐祸之马也。

于此，历史的镜鉴不胜枚举。著
名书法家王羲之一篇《兰亭集序》流芳
千古，晚年却贪恋“长生不老”，陷入欲
望的旋涡。他服用了大量的五石散，
结果长寿不可得，还因此早逝。《史记》

出语干脆：“欲而不知止，失其所以欲；有而
不知足，失其所以有。”老子则断言：“祸莫大
于不知足，咎莫大于欲得。”

现实的教训近乎天天上演，且观那打虎
拍蝇纷纷落马的衮衮诸公，不都是“祸莫大
于不知足”？而因“遇货不避，以厚其室”先
压垮复“坠地死”的吗？

可叹，“蝜蝂”之累今犹在。柳宗元于
1200 年前便发警告：有些人名义上是人，智
慧却和蝜蝂一样，太可悲了！

《蝜蝂传》不啻给后世的阅读者与研究
者提供了不尽的想象空间，更堪称当今反腐
败斗争的一份好教材、一面镜鉴，只看“当事
人”会不会读这份教材，照这面镜子了。

说古谈今

““蝜蝂蝜蝂””的启示的启示
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“野生”带鱼洗干净切段，
加盐糖料酒酱油葱姜腌制，
三十分钟之后倒掉腌鱼汁，
裹生粉下油煎至两面金黄。
生活就是这样：
养殖带鱼目前还未实现大量上市，
宣称“带鱼纯野生”犹如脱裤子放屁。
纯天然无公害有机不少也是假的，
如今欲知真相不知要剥几多画皮。

生活就像香煎带鱼


