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高西浪高西浪

国 学 心 语余英时先生去了。无疑，
他的大脑曾是流淌“中国文化
传统和作为一门学科的中国
知识史”的湖泊，这正是他获
2006年“克卢格奖”的主要理
由。他脑海里奔流的知识，早
期是钱穆先生注入的。

1950至 1955年，余英时就读于香港新亚书院，
师从钱穆。余的毕业证，就是钱穆签发的。于是我
想，人生遇上个好老师，实在太重要了！假如当年余
遇上的不是钱而是现今什么满嘴跑火车的之流，就
彻底废了。

2011年 5月，《南方周末》蔡军剑老师赠我一本
小书——《钱穆先生全集》之《中国思想通俗讲话》。
我从这开始，了解钱穆先生及钱家。知道了钱穆师
从吕思勉，抱守书斋，终生不仕，对中华文化生命和
精神元气研究颇深，余英时用“一生为故国招魂”来
诠释其师的志业，知道了钱家乃江南豪门望族。
1956年，周恩来总理并称“三钱”的钱学森、钱三强和
钱伟长，都是出自钱门的卓越科学家。尤其钱氏家
族“一诺奖、二外交家、三科学家、四国学大师、五全
国政协副主席、十八两院院士”，在华人世界传为佳
话。其中，不少还是父子档、兄弟档、叔侄档。杰出
的父子档就有钱基博、钱钟书父子，钱玄同、钱三强
父子，钱穆、钱逊父子，钱学榘、钱永健父子等。

据考证，江南一带的
钱氏家族乃五代时期政
治家、吴越国王钱镠的后
裔。钱学森父亲钱均夫，
乃钱镠第32代孙。钱镠
的镠字，很有些来历。

本来，“镠”字读音
“liú”,字面意思是纯美的黄金，但作为钱镠的名字，就
另有一番说道。据传，钱镠出生时突现红光，又相貌奇
丑，父亲钱宽认为不祥，欲弃屋后井中，被祖母阻拦。
如此这般，乳名就叫“婆留”。他名字的“镠”字，乃“婆
留”义，读音不读“liú”，而读作“婆留”。这口井后来
也被称为“婆留井”。

钱镠政治上贯彻“民为贵，社稷次之”的思想，秉
持“事功”“效用”“保境安民”,免动干戈，发展农桑，
兴修水利，赢得“海龙王”美誉。除了治国有略、功德
卓越，尤重教化，对后代要求极严，两度订立治家“八
训”、“十训”，形成了崇文倡学、德才并重的家风。其
后人将其整理为《钱氏家训》，成为留给子孙的一笔
精神遗产。《钱氏家训》共634字，分个人、家庭、社会
和国家篇。修身上教导“读经传则根柢深，看史鉴则
议论伟。能文章则称述多，蓄道德则福报厚”。论家
庭强调“娶媳求淑女，勿计妆奁。嫁女择佳婿，勿慕
富贵”，“忠厚传家”等等。近代“钱氏豪门”人才“井
喷”，家风也是个重要因素吧！

叶落知秋，落叶是秋天的信使，叩开了秋的大
门，也带来了“中秋”这个节日。在中国南方，一个
专属中秋的“铃声”便响了起来，从农历九月开始，
此起彼伏，提醒着人们“中秋到了”。

这个铃声，来源于闽南中秋特有的博饼习俗，
通常除了“哐当~哐当~”的骰子声，还有一阵一阵

的欢呼声。
闽南的中秋博饼，通常10人为一桌，博饼时在桌

子中间置一红色大碗，依次轮流掷出六个骰子，骰子
的组合对应不同的名称和奖品。一般状元1个，对堂
2个，三红4个，四进8个，二举16个，一秀32个。

关于中秋博饼习俗的由来，流传最广的有两个
传说。

一说是郑成功为了缓解士兵中秋的思乡之情，
命部下洪旭组织团建活动，于是就有了博饼这一游
戏。后来经过发展和传承，形成了现在的博饼习俗。
另一传说来自“状元筹”这一科第习俗。“状元筹”是
古时读书人为求功名的讨彩头游戏，清朝顾禄在《清
嘉录》卷1《状元筹》有所记载。从其记载的游戏规
则，和闽南的博饼规则是一致的。

2008年，厦门中秋博饼民俗入选国家级非物质
文化遗产名录。闽南人也通过自己的努力，将这种
博饼文化和习俗传播到世界各地。

博饼之所以能够流传下来，因为它不仅将亲朋
好友聚在一起，给了大家一个面对面情感交流的机
会，同时也代表着一种拼搏精神，一种只要努力坚持
到最后一切皆有可能的信念。当然，它更寄托着闽
南人博得一年好彩头的美好希望。

前几天看一个节目，表演者希望引发我们思考
“是我们在玩手机还是手机在玩我们”。当前互联网
的发展，尤其是手机通讯技术的崛起和外卖行业的
流行，让人们变得不爱出门了，因为一部手机就可以
解决购物、吃饭、联络等问题。

然而，我却更怀念那种一桌一茶两人的交流场
景，你看得到她说话时脸上的表情，感受得到她喜怒
哀乐的情感波动。也因此，我对闽南的中秋博饼有
一种特别的喜爱。我爱的，是那份放下手机的全然
投入，是那份面对面的情感交流。

中秋的“铃声”
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