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有一种精神疾病，常见而多发。认知上

以多为好、越多越好，故称“多多益善”病。

病因或源于贪念，抑或与韩信将兵有关。但

“韩信将兵，多多益善”是与其统帅能力相匹

配的，非但不是病，而是能。一切无害的良

性多多益善，都是能而非病。这里说得是有

害的恶性多多益善，是病而非能。

“多多益善”多有病患。居家过日子，东

西越多越好，啥都留着。塑料袋攒着装垃

圾，纸袋存着装东西，越留越多，直多得塑料

袋本身也成了垃圾，纸袋开胶成了废纸；衣

服多得一年穿不了一次，鞋子多得几年不曾

沾地；藏书当然好，可垃圾书多了，有用书反

不好找了。吃的喝的更是“多多益善”。每

遇点事，便柴米油盐积这趸那，以至笑话百

出。

在家“多多益善”，出门在外也这习惯。

餐厅里、游轮上，自助餐盘子里的水果海鲜

冒尖，“多多益善”也浪费多多，楞让国外邮

轮退出中国市场。

私用物品“多多益善”，公务用品自然不

能例外。多了大，大了多，多和大有时是一

回事。办公室越宽敞越好，写字台越宽长越

好，沙发越像席梦思床越好，书柜越像图书

室越好，占有越多越大越好越有满足感。

贪官们尤其“多多益善”。陕西“微笑局

长”杨达才手表眼镜皮带浑身是宝颇有男人

特点，青海“偷着美行长”王丽满屋赃物更透

着女人兴致：“整整一柜子爱马仕丝巾，单条

三四千元；名牌包 40 多个，最贵的 40 多万

……”云南省委原书记白恩培受贿 2.46 亿

元，内蒙古自治区人大常委会原副主任邢云

受贿 4.49 亿元，陕西省委原书记赵正永敛财

7.17 亿元，吕梁市原副市长张中生受贿的

10.4 亿元中有 8868 万余元是主动向他人索

贿的，中国华融原董事长赖小民敛财 17.88
亿元，拥有 100 多个情妇、100 多套房子。

说“多多益善”是病，是说其追求的是为

得而得的占有，而非为需而取的使用，完全

是贪得无厌和心理变态。正如徐才厚等国

贪军贪巨贪，金玉满堂，钱币吨量，想得不再

是财富做何用，而是钱财就是脸面，贿金多

少是权势大小的符号，是尊重程度高低的象

征。另如蒙阴县原副县长袁锋剑，贪污 560
多万元，查抄时，贪污数目和查抄数目完全

吻合，一分不少，以至袁锋剑辩称自己是替

国家保存钱财。犹如赖小民所称：“一分钱

都没有花……所以我说要这么多钱有什么

用呢，最后又不敢花又不敢用，还提心吊胆

的”。事实上，赖小民爱不了 100 多个情妇，

但好比皇帝三宫六院，爱不了也要拥有。也

如 王 丽 坦 白 ，“ 像 我 这 样 …… 早 就 衣 食 无

忧。其实金钱本身对自己根本都不需要”，

她收敛来的奢侈品不过是一个个虚荣幻境，

都没有穿戴走出房屋，最大的快乐也就是把

这些奢侈品穿在身上，对着镜子自我欣赏

……这一切，完全没有了物的使用价值，而

全是一种精神上的占有快慰。与王丽“对着

镜子自我欣赏”何其相似的，是河北省对外

贸易经济合作厅原副厅长李友灿，短短一年

多疯狂贪赃 4744 万余元现金，受贿这么多

现金，从未存过银行，“只为静静欣赏”。

多少是好？多少是够？孔子赞颜回“一

箪食，一瓢饮，在陋巷，人不堪其忧，回也不

改其乐”，这显然过于清贫。所以庄子曰：

“鹪鹩巢于深林，不过一枝；偃鼠饮河，不过

满腹。”意说鸟在林子里做巢，占用的不过万

树之一枝；偃鼠在河里喝水，最多不过喝到

满腹。《增广贤文》则告诫人们“良田万顷，日

食一升。广厦万间，卧榻八尺”。最客观的

市场也认为，满足需要，略有富余，乃最佳阈

值。有权威评估机构评估袁隆平身价 1008
亿。他说：“我要那么多钱做什么？那是个

大包袱。我觉得现在很好，不愁生活，工资

够用，房子也不错。”

是的，即使良性的多多益善，也并非“聚

天下钱财而有之”，而是够用即好，其余则

“取于天下回归天下”，这大概就是比尔·盖

茨慷慨裸捐——把 580 亿美元的资产全部

捐给慈善事业的缘由吧！

够用即好—— 一剂医治“多多益善”病

的良药。

帽子本来是一百顶，后来少了
一顶。

清代大才子袁枚，师从名臣尹
继 善 。 后 考 取 功 名 ，官 拜 七 品 县
令。赴任之前，袁枚专程去向尹继
善辞行请训。尹继善道：“为官一
任，造福一方，切要审慎行事。你年
纪 轻 轻 去 做 县 长 ，有 些 什 么 准 备
吗？”袁枚答道：“当下人人皆喜戴高
帽，学生准备了百顶高帽，逢人就赠
上一顶，料想定会畅通无阻。”尹继
善闻言，脸立刻拉长了，说：“年轻人
应 该 勤 于 政 务 ，怎 能 如 此 阿 谀 奉
承！”袁枚俯首听言，感叹道：“老师
所言极是，学生定当谨记。可叹当
今世上，像老师这样光明磊落、明晓
义理且不喜阿谀奉承之人，实在太
少了。”尹继善听罢，转而和颜悦色，
又叮嘱了几句。袁枚告辞出来，对
随同人员道：“高帽只剩下九十九顶
了！”

鱼本来也是一百条，后来少了
一条。

明初，通州有个叫葛原六的彪
形大汉（也是马屁高手），忽然想到
要给皇上进贡 100 尾鳓鱼。“国初法
严，众为危之。”大家都劝他，万万不
行，你没看到这朱元璋一上台，反腐
败的力度大得很，法不徇私，不论亲
故。你给皇上送礼，是想找事还是
想找死？葛原六笑道：这你们就不
懂了，皇上是衣食父母，咱们有了好
东西，能不先孝敬父母么？你们不
用担心。“尔不上食父母耶？君犹亲
也，庸何伤？”于是，葛原六凑足了上
等鳓鱼，进京送礼。万万没有想到，

朱元璋在百忙之中，亲自又亲切地
接见了他。高兴地问道：“鱼美何如
（这鱼有多好吃呀）？”葛原六匍匐前
顿首对曰：“鱼美，但臣未进，不敢尝
耳。”这鱼好吃是好吃，但在献给皇
上您之前，我没敢先尝啊。朱元璋
一听，“又大悦”。当即赐酒食，还把
一尾鱼还给葛原六，说：“劳汝劳汝
（慰劳你的）！”并且下令，通州今后
每年都要进贡 99尾鳓鱼。

不得不说，袁枚与葛原六熟谙

心理学，演技不输专业演员。那么

明显的拍马屁行为，当事人居然看

不出破绽。对尹继善，良言一句三

冬暖；对朱元璋，好事投机朕喜欢。

个中的关键，在于因人制宜，对症下

药，挠到痒处。像红顶商人胡雪岩

那样，能够抓住不同人的不同弱点，

有目的地进攻，针对对象最想要的

东西予以突破。或纳钱，或献策，或

赠美。“送礼总要送人家求之不得的

东西。”要能探究出目标喜欢什么，

然后又全力满足其愿望。当听说浙

江巡抚黄宗汉有了去意时，胡雪岩

立刻作出精准判断，这个接班人非

何 桂 清 莫 属 。 而 春 风 得 意 的 何 桂

清 ，恰 巧 看 上 了 胡 雪 岩 的 宠 妾 阿

巧。胡雪岩便断臂赠腕，忍痛割爱，

将阿巧送予何桂清。何桂清官位心

想事成，美女如愿以偿，从此对胡雪

岩非同一般。一直到死，都是胡雪

岩生意的坚强后盾。

反对溜须拍马者反对溜须拍马者，，可能正被溜可能正被溜

须拍马者所迷须拍马者所迷；；反对腐败者反对腐败者，，可能正可能正

被腐败者所惑被腐败者所惑。。这个问题是十分重这个问题是十分重

要的问题要的问题，，也是很难破解的问题也是很难破解的问题。。

精
准
打
击

朱
少
伟

有一种病叫
于文岗

孙贵颂

帽子少了
鱼也少了

皇帝全裸在大街上走秀，一个小孩说，皇帝什么

衣服也没穿呀！皇帝听了，大汗淋漓，羞愧难当；骗子

裁缝听了，胆战心惊；围观群众听了，相视而笑，不说

话，不表态。吃瓜群众急中生智，盛赞皇帝新衣，建议

所有皇室成员，全体贵族阶层，所有大臣，所有富豪，

都要以皇帝为榜样，穿新衣，戴新帽，参加服装秀活

动，引领国际时装新潮流，促进本国时装业走出国门，

出口创汇，称霸世界。吃瓜群众的高度赞扬和建设性

意见为皇帝挽回面子，为骗子保住性命。皇帝龙颜大

悦，当场赏赐骗子一袋子金币，骗子得意忘形，回赠国

王一筐西瓜。皇帝服装秀之后，小孩质问吃瓜群众，

大叔，您是真傻，还是装傻呢？吃瓜群众反问小孩，难

道你不想欣赏欣赏皇室成员、贵族、大臣、富豪们的光

屁股吗？吃瓜群众话音未落，小孩笑了，围观群众笑

了，大街上爆发出雷鸣般的掌声、排山倒海般的欢呼

声、暴风雨般的笑声，大家都夸吃瓜群众机警聪明。

陈 仓

吃瓜群众点赞皇帝新衣


