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多地多地频现频现负电价负电价：：电力市场的新挑战电力市场的新挑战与与机遇机遇

4月15日，在四川大邑县苏场220千伏变电站外，电力工人在开展110千伏高埂-苏场新建线路

工程5号塔放线工作。 人民图片

■中国城市报记者 康克佳

继2025年 12月黑龙江电
力市场连续13天，全天电价归
零之后，2026年开年以来，辽
宁电力市场连续出现负电价现
象，引发行业广泛关注。数据
显示，1月1日至25日，辽宁省
电力现货市场实时出清价格跌
破-0.1 元/千瓦时的时段达
272小时，占比42.83%；2月份
负电价时长占比进一步攀升至
63%，辽宁由此成为继山东、浙
江、四川、蒙西之后，又一个负
电价常态化出现的省份。

面对“用电不用花钱甚至
倒贴”的市场现象，社会上不乏

“发电企业赔本发电”“市场机
制失灵”的误读。但业内专家
明确表示，负电价绝非电力市
场的“故障警报”，而是市场化
价格机制精准反映实时供需关
系的“信号灯”，更是倒逼电力
系统转型升级、推动能源革命
深化的重要契机。如何读懂负
电价背后的市场逻辑，化解短
期挑战，将其转化为能源高质
量发展的“正能量”，成为各地
必须答好的转型考题。

何为负电价

事实上，负电价早已不是
国内电力市场的新鲜事。

2019 年山东现货市场首
次出现-40元/兆瓦时负电价，
2025 年浙江、四川先后出现
-200元/兆瓦时地板价，国内
首次出现全天负电价。

对于越来越频繁出现的负
电价，释放了什么信号？

长期从事电力市场交易的
陆洋告诉中国城市报记者，电
能无法大规模经济储存，必须
时刻保持发用平衡，这是电力
系统运行的核心规律，也是负
电价产生的底层逻辑。

国家能源局市场监管司副
司长张燕秦表示，负电价既是
供需关系时段性不平衡的直接
体现，也是新能源消纳通过现
货市场价格的直接反映。

从供给端看，新能源装机
高速增长为负电价出现提供了
基础条件。2025年全国新增风
电、太阳能发电装机超4.3亿千
瓦（其中风电1.2亿千瓦，太阳
能发电 3.18 亿千瓦），同比增
长 22.0%。风电、光伏边际发
电成本几乎为零，出力具有强
间歇性，“靠天吃饭”的特性决
定了其大发时段会优先争取上
网机会。从需求端看，社会用电
负荷阶段性走低进一步放大了
供需失衡矛盾。当工业生产进
入假期、居民取暖制冷需求回
落，社会用电需求进入低谷，若
此时恰逢新能源大发，电力供大
于求的格局便会快速形成。

“负电价的出现，绝非市场
失控，而是现行成熟市场规则
框架下，供需形势在价格上的
正常、合规体现，恰恰是市场机
制在精准反映能源转型过程中
的实时供需关系。”辽宁省发展
改革委价格收费处副处长刘慧
颖说。

发电侧承压转型
用电侧迎来红利窗口

负电价的频繁出现，正深
刻重塑电力市场的利益格局与
运行逻辑，既带来了挑战也蕴
含着机遇。

很多人疑惑发电企业为何
愿意倒贴钱发电？对此，华北
电力大学国家能源发展战略研
究院执行院长王鹏解释，这是
经营主体的理性选择：新能源
企业可通过绿证、碳减排获得
环境收益，即便现货电价为负，
只要环境收益覆盖亏损，报负
价争取优先上网仍划算；火电
机组启停成本高昂，短时间负
电价下低功率运行比停机重启
更经济，且电网安全需足够在
网机组支撑，也助推了负电价
出现。

对发电侧而言，负电价正
推动经营模式重构。火电机组
正从“电量提供者”加速向“系
统调节者”转型，短期负电价会
侵蚀其电能量市场收益，长期
则倒逼落后煤电机组退役、存
量机组进行灵活性改造，承担
调峰保供职责，我国推进的煤
电容量电价机制也在弥补其收
益损失。

新能源企业需转变“重装
机规模、轻系统适配”的理念，
中国电力企业联合会监事长潘
跃龙认为，这一惯性思维是负
电价频发的重要原因。负电价

让企业意识到规模扩张难以为
继，需提升功率预测精度、优化
布局，通过配套储能、签订中长
期合约等方式对冲价格风险。
国网能源研究院高级研究员刘
思佳表示，未来新能源项目的
核心竞争力将是系统适配和市
场交易能力。

对用电侧而言，负电价带
来更多红利与模式革新。需明
确负电价≠负电费，居民及农业
用户执行政府目录电价，不受
现货市场价格波动影响。对工
商业用户尤其是高耗能企业，
负电价可引导其错峰生产，降
低用电成本并通过需求响应获
得额外收益，实现企业与系统
消纳双赢。

此外，负电价为储能、虚拟
电厂等新兴业态注入动力。华
北电力大学能源互联网研究中
心副主任王永利表示，负电价
时段是储能充电黄金窗口，大
幅提升其经济性；虚拟电厂应
聚合可调节负荷，在负电价时
段吸纳过剩电力、高峰时段释
放，放大系统调节价值，2025
年浙江省已有19家虚拟电厂
参与响应，最大调节负荷达29
万千瓦。

老工业基地应对负电价
与转型探索

中国城市报记者在采访中
了解到，辽宁省负电价的产生，
与当地电源结构、气候特征密
切相关。

作为北方供暖大省，辽宁
冬季供暖期长达4个月，火电
机组“以热定电”的运行模式使
得供暖期开机规模必须保持高
位，调峰空间被大幅压缩。与
此同时，当地风电装机持续快
速增长，2026年开年多次创下

风电出力历史新高，当夜间风
电大发、用电负荷进入低谷，叠
加火电机组刚性开机，电力供
过于求的格局极易形成，负电
价也随之而来。

为应对市场波动，辽宁在
制度设计上提前布局。2026
年 1月 1日起实施的《辽宁省
电力市场配套实施细则（试行
4.0版）》，明确了-0.1元/千瓦
时的申报价格下限，形成有效
的“价格笼子”，防止价格剧烈
波动，同时完善了中长期交
易、辅助服务市场等配套机
制，为市场主体提供了充足的
风险对冲工具。

“中长期合约是稳定市场
预期、对冲价格风险的‘压舱
石’。”辽宁省当地电力交易中
心相关负责人表示，通过引导
市场主体签订高比例、曲线灵
活的中长期合约，能够锁定大
部分电量的价格，将现货市场
波动控制在较小范围。数据
显示，2026年 1月辽宁零售市
场结算电量120.04亿千瓦时，
售电公司通过中长期合约锁
定价差，实现盈利 8.27 亿元，
充分体现了中长期合约的风险
对冲作用。

在化解短期风险的同时，
辽宁更以负电价为契机，加快
电力系统转型升级。供给侧，
当地持续推进煤电机组灵活性
改造，推动新能源项目配套储
能设施，提升系统调峰能力；需
求侧，大力推广电能替代，引导
高耗能企业优化生产流程，提
升负荷柔性，加快推进电采暖
等清洁供暖模式，在新能源大
发时段增加用电负荷，既缓解
了负电价压力，又保障了民生
供暖。

“作为东北老工业基地，辽
宁的负电价现象有着鲜明的地

域特征，其应对举措也为北方
供暖省份、新能源高占比省份
提供了重要参考。”陆洋说。

让负电价释放正能量
多方协同破解转型考题

“短时出现负电价，能够激
励机组深调、用户填谷，引导储
能等新型主体投资建设；但如
果长期、高频出现负电价，则意
味着电力系统供需长期失衡，
需要针对性优化调整。”张燕秦
的这番表述，清晰指明了对待
负电价的核心原则：不是简单
消除负电价，而是通过完善机
制、系统施策，让其价格信号作
用充分发挥，转化为能源转型
的正能量。

面对负电价常态化的趋
势，受访专家均表示需多方协
同发力，破解转型考题。

完善市场机制，让价格信
号更精准有效。持续优化现货
市场规则，在保持价格灵活性
的同时，建立科学的监测与干
预机制，参考成熟市场经验引
入负电价熔断机制，避免负电
价长期无序出现。同时加快完
善中长期交易市场和辅助服务
市场，推广曲线化的中长期合
约，健全辅助服务价格形成机
制，让灵活性资源的价值得到
充分体现。

供需两侧协同发力，提升
系统灵活调节能力。供给侧要
打破“重装机、轻适配”的惯性，
做好电源规划顶层设计，注重
电源品种的多样性与区域互补
性，持续推进煤电机组灵活性
改造，加快抽水蓄能建设，推动
新能源项目“应配尽配”储能。
需求侧要大力激活需求响应潜
力，完善分时电价机制，让负电
价信号充分传导至终端用户，
引导工商业用户错峰用电，加
快虚拟电厂建设，挖掘需求侧
调节潜力。

融入全国统一电力市场，
打破省间壁垒实现资源互济。
局部区域的电力过剩，在更大
市场范围内往往可以实现供需
平衡。要加快打破省间市场壁
垒，提升跨省输电通道利用率，
完善省间现货市场运行机制，
实现电力资源在全国范围的优
化配置，通过跨省余缺互济大
幅降低负电价发生频率。

培育新业态新模式，拓展
清洁能源消纳空间。依托负电
价的价格信号，引导电氢耦合、
绿电转化等产业发展，利用富
余电力制取绿氢、绿氨，实现绿
电就地转化和高值利用。同时
持续完善绿电交易、碳交易市
场体系，推动绿电与碳市场深
度耦合，让绿电的环境价值得
到充分体现，形成绿色发展的
良性循环。


