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■中国城市报记者 胡安华

在四川盆地西北部的群山
环抱中，坐落着绵阳市平武县
——一个少数民族人口占比逾
三分之一的典型山区县。面对
有限的发展空间与独特的生态
文脉，该县没有选择大拆大建，
而是以“城市体检”为先导，用
系统诊断取代盲目动工，进而
开启了一场“精修细补”式的城
市有机更新。

于是，古老报恩寺的钟声
与白马藏寨的歌舞在此和谐交
织，一度冷清的老街与闲置的
农房重获新生。平武所探索
的，正是一条将深厚生态本底、
鲜活民族文脉与现代宜居生活
深度融合的独特路径，为众多
条件相似的民族地区县域振
兴，提供了一个可感可及的“平
武样本”。

“体检”开良方
重塑山区县城肌理

在平武县城，一幅“城在景
中、景在城中、城景交融”的生
态宜居画卷正徐徐展开。涪江
两岸绿意盎然，焕然一新的街
巷里涌动着市井活力；承载过
去记忆的老旧小区实现“逆生
长”，“推窗见绿、出门入园”成
为居民的生活日常。

近年来，平武县立足“天
下大熊猫第一县”和全国“深
呼吸小城”的生态本底，以国
土空间规划为引领，系统性、
高标准推进城市更新与功能
完善，不仅在“面子”上提升了
城市风貌，更在“里子”中筑牢
了民生基底，向着“文旅智慧
融合、城乡发展共荣”的目标
坚实迈进。

平武县住房和城乡建设局
局长古莅果介绍，平武的城市
更新，始于一次全面而深入的

“城市体检”。面对山区县城
“四面环山、雨水易进难泄”的
自然挑战，平武将建设海绵城
市作为“体检”后的关键“处
方”。通过“一点一策”治理，累
计消除城区易积水点11处，并
改造老城区雨水管网15公里、
污水管网 15.6 公里，实现了

“污涝同治”。更为细致的是，
全县升级及新建透水混凝土、
透水铺装面积超过4.1万平方
米，让城市像海绵一样自由“呼
吸”。居民吴先生感慨道：“以
前下雨路面久久不干，现在雨
水很快被吸收，我们再也没有
湿鞋的烦恼了。”

“体检”不仅治水，更注重
城市整体肌理的修复与活力激
发。平武投入约3.36亿元，系
统性完成了48个老旧小区的

改造。同时，对历史文化资源
的“治疗”更是大手笔。2024
年，平武成功争取到8350万元
中央预算内资金，专项用于报
恩寺周边整体风貌营造、数字
化保护及博物馆建设。总投资
2.56亿元的西城门古街建成运
营，将历史街区转化为沉浸式
文化体验区，成为“体检”后城
市功能焕新的典范。

非遗为魂
文旅融合迈向深度体验

城市更新搭好了舞台，丰
厚的非遗与民族文化便是最动
人的主角。平武将活态传承作
为核心理念，推动文化从静态
展示走向深度参与。在报恩
寺，游客不仅能欣赏明代建筑
瑰宝，更能亲手体验古建榫卯
拆解、制作中医药香囊，古老的

“深山故宫”由此变身为可触摸
的“国潮养生课堂”。

这一理念在白马藏族文化
的传承中体现得更为系统。

2023年，白马民歌成功入
选省级非物质文化遗产代表性
项目名录。平武县以此为契
机，构建了立体化的保护体系：
开展“非遗进校园”活动，累计

覆盖师生 2.6 万人次；在景区
设立“报恩情韵”常态化展演
点，截至目前演出 100 余场
……代表曲目《吉祥白马》更是
荣获省级音乐奖项，实现了传
统艺术与当代的共鸣。

2026 年元旦，平武县文
旅融合项目——“非遗龙州”
特色街区开街，正式面向公众
开放。该街区集非遗展示、文
化体验、研学、美食与演艺于
一体。这座由老粮站建筑群
蜕变而来的文化新地标，以其
独特的活态非遗展示与体验
模式，吸引了大量市民、游客
前来打卡。

要让这些深度的文化体验
触达更多游客，便捷的交通是
首要前提。随着九绵高速这条

“云端天路”全线贯通，昔日的
“蜀道秘境”平武，正迎来一场
前所未有的文旅产业“核聚
变”。一场从“过路地”到“目的
地”的深刻变革，在这里生动上
演。“以前从成都过来要颠簸大
半天，现在全程高速，3个多小
时就到了。”来自成都的游客张
先生感慨道。

交通瓶颈的打破，为平武系
统性地构建以“秘境平武·熊猫
家园”为主题的文旅新版图奠定

了基础。作为“天下大熊猫第一
县”，平武将生态优势转化为发
展胜势，全力打造“全国自然教
育第一县”。在王朗国家级自然
保护区，孩子们可以在专家带
领下学习“为原始森林做体
检”。据悉，2024年以来，当地
自然教育相关业态已直接创造
经济收入超过3000万元。

以“住”为支点
“民宿+”点绿成金

在平武县龙安镇义佛山村
的栖迟外野宿酒店，游客能够
度过深入自然、惬意舒适的休
闲时光，或在露台上静享山风，
或躺在浴缸中透过全景落地窗
赏落日晚霞……

平武的大山内，满目青翠
曾是“沉睡的资产”；如今，依托
蓬勃发展的民宿产业，绿水青
山正加速转化为触手可及的金
山银山。

据了解，平武的民宿发展，
已走过从“1.0”到“3.0”的进化
之路。在“1.0”阶段，政府通过

“每间1万元至1.5万元改造补
贴+3年免息贷款”的精准政
策，激发内生动力，引导村民将
闲置农房改造为特色民宿。高
村乡福寿村的“初夏小筑”便是
典型案例，其被投入100万元
进行改造，在2025年“五一”假
期，7间客房就获得了约1万元
的收入。

进入“2.0”阶段，平武县通
过招商引资引入社会资本，打

造高品质标杆项目，带动产业
集群化，增加就业岗位，促进居
民增收。例如，总投资4000万
元的高村乡“老河故事艺术山
居”，培训了一批当地村民担任
管家和导赏员。村民王大姐经
过培训后，月收入较以往务农
翻了一番。如今的高村乡，“民
宿+乡宿”产业集群已扩展至
22家，业态面貌欣欣向荣。

迈向“3.0”阶段，平武县
着力推动“民宿+”的深度融合
升级。“民宿+自然教育”让游
客跟随导赏员深入丛林探秘；

“民宿+农耕文化”则开发柿饼
工坊、稻田养虾等研学场景，
构建“研学主体+运营方+农
户”的共赢模式。栖迟外野宿
酒店还尝试“民宿+特色美
食”，结合当地山野蔬菜推出
川味融合菜品，满足游客的

“美食探索心”。
据介绍，2024年，平武县

仅高村乡就接待游客 7 万人
次，民宿过夜率达68%。

协同共生
品牌赋能民富业兴

平武的实践，最终落脚于
人的发展和乡村全面振兴，形
成了“城市筑基—文旅塑魂—
产业富民”的良性循环。这一
循环通过强有力的区域公共品
牌和创新的产销模式得以巩固
和加速。

平武成功打造了“报恩飨
礼”农产品区域公用品牌，将中
蜂蜜、绿茶、天麻等深山好物推
向全国。在品牌的引领下，中蜂
养殖户年均增收近万元，果梅种
植户收入显著提升。特别是在
山野菜产业中，平武创新构建了

“农村经纪人+社会化服务”网
络。经纪人统一收购、分拣，并
通过电商直播直销，让过去地头
价每公斤2.5元的山根菜，卖到
了4.5元，农户户均增收2000元
以上。2025年春天野菜季，这
项产业带动全县4587户脱贫
户，实现人均增收1500元。

产业繁荣反哺了生态保护
与社区治理。在平武，“保护生
态就是保护饭碗”成为全民共
识，乡村环境持续改善，全县已
建成9个宜居宜业和美乡村示
范点。

从系统性“城市体检”入
手，下足“绣花”功夫推进有机
更新；以创新思维推动非遗活
态传承，激活传统文化；以市场
逻辑发展“民宿+”集群，将绿
水青山有效转化为金山银山
……平武的探索证明，民族山
区立足自身禀赋精耕细作，能
够走出一条独具特色、可持续
的宜居新路。
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▲平武县报恩寺民俗

文化活动现场。 胡 宇摄

◀位于平武县高村乡

的精品民宿——“老河故事

艺术山居”一景。 胡 宇摄


