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■中国城市报记者 张亚欣

蝉鸣盛夏，研学正热。
随着暑期旅游旺季的到

来，研学游市场迎来爆发式增
长，成为今夏亲子家庭出行的
热门选择。

孩子们放下课本，走进自
然与人文的广阔课堂——在
秦岭深处追踪金丝猴的足迹，
于敦煌石窟临摹千年壁画，到
科技馆体验航天员训练项目
……融合知识与体验的暑期
实践正生动演绎“读万卷书，
行万里路”的教育内涵。从自
然探索到文化传承，从科技体
验到非遗手作，研学游以其独
特的“教育+旅游”模式，为孩
子们的成长打开了一扇认识
世界的全新窗口。

小众目的地崛起
与家长需求升级的双向奔赴

今年暑假，研学游市场呈
现多点开花态势，一批特色小
众目的地凭借差异化资源强
势突围。

携程数据显示，浙江丽水
凭借古堰画乡的水墨意境及
云和梯田的农耕智慧，周搜索
量暴涨62%，成为自然美育新
地标；广西崇左依托德天跨国
瀑布的磅礴气势与明仕田园
的喀斯特秘境，周热度提升
16%，打造出边境生态课堂的
独特IP；而山西大同更以云冈
石窟的千年雕琢技艺和悬空
寺的建筑奇迹，叠加深度研学
活 动 ，实 现 订 单 量 周 环 比
200%的惊人增长。

同时，研学游产品也呈现
出多元化趋势。据途牛预订
数据，截至目前，亲子客群主
导暑期研学游市场。热门研
学游产品中，传统文化、自然
科学、超级工程等主题的产品
备受亲子家庭的青睐。其中
贵州天眼、港珠澳大桥、西双
版纳中科院热带植物园、文昌
航天发射场等相关行程更受
关注。

随着暑期研学游市场中
小众目的地凭借差异化资源
强势突围，以及研学产品在自
然探索、非遗传承、科技体验
等多个领域不断拓展边界，这
一市场蓬勃发展的背后，实则
是家长群体对研学游的需求
正在悄然发生深刻变化。

众信旅游集团品牌公关
部媒介公关经理李梦然告诉
中国城市报记者，家长在选择
研学产品时，会着重根据自身
孩子情况和需求去选择研学
产品，比如提升语言，为游学
作准备；提升某项专长，直观
接触艺术、音乐、体育等主题；
开阔眼界，参与社会课堂、交
换课堂……可以看出家长的
研学游需求更加多元，市场产
品也在不断丰富。

此外，学而思科考负责人
张丹结合对研学游市场的
观察对中国城市报记者表
示，当下，家长关注的焦
点在于研究体验的真
实性，最在意“是不是真
研究”，而非“走过场”。

研学游用“知识含量+科学属性”
重构市场

市场需求的转向如同无
形的指挥棒，让研学游产品迎
来了脱胎换骨的蜕变。曾经
走马观花式的打卡式研学渐
次退场，取而代之的是一个个
带着鲜明标签的定制化课堂。

“新兴研学的特点是主题
化鲜明、针对性强，聚焦某个
领域或话题来组织研学活
动。”海南省研学旅游协会秘
书长、海南大学国际旅游与公
共管理学院副教授谢祥项在
接受中国城市报记者采访时
表示，这也意味着研学需求在
不断深化，更加注重具体的知
识含量和科学属性。

这种对主题化、知识含量
与科学属性的强调，不仅勾勒
出研学需求的升级路径，也为
旅行社的产品研发指明了方
向。在市场需求的驱动下，旅
行社开始针对性地优化研学
产品的设计逻辑，将这些核心
诉求转化为具体的产品打造
策略。

李梦然介绍，当下，旅行
社在打造国内研学产品方面，
正围绕两大核心方向升级迭
代：一方面强化目的地特色与
日常学习的结合；另一方面深
耕非遗传承与民俗体验场景，
通过具体活动设计让研学更
具沉浸感与教育价值。

从具体产品来看，众信旅
游的桂林研学行程注重体验
式成长，比如借助亲水瀑布开
展夏日户外挑战，锻炼孩子的

勇气与运动能力；通过浑水摸
鱼、龙舟水战等趣味活动传递
劳作乐趣；同时走进广西师范
大学，设置穿学士服等特色体
验环节，实现自然探索与文化
感知的融合。云南线路则聚
焦“贴心服务+文化浸润”，不
仅提供托育管家服务解决家

长带娃难题，更设计了扎染和
白族三道茶制作、探秘东巴文
字等文化体验，让孩子在互动
中触摸民族文化。而“探秘古
蜀—成都—三星堆”产品则以
跨时空课堂为亮点，以三星堆
青铜文明为起点，串联叠溪蚕
丛起源与汶川当代记忆，通过
角色扮演、水质检测试验、非
遗手作等实践环节强化认知，
再搭配暑期徒步、夜间星空课
堂、藏羌歌舞互动等深度体
验，全方位解读古蜀文化。

李梦然坦言：“其实，这些
产品清晰展现出研学游跨学
科融合的发展趋势，而家长对
这类产品的需求也逐年攀升，
超过50%的研学人群表示愿
意通过更多游学、研学体验再
次选择同类产品。”

从“游中学”到“研中悟”
如何兼顾知识性与趣味性

在当代教育理念百花齐
放的时代浪潮中，研学游正以
其独特的魅力重塑学习范式。
这种知行合一的创新教育模
式，打破了传统课堂的藩篱，
让知识在天地间自然生长。
当孩子们亲手触摸历史的纹
路，用脚步丈量自然的奥秘，
世界这本厚重的教科书正以
最生动的姿态在他们眼前徐
徐展开。这不仅是教育方式

的革新，更是一场让学习回归
本真的深刻变革。

因此，如何平衡学与游的
关系、让孩子在体验过程中同
时收获知识性与趣味性，一直
以来都是研学游发展过程中
的“老生常谈”。

“研学游的出现和发展本
身就是为了弥补学校教育中
实践教育不足的短板，并作为
开展素质教育的有效手段。”
谢祥项称，研学游无论如何发
展，都要符合知行合一、理论
联系实际的基本诉求，并强化
实践的过程性和有效性。

为兼顾研学游产品中的
知识性与趣味性，张丹透露，
学而思以“线上筑基+线下问
题驱动”为核心，通过真实研
究任务趣味化、抽象知识双线
联动具象化实现二者的平衡。

张丹以新疆地质科考营
为例，分享了学而思科考的经

验。在知识性设计方面，线上

先导课聚焦自然科学知识点，

通过专家讲解铺垫基础；线下

在地质场景中开展实地观测，

采集样本、分析特征，验证线

上所学原理，专业科研导师参

与课程设计，引导孩子将观测

数据与系统知识关联，感受研

究的实际意义。在趣味性设

计方面，线上设置知识问答，

线下结合场景设计寻宝挑战，
融合知识应用与趣味互动。
比如赛里木湖夜间观测环节，
联动线上知识铺垫，通过竞赛

式体验深化孩子对天文知识
的理解。

“我们的暑期研学产品会
在像‘牛人专线’这类大众跟
团游产品的基础上，增加自然
探索、科技类场馆的参观体验
内容，注重让孩子了解科技前
沿知识、培养科学思维、增强
实操互动能力。”途牛国内产
品负责人马德财在接受中国
城市报记者采访时介绍，途牛

“内蒙古+辉腾锡勒草原+响沙
湾双飞5日研学团”恩格贝沙
漠研学线路，就是亲子家庭在
教练的带领下，于沙漠科学博
物馆、地质馆中了解我国的科
学治沙成果和经验技术，学习
荒漠化治理知识，并尝试在沙
漠里合力种植一棵树苗。

据了解，途牛自 2024 年
开始还与东南大学共同帮扶
推进云南省楚雄彝族自治州
南华县文化旅游事业发展，结
合南华县本地的野生菌资源、
彝族刺绣文化、禄丰恐龙谷等
内容，设计了农文旅融合的

“云南楚雄+南华蘑幻童年 7

日研学营”，行程涵盖自然科

普与特色文化体验。妙趣横

生的实践课堂受到不少青少

年群体的喜爱和欢迎。

除了内容与设计，张丹还

强调了研学游产品安全与合

规的重要性，称行程前会公示

《安全手册》、配备保险；行程

中则会通过家长群实时同步

活动画面，以消除信息差。

解码暑期研学游市场新趋势解码暑期研学游市场新趋势：：

从小众目的地到从小众目的地到““硬核硬核””知识的知识的““体验升级体验升级””

▲参加研学游项目的孩子在云南西双版纳

体验手工画伞。 众信旅游供图

◀研学游体验中，老师使用教具给孩子们演

示彩色丘陵地貌形成的过程。 学而思供图


