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■中国城市报记者 胡安华

7月 24日，在津巴布韦维
多利亚瀑布城举行的《湿地公
约》第十五届缔约方大会上，第
三批国际湿地城市名单正式公
布，上海市崇明区等9个中国
城市获国际湿地城市认证，上
海由此实现了国际湿地城市

“零”的突破。
由《湿地公约》认证的“国

际湿地城市”，是城市湿地生态
保护的最高成就，也是展示生
态文明保护成果的重要窗口。
截至目前，我国已有22座城市
获得国际湿地城市认证，数量
位居全球第一。

作为一座真正从湿地中生
长出来的城市，崇明因何入选？
其湿地保护路径是怎样的？这
一国际性认证，又预示着崇明
将迎来怎样的发展机遇？

守护、修复好湿地之城

湿地被称为“地球之肾”。
作为地球三大生态系统之一，
湿地为人类提供保护生物多样
性、固碳减排、减缓气候变化等
多重生态服务功能，同时源源
不断提供着经济效益、社会效
益与文化效益。

数据显示，崇明的海岸线
长达288.1公里，外围滩涂呈现
环圈状包围着崇明岛。岛内
16173条大小河道纵横交错，
26523处小微水体星罗棋布。
按照《湿地法》口径，全区湿地
总面积27.8万公顷，湿地率达
68.8%，湿地保护率达60.73%。

在崇明，处处都有湿地，比
如大家熟知的“东滩”“西沙”。

“大到河流、湖泊、水库，小到池
塘、沼泽、滩涂等都可以称为湿
地。”崇明区绿化市容局副局长
蔡建新表示，崇明湿地资源丰
富，类型多样。

值得一提的是，在上海，崇
明以全市 1/5的陆域面积，承
载着全市约1/4的森林、1/3的

基本农田和两大核心水源地。
在业内专家看来，崇明湿地保
护得好不好，直接关系上海市
生态系统的平衡和经济、社会
的可持续发展。

30多年来，崇明在湿地保
护方面持续发力，结合“长江十
年禁渔”和极小种群物种重引
入等一系列工作举措，持之以
恒开展生态保护与修复，着力
提升生态系统多样性、稳定性、
持续性，全区整体生态基底持
续提质，对上海市的生态贡献
巨大。

比如，上海崇明东滩鸟类
国家级自然保护区是我国规模
最大、最为典型的河口型潮汐
滩涂湿地之一，是具有国际重
要意义的生态敏感区。

该保护区是东北亚鹤类迁
徙路线、东亚雁鸭类迁徙路线、
东亚—澳大利西亚鸻鹬类迁徙
路线的重要组成部分。在这
里，历年共记录到各种鸟类
300种，其中国家一级重点保
护鸟类19种、国家二级重点保
护鸟类59种。

但多年前，这里曾经遭遇
过一场生态危机——互花米草
入侵成灾，一度侵占了本土植
物海三棱藨草和芦苇等植物的
生存空间，导致鸟类食源减少。

2013 年，一场“湿地保卫
战”全面打响。总投资达11.6
亿元的东滩生态修复项目正式
开启。修筑生态围堤、开挖随
塘河、修建涵闸等一揽子措施
落地见效，长达5年多的建设和
修复，克服了海潮侵袭、设备研
发、土著植物恢复等重重困难，
成功阻挡了互花米草的蔓延。

这是迄今为止国内外生态
保护、湿地修复领域投入最大、
规模最大的工程之一，前后共
有3000余位工作人员参与其
中。该项目的成功实施，对提
升我国滨海湿地生态系统修复
的能力和水平，促进滨海湿地
的有效保护与管理具有极佳的
示范意义。

经过保护和恢复，崇明逐
渐构建起保护形式多样的湿地
保护体系，生物多样性水平显
著提升。

2024年，我国上海崇明东
滩候鸟栖息地等5处提名地正
式通过世界遗产委员会的审
议，成功列入《世界遗产名录》。
为助推崇明世界级生态岛建
设，促进崇明生态岛旅游经济
发展奠定了基础。

建设“双碳”生态样板城市

今年是“绿水青山就是金
山银山”理念提出20周年。近
年来，崇明区为保证湿地健康
可持续发展作出不懈努力，致
力于打通“绿水青山就是金山
银山”的转化通道。

“统筹做好绿色生态、绿
色生产、绿色生活的大文章”

“生态岛上的产业振兴，要更加
注重绿色低碳、彰显区域特色”

“大力推进绿色低碳技术示范
和应用推广，切实找到实现生
态价值转换的有效途径”……
这是上海市领导对崇明区提出
的要求，实现“双碳”目标之于
生态保护和发展的意义可见
一斑。

根据相关方案，崇明、长
兴、横沙三岛，将分别打造成碳
中和岛、低碳岛和零碳岛。

崇明是上海市首个全面推
进碳中和试点示范的综合区
域。当前，崇明区正借着实现

“双碳”目标的东风，根据世界
级生态岛碳中和示范区建设实
施方案，结合崇明三岛定位和
发展实际，切实推动区域经济
社会全面绿色转型。

绿色引擎越来越强。崇明
大力发展可再生能源，可再生
能源装机容量为77.7万千瓦，
全区新能源发电占比达31%，
位居上海首位。

长兴岛发电厂 10万吨级
二氧化碳捕集与利用（CCUS）
创新示范项目运行以来，电厂

排放的二氧化碳变废为宝，为
江南造船等央企提供源源不断
的再生能源，每年减排二氧化
碳10万吨。“这相当于在岛上
种植树木556万棵树，建设5个
东平国家森林公园。”长兴发电
厂负责人沈浩介绍。

去年底，冠华崇明分散式
风电项目在崇明区新村乡正式
落地。这是上海市首个由工业
用户自建的风电项目，也是首
个分散式风电项目。“我们年均
用电量2000多万千瓦时，实现
自给自足、余电上网后，企业将
成为‘零碳’甚至‘负碳’工厂，
市场竞争优势明显。”上海冠华
不锈钢制品股份有限公司董事
长黄华峰表示。

据悉，该项目具有高度的
示范引领作用和显著的环境效
益、社会效益，将为上海制造型
企业实现碳达峰碳中和工作探
索有益路径。

值得关注的是，去年，上海
市发展改革委开展了上海市首
批碳达峰碳中和试点示范创建
遴选工作，崇明共有4个项目
入选，分别为“崇明区建设镇富
安村—白钥村碳达峰碳中和试
点示范”“璞叶小镇低碳数字化
生态养殖示范园碳达峰碳中和
试点示范”“上海冠华不锈钢制
品股份有限公司碳达峰碳中和
试点示范”及“光明食品集团上
海崇明农场有限公司碳达峰碳
中和试点示范”。

当前，崇明区努力打造具
有引领效应的碳中和示范区，
为上海乃至全国提供实现“双
碳”目标的生态样板。

打造最普惠的民生福祉

近年来，上海崇明东滩候
鸟栖息地吸引全球瞩目，到此
参观的游客络绎不绝，他们或沿
着千米栈道参观鸟类科普教育
展馆，或驻足欣赏、打卡留念芦
苇摇曳、鹭鸥飞翔的自然景观。

良好的生态环境也是最普
惠的民生福祉。“把湿地生态修
复的成果转化为优质的生态产
品，推进生态产品的价值转化，
让产品增值、农民增收、产业增

效，提升老百姓的获得感。”蔡
建新说，这些良好的湿地生态
资源，正日益成为崇明探索湿
地生态价值转化的强大底气。

崇明清水蟹、崇明大米、崇
明香酥芋等湿地产业品牌陆续
崛起，绿色优质认证农产品面
积达35.49万亩，绿色优质农产
品产量认证率维持在 40%以
上，取得地理标志证明商标 8
件、农产品地理标志4个、地理
标志保护产品2件，数量均位
于上海市第一……越来越多的
崇明优质农产品正通过“直通
车”从田头送达餐桌，有效促进
农民增收致富。

不仅如此，生态环境改善
的同时，湿地资源为崇明发展
文旅产业带来契机。位于绿华
镇的漫屿户外运动营地紧挨着
西沙明珠湖景区，这里主打皮
划艇、独木舟等水上项目，不少
游客借助独木舟，穿行于层林
尽染的水森林中，“零距离”感
受湿地的魅力。

随着湿地文旅产品推陈出
新，在东滩搭起帐篷露营观星，
到西沙划船看白鹭翩跹……给
游客带来了全新的旅行体验。

近年来，崇明区因地制宜
建设城市口袋公园、乡村小微
公园，拓展城乡绿色生态空间，
打造水清、河畅、岸绿、景美的
景观，市民推窗见绿、出门见
景。2023年以来，崇明新增森
林面积 103 万亩，新建绿地
30.93公顷，人民群众幸福指数
不断提升。

日前，崇明区生态文明建
设和崇明世界级生态岛建设推
进工作领导小组会议举行。会
议提出，要强化科技创新赋能，
构建完善环境治理体制机制，
联动抓好碳中和示范区建设、
气候适应型城市建设试点、“无
废城市”建设等工作，全面推进
生态环境共保联治。要因地制
宜挖掘各自优势，加快培育经
济新动能、发展新质生产力，持
续推进经济社会发展全面绿色
转型。

眼下，崇明区正在加快打
造国家生态文明名片、长江绿
色发展标杆。“金字招牌”得来
不易，更非一劳永逸。“认证成
功6年后需复审。”蔡建新说，
这也意味着，“国际湿地城市”
认证成功并非湿地保护的终
点，而是新起点。接下来，崇明
将在优化规章制度、完善政策
支撑体系等方面持续下功夫，
保证湿地的健康可持续发展，
为子孙后代留下更多生机盎然
的大美湿地。同时，不断健全
生态产品价值实现机制，打通

“绿水青山就是金山银山”的转
化通道，为全世界探索湿地保
护与利用“双赢”之路贡献崇明
方案、崇明智慧。

成上海市首个国际湿地城市成上海市首个国际湿地城市

守护守护““地球之肾地球之肾””的崇明智慧的崇明智慧

▲上海市崇明区西沙明珠湖景区。 吴 雄摄

◀上海市崇明区绿华镇漫屿户外营地。 吴 雄摄


