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■刘佳辉

曾经飞沙走石的塔拉滩
荒漠，如今被绵延的光伏板与
茵茵绿草覆盖，成群的“光伏
羊”在板间悠然觅食；龙羊峡
水库的深蓝水域中，三文鱼群
跃动的银鳞折射出产业新光；
千亩蚕豆田与有机草场交织
成生态修复的绿色网格，牦牛
乳香与中华蜂蜜浸润着资源
转化的芬芳……一场绿色变
革正悄然重塑青海省海南藏
族自治州（以下简称海南州）
的模样。

作为全国唯一获批国家可
持续发展议程创新示范区的民
族自治州，近年来，海南州以

“绿”为笔，用“生态产业化”与
“产业生态化”的双螺旋基因，
书写着生态脆弱区高质量发展
的答卷，为全球同类型地区镌
刻下“江河源区生态保护—特
色资源开发—民生持续改善”
的中国方案。

牧光互补 绿色增收

在海南州共和县塔拉滩
上，蓝色光伏板与茵茵绿草共
同编织着荒漠重生的奇迹。这
里曾经是风沙肆虐之地，因光
伏阵列的铺设发生根本转变。
光伏板能使地表风速降低
50%、土壤水分蒸发减少30%，
板下区域植被覆盖率从不足
2%飙升至80%以上。

通过整合 10余个光伏生
态牧场和30余个放牧点，海南
州建立起“合作社+光伏企业+
加工厂+农牧部门”四方协作机
制，串联起各乡村的资源。

在共和县铁盖乡下合乐寺
村，华能集团将10万亩光伏牧
场免费开放给村民，采用“夏进
冬出”轮牧模式，既解决禁牧期

放牧难题，又为企业年均节省
超百万元的除草成本。羊群粪
便可以还田滋养牧草，牧草又
能支持养殖扩容，2025年存栏

“光伏羊”近1万只，户均增收
近10万元，牧民生活水平得到
显著提升。

“这种变化源自光伏板的
遮蔽效应与定期清洗形成的

‘意外灌溉’，每年下渗水量滋
养出超10万吨优质牧草，可满
足数万只羊的饲草需求。”华
能青海分公司驻共和县铁盖
乡下合乐寺村驻村第一书记
陈立宏说。

高达150厘米的光伏支架
间隙设计，既保障羊群自由通
行觅食，又避免设备损伤，形成

“板上发电、板间牧羊、板下种
草”的共生链条。

塔拉滩从“沙逼人退”到
“绿进人归”的蜕变，印证了用
一片土地收获清洁能源与生态
农牧双重馈赠的可持续发展
方式，为全球干旱地区提供了
生态修复与民生改善协同推进
的鲜活样本。

冷水鱼造就“热”产业

龙羊峡水库位于青藏高
原，是中国三大水库之一，平均
海拔2600米，全年平均水温在
12摄氏度左右、平均水深120
米，全年不封冻，海拔高、日照
足、水体净、不结冰，是冷水鱼
养殖条件最好的地区之一。

“三文鱼属于冷水鱼，要想
实现高品质、大规格、规模化养
殖，对生长环境和养殖技术的
要求特别高。龙羊峡水库纯净
的水质、适宜的水温，是三文鱼
理想的自然栖息地。截至目
前，龙羊峡三文鱼出口量已占
全国出口总额的97%。”龙洋知
鲜（青海）股份有限公司副董事

长杨旭介绍。
龙羊峡三文鱼，又称虹鳟

鱼。冷水鱼养殖产业不仅是新
兴产业，更是绿色生态产业。
青海省专门出台《青海省加快
渔业养殖绿色有机发展实施方
案》，明确以实现绿色有机发展
为目标的渔业发展任务、路线
图和工作路径。

目前，青海省所有的鲑鳟
养殖场都推行最严格的养殖容
量控制、最严格的生物安全管
理和最严格的水产品质量监管
措施，有效维护了养殖区域的
生态平衡和物种安全。

作为国产三文鱼龙头生产
企业，目前龙洋知鲜（青海）股
份有限公司已建成集孵化、育
苗、养殖、加工、销售于一体的
全产业链，初步形成沿黄流域
冷水鱼适度发展产业带，拥有
智能化管理及先进生产线，实
现规模化、标准化、数智化、品
牌化、国际化经营。

“并不是三文鱼只能生长
在海水中。”龙洋知鲜（青海）股
份有限公司常务副总经理罗方
解释，野生三文鱼在淡水河流
中孵化出生，在淡水中生活1—
3年后成为幼鲑，会经历一个生
理变化，称为“降海洄游”，使其
适应海水环境。然后它们会游
到海洋中生活、生长成熟（通常
2—4年），最后成年鲑鱼会洄
游到它们出生的淡水河流中产
卵。目前，龙洋知鲜可以通过
人工控制鱼类生存环境，特别
是水质、盐度、温度、光照等以
及通过严格的选育，将三文鱼
限制在淡水中养殖。

在龙洋知鲜，三文鱼的养
殖分为三个阶段。首先，鱼卵
在孵化场里孵化出小鱼苗；然
后，等鱼苗长到5克左右，转移
到湖中的苗种场培育；等每条
鱼长到300克左右时，将进入
第三阶段，半大的三文鱼会被
转移到圆形养殖网箱中饲养，
直至长到4公斤的标准体重时
才被捕捞。

若是采用传统捕捞方法，
鱼离开生存的水环境会有应激
反应，导致鱼体内产生肌酸，肉
质鲜嫩度会降低。因此，龙洋
知鲜在捕捞环节采用先进技
术，吸鱼泵将鱼群连水带鱼送
入加工车间，经电击、放血处理
后立即覆冰保鲜，最大限度锁
住肉质鲜嫩度。此外，公司生
产线还可根据全球客户需求灵
活调整产品形态，从整鱼到刺
身级鱼柳、即食鱼块等高附加
值品类都可以生产，其中精细
化分割的烟熏三文鱼产品深受

广大消费者喜爱。

点“草”成“金”探新路

“风吹草低见牛羊”，当季
节正好时，这是在贵南县你所
能见到的美丽景致。而这正
是得益于当地种草“种”出的
效益。

根据本地实际，贵南县提
出“为牧而农、为养而种、立草
为业，发展草产业，带动草经

济”的发展新思路，鼓励农牧民

大力开展饲草种植，全力打造

饲草产业园区，使贵南成为青

海省重要的饲草生产基地，为

三江源地区饲草贮备发挥了重

要的作用。

贵南县草地总面积 50.4

万公顷，其中，可利用面积约

40万公顷，占全县总土地面积

的 75.85%。自 2014 年起，贵

南县相继从青海大学畜牧兽

医科学院引进青引1号、青海
444、加燕 2 号、青莜 3 号等 9
个优良燕麦品种，并引进燕麦
栽培技术、燕麦与一年生豆科
牧草混播建植技术、燕麦饲
草加工技术等关键技术，筛
选出适宜于贵南县饲草生产
的优良牧草品种和配套栽培
技术。目前，全县人工饲草
种植面积达 2.67 万公顷，占
全县天然可利用草地面积的
18%。此外，通过改良退化天
然草地，建植半人工草地0.67
万公顷，建立一年生牧草良种
繁育基地1万公顷，年产牧草
良种0.375万吨。豆科蚕豆的
根瘤菌固氮提升土壤有机质，
禾本科牧草须根锁住沙丘，对
当地自然气候也起到了重要
的修复作用。标准化管理流
程极大地提高了生产效率，每
0.07 公顷人工草场可保护 1
公顷天然草场，在黄河上游筑
起生态屏障。草畜循环的产
业化模式更是将生态效益转
化为民生红利，形成“牧草养
畜—畜粪肥田—蚕豆固氮”的
闭合链条。

特色产业助振兴

6月 28日，第 26届中国·
青海绿色发展投资贸易洽谈会
进入第四天，青海国际会展中
心场馆热度依旧不减，各市州
展区内游客无数。以蓝、白为
主色调的海南州展区散发着独
特魅力，展现着具有海南州特
色的高质量发展动能。

踏入展区，最引人注目的
当属“五县产业发展风采区”。

据相关工作人员介绍：“五县
产业发展风采区以呈现各地
特色发展路径为核心，精心组
织46家企业的12大类518种
特色产品参展，主要展示乳制
品、蜜产品、牛羊肉、青稞等农
畜产品及藏绣、唐卡等文旅产
品，向八方来客全方位推介海
南州的优质资源和产业发展
优势。”

当凝脂般的酸奶裹挟着雪
莲清香在舌尖绽放，当温热的
牦牛奶唤起都市人对纯净自然
的向往，这些来自世界屋脊的
白色瑰宝，正以一瓶奶守护一
片草原的产业逻辑，书写着有
机乳业的青藏范式。2024年，

“高原之宝”牦牛奶幼儿配方乳
粉在第二十二届中国绿色食品
博览会暨第十五届中国国际有
机食品博览会中获得金奖，标
志着“雪域珍乳”正式跻身国际
高端市场。

与此同时，草场边缘的中
华蜂产业悄然崛起。青海青藏
华峰中蜂蜂业有限公司作为

“青海老字号”，也是青海省唯
一一家以保护和发展中华蜜蜂
（青海土蜂）为主，养殖与生产
为一体的实体性企业。

青海青藏华峰中蜂蜂业有
限公司总经理陈振华说：“中华
蜂是东方蜜蜂的一个亚种，被
称为‘蜜蜂界的大熊猫’。贵德
中蜂是青藏高原原生蜂种，能
在海拔2500米—3000米的高
寒环境中生存，耐低温、抗紫外
线，擅长采集零星蜜源。2006
年中华蜜蜂被原农业部列入国
家级畜禽遗传资源保护品种，
保护中华蜂对保护高寒地区物
种多样性有着特殊的意义和重
要作用。”

如今，公司有5项专利及9
个注册商标，“青藏华峰”商标
被评为青海省海南州知名商标
及青海省著名商标，获得了无
公害产地认定书和无公害农产
品证书。在做好贵德中蜂保种
工作的同时，不断打造高质量
中华蜜蜂产业链，生产优质蜂
产品，打造高质量生态品牌，以
产品为载体传播青海的生态文
化，不断将青海山区的生态价
值转化为经济价值，让“青藏华
峰”品牌蜂产品走向全国，并向
世界发出青海声音。

目前，中华蜂的保护工作
初见成效，被保护的贵德中华
蜂群从2006年的23群发展至
现在的2000多群（每群约2万
只）。牧民通过良种培育优化
蜂群抗寒性与采蜜效率，年产
蜂蜜达220吨。
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青海省海南藏族自治州共和县恰卜恰镇上塔迈村的光伏光

热智慧畜棚示范基地。 褚多峰摄


