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一 直 以 来 ，建 设 书 香 校
园 是 学 校 立 德 树 人 、培 根 铸
魂 、启 智 增 慧 的 重 要 途 径 。
贵州省贵阳市南明区建华实
验 小 学 通 过 书 香 校 园 项 目 ，
逐 步 养 成 学 生 多 读 书 、多 思
考 、读 好 书 、好 读 书 的 习 惯 ，
不 仅 丰 富 了 学 生 的 课 余 生
活，开阔了视野，提高了阅读
热 情 和 文 化 素 养 ，提 升 了 阅
读 能 力 和 表 达 力 ，更 促 进 了
校 园 书 香 文 化 养 成 ，传 承 中
华传统文化，推进文明校园、
和谐社会建设。

为 了 更 好 地 落 实 书 香 活
动 ，学 校 设 立 了 阅 读 组 织 机
构，德育中心制定了每月书香
活动的工作方案，学校召开德
育工作会进行工作部署，从整
体上统筹。建华实验小学在
首都师范大学实验学校教育
集 团 的 引 领 下 ，以 礼 仪 促 书
香，开展了系列书香活动。

“书香校园班级”建设
丰富多彩

新学期伊始，学校召开家
长培训会，指导家长制定家庭
阅 读 计 划 ，从 时 间 、空 间 、内
容、形式、地点建设书香家庭。
时间上，建议家长和孩子每天
晚上坚持 20 分钟的亲子阅读；
空间上，建议家长学生阅读空
间可由小书架、书桌、书房进
行阅读空间的拓展；内容上，
一年级家庭藏书量达到 20—
30 本，二年级家庭藏书量达到
50 本，除了共读书目外还要做
到全科阅读；形式上，采用听
读、跟读、讲读、演读、默读等
多种形式进行阅读；地点上，
可在书桌前、床头、沙发上、席
地而坐阅读。

书 香 盈 室 ，开 展 图 书 展
示 活 动 。 班 级 内 ，各 班 召 开
微型书香班会，由班主任、辅
导 员 牵 头 ，与 学 生 共 同 建 设
班 级 小 书 架 ，制 定 图 书 管 理
制度，选取图书管理员，每名
学生带 3—5 本课外读物充实
小 书 架 ，同 时 学 校 也 会 向 各
班供应图书。每逢月底，一、
二年级的“小书虫”们都会一
起 相 约 ，晒 出 自 己 的 读 书 打
卡 地 ，举 行“ 我 与 书 本 试 比
高 ”活 动 。 图 书 馆 、阅 览 室 、
书 店 、书 桌 旁 …… 每 一 个 角
落都留下了学生们最美的读

书身影。
开 好 读 书 主 题 班 会 。 在

班 会 课 上 ，各 班 举 行“ 建 设
书 香 校 园 ”的 读 书 活 动 启 动
仪 式 ，号 召 全 体 同 学 积 极 地
投 身 到“建设书香校园”的读
书活动中；制定读书计划，各
班根据班级特点及学生特点
制定切实可行的“书香班级”
读书计划，并认真落实；建立

“ 班 级 读 书 日 ”，各 班 根 据 课
程设置情况，制定“班级读书
日 ”；开 展 班 级 阅 读 交 流 活
动 ，活 动 过 程 可 分 为 3— 4
次 开 展 ，有 展 示 阶 段 和 总 结
阶 段 ，形 式 可 以 包 括 读 书 交
流 会 、吟 诵 比 赛 、快 乐 读 书
卡 评 比 比 赛 、故 事 大 王 、背
诗 大 王 、书 写 小 明 星 等 ；开
展 最 美 书 香 少 年 评 比 活 动 ，
学 校 制 定 评 比 指 标 ，班 级 按
照 指 标 给 学 生 打 分 ，在 周 一
升 旗 仪 式 上 为 最 美 书 香 少
年 颁 奖 。

朗 朗 书 声 ，开 展 每 周“ 四
读”活动。晨读活动，内容为
语 文 、数 学 、英 语 书 本 朗 读 ，
可 个 人 读 、小 组 读 、集 体 读 ；
午 读 活 动 ，内 容 为 语 文 学 科
月共读书目，形式为讲读、跟
读 、听 读 、个 人 朗 读 、小 组 合
作阅读 ；晚读活动为亲子阅
读，内容为课外阅读书目、共
读书目，可讲读、跟读、听读、
演 读 、默 读 ；吟 诵 社 团 活 动 ，
内 容 为 中 华 经 典 吟 诵 ，形 式

为 朗 读 、背 诵 、吟 诵 ，学 生 每
周将背诵、吟诵两首古诗，放
学时诵读古诗出校门也是学
校的特色之一。

读写结合，开展快乐读书
卡展示活动。为了让学生养
成读写结合的良好阅读习惯，
结合学校实际，语文教研组精
心设计了符合一二年级的快
乐读书卡。依据语文学科月
共读书目，学生每天在亲子阅
读后，将会与家人一起完成一
行 读 书 记 录 表 ，一 周 完 成 一
张，家长及时给予读书评价，
装订成册。在此过程中，不仅
亲密了亲子关系，同时培养了
孩子的阅读习惯。

家校共育栋梁之材

家 校 共 育 是 通 过 家 庭 和
学校合力共同培育孩子，促进
孩子全面发展。家庭教育和
学 校 教 育 互 为 作 用 ，互 为 影
响，互为融合。因此，建华实
验小学将家校共育工作融合
于学校工作，与学校组织、德
育工作、教学工作、课程设置
等方面融合。

学 校 将 家 校 共 育 活 动 与
学 科 活 动 月 结 合 ，本 学 期 学
科活动月分别为 3 月语文、4
月数学、5 月英语、6 月综合。
在 家 庭 ，每 月 根 据 学 科 月 主
题 ，父 母 与 孩 子 选 取 相 对 应
的学科共读书目和图书小超

市 推 荐 书 目 进 行 亲 子 阅 读 。
在 学 校 ，结 合 学 科 特 点 ，开
展 形 式 多 样 的 学 科 特 色 实
践 活 动 。

此 外 ，家 校 共 育 工 作 和
学校德育工作相互融合。学
校组织的一系列的德育活动
都离不开家长的支持和密切
配合。

养 成 教 育 。 学 校 和 家 庭
紧 密 配 合 ，共 同 培 养 学 生 养
成 良 好 的 学 习 和 生 活 习 惯 。
例如，一日常规检查督导，礼
仪 课 上 的 礼 仪 常 规 培 训 、练
习，课间的礼仪操展示，礼仪
儿 歌 的 创 编 等 都 有 家 长 的
参 与 。

信息沟通。通过家访、微
信、电话等多种方式，家长和
老 师 、家 长 和 学 校 在 学 生 思
想、学习状态、心理健康、活动
开展等方面进行有效的沟通，
推 动 形 成 积 极 向 上 、温 暖 和
谐、互爱互助的集体，有助于
良好的班风、校风以及家校共
育氛围的营造。

活 动 联 动 。 学 校 开 展 了
丰 富 多 彩 的 家 校 联 动 活 动 。
例如，亲子户外活动、亲子马
术运动，开展书香家庭建设主
题亲子班会，进行书香家庭建
设成果展示。

开展养成教育培训

为 更 好 地 促 进 书 香 校 园

建设，每逢开学际，学校会对
一年级新生进行为期一周的
养成教育礼仪培训，开展礼仪
展演活动。

每 天 ，学 生 都 会 在 老 师
的教导下培养礼仪。开展十
礼 教 育 。 例 如 入 校 礼 ，放 学
礼；集队礼，升旗礼；课前礼、
课 堂 礼 ；就 餐 礼 ，借 阅 礼 ；下
课 礼 ，问 候 礼 等 。 礼 仪 培 养
在 建 华 已 经 形 成 了 一 种 常
态，在校园的各个角落，都能
看 到 孩 子 们 懂 礼 仪 ，讲 礼 貌
的最美身影。

每 周 ，学 校 会 面 向 全 体
学 生 教 授 中 华 礼 仪 社 团 课 ，
课堂上，除了一日常规礼仪，
传 统 礼 仪 的 分 享 学 习 ，老 师
还会讲解很多中华经典礼仪
小故事，在故事中学习礼仪，
激 发 了 孩 子 们 的 学 习 兴 趣 。
每 天 课 间 10 分 钟 ，学 校 会 通
过 广 播 播 放 文 明 安 全 小 提
示 ，以 此 提 醒 孩 子 们 要 注 意
课间文明礼仪。

礼仪为先，文明浸心。每
周学校会评选文明班级，每月
会评选礼仪之星，通过选树典
型，以点带面，让礼仪深入人
心，扎根心田，生根发芽，开花
结果。

南 明 区 建 华 实 验 小 学 通
过开展书香活动，最美礼仪教
育，着力于培养爱读书、明礼
仪的建华学子，以实现最美建
华的办学理想。

贵州省贵阳市南明区建华实验小学贵州省贵阳市南明区建华实验小学：：
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2024中国国际大学生
时装周在京举行

近日，以“繁花永续”为题

的 2024中国国际大学生时装

周在北京751园区举行。来自

52 所高等院校的千余位“00

后”学生在T台上向观众展示

自己的毕业设计作品。图为模

特展示天津工业大学的学生毕

业设计作品。
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